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“Y cuando la tormenta haya pasado, probablemente te sera dificil
entender como lograste atravesarla y seguir con vida. De hecho, ni
siquiera sabras con certeza si realmente pasd. Pero una cosa es
segura: al salir del otro lado de la tormenta, ya no seras la misma

persona que entrd en ella. Justamente, ese es el sentido de la
tormenta de arena.”

— Haruki Murakami en Kafka en la orilla.



Prologo

Jessica Navarro

—Estoy aqui para reunirme con el Dr. Lykaios.

Al llamar la atencion del recepcionista, parece que lo he
ofendido de mil maneras. El hombre, mas o menos de mi edad, pone

los ojos en blanco y me lanza una mirada altiva.
—¢éNombre?

—Jessica Navarro. —Me seco las manos frias y sudorosas en

los laterales del pantalon.

—Un momento, sefiorita. —Gira la silla, descuelga el teléfono

Y marca un nUmero.

Cuando vi las fotos del Hospital Mater Dei en el album de mi
abuela, no me parecié tan grande. Ahora que estoy aqui, de pie en

la recepcion, me siento hipnotizada.



Primero, porque el edificio ocupa toda una manzana en el
barrio Jardins, en Sao Paulo: todo revestido en cristal, dos torres de
quince plantas y jardines verticales que bajan desde la azotea por
las fachadas. Segundo, porque no llevo ni cinco minutos aqui y ya he

visto a tres celebridades dentro.
—déSenorita? —El hombre carraspea y llama mi atencion.
—Si?
—Necesito su DNI. —Extiende la mano. —El doctor Lykaios la

esta esperando.

—Perfecto. —Meto la mano en el bolso, saco la cartera y le

entrego el documento.

Mientras me registra, hago un repaso rapido de todo lo que
necesito decirle al Dr. Lykaios. Sé que es un hombre muy ocupado,

asi que debo aprovechar cada segundo.

Sera algo asi: buenos dias, doctor. Me llamo Jessica, soy nieta
de Maria de Lourdes Navarro, éla recuerda? Mi abuela siempre

presume de haber inaugurado este hospital junto con usted.

—Aqui tiene su documento. Cruce al otro edificio, planta

once, sala siete. Que tenga un buen dia. —Me entrega una



acreditacion provisional y el DNI.
—Gracias.

Tardo unos minutos en llegar al lugar indicado, tomo el

ascensor y pulso el botdn del undécimo piso.

Carraspeo y trato de retomar el hilo de mis pensamientos, asi
calmo la ansiedad: me acabo de graduar como técnica en
enfermeria, pero no consegui trabajo en Pocos de Caldas, mi ciudad
en Minas Gerais. Y mi abuela estd empezando a mostrar signos de
Alzheimer. Siempre ha vivido en Sdo Paulo, asi que vine para
cuidarla. Ahora que mi tia ha llegado para ayudarme y, con los
animos de mi abuela, he venido a buscar empleo aqui. Prometo que

seré tan dedicada como ella.

Cuando ensayo mi mejor sonrisa frente al espejo, el ascensor
se detiene. La puerta no se abre hasta que acerco la tarjeta, y

entonces me dirijo a la sala 7.

Doy tres golpecitos timidos y escucho una voz grave y

potente desde dentro:
—Adelante.

Sin pensarlo mucho, entro... y frunzo el ceno.



El lugar parece mas un dormitorio que una oficina digna del

CEOQ del Hospital Mater Dei.

Un dormitorio lujoso, eso si: dos sofas enormes en las
esquinas, un escritorio con un portatil y dos ordenadores, la pared
izquierda repleta de libros sobre cirugia general, trauma,

administracion, y claro, una cama de hospital.

También me desconcierta que el ambiente esté en penumbra.

¢COmo vamos a conversar asi?
—cJessica? —La voz del Dr. Lykaios me hace temblar.

Es un sonido tan firme, exigente, con tanta autoridad que me

pongo en alerta.
—éSi? —Me encojo y lo busco con la mirada.

—Ah, qué bien que has llegado. —Sale del bafio de la suite,
se pasa las manos por el cabello mojado y desabrocha la bata

blanca. —Estoy completamente tenso.
—Vaya, qué pena, sefior... —Hago un puchero.
—Vamos a resolverlo ahora mismo.

Primero dudo que vaya a quitarse la bata delante de mi. Pero

lo hace. ¢Y qué pienso de inmediato? Que debajo llevara un traje



perfectamente entallado, con ese aire de hombre de negocios o, al
menos, ese tipico CEO dominante con un pasado traumatico que, en

lugar de ir a terapia, lo canaliza todo a través del sexo.
—¢A-ahora? —Doy un paso atras.
—Si. Ha sido tan dificil conseguir esta cita, y necesito esto ya.
El doctor Lykaios esta desnudo, frente a mi.
Y me sorprende lo joven que es.

Mi abuela dijo que trabajé codo a codo con él, asi que...

écdmo es posible que no parezca tener mas de cuarenta?

Konstantino Lykaios me hace un gesto con la mano derecha
para que me acerque, y yo doy otro paso hacia atras. Me doy contra
la puerta, contengo la respiracion y trato de resistir las ganas de

huir... pero son mas fuertes que yo.

Salto hacia la manilla y trato de abrir la maldita puerta, pero

NO S€ Mueve.

—La he cerrado con llave. Para que tengamos privacidad y no

nos interrumpan —explica.

—~Aaah... —Siento como la luz abandona mi cuerpo.



Y cada parte de mi empieza a arder. La piel me hormiguea,
sobre todo los muslos y el bajo vientre. Cuando Lykaios se estira,
mostrando los biceps, los abdominales tan firmes como su ereccién y
esos muslos torneados... vuelvo a la manilla e intento arrancarla de

la puerta.

—éVes lo tenso que estoy, Jessica? —Sigue llamandome con
la mano. —De verdad necesito un buen masaje... y correrme tan
fuerte al final que el cuerpo se me quede dormido. ¢Puedes hacer

eso por mi, princesa?
¢Princesa?

¢Este pervertido quiere soltar obscenidades y encima

llamarme princesa?

Abro los ojos de par en par, inhalo todo el aire que puedo y
levanto el dedo indice, lista para echarle un sermén a este
desgraciado, pero me interrumpe. Da unos pasos lentos hacia mi,

con la mirada recelosa.
—¢Jessica? ¢Ocurre algo?

—iSi! Quiero decir... no. Es decir... isi! —Intento empujarlo
con mis manos, pero es tan fuerte que avanza igual y me acorrala

contra la pared, mirandome desde arriba.



Konstantino debe medir al menos un metro noventa, y yo me

desvanezco con mis humildes uno cincuenta y ocho.
—éQué pasa?
—Creo que... ha habido una confusion —intento explicar.

Y mi cerebro, que funciona mas rapido que mi lengua, dispara
todo de golpe: estoy aqui por el trabajo, mi abuela con Alzheimer
trabajo aqui, ella me recomendd, necesito la experiencia y el salario,
me ha gustado Sao Paulo, pero no tengo ni para comprarme unas

bragas, ayudame, iDiooooos!

—cUn... error? —Muerde su labio inferior y ladea la cabeza

COMO un perro curioso.
Y ahi... me rompe.
Siento que las piernas me fallan y empiezo a hiperventilar.

—ADh, si, ya sé que normalmente no haces sexo durante estas
sesiones de masaje. —Acaricia mis hombros. —Pero... en cuanto
escuché tu voz senti un escalofrio. Y al mirar tus ojos... —sonrie

como un canalla— no sé si voy a poder resistirme.

El doctor se aparta, va hasta el sofa y saca su cartera. Extrae

un fajo de billetes de cien reales y empieza a contarlos delante de



—Quinientos por el masaje. —Separa la cantidad. —Dos mil

por ti.
Mis pupilas se dilatan. Creo que estoy en el paraiso.

Un hombre de escandalo, bronceado, que parece esculpido en
marmol... y con dinero. Miro a las paredes en busca de camaras y le

lanzo mi mejor mirada de sospecha.

Mi cerebro se rinde a intentar entender qué esta pasando, y

lo Unico que sale de mi boca es:
—¢Valgo tan poco?

Eso parece sorprenderle. Lykaios examina mi cuello, mis
pechos, se acerca con cuidado hasta que siento el calor subiendo

por mi piel, aunque ni siquiera me toque.
—¢Cinco mil? —Sube la oferta.

—¢éPor mi virginidad? éCin...co mil? —digo, silabeando,

ofendida.

—Diez. —Me ensefa el fajo final. —Vamos, los dos salimos

ganando...



—Diez puedo considerarlo. —Suelto el pomo de la puerta y

cruzo los brazos.

—Vas a recibir un extra generoso si consigo correrme tan
fuerte que mi cuerpo quede como si me hubieran metido morfina. —
A cada palabra que dice, se acerca a mi oido, hasta que susurra... y

al final, me muerde.

Le doy un bofetdn en la cara y me aparto, con el cuerpo

erizado y un nudo de culpa en la garganta.
—¢éPero qué es esto?
—E-estoy... —tartamudeo— evaluando tus reflejos.

—Picarona y violenta. —El sefor Lykaios se rie. —Te doy un

extra si tu también te corres.

—Vale. éDe cuanto dinero estamos hablando exactamente? —

Hago una pausa, intentando entender de qué va esto.

El trabajo puede esperar, este hombre quiere pagarme mas
que el salario minimo por un masaje con beneficios. Después ya
veremos el contrato; con lo anestesiado que va a quedar, seguro que

firma mi alta laboral con la polla.

—Nueve...



—¢Novecientos?

—Nueve mil.

—¢Mil? —grito.

—Pero tiene que ser muy placentero. —Guifa un ojo.

—¢Puedo quitarme la ropa? Estd empezando a hacer calor

aqui. —Me abanico.

—Te la quito yo. —Lykaios masajea mis hombros antes de

tirar de mi blusa.

Y por reflejo, le doy otro manotazo y me aparto, porque parte

de mi cerebro aun no ha procesado lo que estoy a punto de hacer.

—No, prefiero quitdrmela yo. —Lo empujo suavemente. —

¢Por qué no te tumbas mientras me preparo para ti?

—Perfecto. Ha sido una semana de mierda y necesito

relajarme...

—Doctor, hoy es lunes. —Frunzo el cefo mientras cuento los

billetes y reviso si son verdaderos.
—El fin de semana fue brutal.

—Me lo imagino.



—Y para empezar bien esta semana, necesito alimentar mi
adiccion.
—Doctor, yo no soy camello —le advierto por si acaso.

Un masaje, una corrida y quiza una chupadita te puedo

ofrecer, pero romper el codigo penal ya es otra historia.
—Sexo, Jessica. —Se rie. —Soy adicto al sexo.

—Ah... maravilloso. —Guardo el dinero. —Solo wuna

pregunta... usted no sera el CEO del hospital, éverdad?
—No —responde al instante.
—Genial. —Suelto un suspiro.

Porque todo el mundo sabe que trae mala suerte follarse al

jefe, y mas todavia antes de entregar el curriculum.

Kostas se tumba en la cama, estira el cuerpo y yo me quedo
paralizada, sin saber qué hacer. Su cuerpo esta esculpido, terso... y

realmente parece tenso.

—No te olvides de quitarte la ropa, Jessica. —Sefala en mi

direccion.



—iClaro! —Empiezo a desvestirme de la forma mas torpe y

desesperada que puede lograr un ser humano.

Y cuando me acerco a Kostas, paso las manos por los
laterales de su cuerpo e, inmediatamente, me aparto. Es como Ssi
hubiera tocado un cable pelado, el impacto me sacude, me pone en

alerta, y siento mi corazon martillar contra el sujetador.
Dios mio, équé estoy haciendo?

—Hay una crema encima de la mesa. —Senala con la voz

apagada, ya que tiene la cara apoyada boca abajo.

Tomo el frasco, embadurno mis manos y paso los dedos por

la espalda del doctor.
—Necesito que sea mas firme e intenso —murmura.

—¢éAsi va mejor? —Pongo toda mi fuerza, presionando con las

palmas como si quisiera hundirle la columna.
—¢Estas haciendo fuerza? —se burla.

Se gira de lado en la cama, quedando boca arriba... y no solo
esa parte estd mirando hacia arriba. Me agarra de las manos con
firmeza y me jala directo contra su pecho, que masajeo mientras

evito mirarlo a los ojos.



—SUbete.
—iQué?
—Encima de mi. Subete.

—¢No es un poco pronto para eso? Primero el masaje, luego
los beneficios... —bromeo, manteniendo una sonrisa nerviosa

dibujada en el rostro.
—Quiza con tu cuerpo logres hacer la fuerza suficiente.

Kostas me arrastra hacia él y, antes de que pueda decir nada,
ya estoy montada encima. La sensacidn es como si estuviera sobre

un toro musculoso, fiero y con mirada salvaje.
—Ahora masajea con ganas. —Guia mis manos por su torso.
—¢éAsi? —Hago lo que me pide.

—Creo que mi columna acaba de alinearse. —Hace crujir el

cuello y me clava los ojos. —éPor qué sigues vestida?
—¢Lo estoy? —Miro mi sujetador rosa y las bragas verdes.

—¢Te gusta hacerte la inocente, Jessica? —El doctor Lykaios
se incorpora lentamente, contrae los abdominales y respira con

intensidad contra mi rostro cuando su nariz roza la mia.



—cY0?
—Me encantan estos jueguecitos, me divierten mucho.

Siento sus manos deslizandose por mi cintura, suben por la
espalda y desabrochan el sujetador. El arquea una ceja, como

pidiendo permiso, y yo se lo doy, en silencio.
—¢Tienes miedo?

—No. Es que... de verdad, nunca he hecho esto. —Paso los

dedos entre mi cabello.
—¢Y quieres hacerlo?
—Quiero. —Lo miro profundamente a los ojos.

El impulso magnético es mas fuerte que cualquier
pensamiento. Mi boca es atraida hacia la suya al instante y él me
abraza con fuerza, invierte nuestras posiciones en la cama y deja

caer todo el peso de su cuerpo sobre mi.

Me siento aplastada, sin aliento y completamente dominada

por su deseo.

Y no quiero luchar contra eso.



Frota su cuerpo lentamente contra el mio, explorando cada
centimetro de mi piel, como si fuera yo quien hubiera pagado por el

masaje.

Suelto un gemido al sentir como su boca se prende a mi
cuello. El chupeton es lento e intenso, igual que sus manos curiosas
que recorren mi cuerpo hasta colarse entre mis piernas, donde
masajea con suavidad un punto tan sensible que me obliga a juntar
las rodillas y querer moverme, cosa imposible, ya que esta encima

de mi.

Kostas respira hondo, casi frustrado, pero con esa mirada
traviesa, pupilas brillantes y labios encendidos, a un palmo de los

mios.
—¢Vas a quitarte las bragas o lo hago yo?
—Yo lo haré. —Asiento.
—Buena chica.
—Pero quiero estar encima.
—¢Ah, si? —Se rie. —éPor qué?

—Porque quiero... —trago saliva— quiero tener el control.

Quiero asegurarme de que soy yo quien lo tiene.



El doctor parece fascinado con lo que oye.
—éQué pasa?

—Empiezo a creer que de verdad es tu primera vez, Jessica.

—Me toma de la cintura y gira nuestros cuerpos, dejandome arriba.

Me siento a horcajadas sobre su abdomen y me apoyo en su

pecho.

Veo cdmo Kostas lame las puntas de sus dedos indice y
medio, posa la mano sobre mi y la desliza suavemente hasta

metérmela dentro de las bragas.

Antes de que pueda responder a su provocacion, otro gemido

se escapa de mis labios y me estremezco sobre él.

—Deberias saber ya que este tipo de cosas no se trata de

tener el control, sino de perderlo.

Siento el deseo consumir mi cuerpo cuando Kostas introduce
los dos dedos dentro de mi. Me dejo caer sobre él e intento llenar
mis pulmones de aire, mientras mis piernas pierden el control al

ritmo de sus movimientos rapidos y sincronizados.

Eso solo hace que desee tenerlo por completo dentro de mi.



Lo necesitaba con tanta desesperacion que me quedé sin aire
al verlo ponerse el preservativo. Kostas me agarra de las piernas vy,
con la misma firmeza con la que las separa, es cuidadoso y gentil al

penetrarme con lentitud.
Solo cree en mi virginidad cuando rompe el himen.

Su mirada de sorpresa y paralisis me divierten. Y yo intento

contener el dolor placentero para mostrarle que esta bien.
—Puedo parar ahora mismo —murmura.
—No. Solo quiero pedirte una cosa.
—Lo que quieras. —Respira cerca de mi cara.
—¢éPuedes besarme mientras lo haces?

Kostas acaricia los lados de mi rostro con una ternura y un

cuidado que no parecian existir en ese aire de canalla.

Cuando asiente, su nariz afilada choca contra la mia y
presiona mi piel justo en el momento en que sus labios carnosos
toman los mios y su lengua caliente busca espacio dentro de mi

boca.

Asi como domind todo mi cuerpo, me hizo perder

completamente la razén.



Sin duda, una de las mejores sensaciones de toda mi vida.



Capitulo 1

Jessica Navarro

Un mes Después.

Todo empezd con una caida en el bafio.

Toda la familia pensd que mi abuela habia sido imprudente al

intentar cambiar la bombilla sola, con 65 anos.

Mi madre y yo salimos corriendo de Pogos de Caldas, una
ciudad tranquila en el interior de Brasil, rumbo a Sao Paulo para

asistirla y acompaharla al fisioterapeuta.

Sin embargo, la caida no fue mas que el reflejo de algo
mucho mayor: mi abuela empezd a perder cosas por la casa, la
pillaba por las noches intentando comer comida congelada sin
calentarla en el microondas, y un dia, sin previo aviso, comenzo a

confundir los nombres de todos.

—Valeria, ¢donde esta mi tarjeta?



—No lo sé, abuela, éno la dejaste en el bolso? —Cruzo los

brazos mientras la observo revolver toda la estanteria.

—iValeria, no estoy bromeando! iOtavio esta en la panaderia

esperandome, se ha vuelto a olvidar la cartera! —se queja.

—Abuela... —respiro hondo y trago saliva— el abuelo murié

hace tres anos. Y... soy Jessica, éte acuerdas?

Pero eso no fue suficiente para impedirle seguir buscando su
tarjeta, encontrarla en el bolso —tal como le habia sugerido— vy
marcharse a la panaderia tras un recuerdo que aun latia fuerte en

ella, aunque estuviera lejos de la realidad.
Fue por eso que decidi quedarme en Sao Paulo y cuidarla.

También porque, cuando volvi a Pogos de Caldas dos semanas
después, encontré a Eric, hasta entonces mi novio, acostandose con

Mi mejor amiga en su casa.

Me quedé en shock, al punto de tener una crisis nerviosa y
llorar durante dias, porque en un solo golpe perdi a tres de las
personas mas importantes de mi vida: mi mejor amiga, con quien
creci y comparti todos mis suefios; Eric, que habia dicho que cuando
volviera de S3o Paulo nos comprometeriamos y nos mudariamos a la

capital; y mi abuela, que ya ni siquiera se acordaba de mi.



—Hay un chico al teléfono —dice mi tia Silvana—. Se llama

Eric y dice que quiere hablar contigo.
—Dile que no estoy.

—Es la décima llamada de ese tal Eric, Jessica. iDeja de
hacerte la interesante! iLa casa de mi madre no es un hotel para

que la gente se aproveche! iCoge el teléfono!
—No quiero.

Mi tia resopla, se marcha furiosa y empieza a gritar
barbaridades en el antiguo despacho de mi abuelo. Cuelga el

teléfono con tanta fuerza que parece que lo ha roto.

—Escichame bien, Jessica: no soy la criada de nadie, ni una

mensajera. iDile a tus amiguitos que llamen directamente a tu movil!
—Lo tiene bloqueado. No puede llamarme.

—No me importa. iDeja de comportarte como si esta fuera tu
casa, porque no lo es! Y cuando vuelva, quiero encontrar esto
limpio, con la comida hecha y mi madre ya duchada. —Se rie con

desprecio—. iAsi cualquiera vive a costa de los demas, éverdad?!

Da un portazo al marcharse.



No sé qué karma estoy pagando, pero ya no puedo mas con

esta pesadilla.
Sé que mi tia no tiene nada personal contra mi.

Hace unos meses la escuché en el jardin hablando con mi
otro tio por teléfono, planeando mi regreso a Pogos de Caldas, meter

a mi abuela en una residencia y vender esta casa.

Y ahora estan haciendo todo lo posible por hacerme desistir

de cuidarla para ejecutar ese plan, pero no lo van a lograr.

Aunque la verdad es que cada vez me cuesta mas
mantenerme en Sao Paulo. Ademas de lo cara que es la vida aqui,

no tengo trabajo.

—Hasta hoy, el Mater Dei no ha dado senales de vida —digo

apretando los labios.

Mi abuela gira la cabeza hacia mi y me mira con atencion.

Creo que ha oido “Mater Dei” y le ha interesado.

—Dejé mi curriculum, fui personalmente a la entrevista... y

nada —entrecierro los 0jos.

Al menos gané dinero suficiente para pagar todas mis deudas

y mantenerme aqui un tiempo, pero mi cuenta ya vuelve a estar casi



€n Cero.

—¢Cree que deberia volver a casa? No sé si estoy preparada

—abrazo mis piernas y apoyo la cabeza en el respaldo del sofa.

Parece que en aquel lugar ya no queda nada para mi, solo

dolor, frustracion y sufrimiento.
—¢Cree que estaria bien en una residencia? —pregunto.
—Lykaios —responde.
Doy un salto en el sofa.
Maria de Lourdes no ha dicho una palabra en dos meses.

Y por primera vez en mucho tiempo, parece entender lo que

digo.

—Si, fui a encontrarme con el sefior Konstantino Lykaios, pero

él no... él no... —trago saliva.
Solo queria acostarse conmigo.

Y ni siquiera creo que fuera el verdadero Konstantino Lykaios,
quiero decir, seguramente no era el dueno del hospital en el que mi

abuela trabajo toda su vida.

—Mater Dei —dice ella.



—Fui, pero no consegui nada. Ni siquiera me llamaron para
decir que no encajaba en el perfil, simplemente me estan ignorando

—le explico.

La veo relajar el rostro y volver a centrar su atencion en la

telenovela, como si no hubiéramos hablado en absoluto.

Llevo un ano en Sao Paulo y siento que no he hecho nada por
mi misma, y me deprime ver que el estado de mi abuela empeora un

poco cada dia.

Y para mi, es evidente que mis tios estan saboteando
cualquier tratamiento o cuidado que intento darle, solo para

quedarse con la casa, porque ya se han quedado con su pension.

—Si las cosas siguen asi, no sé qué hacer, abuela... —masajeo

mis sienes.
Y ella permanece serena, con la mirada fija en la television.

—Todos dicen que soy igualita a usted... fuerte, valiente y

terca... pero me siento atrapada, sin salida. ¢Qué deberia hacer?
Si todavia estuviera llcida, me daria los mejores consejos.

Fue ella quien me apoyd en todas las decisiones importantes

y quien siempre hizo todo por mantener a esta familia unida.



Ver cdmo todo se desmorona, sin que ella pueda hacer nada,

me hace sentir que mi mundo se esta acabando.

—Voy a hacer la comida y limpiar la casa. {Qué le apetece

comer?

Espero una respuesta que nunca llega, asi que decido

prepararle su plato favorito.

—\Voy a hacer un guiso de gallina campera y terminar de

cocer el arroz dentro, évale?

Me levanto, me acerco a ella y le beso la frente. Coloco bien
los cojines detras y a su lado en el sillén, para que esté lo mas

cdmoda posible.

—\Vuelvo enseguida. iPortese bien!



Capitulo 2

Kostas Lykaios

—¢Te has enterado de que el Viejo se va a jubilar?

Me quito el delantal quirdrgico, la cofia y los guantes. Camino
hacia el fregadero y me lavo las manos mientras miro a Jeon Hyun

con una ceja levantada.
—éQué has dicho?

—Que el Viejo se va a jubilar, eso es lo que se comenta en

todos los grupos del hospital —me muestra la pantalla de su movil.

—Dame eso —me seco las manos con papel y agarro el

aparato.

Los mensajes no dejan de correr por los diversos grupos de
Telegram del Mater Dei. Todos parecen ansiosos por enterarse del

chisme completo... y yo también.



—Basicamente, se reunid ayer con toda la administracion, al
comienzo de la noche, y decidid que se jubilara pronto —explica

Jeon.

Después de un turno de 24x48, mi cabeza no consigue

procesar esa informacion.

Fue una noche caodtica. Hubo una tragedia en el centro de la

ciudad y la unidad quirdrgica se colapso.

Cuando pensé que por fin iria a casa a descansar, me llega la
noticia de que mi abuelo ha decidido jubilarse y ha empezado una

especie de juego de sucesion para ver quién ocupara su silla.
—¢Estas bien, Kostas?

—Jeon, épuedes esperarme en mi dormitorio? —Voy a la

maquina de bebidas y cojo una bebida energética.
—Claro. ¢A donde vas?
—A visitar al viejo.

Recorro los pasillos en direccion al edificio administrativo. El
ascensor se detiene en el piso de mi dormitorio para que Jeon
descanse, y yo sigo hasta el Ultimo piso, directo al despacho del

CEO.



—iMira quién ha venido a verme tan temprano! —Mi abuelo

me sonrie con calidez—. Buenos dias, Kostas.
—Pappous —saludo en griego.

De las pocas cosas que le ablandan el corazén, hablar en el
idioma de su tierra —y llamarlo “abuelo” como alla— esta en lo mas

alto de la lista

—Siéntate —asiente con aprobaciéon y me indica la butaca

frente a él.

Termino de beber el energético, aplasto la lata y la lanzo a la
papelera. Miro al viejo Konstantino con seriedad, y él me devuelve
una sonrisa picara.

Definitivamente, hemos invertido los papeles.

—Nada viaja mas rapido que los rumores y las malas noticias

—respiro hondo.
—Eso es cierto.
—Imaginate mi sorpresa al descubrir que te vas a jubilar...
—Hum.

—Y no decir que yo seré tu sucesor —explico el motivo de mi

visita, después de 24 horas corriendo como loco por la unidad



quirdrgica.
—Ah, eso...

—Pappous, no lo trates como si fuera algo menor. TU y yo

sabemos cuanto me he dedicado a este hospital...
—Durante 25 anos —asiente.

—\einticinco afos. Empecé a los quince, desde abajo,
ayudandote. Seis afios de medicina, tres de residencia, dieciséis
como el mejor cirujano de trauma del Mater Dei —hago una pausa
—. Y los Ultimos cuatro afios, administrando este hospital en tu

lugar.
—Y lo has hecho de maravilla —asiente con firmeza.

—Gracias. Por eso me sorprende que no hayas dicho que soy
tu sucesor, en lugar de dar a entender que hay una “competencia

por el puesto”.
—Es que hay una competencia por el puesto.

—No, pappous —esbozo una sonrisa irdnica—. ¢Quién esta

mas cualificado que yo?

—Es verdad.



—éQuién mas ha hecho sacrificios, ha pasado dias enteros

aqui y ha renunciado a todo por este lugar, aparte de ti?
—Tu.
—Entonces... —me encojo de hombros, como diciendo que es

una decision ldgica, y eso tu y yo lo valoramos por igual.

Ademas de compartir el mismo nombre y una personalidad
casi idéntica, somos extremadamente racionales. Por eso me

impacta esta actitud tan repentina por su parte.
—Quiero algo mas para ti.
—iMas? éQué hay mas alla de esto?
—Una familia. Eso es lo que quiero para ti.
Su respuesta me desarma.

De todas las cosas que estaba preparado para debatir, esa me

deja callado unos segundos.

—Hace cuatro afios, desde que sufri un infarto y tuve que
bajar el ritmo, tu fuiste el CEO en la sombra que este hospital

necesitaba, mientras yo era su rostro.

Asiento de inmediato.



—Pero aquel milagro me cambid, Kostas. Me hizo reflexionar...

—Pappous —lo interrumpo—. Los milagros no existen. Ya

estas demasiado mayor para creer en esas tonterias...
—He visto la muerte, Kostas. Y a Dios...

—¢A Dios? ¢He cambiado de nombre de repente? iSiete horas
de cirugia, catorce personas en el equipo médico, y tuve que
vigilarte durante un afo entero porque tu eres mas adicto al trabajo

que yo! —lo reprendo—. Y ahora me hablas de Dios?
—Escucha...

—No, pappous, no soy un nifio. No creo en conejitos de

Pascua, ni en Papa Noel, ni en milagros...
—iKostas! —exige mi atencion.

Cruzo los brazos y respiro hondo. No puedo creer que vaya a

escuchar toda esta charla sin decir nada.
—Quiero que tengas una familia.

—iPero ya tengo una familia! Td, mis padres, mis hermanos.

iYa tengo el carnet de tio sellado cuatro veces, équé mas quieres?!



—Escucha —junta las manos sobre la mesa—, el consejo
necesita una figura austera, que transmita responsabilidad y los
valores morales de este hospital. Mas aun ahora que estamos a

punto de entrar en la Bolsa de Valores de Brasil.

—O sea, que soy demasiado competente, pero el problema es

que soy libertino, éno?
—Exactamente.
—Pappous, estamos en el siglo XXI.

—Pero los negocios siguen haciéndose como si estuviéramos

en el siglo XIV.
—No voy a casarme.
—No tienes otra opcion, si quieres ser el CEO.

—Nada en este mundo va a hacer que quiera casarme —

reafirmo.

—Kostas... me estoy haciendo mayor. Y quiero irme con la

certeza de que estaras bien.

—El matrimonio es para tener hijos. {Se te ha olvidado que
soy incapaz de tenerlos? —Trago saliva y miro la pared llena de

fotos.



Nuestra familia siempre ha sido grande. Al recibir el nombre
de mi abuelo, me fijé en él desde pequefio. Siempre quise ser tan
grande como él: un hombre completo y exitoso. Y eso significaba ser
un buen médico, gestionar los negocios de la familia y llenar una

casa de hijos.
Consegui todo, menos lo ultimo.

Y por mas que yo quisiera —y pasé los Ultimos diez afios de
mi vida probando todos los tratamientos, cirugias y “milagros”
posibles—, llegd un momento en que solo me quedd la realidad:

jamas tendria un hijo.
—No pierdas la fe, Kostas.

—No soy un hombre de fe, soy un hombre de negocios. Y
mientras administré este hospital, las ganancias se triplicaron, junto

con la calidad de nuestro trabajo.
—Si... —suspira.

—¢éSabes lo que acabo de leer? Que Mauricio es el mejor
candidato para el puesto. Ese idiota que quiere precarizar el trabajo

en nombre del beneficio, v...



—Mauricio estd casado con tu hermana, tiene dos hijos y
hace un buen trabajo en la administracion. Gracias a él entraremos

en la Bolsa de Valores.

—Si, intentando dificultar el acceso de familias con personas
con discapacidad a nuestros servicios. iPrecisamente quienes mas lo

necesitan, pappous!
—Es mi decision final, Kostas. Estoy siendo racional.
—No, no lo estas —me levanto—. Nada de esto es racional.
—Algun dia me entenderas.

—Y qué hago hasta entonces, Konstantino Lykaios? —Io
llamo por su nombre—. {Ver como el trabajo de toda tu vida se

desmorona en manos equivocadas?

—Si ese es el precio que debo pagar para que te entre algo
de juicio en la cabeza, Konstantino Lykaios... —me responde con un

grufiido—. Entonces que asi sea.
—Irracional —murmuro.

—Hace un mes, tu abuela casi me rompe el baston en la

espalda, ésabias?

—No... —evito mirarlo.



Ningln drama va a convencerme.

—Una chica llamada Jessica Navarro entré en mi despacho, se
quitd la ropa e intent6 darme un masaje —dice con tono de
incredulidad—. Tuve que salir corriendo como el diablo huye de la

cruz.
Levanto la ceja, intentando comprender qué esta diciendo.

—Al equipo de seguridad, la chica le dijo que habia sido

contratada por ti.
—¢Yo? —Fingo no saber nada del asunto.

—TU —recalca—. Es curioso. Aquel dia, en efecto, yo estaba
esperando a una Jessica Navarro. Pero no era una prostituta, era

una chica que necesitaba un empleo...
—No sé nada de eso —trago saliva.

—Si no fuera por Mauricio, la noticia ya se habria filtrado. Y tu
imagen estaria completamente manchada. éSabes qué habria
evitado eso, Kostas?

—No... équé?

—Una esposa, que te satisfaga y, eventualmente, ite dé un

bastonazo en la cabeza!



—Ah, por favor...

Salgo del despacho del CEO con la sensacion de que todo por

lo que trabajé en los ultimos anos ha sido en vano.

No consigo entender por qué me exige algo que no puedo

darle. Me parece injusto.

Y con toda esa tonteria de “creer en un milagro”, estoy a

punto de perder la paciencia.

—éQué tal ha ido? éTe explicd qué pasd? —La voz de Jeon
suena perezosa. Sigue con el parche en el ojo, acostado, cuando

entro en mi dormitorio.

—Lo explicdo. Lo que pasa es que ise ha vuelto loco! —
Presiono los dedos en mi cabello—. Jeon, este seria un gran

momento para conseguir el contacto de esa Jessica...

—Ya te dije lo que pasd... —gime—. Jessica dijo que casi la
arresta seguridad. Llegd, vio que eras mucho mayor que en las
fotos, y aun asi decidid hacer el trabajo y... bueno, lo demas fueron

gritos y amenazas de demanda...

—Mierda. No puedo dejar de pensar en esa mujer.. —

empiezo a caminar en circulos—. De verdad creo que me voy a



volver loco si no la veo una vez mas.
—éNo hay ninguna informacion en el sistema?

—Nada. Solo su DNI, pero la direccion y el resto de los datos

pertenecen a la Jessica equivocada.

—Tio, mi Jessica es la Jessica correcta. A ti te engafid una

estafadora... —Jeon se rie.
—Entonces quiero a la estafadora.

Jeon coge el movil y empieza a bombardearme con varios

contactos.

—éQué es esto? —Miro las notificaciones que llegan a mi

teléfono.
—NuUmeros de varias masajistas. Las mejores de Sao Paulo.

—No sirve. Ya lo he intentado. Desde que estuve con esa

mujer, nada me motiva.
—Tomate una pastillita azul.
—iYa te dije que no funciona! —grufo.

—Joder... en la flor de la vida, colega. Cuarentdn, atlético,

vida sana... parece que tu cuerpo se esta rindiendo.



Cojo el libro mas grueso de mi estanteria y se lo lanzo.

—Cuando sea CEO de este hospital, olvidate de tu ascenso a
Director de la Unidad Quirurgica —grito mientras agarro mi bolso, la

bata y salgo de la habitacion.

Lo oigo venir detras de mi a toda prisa, con los ojos aun

cerrados, la cara arrugada de suefio y arrastrando su maleta.
—¢Ya probaste con tres comprimidos de Tadalafilo?

—iFuera, Jeon! —lo empujo para alejarlo.



Capitulo 3

Jessica Navarro

Mi abuela permanece apatica ante casi todas las actividades

que le propongo, excepto ir a la panaderia o cuidar el jardin.

Las flores siempre fueron su pasién y, sin importar lo
ocupados que fueran sus dias, siempre encontraba una forma de

mantener impecable la parte delantera de la casa.
Ahora soy yo quien la ayuda con eso.

—Cuidado con las rodillas, no te inclines demasiado —la
ayudo a arrancar las malas hierbas que se han esparcido por el

lugar.

El calor de Sao Paulo y el aroma fresco de la tierra mojada me

dan nostalgia de casa, pero sé que no puedo volver.
No quiero ver a Eric nunca mas en mi vida.

—Listo, creo que las hemos quitado todas.



Pongo las plantas intrusas y no deseadas en una bolsa de
basura y le entrego la manguera para que mi abuela siga regando el

cantero de lavanda.

—Hola, mama —atiendo el movil en cuanto vibra en mi

bolsillo.
—éCAmo van las cosas por ahi, Jessy?

—Ah, todo igual —me limpio la frente con el dorso de la mano
—. De hecho, hoy por fin salid el sol después de tantos dias
nublados, y estoy aqui en el jardin con Lulu —miro a mi abuela al

mencionar el apodo carinoso que le puse de nina.

Y parece reconocerlo, porque gira el rostro hacia mi y

parpadea lentamente.

—Ay, qué bien. Odio el clima de Sao Paulo. Mi rinitis siempre

me ataca... —se queja mi madre.
—A mi me gusta, la verdad —presiono los labios.

Hacia tiempo que no me ponia un top negro, unos shorts

cortos de deporte y tomaba un buen bafo de sol.

—Cuando Lulu termine de regar las plantas, vamos a dar una

vuelta por la plaza para que se mantenga activa... —me ato el pelo



en una coleta floja—. Y eso es todo. ¢Alguna novedad, mama?

—La verdad es que si —respira hondo, como quien quiere

empezar un tema dificil, pero no encuentra las palabras.
Cierro los ojos y trago saliva.
Quiero que diga cualquier cosa, menos...

—Silvana, Sergio y yo hemos hablado. Y decidimos que lo

mejor seria que volvieras a Minas...
—iMama! —protesto—. ¢Y mi abuela? éQuién la va a cuidar?
—Nosotros. Ella también vendria.
Discrepo en silencio mientras la escucho.

—La idea de vender la casa es buena, porque estd en un
buen barrio y nos ayudaria a todos. Y Sao Paulo es demasiado
caotica y problematica para que mi madre siga ahi, asi que lo mejor

es que venga al interior.
—A ella le disgustaria mucho eso, élo sabias?
—L o sé, pero es lo que podemos hacer.

—Mama, no quiero volver. iNo estoy preparada!



—Sé que te esta costando encontrar trabajo en tu area,
Jessica. é¢Entonces por qué no trabajas aqui con nosotros en la

cafeteria? —propone.
—Porque no es lo que quiero profesionalmente —dejo claro.

—Pero hija, no conseguiste trabajo alli. Aqui menos aun, y
mira que Sao Paulo es esa supuesta “tierra de oportunidades” —dice

en tono irénico—. ¢No crees que es mejor quedarte con lo seguro?
—No. No lo creo.
—Solo hasta que consigas un trabajo en tu area.

Mis padres siempre fueron amorosos y dedicados, pero

lucharon contra mi decision de seguir los pasos de mi abuela.

Dejaron claro que no me apoyarian si estudiaba una carrera
universitaria, y tampoco me ayudaron a pagar el curso técnico de
enfermeria. Asi que me enorgullezco de haberlo logrado sola y de

haber luchado por lo que realmente queria.

Ella dice que es “hasta conseguir un trabajo”, pero una vez

alli, no me dejaran hacer nada mas que ayudar en la cafeteria.

No voy a volver.



—Silvana dijo que estas gastando demasiado alli, y que ir y
venir todos los dias ya le resulta imposible. Asi que hablamos vy

decidimos que lo mejor es que vengais las dos para aca.

—¢éGastando demasiado? —rio con nerviosismo—. Lulu ahora
usa pafales, y no puede ser cualquiera, como quiere la tia Silvana. Y
cada vez que viene, actia como una jefa que no para de criticar
todo lo que hago. Practicamente viene a vigilarme y luego se va.

¢Asi es como piensa que ayuda?
—Vivir en Sao Paulo es caro, Jessica. Tu tia...

Antes de que le diga unas cuantas verdades a mi madre, me

salva el timbre sonando.
—Luego te llamo, ha llegado alguien.
—Jessica, escichame...

—CY si es la tia Silvana? Entonces si que le voy a decir unas

cuantas cosas en su cara.
—Jéssi...
Cuelgo y guardo el movil en el bolsillo.

Saco pecho, lanzo la coleta hacia el otro lado y marcho hacia

la puerta, lista para encarar lo que sea.



—iYa voy! —me quejo cuando vuelve a tocar el timbre.

Mi tia es impaciente y mandona. Siempre que quiere algo, lo
quiere en el acto.
Eso me irrita mucho, porque todo tiene que hacerse a su manera,

siempre.

—Joder, ées que solo apareces para fastidiarme? —grufo en
voz alta mientras abro la puerta de golpe, como si fuera a

arrancarla.
No veo a mi tia.

En su lugar, hay un hombre alto, de cabello negro con
algunas canas y barba bien recortada. Se baja las gafas de sol
cuadradas y parpadea con sus ojos azules, observandome con

atencion.

Sus labios en forma de corazon se entreabren como si fuera a
decir algo, mira el mévil para comprobar la direccion y luego vuelve

a mirarme.

Doy un paso atras. Es tan alto que solo asi puedo verlo por
completo. El traje azul marino le queda impecable, los zapatos
italianos relucen como nuevos y el reloj en su muieca parece valer

mas que toda esta casa.



—TU? —pregunta, indignado, sorprendido y, curiosamente,

feliz.
Al oir su voz, mi corazdn parece que va a salirse por la boca.

Late desacompasadamente y mi mente se queda en blanco.
Intento reunir mis Ultimas neuronas para reaccionar, pero estoy

aturdida.

Su presencia despierta recuerdos Yy mi cuerpo,
instintivamente, se estremece. Me froto los brazos para deshacerme
de la sensacién y, conforme retrocedo, él se acerca, decidido,

mirandome como si no hubiera nada mas en su campo de vision.

A medida que se aproxima, siento una mezcla de ansiedad vy

excitacion.
—Q-g-g-qu-qué haces aqui? —balbuceo, desconcertada.

Y en cuanto me doy cuenta de lo informal y corta que es mi

ropa, me dan ganas de cubrirme.
—¢éJessica? —me llama.

Siento un escalofrio en el estdbmago y noto las palmas de mis

manos sudando.

—Ese es mi nombre —trago saliva—. ¢éY tu qué haces aqui?



Nuestra conversacidon se ve interrumpida por la voz débil de

mi abuela, detras de mi.
—cLykaios?

El hombre parpadea rapidamente y mira por encima de mi
cabeza. Sonrie con dulzura, como si se reencontrara con una vieja

conocida.
—Hola, dofia Maria. iCuanto tiempo!
—¢Se conocen? —los senalo a ambos.

—Claro, trabajamos juntos en el Mater Dei —asiente y se

humedece los labios—. éNo me vas a invitar a pasar?

—iNi siquiera te conozcol —me planto frente a él,

blogueandole el paso.
—Konstantino Lykaios —extiende la mano.

Al ver que no voy a estrecharla, se acerca sutilmente hasta

que su boca roza mi oido.

—Y después de haber tenido el primer orgasmo de tu vida,

pensé que nos conociamos bastante bien.



Me aparto de golpe, porque siento que va a morderme el

|6bulo de la oreja.

—iTu no te llamas Konstantino Lykaios! —le digo muy seria—.
De hecho, descubri que Konstantino Lykaios es un sefior mayor,

dueno del Hospital Mater Dei.
—Es mi abuelo —responde.
Eso me deja completamente desarmada.
Estaba lista para llamarlo estafador.
Bajo los hombros y suspiro en silencio.

—Me dieron el mismo nombre que él. Es una tradicién familiar

griega...
—iPero no hay nada sobre ti en Google!

—Si buscas por Kostas Lykaios, quiza encuentres muchas

cosas —sonrie de lado—. ¢No vas a invitarme a entrar? —insiste.

—No. Lo que sea que hayas venido a hacer, puedes hacerlo

desde ahi mismo —arqueo una ceja.

—No eras tan grufiona la Ultima vez que nos vimos, éverdad?

—me toca la barbilla.



Y le doy un manotazo para que no me toque.

—La ultima vez que nos vimos fue un error —respiro hondo y

dejo claro que hablo en serio.

—Un error delicioso... sentir tu cuerpo temblar sobre el mio —
me guifia un o0jo, se apoya en el portdbn y me mira como si

estuviéramos flirteando.
—Un error que jamas volvera a repetirse —grufio.

—¢éLa parte en la que finges ser una masajista tantrica, o en

la que te doy el mejor orgasmo de tu vida?

Me odio por haberle dicho, meses atras, que era la primera

vez que sentia un placer tan arrollador.

Eric siempre me hizo sentir frigida, inexperta y rigida... hasta

que Kostas Lykaios tomé mi cuerpo por completo.
Pero ese no es un tema en el que quiera pensar ahora.
—iMe confundiste con una prostituta! —lo acuso.

—éSera porque entraste en mi dormitorio diciendo que eras

Jessica Navarro?



—iPorque ese es mi nombre! —me planto con las manos en la

cintura.

—Y es el nombre de la masajista tantrica que mi amigo

contratd para mi —asiente.

Antes de que la discusidn escale aln mas, siento la mano de

mi abuela en mi hombro.
—¢Lykaios? —lo llama de nuevo.

Y la sonrisa que ese sinvergienza le dedica me rompe por

dentro.
—Hola, dofia Maria. éCdmo esta usted? iCuanto tiempo!
—iEntre, entre! —dice ella.

Me sorprende escuchar todo eso. Es la primera vez en dos
meses que mi abuela dice mas de una palabra, y eso me deja en

shock.

—La duefa de la casa me ha invitado, asi que... —se encoge

de hombros y pide paso.

—No te sientas demasiado comodo —cierro el portdn y cruzo

los brazos.



Kostas camina lentamente hacia mi y acerca su rostro a mi

oido. Tras una respiracidon prolongada, dice:
—Qué gusto volver a verte asi, tan mojadita.

Y es rapido para alejarse, porque ya tengo la mano levantada,

lista para darle un bofetdn en pleno rostro.



Capitulo 4

Jessica Navarro

—AUn no me has dicho qué has venido a hacer aqui —llamo

la atencion de Kostas.

El estd ocupado, examinando con atencién a mi abuela.
Revisa sus reflejos, la ayuda a sentarse e intenta iniciar una
conversacion con ella, pero es ignorado.

Aun asi, Lulu parece muy interesada en él, como si lo reconociera y

estuviera animada por la visita del doctor.

—Llamé varias veces, pero fui ignorado por completo —aclara

la garganta y se sienta en el sofa.

Yo permanezco de pie, lejos de él, para poder mirarlo de

frente y mantener mi integridad.

—¢Cuantas veces llamaste?



—éSolo esta semana? —rie—. Tres veces al dia. Y no soy el
tipo de hombre que persigue a nadie —cruza las piernas, con una
postura austera y elegante—. Y ahora el teléfono esta fuera de

servicio, asi que...
—Vale, llamaste —respiro hondo—. Pero écual es el motivo?
—éQué es dofia Maria para ti?
—Mi abuela —respondo como si fuera obvio.
Kostas parece muy interesado al escuchar eso.
—¢éSabias que trabajé toda su vida en el Hospital Mater Dei?
—Si.
—Tu abuela fue alguien importante para mi familia —explica
—. Tanto mi abuela como mi madre tuvieron complicaciones graves

en el parto y fue esta sefiorita de aqui —la sefiala— quien cuidd de

ellas.

—Ah... —una sonrisa se dibuja en mi rostro— si, mi abuela

siempre fue muy dedicada.

—Y se gand la gratitud de mi abuelo, quien le ofrecid un plan

de salud vitalicio en el Mater Dei.



—Qué bonito, no lo sabia...

Se hace un breve silencio entre nosotros, profundamente
incdmodo. Kostas me observa de pies a cabeza y siento como mi
rostro se enciende de vergienza. Entonces agarro varios cojines del
sofa, me siento en el sillon del otro lado de la sala y cubro mis

piernas.

—éDonde esta la técnica de enfermeria? —mira a su

alrededor.
—Soy la Unica aqui —arqueo una ceja.

—Ah, ya veo. Estas cuidando de ella —asiente—. éPuedo ver

tus documentos? Solo para confirmar que realmente eres su nieta.
Frunzo el ceno de inmediato y cruzo los brazos.
—éQué estas insinuando, sefior Lykaios?
—Es que esta historia me parece un poco rara.

—No hay nada raro. Hace un afo, mi abuela se cay6 en el
bafio, recibié el diagndstico de Alzheimer y yo dejé Minas Gerais

para venir a cuidarla —explico, molesta por tener que justificarme.

—Tu abuela fue diagnosticada con Alzheimer hace tres anos

—me dice, con desconfianza.



—¢Tres? Te debes de estar equivocando.

—No lo estoy. ¢Y sabes por qué?

—¢Por qué?

—Porque una mujer llamada Silvana, que en teoria es tu tia...
—Si, lo es —lo corto, irritada.

—Dijo que iba a tratar a tu abuela en un centro especializado,
con los mejores médicos del pais —rie—. Yo le respondi que ese
lugar era mi hospital, pero ella insistio y asegurd que se haria cargo

de todo.

La forma en que habla y se comporta deja claro que Kostas

se siente dueno del mundo.

Y hay algo realmente atractivo en eso, porque transmite

seguridad y control en todo lo que dice.

—Le dimos una ayuda de cuatro mil al mes para cubrir los
gastos, y a cambio, ella dijo que contrataria a la mejor técnica de
enfermeria, pagaria los medicamentos y le daria a dofia Maria la

mejor calidad de vida posible.

Estoy en shock con esa informacion.



Primero, porque no recibi ni un centavo desde que llegué
aqui.
Segundo, porque incluso recibiendo todo ese dinero, mi tia le quitd
la pensién a mi abuela. Todo en esta casa pasa por su aprobacion,
desde la compra mensual hasta los medicamentos, que siempre son

los mas baratos y de peor calidad.

—Me alegré mucho cuando tu abuela nos llamé —dice al
notar que me quedé muda—. Me pidid que viniera a visitarla, dijo
que tenia algo importante que decirme... pero parece que el

tratamiento que estais utilizando no es muy eficaz, éverdad?

Respiro hondo y trago las lagrimas para poder mirarlo de
frente.
Me siento traicionada de tantas formas que no puedo ni poner en

palabras el dolor y la angustia que tengo en el pecho.

¢Quiere decir que si mi abuela hubiese recibido el tratamiento

adecuado hace tres afos, la enfermedad no habria avanzado tanto?
Eso es cruel.
—¢éJessica? —Kostas llama mi atencion.

—Lo siento, yo... —miro a los lados, sin saber qué decir.



Antes de lograr explicarle todo lo que pasa por mi mente, mis

ojos se adelantan y una lagrima se desliza.

—No era mi intencion... —saca un pafuelo del bolsillo del

traje, se levanta y viene hacia mi—. Lo siento, ¢he dicho algo mal?

—No, es solo que... —las palabras se me atragantan—. No

sabia nada de esto —cojo el pafiuelo y me seco bajo los ojos.
—¢éDe qué, exactamente?
Kostas se agacha hasta quedar en cuclillas a mi lado.

Cuando su mano grande y calida envuelve la mia y la aprieta
con suavidad, siento como si una corriente eléctrica recorriera todo

mi cuerpo en una milésima de segundo.

Me aparto bruscamente, y él, por impulso, intenta volver a

tocarme.

—¢éJessica? —repite mi nombre en voz baja—. Puedes confiar

en mi.

—Yo... llevo cuidando de mi abuela un ano y no sabia nada de
esto. Tampoco estoy cobrando nada... estoy viviendo aqui en una

situacion humillante —me desahogo.

Kostas asiente de inmediato.



La forma en que sus ojos brillan cuando me mira me deja

completamente desarmada.

—céEntonces tu abuela no esta recibiendo seguimiento,

tratamiento adecuado ni cuidados profesionales?

—Estoy cuidando de ella —dejo claro—, pero lo demas...

todos dicen que es demasiado caro...

Un torbellino de pensamientos me atraviesa la cabeza.
Y me siento desconcertada por tener que expresar todo esto delante
de Kostas.
El tiene un efecto extrafio sobre mi, y lo supe desde la primera vez

gue nos vimos.
—Tsc, tsc... —niega con la cabeza.
—éQué pasa?

—Tu tia tiene serios problemas conmigo y con los abogados
de mi hospital —teclea algo en el mdvil rapidamente y luego me
mira con una gran interrogacion en la frente—. Si no eres masajista

ni escort, équé hacias en el Mater Dei aquel dia?

—Buscar trabajo.



Al principio parece no creerme, pero mientras asimila todo lo
que paso Y luego lanza una mirada de reojo a mi abuela, parece que

empieza a atar cabos.

—Entonces tu no... éPero tu y yo...? —se sefala a si mismo y

luego a mi.

—Es una conversacion larga y no quiero tenerla ahora. Estoy
frustrada por escuchar todo esto y descubrir que mi tia planed esta
situacion... solo para vender la casa —cierro los ojos con fuerza,

rogando que todo esto no sea mas que una pesadilla.

—Ah, los problemas familiares... —se levanta—. ¢Tienes algun

curriculum por ahi?
—Tengo un monton.
—Dame uno.
—¢En serio? —arqueo una ceja, incrédula.
Kostas mantiene la palma abierta frente a mi.

Me levanto y voy lo mas rapido posible a mi habitacion, saco
una carpeta con mis documentos y de alli tomo una copia de mi

curriculum. Se la extiendo.



—Solo queria ver tu trasero moverse mientras te alejabas —

me guina un ojo.

Siento la rabia subir como una ola. Arrugo el papel y se lo

lanzo a la cara.

—Vaya... —me reprende con la mirada—. ¢éEra necesario

reaccionar asi?
—¢Y td no podrias dejar de hacerte el payaso?

Kostas se masajea el lugar donde el bollo de papel le golpeg,
de forma dramatica, como si lo hubiera agredido con un ladrillo.

Desarruga el papel, coge el movil, escribe algo.

—Un momento —respiro hondo cuando suena mi teléfono—.

¢Hola? —atiendo.

—Hola —responde Kostas, mirandome frente a frente y

también por el mévil—. Contratada.

—No. Soy yo quien ya no quiere —cuelgo y cruzo los brazos

—. Si solo era eso, sefor Lykaios, puede marcharse...

—Tengo una propuesta —cruza las piernas y me lanza una

mirada descarada.

—No.



—Pero ni siquiera me has escuchado aun... —se humedece los

labios y observa el lugar—. Es una buena propuesta, Jessica.
—¢Viniendo de ti? —me rio—. Lo dudo mucho.

—\Voy a poner a mis abogados tras esa tia tuya —junta las
manos sobre la rodilla—. Mi hospital va a asumir todos los cuidados

de tu abuela a partir de ahora. Y tu trabajas con nosotros.
—Y cudl es el precio que tengo que pagar por eso?
—Volver a verme —se encoge de hombros.
—(Asi de simple? —me burlo—. No soy idiota, sefior Lykaios...
—No te pediré nada que no quieras hacer, Jessica.

Su mirada cambia. Parece la de un depredador estudiando a

su presa antes de lanzarse sobre ella.
—Esto es muy sospechoso.

—Claro que lo es. Porque voy a hacer que quieras hacerlo —

me guina un ojo.

—Conozco muy bien tu tipo de hombre, y no voy a caer en

ese jueguito —trago saliva—. No me vendo.

—No consigo sacarte de mi cabeza.



De todas las cosas que Kostas podria haber dicho, esa fue la

Unica para la que no tenia una respuesta preparada.

Estaba lista incluso para coger una escoba y echarlo a la calle,

pero me quedé sin reaccion al escucharlo.

—iQué?

Se levanta con una formalidad imponente. Y yo intento

sostenerle la mirada.

—Quiero volver a sentir eso, Jessica. Lo necesito.
—No creo que debamos...
—Pero fue bueno, éa que si? —murmura.

Kostas me arrincona contra la pared y sujeta mi barbilla

mientras me mira con fuego en los ojos.

piel.

—Déjame cuidarte... y tu cuidaras de mi —sus labios rozan mi

Eso es juego sucio.
Ni siquiera puedo pensar con claridad con toda esa presion.
—No es tan facil, Kostas...

—¢éPor qué no?



—Ese dia tenia mil cosas en la cabeza. Estaba desesperada,

furiosa con mi ex, y... fui seducida por ti.
—Lo dices como si fuera algo malo.

—No voy a venderme otra vez. No soy un juguete y no voy a
tener sexo por tener. Soy una mujer de familia y no me voy a

entregar por dinero, poder ni ningun otro interés...

—Y eso es precisamente lo que me gusta de ti —Kostas

esboza una sonrisa fina.

Desgraciado.
Sabe que tiene buena labia y parece consciente del efecto que tiene

sobre mi. Y eso es lo que mas me irrita.

—Acepto el desafio —acerca sus labios a los mios, me sujeta

por la nuca y sus dedos se hunden en mi cabello—. ¢Aceptas?

—Necesito pensarlo —murmuro y lo aparto lentamente, hasta

tener espacio para escabullirme bajo su brazo.

—Ok —se encoge de hombros, como quien sabe que ya ha
ganado—. Cuando tengas una respuesta, lldamame. Tienes mi

numero —senala mi movil.



Kostas guarda mi curriculum, adn arrugado como una bolita
de papel, en el bolsillo de su pantaldon, se pone las gafas de sol y se

dirige hacia mi abuela.

—Nos veremos pronto, dofia Maria —le besa el dorso de la

mano—. Gracias por la invitacion.

Mi abuela parece encantada y muy feliz con su visita. Las dos
lo acompanamos hasta la puerta y, antes de marcharse en su

Porsche negro, dice:

—Esperaré tu llamada, Jessica —ajusta las gafas de sol y se

marcha.

—éPor qué te gusta tanto ese hombre? —le reprocho a mi

abuela, que sigue sonriendo y saludando con la mano.



Capitulo 5

Jessica Navarro

La propuesta indecente de Konstantino me hizo perder la

noche entera sin dormir.

Lo mas dificil fue admitir ante mi misma que me ilusiond
reencontrarme con él y comprobar que se acordaba de mi. Mas que

eso, en realidad: queria continuar lo que habiamos empezado.
Y yo también.

Ya no se trataba de un capricho ni de una venganza contra mi
ex. Desde nuestro encuentro, no he dejado de pensar en cdmo seria
volver a estar en manos de ese hombre.

Pero éa qué precio?

El dia amanecid, dormi poquisimo y pasé€ la noche entera

dando vueltas en la cama sin saber qué responderle a Kostas.



éVolver @ mi ciudad, ver cdmo mi suefo se marchita,
enfrentar a mi exnovio y a mi exmejor amiga, que ahora son “la

pareja del pueblo”? ¢O quedarme aqui un poco mas?

Estaba preparando el desayuno cuando mi tia Silvana entrd

como un huracan por la casa.

Revolvid todas las cosas del despacho, fue al cuarto de mi
abuela y se quedd alli al menos media hora, hasta que decidi6

aparecer por la cocina para verme.
—éCafé, tia?

—No, gracias, no me quedaré mucho rato —mira alrededor
como si hubiera alguna camara oculta por aqui—. ¢Recibiste alguna

visita ayer?
—¢Y0? —levanto una ceja.
Y me acuerdo de la conversacidon que tuve con Konstantino.
—No, épor qué?

—Nada... —suaviza la voz y me mira como si no me hubiera

despreciado la Ultima vez que estuvo aqui.

Se dirige a la mesa de madera rectangular, se sienta, coge la

cafetera y se sirve una taza.



—Cuando terminaste tu curso técnico de enfermeria, éte

registraste? ¢O no era necesario?

—Estas preguntando si soy auxiliar de enfermeria titulada?

—me pongo las manos en la cintura—. Por supuesto que si.
Su interés parece aumentar considerablemente.

—Entiendo... écrees que podrias firmar unos papeles por mi,

con tu nimero de registro?
—Y qué papeles serian esos, tia?

—Nada, solo para recibir una devolucion del IRPF —se aclara
la garganta y vuelve a tomar café—. Si pudieras hacerlo antes de

volver a Minas...
—¢éVolver a Minas? —sonrio—. ¢COmo es eso?

—¢éTu madre no te llamd? —se rasca la nuca—. Es que dentro
de poco, un amigo mio, duefio de una inmobiliaria, va a venir a ver
la casa para ponerla a la venta... y tu madre, mi hermano y yo

hemos acordado que lo mejor es que vosotras dos volvais a Minas.
—Entiendo.

—¢Podrias firmar los papeles antes de irte?



—No sé, tia. Voy a pensarlo.

—Es que la cosa se esta poniendo dificil, Jessy —me llama
por el apodo, intentando darle un tono carifioso a la conversacion—.
Toda esta polucidn, el ruido y los peligros de Sao Paulo no son

buenos para mi madre.
—Estoy de acuerdo.

—Y la luz esta carisima... ¢y el agua? iUn disparate! Mantener

ese jardin de ahi delante ya no es viable.
—Pero todo eso se paga con la pension de la abuela, éno?

—Pero podria estar usando ese dinero de mejor manera, éno

crees?
¢Dejandoselo a mi tia, quizas?

Muevo la cabeza y la observo tomando café. Me hace gracia
entender las entrelineas de la conversacidon y fingir que estoy
perdida, inocente y desinformada.

Mi tia cree que me engafia, pero ya entendi lo que quiere.

Y no voy a jugar ese juego.

—Déjame los papeles en el despacho, que los leo y los firmo.



—No hace falta que los leas, Jessy. Te llevo con la contable,

firmas y asi no te complicas.

Eso si que no: firmar papeles sin leer. Eso esta en la misma

lista que prestar la tarjeta de crédito a familia o0 amigos.

—Lo pensaré, évale, tia? Mientras tanto, creo que voy a

empezar a hacer las maletas. Las mias y las de Lulu...
—Estupendo. éQuieres ayuda?

—No, me las apano muy bien sola —le guifo un ojo y salgo
de la cocina, antes de tener un ataque de rabia y soltarle todo lo que

pienso en su cara.

Kostas Lykaios

Divido mi vida entre la rutina administrativa y las guardias,

liderando el equipo de urgencias del hospital.

Soy un workaholic incorregible, y el Unico vicio que puede

competir con mi trabajo... son las mujeres.



Y hay una mujer que no he podido sacar de mi cabeza en un

mes entero, y simplemente necesito tenerla otra vez.

Lo cual es una gran ironia, ya que me prometi a mi mismo, en
los Ultimos cinco afios, que jamas volveria a acostarme con la misma

mujer dos veces.

Escucho golpes en la puerta de mi dormitorio, que es una

mezcla de sala de descanso y despacho personal.

—iAhora no, estoy ocupado! —miro el mdvil, esperando una

llamada de Jessica.
Han pasado 24 horas y no ha dado senales de vida.

—iHola, Kostas! —Irina Carrasco entreabre la puerta y asoma

la cabeza por la rendija—. ¢Qué tan ocupado estas?
—Mucho.

Coloco una carpeta encima de los informes financieros del
hospital y cambio la pestana del navegador a la portada de “Folha

de S.Paulo”, uno de los principales periddicos brasilefios.

—Siempre encuentras un ratito para mi... —sonrie, entra y

camina hacia mi.

—éQué has venido a hacer?



—Te echaba de menos... —Irina se mueve con sensualidad,

cierra la pantalla de mi portatil y se sienta encima de la mesa.

Luce su vestido rojo y parpadea con sus 0jos azules como si

quisiera decirme algo.
—¢Tienes alguna mujer escondida en el bano? —bromea.
—No, hoy no.

—Entonces, épuedes dedicarme un rato? —me arana el brazo

con las ufas.
Estuve a punto de casarme con Irina.

Era un excelente negocio: su familia posee una red de
laboratorios por todo el pais, y la mia, el hospital mas grande vy
prestigioso de América Latina.

Por supuesto, la idea de una fusion estuvo sobre la mesa muchas
veces, y cuando empezamos a salir, nuestras familias estaban

encantadas.

Pero mi suefo era tener hijos. Estaba comprometido con mi
tratamiento de fertilidad, e Irina no soportaba ni la respiracion de un
recién nacido.

No éramos una buena combinacion.



Nos esforzamos, sobre todo porque el sexo era bueno, pero

nuestra vision del mundo era completamente distinta.
—éQué necesitas? —pregunto.

—Un rato contigo... —acaricia mi traje, tira de mi corbata y

empieza a enrollarla en su dedo—. Y creo que tu también...

—La verdad, tengo muchisimo trabajo, asi que, por favor, sal

—senalo la puerta con la mirada.

—¢éNo puedes dedicarme ni media hora? —dirige los 0jos a mi

entrepierna.
La propuesta es tentadora, pero...

—No. Después de nuestra relacion, no he vuelto a acostarme

mas de una vez con la misma mujer. Y prefiero que siga asi.
—Toda regla tiene su excepcidn, Kostas.

—Y la excepcidon no eres tlu —respondo con el tono mas

tranquilo y neutral posible.

No quiero estropear la buena relacién que tengo con Irina y

su familia.



—Fue culpa mia, lo reconozco —contraigo los musculos del
rostro—. Te llamé de madrugada hace unos dias... estoy en

abstinencia, asi que...
—Podemos arreglar eso —me aprieta la mano.
—Lo resolveré, gracias.

—Creo que toda esta tension te esta matando. El trabajo, las
responsabilidades, estar encerrado en esta sala, sin nadie que te
distraiga... —se baja el tirante del vestido y me muestra el sujetador

rojo.

—Tienes razon. Nunca he pasado tanto tiempo sin alimentar

mi vicio, y creo que estoy perdiendo el juicio. Pero sé que...
Me interrumpe la vibracion de mi mévil sobre la mesa.

Cuando veo una “J” en la pantalla, mi corazén se contrae con
fuerza. Respiro aliviado y miro a Irina, indicandole con la mirada que

nuestra conversacion ha terminado.
—¢éHola? —atiendo.

—Sefor Lykaios, he pensado en su propuesta —dice Jessica

por teléfono. Respira con fuerza; parece ansiosa y preocupada.

—¢Todo bien por ahi?



—No... pero creo que las cosas van a mejorar. Por curiosidad,

¢le dijo usted algo a mi tia Silvana?

—Si, puse a dos abogados detras de ella para que me
presenten los recibos, facturas y pruebas de como se ha gastado el

dinero durante todo este tiempo.

—Ah, con que era eso —rie bajito—. ¢No tienes curiosidad por

mi respuesta?
La tengo. Pero no voy a demostrarlo.

Parte del encanto de la conquista es mantenerse en el

misterio.
—Te escucho.
—Y-yo... —balbucea.

Me muerdo el labio inferior solo de imaginar lo nerviosa que

esta.

—Voy a entregarme a usted... por completo. Pero solo una

VEZ.

Su respiracion agitada capta toda mi atencion y me deja

hipnotizado.



—Es todo lo que necesito —respondo.

—Pero es que... —murmura algo que no alcanzo a entender

—. Necesito tiempo, ésabes?
—¢Tu salud esta en perfecto estado?
—iClaro que si! —su tono cambia por completo.
Y me rio solo de imaginar su cara poniéndose roja de rabia.
—éQué esta insinuando, sefor?
—No lo sé. ¢éQué estas queriendo decir tu?

—Es que... es tan dificil de decir —Jessica refunfuna un poco
mas—. No puedo hacer eso sin sentirme conectada con la otra

persona, {entiendes?
—No fue lo que parecié aquel dia.
—Fue diferente.
—éQué fue diferente, entonces? —me rasco la barbilla.

—Toda la situacion. Y nada de eso volvera a pasar, porque yo

no me vendo.
—¢Tienes miedo de enamorarte? —voy directo al grano.

Jessica jadea al teléfono y se queda en silencio.



—Porqgue yo solo quiero alimentar mi vicio —dejo claro.

Puedo sentir por su respiracion que la molesté. Asi que

anado:

—Estoy en abstinencia... de ti. Asi que aliméntame y te

garantizo que seras recompensada.
—¢éPodemos conocernos un poco antes de hacerlo otra vez?

—No estoy buscando una relacion. Solo quiero un polvo y

adidés —explico—. Pero... creo que podemos intentarlo.
—Solo quiero sentirme segura... y comoda.
—¢No te hice sentir cdmoda aquella vez?
—Si —responde con demora—. Me hiciste sentir cdmoda.
—Te prometo que la proxima vez sera mejor.
Joder, me estoy poniendo duro.

Hablar de sexo por teléfono no esta en mi top 3 de placeres,
pero la anticipacion de imaginar lo que voy a hacer con Jessica me

tiene completamente eléctrico.
—Confia en mi.

—¢Entonces tenemos un trato? —pregunta.



—Si. Solo no te olvides de cumplir tu parte.

—No lo olvidaré, pero te pido un poquito de tiempo... y

paciencia.

—Voy a enviarte unos documentos para firmar —cuelgo y voy
al portatil a buscar los archivos que pedi a los abogados que

redactaran.
—éQuién es tu proxima victima? —pregunta Irina.
Ya me habia olvidado de que seguia en la sala.
—Parecias bastante animado... —me provoca.

—Asunto privado. Me alegro de verte, Irina, pero como te

dije... estoy ocupado.

—También me ha alegrado verte, Kostas —salta de la mesa y

pisa con fuerza con sus tacones.

Me masajea los hombros mientras me mira de cerca. Giro el

rostro para evitar contacto visual.

—\Voy a quedarme en el hospital un par de horas mas, por si

cambias de opinidn...

—No lo haré —afirmo con firmeza.



Para mi, la mejor parte del juego de la seduccién siempre ha
sido la conquista.
Y ninguna mujer suele valer el esfuerzo de repetir, una vez que he

satisfecho mi deseo.

Estar frente a Irina me recuerda perfectamente que ya cometi

ese error una vez... y que no voy a repetirlo, pase lo que pase.



Capitulo 6

Jessica Navarro

Al dia siguiente, mi tia me llamé todo el dia preguntando a

qué hora iria a firmar los papeles con su contable.

Fingi estar de acuerdo con el plan, y eso me dio tiempo para
preparar una bolsa con dos mudas de ropa para mi abuela, algunas
tuppers y unos cuadernillos de pasatiempos que le encantaban, y

juntas fuimos al hospital Mater Dei.

La recepcidn fue completamente distinta a la que tuve la

primera vez que estuve aqui.

—déDofla Maria? iCuanto tiempo! éComo esta usted? —el
recepcionista la recibié con una enorme sonrisa en el rostro.

Y asi, Lulu fue mimada no solo por el personal de recepcion,

sino también por los guardias de seguridad y algunos médicos que

pasaban por alli.



No habia visto a mi abuela tan feliz en mucho tiempo.

Aungue no dijera nada, era evidente que reconocia a aquellas

personas y que se emocionaba al verlas.

—Estamos aqui para ver al doctor Konstantino Lykaios —

explico.

—Claro, por aqui —el recepcionista ni siquiera se molesta en

pedirme el DNI, ni el de mi abuela.
Nos dirigimos a la sala de urgencias del hospital.

El lugar parece bastante agitado: técnicos, enfermeros vy
médicos corren de un lado a otro respondiendo a sus
buscapersonas, ayudan a los bomberos con la llegada de pacientes y

los derivan a la zona reservada.
Enseguida reconoci a Konstantino liderando al equipo.

Sonrei con admiracion al ver la forma firme y serena con la
que manejaba el caos, siempre hablando con todos de forma

amable.
—Mira quién ha llegado —se acercd a mi.

Esta claro que verlo con traje me da una imagen del hombre

elegante y sofisticado que es, pero con pijama hospitalario y bata



blanca transmite otra aura: la de un hombre responsable, serio y

protector.

—Estaba muy ansiosa, no quise esperar hasta la proxima

semana para empezar —le explico.

—Jamas pensé que tendriamos tanto en comun —Kostas me
estrecha la mano con calidez y tarda en soltarla—. ¢Y usted, dona

Maria, reconoce este lugar?
Mi abuela parece hipnotizada.

Esta muy curiosa, observa el movimiento con atencién y

parece lista para sumarse a la maraton del equipo médico.
—No la habia visto asi en mucho tiempo —digo.

—Pasé mas afios de su vida aqui que en esa casa, asi que no
me sorprende que lo reconozca —cruza los brazos—. ¢Estas lista

para tu primer dia de trabajo?
—Si, muy ilusionada —casi doy un salto de emocion.

—Urgencias no es lugar para juegos, Jessica. Hay que pensar
rapido, actuar aun mas deprisa y no perder tiempo. Cada segundo

vale oro cuando se trata de salvar una vida.



—iAhora estoy aun mas ansiosa! —me froto las manos—.
¢Sabes? Esto es lo que siempre quise desde pequena. Me encanta el

ambiente hospitalario.

—Genial. &Y usted, dona Maria? Vamos a dar un paseo hasta
el departamento de neurologia. Alli van a cuidar de usted de

maravilla.

Kostas toma la bolsa que llevaba al hombro y camina delante

de nosotras, marcando el camino.

Nos lleva al otro lado del hospital, a una zona tranquila y
apacible, con fisioterapia y otros ancianos que estaban jugando en

semicirculo a un juego muy divertido.
—Adios, Lulu, portate bien —le doy un beso en la frente.

Me parte el alma dejarla unas horas, pero sé que alli estara

en buenas manos.

Acompano a Konstantino hasta una sala pequena, con

estanterias hasta el techo.
Cierra la puerta, toma un pijama hospitalario y me lo entrega.
—Mientras te cambias, vamos hablando.

—¢éVas a quedarte ahi mirando? —abro los 0jos con sorpresa.



—¢Te ha dado verglienza, Jessica? —me provoca—. Puedo

desnudarme también, asi estamos en igualdad.

—éCoOmo puedes ser un hombre tan serio y lleno de virtudes
en un momento y luego un completo sinverglienza? —levanto una

ceja.

—Todo en la vida es cuestién de equilibrio —se da la vuelta
para que me cambie, al ver que no lo haré mientras me observa—.

Sobre tu abuela...
—éQué pasa con ella?

—EI Alzheimer no es una enfermedad que retroceda. Asi que
no puedo prometerte un milagro. De hecho, ni siquiera creo en esa
tonteria —se rie con acidez—. Pero si creo que estar en este entorno

puede hacerle bien.
—¢Crees que no estaba cuidando bien de mi abuela?
—No, Jessica. Creo que, en realidad, diste todo de ti.
Siento cdOmo me arden las mejillas al oirle decir eso.

Y hasta se me olvida que tengo que quitarme la ropa. Me
quedo con los pantalones detenidos a la altura de las rodillas,

mientras admiro la postura firme de Kostas.



—Pero a veces, darlo todo no es suficiente —dice, se da la

vuelta y me ve en sujetador y braguitas.

Mi primera reaccidon es cubrir mi cuerpo con las manos, y al

hacerlo, pierdo el equilibrio y caigo hacia atras.

El se lanza hacia mi, me agarra por la cintura y me atrae con
tanta fuerza y ferocidad que me quedo sin aliento al chocar contra

su torso firme y musculoso.

Respiro hondo y siento sus manos acariciando mi espalda,

apretando suavemente mi cintura.

—¢Quieres que te quite la ropa? Soy bueno en eso, ya te lo

he demostrado una vez.

—No... ya lo hago yo —bajo la mirada y termino de quitarme

los pantalones—. Si no te importa... —le indico que se dé la vuelta.
—éSegura? Puedo prevenir mas caidas —se rie.
—Creo que ahora tengo todo bajo control.

—Menos mi corazén —dice, y me quedo muda—. éQué

perfume llevas?

—Mira... ni me puse perfume. Solo desodorante. Sali con

tanta prisa que me olvidé hasta de eso.



—Tu olor me descoloca —se rasca la nuca y respira hondo.

Eso me intriga. Levanto los brazos para olerme a mi misma,

pero no hay nada mas que el aroma limpio de la piel recién banada.

—Tu recuerdo me estaba volviendo loco... si creyera en

milagros, diria que nuestro reencuentro fue uno.
—¢éPor qué no crees en los milagros? —frunzo el cefio.
—Porqgue no existen.

—Pero cuando uno cree en Dios... creo que es natural creer

también que cosas misteriosas e increibles pueden ocurrir.

Entiendo su silencio como una forma de decirme que no cree

en Dios.
—¢Por qué no crees? —muerdo mi labio inferior.

—Porque yo controlo mi propia vida, no un ser misterioso e

invisible —cruza los brazos—. Por lo que veo... tu si crees, éverdad?

—Mi familia es muy religiosa, y yo también —termino de

vestirme—. Aunque no lo parezca, Kostas, soy una mujer de familia.

—éUna que cae ante la primera tentaciéon? —gira el rostro

sutilmente para mirarme, y yo le lanzo mis vaqueros al hombro—.



Que ni dudd cuando me vio desnudo.

—Una mujer de familia que es humana, y que a veces se

desvia del camino... la carne es débil —suspiro.

—¢Estas insinuando que yo soy el diablo tentandote? —se

burla.
—No lo pondria con esas palabras —me rio.
Termino de ponerme el pijama verde agua.
—Listo, ya puedes darte la vuelta.

Kostas se gira hacia mi, dobla mis vaqueros y hace lo mismo

con mi blusa, me los entrega en las manos.
—¢éDe qué estabamos hablando? —pregunto.

El silencio entre nosotros me incomoda. Mas aln cuando sus
ojos azules estan fijos en los mios durante tanto rato y no muestran

ninguna expresion.

—Que no prometo milagros, porque no creo en ellos —repite
—. Pero con un buen equipo cuidando de tu abuela, y
manteniéndola en una rutina agitada, porque estaba acostumbrada

a esa vida, creo que podemos frenar el avance del Alzheimer.



—¢Crees que volvera a hablar?
—éCAmo asi? Ella hablé conmigo, me llamé Lykaios.

—Pero hace tiempo que no forma una frase completa... creo

que esta perdiendo esa capacidad por completo.
—O no quiere hablar contigo —se rasca la barbilla.

—iQué? —frunzo el cefio y hago una mueca—. Mi abuela

siempre fue mi mejor amiga. Siempre hablamos de todo, v...

—Con una hija que desvio su dinero y se aprovechd de su
estado, no me sorprende que haya perdido completamente la

confianza en su familia —Kostas niega con la cabeza.
Me sorprende escuchar ese pensamiento.

Jamas lo habia considerado, y oirlo en voz alta enciende una

alarma en mi interior.

—Vamos a cuidar de dofia Maria y a seguir su progreso. En

cuanto a ti...
—¢A mi?

—Necesito que te hagas unos analisis de laboratorio para

comprobar como esta tu salud. Recuerda que estas en urgencias, asi



que nada de vaguear.

—Creo que no me conoces todavia —me rio—. éYo?

¢Vaguear? Jamas.
—Asi me gusta. Me gustaste desde la primera vez que te vi.

Kostas tiene esos momentos en los que es totalmente

transparente con lo que piensa y siente.
Y, por supuesto, eso me deja nerviosa y sin saber qué decir.

Aungue, en el fondo, hay una parte de mi que lo aprecia... y

que espera mas, para poder conocerlo mejor.
—¢Alguna duda?
—Ninguna.

—Perfecto. Mi guardia es de 24 horas, asi que termina

manana a las cinco de la tarde. Justo a tiempo para llevarte a cenar.
—iQué?

—No llegues tarde.



Capitulo 7

Kostas Lykaios

En la zona reservada al personal de urgencias, hay una

pizarra blanca que ocupa toda una pared.

Alli se colocan las solicitudes de uso de quirdfanos y

anotaciones sobre el estado de los procedimientos.

Reviso cdmo estan las cosas y escucho un alboroto que viene

desde la recepcion.
—éQué ha pasado? —pregunto.

—La lavadora explotd y el nifo estaba dormido, inhald mucho
humo. Los padres llegaron con quemaduras de tercer grado —

explica Jeon, cruza los brazos y observa la pizarra conmigo.

Voy hasta el ordenador que esta junto a la pared y escribo

para que la enfermera jefe venga a reunirse conmigo.



—Necesito que liberen la sala 3, acaba de llegar un hombre
con un disparo en la cabeza, es un caso de vida o muerte —pide

Jeon.

—Nada de sala 3, Hyun. Va a llegar un corazon en cualquier
momento y ese trasplante también es una cuestion de vida o muerte

—Marisa, la cardiologa, viene a defender su caso con ufas y dientes.

Me quedo en medio de esta pelea hasta que aparece Socorro,

la enfermera jefe.
—Dime, jefe.

—Hay una nueva técnica de enfermeria en el area, se llama

Jessica Navarro. Sé amable con ella, ési?

—Si soy amable y se lo toma con calma, la despiden en

menos de una semana —replica Socorro.

—Lo sé, es una rutina agitada, cadtica y llena de gritos. Pero

nNo vamos a asustarla, évale?

—iQué mas quieres? éQue le dé una piruleta cada vez que
haga algo bien? —La enfermera jefe se da la vuelta y se marcha con

prisa—. iSi, jefe! iComo diga, jefe! —responde, de mala gana.

—iPor eso me caes bien! —le digo.



Marisa sigue enfurecida defendiendo su caso, pero Jeon ya

perdid el entusiasmo por la discusion y me esta mirando fijamente.

—¢Jessica Navarro? —pregunta.

—Si.

—¢Esa Jessica Navarro?

—Pues si, no tuve tiempo de informarte.

—iCOmo que de masajista tantrica pasdé a técnica en

enfermeria?

—Aquel dia, la Jessica que aparecio era la equivocada —digo

lo obvio—. Quiero decir, era la correcta. La correcta para mi.

nadie

—CY es realmente ella?
—Si.
—¢Y como la encontraste?

—Fui a visitar a dofa Maria para ver cdmo estaba, ya que

me contestaba desde hacia semanas... y descubri que era su

nieta —explico.

—déDona Maria? ¢éLa antigua enfermera jefe?

—Exacto. Raro, éverdad?



—Predestinado, diria yo.

—iéQué predestinado ni qué nifio muerto!? Ya te dije que no
hables de esas tonterias en el trabajo —cruzo los brazos—. éQué

pasa, Socorro?

Al ver a la enfermera jefe venir hacia mi, me preocupo de

inmediato por Jessica. ¢Qué habra hecho mal?

—la doctora Glenda dice que no puede bajar ahora, estd

cuidando a un nifo de 4 anos en la sala de trauma 5.

—Vale, ya voy yo. Creo que soy el Unico aqui que se le da

bien tratar con nifos —pongo los ojos en blanco.

—Ok, ya estamos tratando las quemaduras de tercer grado —

ella se va por el lado opuesto.

Camino hacia donde esta el nifio, y cuando llego, veo a una
nifla rubia, de no mas de seis afios, tosiendo sin parar mientras
recibe una nebulizacién.

Jessica esta arrodillada a su lado, muy dulce y entregada haciendo el
triaje: tomandole los signos vitales, examinando las lesiones vy

charlando animadamente con la nifa.



Me detengo en seco y tiro de Jeon para que no las

interrumpa.
—¢Es ella? —pregunta.
—Si, ella.

Jessica lleva el cabello recogido en un moino bien apretado y
viste el pijama hospitalario color verde agua, como todos los
técnicos. Pero irradia una luz, una energia y una serenidad que hasta

yo me quedo hipnotizado.

La nifa, por supuesto, cae rendida ante sus encantos y ni

parece notar que sus padres no estan presentes.
—No lleva gorro ni mascarilla —se queja Jeon.

—Deja de ser pesado —le doy un golpe fuerte en el

abdomen.
Lo veo encorvarse y soltar un gemido de dolor.
—Tio, esa ha dolido... —lloriquea.

—Menos mal que estas en un hospital —le doy otro golpe en

la espalda, esta vez para que enderece la postura.

—¢éPor qué te has puesto agresivo de repente?



—No hables mal de esa mujer o saldras de aqui morado —lo

miro fijamente a los ojos.

Sigo mi camino por la sala de urgencias para comprobar que

todo esté en orden.

Jessica Navarro

Todos estaban tan preocupados por la pareja que llegé con
quemaduras que se olvidaron de la nifa pequefa y la dejaron

abandonada dentro del coche de los bomberos.

—iComo te llamas, princesa? —le sonrio para intentar

tranquilizarla.
—Manuela —responde, con timidez.

—Hola, Manuela, yo me llamo Jessica, pero puedes decirme

Jessy, évale?
—Vale. ¢Adonde llevaron a mis papas?

—Los médicos van a cuidar de su piel, éde acuerdo? Y yo voy

a cuidar de ti, ¢qué te parece?



—No sé...
—¢Puedes respirar bien?

Aunque estoy nerviosa y me tiemblan las manos, me acerco y
examino a Manuela alli mismo. Apenas puede mantenerse en pie de

tan débil que esta.

—\Ven conmigo, vamos a esperar a tus padres dentro mientras

te pongo con la nebulizacion.
—¢Habra inyecciones, Jessy?

—No lo sé, Manuela, pero si las hay, te lo diré antes, ide

acuerdo?

Le extiendo la mano para que me acompahe. Al principio,

Manuela tarda en dar el paso, pero finalmente decide confiar en mi.

La llevo a una de las salas para nifios dentro del Centro de
Trauma Yy, mientras ella hace la nebulizacidn, realizo mi trabajo con

la mayor responsabilidad posible.

—¢Puedo tocarte aqui para sentir tu corazéon y escucharte

respirar?

—Si, puedes —responde.



—Genial. Nunca dejes que un adulto te toque sin tu permiso,

¢vale?
—Esta bien, Jessy —ella sonrie.
Nos entendimos de inmediato.

Manuela se calma bastante cuando empiezo a hablarle sobre

los temas que le gustan, y eso me da seguridad.
—¢Cual es tu pelicula favorita?
—Barbie Fairytopia —responde.

—iGenial! Ahora respira bien hondo para mi, todo lo que

puedas, déjame escuchar tus pulmones.

Manuela se esfuerza por hacer lo que le pido y espera nuevas

instrucciones.
—Perfecto.
Hago una breve anotacién en la hoja de control.

—Me encanta esa pelicula. La veia mucho con mi abuelita.

¢TU tienes abuela, Manuela?
—Tengo dos.

—_Y las quieres?



—ilLas amo! —aplaude, entusiasmada.

Cada vez que ve pasar a los médicos apresurados por el
pasillo, se pone tensa, pero se relaja de inmediato cuando vuelvo a

llamarle la atencion.

—Cuidalas mucho, évale? Y mira muchas pelis con ellas para

que se diviertan un monton.
—iVoy a ir a la granja!l —Manuela se emociona.
—¢En serio? iMe encantan las granjas!

Nos interrumpe una mujer de unos 50 anos, de cabello

blanco, piel morena y gafas tipo cat-eye. Su voz es ronca y grave.
—¢Jessica Navarro? —me llama con tono de regano.

Mira la sala con una vista panoramica, intentando entender

qué paso aqui, y se acerca a Manuela.
—Si, soy yo. ¢Y usted es...?
—Socorro. Enfermera jefe. Respondes directamente a mi.

—Un placer conocerla, Socorro —le estrecho la mano—.
Disculpe, Manuela fue abandonada en el coche de los bomberos y yo

quise...



—Regla ndmero uno: no pidas disculpas. Solo haz bien tu
trabajo —revisa el estado de Manuela, me pide la hoja de control
para ver mis anotaciones y asiente con la cabeza—. Muy bien. Regla

numero dos: sé proactiva.

—Uff... —murmuro en voz baja para calmar a Manuela y a mi

propio corazon, indicandole que todo esta bien.

—Oxigenoterapia y suero para hidratar el cuerpo —dice
Socorro, dirigiéndose a mi—. éTe duele algo? —pregunta a la nifa

como si fuera una adulta en miniatura.
—No —Manuela se encoge.

—Permanece atenta. Si aparece dolor, administraremos el

medicamento por via intravenosa.
—Vale.

—\Ven conmigo, tengo que hablarte de la regla tres —Socorro

me hace senas con la mano.
—¢éRegla nimero tres? —abro los ojos.
—Si, querida, aqui tenemos tres reglas.

—Aja...



Me alejo de Manuela y sigo a Socorro hasta el armario con los
suministros. Me muestra donde estan los sueros, me indica que debo
recoger los medicamentos en la pequeha farmacia al final del pasillo

y como aplicar la oxigenoterapia.

—Regla numero tres: Nunca. Te. Acuestes. Con. Los. Médicos

—dice marcando cada palabra y me mira con seriedad.
—Entendido —asiento.
—Con ninguno de ellos —recalca.
—Claro —trago saliva—. Yo no... no lo haria...

—Perfecto —aprueba—. Me gustas, novata. Buen trabajo,

sigue asi. Mandaré ayuda por si la pequena da problemas.
—No los dard, no se preocupe.

—Los nifos pueden ser terribles, Jessica. Y siempre ten a otro
técnico cerca para que te asista y también para que sea tu testigo,

en caso de que el paciente quiera denunciarte por algo.
—Si... claro —trago saliva de nuevo.
Socorro sale igual que entré: como un huracan.

Y yo regreso junto a Manuela, me agacho a su lado.



—¢Tienes miedo a las agujas?
—No me gustan las inyecciones —pone cara de llanto.

—Voy a ponerte un suero en la vena, para hidratarte —le
explico—. Solo sera un pinchacito, soy buena, évale? No va a doler,

te lo prometo.
—_Y si duele?

—Ni te daras cuenta. Y vamos a ver la peli de Barbie

Fairytopia juntas, ¢qué te parece?
—Vale —Manuela asiente, aunque no parece muy convencida.

Justo después de decir eso, entran en la sala dos mujeres de
mi edad.
La primera tiene la piel blanca, pelo negro, maquillaje oscuro y

parece profundamente aburrida.

La segunda parece haber recibido una descarga eléctrica y no
para de mirar cada rincon de la sala, como si en cualguier momento

fuera a saltar un bicho.
—Hola, éSocorro os ha enviado? —pregunto.

—Si.



—¢éNos ha mandado a una sala de ninos? éNinos? ¢Es que no
entiende que los ninos estan llenos de gérmenes? iQue transmiten
un montdon de enfermedades! —la segunda pisa el suelo como si
anduviera por un campo minado—. ¢Qué se supone que vamos a

hacer?

—Yo soy Priscila —dice la mujer con cara de aburrimiento y
un estilo mas rockero—. Y no le hagas caso, esta obsesionada con
los gérmenes y todavia no entiendo por qué estudid para técnica en

cuidados auxiliares de enfermeria.

—Porque al menos tengo la posibilidad de estar protegida —
muestra con orgullo su equipo, como si fuera la portavoz oficial de la
Agencia Espafiola del Medicamento: gorro, mascarilla, gafas

quirdrgicas y guantes.
Esta completamente embalada. Apenas puedo ver sus 0jos.

Parece que estuviéramos en medio de una epidemia y ella se

estuviera protegiendo de un virus mortal.

—Por cierto, me llamo Nina. ¢Qué vamos a hacer? —deja

claro que esta aterrada.

—T0, gotica depresiva —Socorro aparece en la puerta y

sefala a Priscila—. Administra la oxigenoterapia. Y t0, ratita de



laboratorio, observa todo y haz un informe.

—¢Entonces solo tengo que quedarme quieta? —pregunta

Nina.

—Exacto. No toques nada. Creo que es lo mejor para todos

nosotros —grune Socorro.

—Uf —Nina agradece juntando las manos en forma de

oracion.

—céVamos a cambiar la nebulizacion por el oxigeno? —la voz
de Priscila siempre suena en el mismo tono tedioso y calmado, como

Si estuviera sedada.
—S-s-si —Manuela parece nerviosa.

Ayudo a Priscila y espero hasta que la nifia esté tranquila

nuevamente para continuar.

—¢Va a doler? éVa a doler? —Manuela se pone nerviosa al ver

que recojo el material para administrarle el suero.
—No, puedes relajarte. Te dije que tengo la mano muy suave.

—Lo peor que puede pasar es que mueras —Priscila parpadea

lentamente.



Antes de que pueda gritar, la nifia simplemente se desmaya.

—iPriscila, por el amor de Dios! —exclamo desesperada y

trato de acomodar a la nina.

—Necesitaba saberlo. Todos, eventualmente, vamos a morir

—concluye, y mira a Nina—. Algunos antes que otros...

—éQué quieres decir con eso? ¢Sabes algo que yo no sé? iHa
sido el picaporte! iHa sido el picaporte que toqué hace un rato! —

Nina dice, nerviosa.

—iGente, ayudenme! iTengo una nifia desmayada y necesito

ponerle el suero! —grito, aterrada.

—Entonces te ha tocado facil, porque no pondra ninguna
resistencia —suspira Priscila—. Cuando despierte, ni siquiera habra

notado el pinchazo. De nada.
Estoy en shock con estas dos nuevas companeras.

Y, al mismo tiempo, por mas extrafio que parezca... siento

que hay algo en ellas que conecta conmigo.

Porque ahora me siento menos loca y rara desde que han

llegado.

—iNo olvides esterilizar todo! —Nina entra en panico.



—Ya viene esterilizado, chica. Vamos, antes de que esta

bomba de relojeria despierte —la anima Priscila.

—No, voy a esperar a que despierte y lo haré con su

consentimiento —digo con firmeza.
—¢Prefieres el camino dificil? —Priscila cruza los brazos.
—Siempre elijo el camino correcto —dejo claro.

—Me cae mejor que tu, Nina —comenta Priscila—. Pero sigo

odiandoos a las dos por igual.
Respiro hondo y contengo la risa.

Este turno sera largo...



Capitulo 8

Jessica Navarro

Unos minutos después del desmayo repentino, Manuela se

despierta y me busca con la mirada en la sala.
—Hola, écomo te sientes?
—Mareada... —se masajea las sienes.

—Revisé tus signos vitales mientras estabas inconsciente y

todo parece normal. éPuedo ponerte el suero en la vena?

—¢éMe voy a morir? —Manuela abre los ojos como platos al

mirar a Priscila.

—iClaro que no! Pero tu cuerpo va a quedar super hidratado

y dentro de unos dias vas a volver a correr sin cansarte.

—Eventualmente todos moriremos. El sol, por ejemplo, va a

tragarse todos los planetas del sistema solar dentro de cinco mil



millones de anos... —comenta Priscila con su tono morbido vy

meticuloso.

—¢éVes? iCinco mil millones de anos! iEso da tiempo para

hacer muchas cosas! —le hago cosquillas a Manuela para distraerla.

Sé que es completamente fuera del protocolo y no quiero
invadir el espacio de mi paciente, pero necesito distraerla y hacer
que se sienta comoda.

Primero, porque sus padres no estan aqui. Segundo, porque mi

nueva compafera parece empefiada en arruinar mi primer dia.
—Vale. Pero... éme das la mano? —dice con carita de pena.
—Te doy la mano y ademas vemos Barbie contigo.

Con un poco de animo y narrando todo lo que estoy

haciendo, consigo colocarle el suero en la vena a Manuela.

Vemos Barbie durante al menos veinte minutos, hasta que se
queda dormida. La acomodo con cuidado para que esté comoda v el

suero no se le salga.

Salgo de la sala con mis compaheras para dejar que la nifa

descanse.



—¢Era necesario decir eso? —reclamo a Priscila—. La nina

estaba tan tensa...

—Nena, lo que no mata, fortalece. Hoy saldra de aqui mas
fuerte que nunca —responde con su tipico desdén—. Pero debo
decir que me admira tu capacidad de encontrar el lado positivo

incluso en la muerte térmica del sistema solar.

—éAh, si? —frunzo el cefio—. Pues ni lo pienso. Tengo

muchas otras cosas en la cabeza...

—Como el Doctor Buenorro —interviene Nina justo cuando
Kostas pasa empujando una camilla con un hombre completamente

ensangrentado.
—¢éDoctor... buenorro? —pregunto, fingiendo ignorancia.

—Konstantino Buenorro Lykaios —Nina pronuncia su nombre

como si recitara poesia.

—Ay, Dios... ya empieza —Priscila se apoya en la pared con

expresion de aburrimiento.

—Los médicos de este hospital son todos unos salidos —Nina
baja la voz y mira a los lados—. Todos los miércoles me invita a salir

el doctor Greg, pero me parece demasiado joven...



—Quién diria que trabajaria con una Maria Carcoma...
—déMaria Carcoma? —le lanzo una mirada extrafiada a Priscila.
—\e una polla vieja y ya se quiere sentar encima.

—cVieja? Pero el Doctor Buenorro... digo, Kostas... —trago
saliva al notar que estoy siendo demasiado familiar—. Konstantino,

ées tan mayor?
—Cuarenton.
—\aya... yo no le echaria mas de treinta.

—Esta en forma, hace deporte, lleva una vida sana, dicen que
se acuesta al menos tres veces por dia... pero con nadie del hospital

—Priscila lanza una mirada reprobatoria a Nina.
—Eso es lo que me deprime —suspira Nina.
—¢Ah, tiene estandares? —me rio.

—Es el duefio de todo esto, obviamente quiere evitar
escandalos. Y sabe que estd bueno, y que todas aqui quieren

sentarse encima. Talla 46, éno, amiga?

—éQué tiene que ver el pie?



—Priscila tiene una teoria de que el tamafio del pene se

calcula dividiendo el nUmero del pie entre dos —explica Nina.

—23. Una medida perfecta para llenar el vacio existencial de
un alma gotica —Priscila sonrie con cinismo—. Pero a mi me gustan
los jovencitos. El doctor Jeon Hyun, por ejemplo. Si me llama al

armario de los pijamas, hija, tiro las estanterias.

Las tres soltamos la risa. Pero enseguida nos tapamos la boca
y adoptamos una postura seria cuando Socorro pasa delante de

nosotras.

—éA qué se debe tanta risa? —gruie como una general del
ejército.

—La paciente Manuela ya ha recibido todo el tratamiento.

¢Sus padres estan bien? —pregunto.

—Si, estan fuera de peligro —me mira de arriba abajo—. Qué

raro... siento que te conozco de algo...

—Soy la nueva —me rio, nerviosa—. La que estaba con la

nina en la sala de...

—Eso ya lo sé. Estoy intentando recordarte de antes, para

ponerte un apodo. Se me da mejor con ellos —se rasca la barbilla—.



Por ahora, te llamaré Lulucita.

Cierro la boca que tenia entreabierta y siento un nudo en la
garganta. Se me llenan los ojos de lagrimas. Antes de que pueda
decir nada, tomada por la emocidn, Socorro retoma el control del

equipo:

—Godtica depresiva, ratita de laboratorio y Lulucita, os quiero
a las tres listas. Ha habido un accidente en la Marginal Tieté y lo que

viene es gordo —informa y se marcha rapidamente.
Nos miramos en silencio hasta que desaparece por el pasillo.

—Y tu, Lulucita, éalgin médico te ha llamado la atencion? —

pregunta Priscila.
—No. Ni siquiera he tenido tiempo de mirar...

—Solo no me quites a Jeon. iEse coreano es mio! —dice

Priscila con los ojos encendidos.
—Tranquila.

—Ni al Doctor Buenorro. Algun dia, él se fijara en mi... —

suspira Nina.

—Pero a ver, reina, entre nosotras y tu misofobia... écomo

planeas acostarte con el Doctor Buenorro?



—Ay, no sé... —Nina se muerde el labio inferior.

—éVa a usar gel hidroalcohdlico como lubricante? éNo se
quitaran la ropa y se vestiran al vacio mientras frotan sus cuerpos?
¢Eres consciente de que la boca esta llena de bacterias, verdad? ¢Y
que los bebés son los gérmenes de la enfermedad llamada ser

humano?
Nina parece absolutamente aterrada.

—Porque un hombre como ese, carino... no te come con
cubiertos. Te agarra con la mano, se pringa entero, te desarma

como si fueras una naranja... éestas preparada para eso?
—No —responde Nina, sin titubear.

—Entonces alinea tus expectativas con tu apetito. Un hombre

asi puede dejarte traumatizada.

—Y tu cdmo sabes todo eso? —me rasco la nuca, intentando

parecer indiferente.

—Se dice que solo se acuesta con profesionales. Una vez, yo
misma vi a una mujer salir de su dormitorio toda roja, llena de

chupetones y marcas de su mano en los muslos —muestra las dos



manos, grandes—. Para aguantar eso necesitas Diazepam, cinco

gotitas de feromonas y sesiones regulares de fisioterapia.

—Vale, me rindo —dice Nina, levantando las manos—. Pero
en mis suefios, €l me haria el amor con fuerza... eso si, bien cubierto

con EPIs y una barrera anti-gérmenes.

—Como los médicos medievales tratando la peste, éno,

amiga? —remata Priscila.

Es curioso ver como Nina se divierte con las provocaciones de
Priscila y, al mismo tiempo, se queda reflexionando sobre sus

propios deseos.

Y yo intento expulsar de mi mente todas las imagenes que
acaban de describir, porque no quiero, ni por un segundo, que se

note que estoy interesada en Kostas.

Peor aun: que ya me desnudé frente a él... y que mi primer

orgasmo vino de él.

Aunque, en eso si tiene razdn: él es intenso. Cuando tocd mi
piel, al principio senti dulzura y suavidad, pero no pasé mucho
tiempo hasta que se volvid tan intenso que mi cuerpo quedd con

algunas marcas.



De hecho, la forma de su mano aln esta dibujada en una de

mis nalgas... y creo que no va a desaparecer, haga lo que haga.
—Han llegado —siento el buscapersonas vibrar en el bolsillo.
—Buena suerte para nosotras —suspira Priscila.

—iCreéis que me daran guantes extra? —Nina revisa su
equipo, buscando reforzarlo alin mas.
—¢éPara qué? —resopla Priscila, sin paciencia.

—Para ponérmelos encima de estos —Nina muestra las
manos, que ya parecen envueltas en al menos media docena de

capas.

Kostas Lykaios

A cada hora de mi turno, encontraba la manera de
escaparme, ya fuera del quirdfano o del area de hospitalizacién, solo

para ver a Jessica.



Al principio, me menti a mi mismo diciendo que era para
vigilarla, asegurarme de que estaba haciendo bien su trabajo, pero a
la tercera vez que la espié, asumi que era una forma de alimentar mi

abstinencia.
Necesitaba verla.

Su presencia era como una rafaga de vida y fuerza que me

hacia volver al trabajo mas motivado y enfocado.

Soy un hombre con varios defectos, pero ninguno de ellos

incluye mentirme a mi mismo.

Jessica tiene un efecto extrafo sobre mi, como una droga que
se infiltr6 en mi sistema nervioso y ahora siento cierta dependencia

por al menos acercarme, olerla, comprobar que todo va bien.

Hice todo eso sin que se diera cuenta, para que no se sintiera

presionada o vigilada.

Se fue temprano por la manana, con su abuela, y yo me
quedé hasta el final de mi turno sintiéndome completamente

aburrido, haciendo todo en piloto automatico.

En cuanto terminé el trabajo, fui a mi dormitorio, me di una

ducha fria para despertar el cuerpo y saqué una bebida energética



de la nevera para mantenerme despierto hasta el final de la noche.

Dr. Lykaios:
Voy a buscarte, llego en un maximo de 40 minutos.

Preparate.

Ella no tarda en responder:

Jessy Navarro:
¢Tu turno no termind justo ahora?
Debes de estar muy cansado.

¢No prefieres que nos veamos otro dia?

Dr. Lykaios:
No estoy cansado para ti.

Quiero verte hoy. Te recojo en 40 minutos.



Ella envia un emoji sonriente y con eso, doy la conversacion
por terminada.
Me pongo una camisa blanca de manga larga, la remango hasta los
antebrazos.
Elijo un pantaldn gris oscuro de vestir, zapatos marrones de cuero, y

cojo la cartera, las llaves del coche y el movil.

Al salir del dormitorio, me topo con mi abuelo, que parecia

estar esperandome en la puerta.

—Preferi no entrar. Nunca se sabe con qué se encuentra uno

ahi dentro... —se rie el viejo.
—Pappous —lo saludo con calidez—. ¢Cémo estd, sefior?

—Bien. La familia Carrasco quiere organizar una cena esta
noche. Y me alegra que ya estés listo... —el hombre se acomoda las

gafas rectangulares.

—Si. Tengo un compromiso ineludible y estoy saliendo ahora

mismo.

—éMas importante que cenar con los Carrasco? —arquea una

ceja.



—Usted sabe que soy un hombre de palabra. Hice este
compromiso y tengo que cumplirlo. Pero estoy seguro de que sera

una cena estupenda, asi que disfrdtela. —Le beso la frente.

—Entiendo. Una lastima... Les diré a los Carrasco que estabas
ocupado —frunce los labios—. Y has reflexionado sobre lo que

hablamos, Kostas?
—Si, lo he hecho.

—Perfecto. Tal vez seria bueno aprovechar la oportunidad de

que Irina Carrasco esta dispuesta a retomar la relacion que...
—EI que no esta dispuesto soy yo.

—Piensa bien, nieto. Es una buena familia, amiga nuestra
desde hace afios... imagina como cambiaria la opinidon del Consejo
del Hospital si anunciaras de nuevo un compromiso con la heredera

de los Carrasco —me toma del hombro, intentando persuadirme.

—El Consejo tendra que aceptar que eso no estd en mis
planes —meto la mano en el bolsillo, saco las llaves del coche, las
lanzo al aire y las atrapo al vuelo—. Tengo un compromiso, Pappous.

Que pase buena noche.

—Diviértete —dice, levantando la mano a modo de despedida.



Conduzco hasta la casa de dona Maria.

El plan es: llevarla al hospital para que tenga terapia y
actividades con otros mayores, llevar a Jessica a cenar, luego dejarla
en el trabajo y finalmente dormir, @ menos que surja alguna

urgencia.
Salgo del coche, toco el timbre y espero.

Me extrafna la demora, sobre todo porque le avisé a qué hora

llegaria, asi que saco el movil y la llamo.
—Hola —responde con la voz débil, y un leve sollozo.
—(Estas enferma?

—No... solo estoy... —suspira—. Mira, Kostas, creo que es

mejor cancelar esta noche. No me siento bien.
—(Estas en casa?
—Si.
—éQué pasé? —miro a mi alrededor en busca de alguna pista.
—Nada. No quiero hablar de eso...
—¢Estas llorando?

—Si. Y no quiero que me veas asi.



—Entiendo. Bueno, me quedaré en el coche mientras

terminas de llorar. Cuando estés lista para salir, te llevo al trabajo.

Jessica respira profundamente, y esa tension pone mi cuerpo

en estado de alerta.

—Fue el idiota de mi ex. Me llend el teléfono de mensajes y

no para de llamarme.
—Qué imbécil —grufio.
—Si. Es un cretino.

—Lo bueno de salir conmigo es que te voy a distraer y
ademas comeremos algun postre con chocolate. Dicen que el
chocolate cura casi todo... —empiezo a caminar por la acera

mientras espero su respuesta.

Solo de imaginar que Jessica no va a salir conmigo por culpa

de un idiota, me dan ganas de ir a partirle la cara, esté donde esté.
—Perddn por arruinarte la noche —murmura con culpa.

—Tranquila. Me quedaré aqui fuera al menos para llevarte al

trabajo. Reldjate —respondo.

Jessica cuelga y yo entro en el coche.



Ojala tuviera suefio al menos para echar una cabezada, ya

que no saldra de aqui hasta dentro de unas tres horas...
Pero ni eso siento.

Estoy completamente tomado por la rabia y la frustracion de
ver mi noche irse al traste por culpa de un tipo al que ni conozco... y

que probablemente esta a cientos de kildmetros de aqui.



Capitulo 9

Jessica Navarro

Después de una ducha caliente en la que lloré todo lo que
tenia guardado en el pecho, peiné mi cabello mojado hacia atras, me
puse una blusa azul marino sin mangas con botones y escote en “V*,

un pantaldn suelto de cintura alta y zapatillas blancas.

Sali de casa pidiéndole a Dios que Kostas no estuviera
esperandome fuera, pero su coche estaba estacionado justo frente a

mi puerta.

—Hola. —Doy unos golpecitos en la ventanilla para que la
baje.

—¢éHas cambiado de idea? —mira su reloj de pulsera.

—No. Creo que sera mejor que lo dejemos para otro dia, no

me encuentro bien. —Cruzo los brazos y miro el movimiento en la

calle.



—éQué ha pasado? éQué quiere tu ex?
—Es una historia larga... —bajo la mirada.

—Y tienes con quién hablar? ¢Alguien que quiera

escucharte?

—No. Porque me engafid con mi mejor amiga y después de

eso, todas las demas se pusieron en mi contra.
Kostas abre la puerta del coche e indica que suba.
—Entonces, vamos a hablar —propone.

—Viniste a una primera cita, para conocernos mejor... ¢y yo

voy a hablar de mi ex? —Niego con la cabeza.

—Vamos a hablar de lo que te esta haciendo dafio. El es solo

un detalle patético...

—No sé si quiero hablar. —Cruzo los brazos con fuerza sobre

mi cuerpo.
—Entonces siéntate aqui y guarda silencio conmigo.

Su manera provocadora y encantadora me impide decir que

NO.

Subo al coche y me siento en el asiento del copiloto.



—Ponte de espaldas a mi —pide.

—¢Por qué?

—Deja de ser tan terca, Jessica. Ponte de espaldas a mi.
—Vale.

Uno las piernas, girandolas hacia la puerta, y me coloco como
él pidio. Siento las manos grandes y calientes de Kostas tocando mi

Nuca.

Sus dedos pellizcan suavemente mi piel, y un escalofrio me
recorre el cuerpo cuando encuentra los puntos de tensién en mi

cuello y los masajea con delicadeza, como si deshiciera un nudo.

Siento cdmo la amargura en mi garganta disminuye y por fin

puedo respirar mejor.
Hasta el dolor de cabeza se me va.

—Dios mio, esto es mejor que el paracetamol... —gimo, de

tanto placer que estoy sintiendo.

Por mas enfadada y llena de rabia que esté con Eric, mi
cuerpo se siente ligero, tranquilo, como si hubiera tenido un dia

entero de descanso.



—Sé hacer algo mucho mejor que esto, pero tendriamos que

estar desnudos —susurra cerca de mi oido.
Casi le suelto una bofetada, pero termino riéndome.
—Tonto.
—¢Te sientes mejor?
—Si. ¢Como sabes hacer eso? —Abro los ojos sorprendida.

—Creo que ya te demostré que, si se tocan los lugares
adecuados, el cuerpo responde como debe. —Me guifa un ojo—. ¢O

ya te has olvidado?
—No.
¢Y cdmo podria?

La primera vez en mi vida que senti mi cuerpo explotar de
tanto placer, al punto de no poder controlar mis propios

movimientos.

—\Vamos a cenar —propongo—, pero si vamos a dejar a mi

abuela en el hospital, tenemos que ser rapidos.
—¢Esta todo listo?

—Si.



—Vale. Te ayudo a coger el bolso y meterlo en el coche.

Antes de salir, Kostas me da una palmada en el trasero. Y
justo después, me ayuda con todo lo necesario para que podamos

marcharnos.

[

Aliviada por dejar a mi abuela en manos responsables, Kostas
me lleva a un sitio llamado Terraza Mediterraneo, en la Zona Sur de
Sao Paulo. Un restaurante en la azotea del edificio mas alto de la
zona, con una vista privilegiada de uno de los puntos emblematicos

de la ciudad: el Puente Estaiada Octavio Frias de Oliveira.

La vision del cielo azul oscuro de la noche paulista, con una
miriada de luces a nuestros pies, anade un encanto especial, porque

el lugar, por si solo, ya es un espectaculo.

La luz tenue domina el ambiente y, entre las mesas, arreglos

florales en grandes jarrones aportan color y perfume al espacio.



—Deberias haberme dicho que era un sitio elegante —me
quejo—. Estoy completamente fuera de lugar, todo el mundo me

esta mirando...

—No te juzgo. Es dificil no mirar a una mujer que no necesita
joyas ni el vestido del afio para llamar la atencion —Kostas me mira

fijamente.
Me arde la cara de verglienza y se me escapa una sonrisa.

—Quiero una copa de Cheval Blanc para empezar —Kostas
toma la iniciativa y le pide al camarero—. Y la sefiorita querra... un

zumo de kiwi —dice con firmeza.

—La senorita querria mucho una caipirina, pero tiene que
trabajar dentro de poco. —Frunzo los labios—. Pero ese zumo de

kiwi... se me ha hecho la boca agua, asi que eso quiero.
El camarero nos deja solos y yo intento aparentar costumbre.

Nunca he estado en un sitio asi. Parece una boda de gente

rica, todos con sus mejores vestidos y trajes.
—¢Sigues tensa? Puedo repetirte el masaje.

—¢éPor qué un hombre tan habilidoso necesita una masajista

tantrica? —pongo cara de desconcierto.



—Jessica, hay cosas que solo funcionan de a dos: el tango, el

sexo... Y los secretos, por ejemplo.
Asiento de inmediato, aunque nunca he bailado tango.

—Me gusta dar placer —Kostas habla como un hombre de
negocios—. Me gusta sentir el cuerpo rendirse por completo, hasta

perder el sentido. Ya te dije que soy...

—éUn mujeriego? —lo interrumpo riendo—. Si, dijiste que

estabas obsesionado con el sexo.

—Ah, entonces lo recuerdas. —Hace una pausa, toma la copa
de vino, huele el aroma, da un sorbo pequeno y aprueba con un

gesto de cabeza.

Yo hago lo mismo con el zumo de kiwi, pero no puedo
resistirme: me bebo casi la mitad del vaso de una vez para

refrescarme.

—No soy de esos hombres que disfrutan los rodeos o los
juegos —Kostas hace girar el vino en la copa mientras me observa—.

Cuando quiero algo, no descanso hasta conseguirlo.

—¢Y ahora mismo me quieres a mi? —me atrevo a preguntar.



El corazén me da un vuelco. Y por la breve pausa antes de

responder, un escalofrio me recorre la espalda.

—Si. Quiero sentir tu cuerpo de nuevo y tener esa sensacion
que me hizo sentir vivo. —Da otro sorbo al vino, sin dejar de
mirarme—. Fue injusto quedarme con las ganas, Jessica. Ahora

quiero mas...
—éCuanto mas?

—Lo quiero todo —dice entre dientes—. No me gusta tener
mitades ni trozos, o lo tengo todo o no tengo nada. Y te quiero, solo

para saciar esa zona de mi cerebro que no deja de pensar en ti.

Me quedo hipnotizada y muda. No sé qué decir ante esas

palabras.

Solo sé que, aunque haya aire acondicionado y el zumo esté
frio, siento un calor que me hace moverme incomoda en la silla y

abanicarme con el menu.
—Y cuando sacies ese deseo... ése acabd?

—Siempre ha sido asi. Y sera asi esta vez. Pero te aseguro

que valdra la pena.

—¢Para ti o para mi?



—Para los dos. ¢O ya olvidaste que te hice venir con esto?

Siento su mano tocando mi muslo, por debajo de la mesa.
Avanza despacio, presionando con intensidad mientras desliza sus

dedos hacia mi.

Estiro el cuello intentando respirar, pero mis pulmones no
responden.
Solo consigo tomar aire cuando Kostas retira la mano y vuelve a

sujetar la copa de vino, bebiendo con calma.

Siento el movil vibrar en mi bolsillo y lo saco para ver quién
es.

Un nimero desconocido me llama por WhatsApp, videollamada.

Ha sido asi todo el dia, y la Unica vez que respondi, solo para

ver quién era, aparecio la cara de Eric y colgué de inmediato.
—¢El ex? —pregunta Kostas.
—Si.
—Contesta.
—No.

—¢éPor qué no? —Se acaricia la barbilla, interesado.



—¢Eres bueno guardando secretos, Kostas?

—Intercambio un secreto por otro —propone.

Eso vuelve todo mucho mas interesante, acepto de inmediato.
—Primero los caballeros —le indico.

Su expresion cambia poco a poco. Parece algo incomodo,

pero respira hondo y me observa con atencion.

—Estuve perdidamente enamorado de una mujer. Lo que
tuvimos fue... arrollador. Ella queria hijos... pero yo no puedo

darselos, porque soy estéril —dice con pesar.
—Vaya... lo siento mucho...

—Se escapd con un primo mio y ahora viven felices en Grecia,
fin. —Se bebe de golpe la copa entera y la deja sobre la mesa,

dandome el turno.
—\aya, Kostas... yo... no sé qué decir.

—Desde la adolescencia pasé por todos los tratamientos de
fertilidad posibles y ninguno funciond6 —comenta, y veo la tristeza en

SuU mirada.



Es la primera vez que lo veo desconcertado y humano,
porque su mascara de “amo del mundo” parece haberse caido por

un instante.

—Aqui estoy, 25 anos después. En el cargo sofiado, viviendo
la mejor vida posible, pero sin cumplir mi mayor deseo, que es ser
padre. —Levanta la mano y le pide al camarero que le rellene la

copa—. Te toca.
Me quedo paralizada, sin saber qué decir.

Quisiera abrazarlo hasta que volviera a sonreir y soltar alguna

frase picante, porque verlo asi me afecta profundamente.

—Yo... era virgen. —Respiro hondo y espero que el camarero

se aleje para continuar.
—Eso nunca fue un secreto para mi —alza la copa hacia mi.

—Yo tengo... tenia novio... —corrijo de inmediato—. Salia con
Eric desde el instituto. Y él siempre lo intentd, de todas las formas,

pero yo no me sentia preparada...
—Suele pasar.

—Jugabamos, si... pero nunca fue placentero para mi, él solo

pensaba en su propio placer. Y cuando acababa... eso era todo. Ni



siquiera le importaba si yo lo habia disfrutado.
—Qué basura de hombre —Kostas niega con la cabeza.

—Dijo que ya no aguantaba mas esperar, pero Yo
simplemente no me sentia cdmoda. Entonces... —miro al vacio un

segundo cuando veo que Eric vuelve a llamar.
—No tienes que hablar si te hace sentir mal.

—Me pidi6 que le mandara fotos sensuales para poder... ya

sabes, hacerse cosas mientras pensaba en mi... y fui una idiota.
—Lo que hiciste fue confiar en él. La culpa no es tuya.
Escuchar eso de su boca me deja completamente impactada.

Al ver que para Kostas este tema no es un escandalo, el peso

en mi pecho se aligera.

Aun asi, sigo tensa por lo que hice para intentar salvar la

relacién y ganar tiempo para prepararme.

—Vine a cuidar de mi abuela... volvi por sorpresa a mi ciudad

y los pillé, a él y a mi mejor amiga... en pleno acto.

—Uf.



—Y para vengarme, perdi la virginidad contigo —me arde la

cara de verglenza.
Hago un esfuerzo tremendo por mirarlo, pero no puedo.
—céVenganza sabrosa? —provoca.
—Tuve mi primer orgasmo —murmuro.

—Duro6 40 segundos. Nadie ha temblado encima de mi como

tu lo hiciste. —Levanta la copa de vino en sefial de brindis.

Me encanta cOmo consigue convertir un tema tan serio y

pesado en algo ligero y hasta cotidiano.
Es como si parte de la culpa que arrastro se disolviera.
—¢Te arrepientes? —pregunta, ahora con seriedad.
—Yo0... —respiro hondo—. No, no me arrepiento.
—¢Pero...?

—Pero me ensefiaron que debia perder la virginidad con el

amor de mi vida.
—CY yo no lo soy? —sonrie de lado.

—ilIdiota! —resoplo y trato de no reirme—. Quiero decir... con

mi marido. Eso es lo que siempre me ensefaron en casa y en la



iglesia.
—Te lo debo entonces. —Bebe despacio.

—Bueno... Eric ahora insiste en que vuelva a Minas... y esta
empezando a amenazarme, diciendo que si no hablo con él, va a

filtrar las fotos.

—Dile que ya no te interesa —Kostas se encoge de hombros

—. Que supere lo vuestro.
—Ya lo hice.

—Entonces dile que tienes a otro hombre, que él es cosa del

pasado.

—No funciond —ahora soy yo quien se encoge de hombros—.

Quiere quedar como el buen tipo y cree que puede reconquistarme.

—¢Y hay alguna posibilidad de que lo consiga? —se acaricia la

barbilla.
—Obviamente no —respondo seria.

Pongo el movil en silencio cuando veo otra videollamada mas.
Ya perdi la cuenta de cuantos nimeros bloqueé hoy, y aun asi sigue

insistiendo.



—Entonces ven aqui.

Kostas agarra con firmeza mi silla y la arrastra hacia é€l,

haciendo un ruido que llama la atencidn de todo el restaurante.

—éQué haces? —pregunto, con los ojos abiertos de par en

par, cuando toma mi movil con la mano izquierda.
—Lo correcto —responde, y contesta la llamada.

Veo a FEric, con el ceno fruncido al otro lado. Entrecierra los

ojos para intentar entender lo que esta pasando.

No tengo ni tiempo de reaccionar cuando la mano derecha de
Kostas agarra mi cuello y me atrae hacia él, hasta que mi cuerpo

choca con el suyo.

Empiezo a hiperventilar en cuanto noto su rostro tan cerca del

mio que puedo sentir su aliento calido rozando mis labios.
—éQué mierda es esta, Jessica? —grita Eric al otro lado.

Su voz, al igual que todo el restaurante, desaparece a mi
alrededor.

Solo puedo ver la mirada intensa y profunda de Kostas.

Todo a mi alrededor se vuelve borroso cuando él aprieta

suavemente mi cuello de forma posesiva y ladea la cabeza hacia mi.



Su labio inferior roza el mio, sube como una caricia himeda vy,

al instante, me devora por completo.
El beso no empieza lento ni suave.

Kostas llega con hambre, con pasidén, como si todo el tiempo
que esperd hasta nuestro reencuentro se liberara de golpe en mi

boca.

Mis manos tiemblan mientras tocan su cuerpo musculoso y se
posan en sus hombros. Un escalofrio me recorre entera y cada parte
de mi se electrifica cuando ese calor intenso se apodera de todo mi

cuerpo.

Guia el beso con dominio, entrelaza nuestras lenguas vy
explora mi boca con lentitud, haciéndome olvidar por completo todo

lo que esta ocurriendo alrededor.

El restaurante, Eric, el mdvil... todo desaparece de mi mente.

Es como si entrara en un mundo donde solo existimos los dos.

El intercambio de nuestras respiraciones calientes me

recuerda lo que él le hizo a mi cuerpo.

Y una sensacién de deseo desesperado y abstinencia se

apodera de mi, haciéndome querer revivir todo eso... ahora.



Al separarnos, siento mi corazén fuera de control y apenas
puedo respirar.
Mi visidn borrosa busca informacién a mi alrededor y todo lo que

encuentro es su mirada, igual de impactada que la mia.

—Deja de atormentar a mi mujer —le dice a Eric, con frialdad,
mirando el movil—. Y si esas fotos salen a la luz, no importa donde

estés, iré y te mataré.
Cuelga, deja el movil sobre la mesa y comenta:
—Creo que ahora lo ha entendido.
Asiento en silencio, sin saber qué decir.

Es como si me hubiera atropellado un camidn... y ni siquiera

vi la matricula.

Paso las manos por mi pelo aun himedo, por el rostro sudado

y por mis labios.

—¢Te limpiaste la boca que acabo de besar? —Kostas gruiie,

frunciendo el ceno.

—Es que... creo que se me corrid el pintalabios —intento

explicar.



No lo hice porque el beso fuera malo, sino porque fue tan
intenso que pensé que estaba despeinada y con todo el maquillaje

corrido.

—A la mierda el pintalabios —responde, y me agarra de la

Nuca.

Me atrae con mas voracidad aun que antes y devora mis
labios con tanta pasidbn que mi cuerpo se queda blando vy

adormecido hasta que me suelta.

—Si te limpias otra vez... te arranco la boca —me mira

fijamente.



Capitulo 10

Jessica Navarro

Todo el miedo y la desesperanza que pesaban en mi pecho se

redujeron drasticamente.

Me quedé callada y quieta, mirando mi vaso de zumo,
mientras Kostas me observaba de una forma que hacia que el calor

en mi cuello aumentara cada vez mas.
—Limpiate —provoca.

—Qué? —Alzo las cejas y niego suavemente con la cabeza—.

No. Perddn, Kostas, fue sin querer...

—Limpiate —insiste—. Quiero tener otra excusa para besarte,
pero esta vez te voy a subir a mi regazo y los de seguridad nos van

a echar de aqui, porgue no pienso soltarte.

Lo dice con tanta seguridad que ni siquiera me atrevo a

moverme bruscamente. Sé que tiene mas que valor para hacerlo.



Mi corazon rebota en el pecho, desbocado.

Intento respirar, pero la tensibn en el aire me deja

completamente aturdida.

Yo de verdad amaba a Eric. Pensaba que con él seria mi
primera vez, mi boda, mis hijos... pero todos esos anos, por muy
ingenua y entregada que fuera a mis sentimientos adolescentes, no

se acercan en nada a ese beso.

—Limpiate —repite, moviendo los labios y haciendo un gesto

con el dorso de la mano.

—Ya aprendi la leccion —le digo con seriedad, aunque no
puedo evitarlo.

Un segundo después, estoy riéndome como una tonta.

Su mirada intensa y exigente se suaviza, se vuelve juguetona.
Kostas me guifia un ojo y cubre mi mano con la suya, entrelaza

nuestros dedos y los aprieta con delicadeza.

Me sorprende cuando guia mi pufio cerrado, entrelazado con
el suyo, hasta su pecho, donde siento su corazén latiendo como si

acabara de correr una maraton.

—Mira el efecto que tienes en mi.



Se me eriza la piel al oir eso.
¢Como puede ser tan directo y sincero?

—No estoy acostumbrada a hombres que expresan asi lo que
sienten o piensan... —Bajo la cabeza y siento su corazon vibrar con

fuerza contra mi puno.

—Eso es porque no estas acostumbrada a hombres, sino a

crios —desliza su mano suavemente por su propio cuerpo.

Hace que toque su abdomen firme, y cuando llega a la

entrepierna, hace una pausa dramatica.
Lo que siento ahi es alin mas grande que su propia mano.

Rapidamente retiro mis brazos y lo miro con los ojos bien

abiertos.

—¢Por qué la sorpresa? No parecias tan asustada cuando me
besaste... —acaricia mi barbilla—. Cuando tocaste con tus labios... —
su dedo sube por mi rostro y presiona mi boca—. Cuando me

devoraste con tantas ganas...

—éComo puedes ser tan abierto, casi romantico un segundo,

y al siguiente un completo descarado? —lo reprendo.

—La mejor combinacion de hombre.



—Lo dudo.

—Te fuiste tan rapido aquel dia... ni me diste la oportunidad

de dormir abrazados.

Solo imaginar a ese hombre enorme detras de mi,
envolviéndome con sus brazos musculosos mientras duermo, hace
que mi cuerpo reaccione sin control.

No consigo disimularlo, aunque lo intente.

—¢Vives en ese dormitorio? —Cambio el rumbo de la
conversacion antes de terminar sentandome en su regazo, en plena

cena, solo para sentir eso que mis piernas desean.
—Si.
—CEn serio?

—Obviamente no —Kostas se rie—. éPor qué? ¢Quieres

conocer mi casa?

—Si llegamos a una segunda vez, espero que sea alli —me

encojo de hombros.

—Ah, entonces ya piensas en una segunda vez, éeh? —Deja

de tocar mi rostro y deja caer la mano.



Va directo a mi muslo, lo aprieta con tanta posesividad que la

silla se arrastra un centimetro hacia €l con el movimiento.
—¢éDonde vives? —insisto.
—En un atico, en la Avenida Paulista. Pero paso la mayor

parte del tiempo en el hospital, sobre todo en los Ultimos meses.

—éQué ha pasado de tan interesante en los Ultimos meses?

—Intento sonar natural, pero es dificil.

Mis labios se entreabren buscando aire. Intento mantener los
ojos en los suyos, pero siempre me distraigo con su postura,

especialmente con el bulto de su pantalon, que parece palpitar.

—Mi abuelo fundé ese hospital hace décadas —suspira—. El y
algunos benefactores de la comunidad griega que emigraron a Brasil
decidieron que seria bueno tener un lugar seguro, de alto nivel y

que representara la tradicion de nuestra cultura médica.
—El Mater Dei —asiento, mostrando que entiendo.

—Exacto. El consejo, compuesto por siete familias, posee el

20% del hospital. Mi familia tiene el 80%.

Hacemos una pausa para pedir la cena. Kostas es muy atento

y me recomienda algunos platos deliciosos.



Me gusta cdmo toma la iniciativa, cdmo decide o me ayuda a
decidir. Tengo la mente tan revuelta que podria pasar otra hora

mirando la carta sin elegir nada.

—Ahora estamos en proceso de salir a Bolsa en Brasil. Mi
cufado logré convencer a mi abuelo de abrir el capital del hospital

para que otros puedan comprar acciones y ganar dinero con eso.
—Suena prometedor —me rasco la barbilla.

—Si, si no fuera porque quiere precarizar los servicios,
quitarle el control del hospital a mi familia y centrarse solo en las

ganancias —se encoge de hombros.
—Ah, entonces si tienes buen corazdn, éeh? —lo provoco.

—No se trata de tener buen corazdn, sino de devolverle a
Brasil lo que nos ha dado: un hogar. Nuestros servicios son caros, si,
pero siempre hay inmigrantes que necesitan atencion médica y la

damos casi gratis.
Kostas es una caja de sorpresas.

¢Quién diria que, ademas de canalla y bien dotado, también

seria altruista?



—Estoy intentando frenar los delirios de grandeza del marido

de mi hermana —suspira—. Y también evitar un matrimonio forzado.

—Hablas del matrimonio como si fuera lo peor del mundo —

bebo un sorbo de mi zumo.

—Es que no veo sentido en casarme si sé que no voy a poder

tener hijos.

—Y qué problema hay con eso, Kostas? —trato de mostrar

empatia—. Seguro hay mujeres que quieren casarse sin tener hijos.
—CY tu quieres? —pregunta con tono directo.

—Pues yo no —parpadeo—. Porque... mi suefo es ser madre.

Pero otras mujeres...

—Después de 40 afios de vida, solo me interesé por tres
mujeres, Jessica. Una se fugd con mi primo, otra odia a los nifios, y

la Ultima suefia con tener hijos.

Las mariposas en mi estdmago revolotean con tanta fuerza

que me dejan helada.
Lo miro fijamente mientras intento procesar sus palabras.

—Y jamas estaria con una mujer solo por placer, sabiendo que

no puedo darle lo que mas desea —dice mientras suelta mi muslo



justo cuando nos sirven los platos.

El mio es un risotto con camarones salteados y el de él es una

ensalada griega con carré de cordero.

—cNunca pensaste en adoptar? —sugiero, cuando los

camareros se alejan.

—Si voy a adoptar, sera cuando tenga sesenta o setenta afios,
cuando ya no esté trabajando activamente en el hospital —explica—.
Los hijos necesitan toda nuestra atencion, tiempo y carifio. No

quiero fallar en eso.
Asiento de inmediato.
—Si, creo que planificar es esencial —comento.

Pruebo el risotto y la forma en que se deshace en mi boca me
provoca una sensacion de euforia y alegria que me recuerda a mi
primer orgasmo.

Intento contener mi reaccion, pero veo la mirada picara de Kostas.

—¢éSabes qué me dio ganas de comer ahora? —pregunto de

pronto.
—iQué?

—iMango con sal! —respondo, emocionada.



—¢éMango... con... sal...?

Su expresion es tan graciosa que parece estar perdiendo la

cordura.

—Mango verde con sal. Delicia pura. —Paso la lengua por los

labios—. Me encanta.

Kostas pone una cara como evaludandome de pies a cabeza,
reprime la risa y trata de cambiar de tema mientras digiere lo que

acabo de decir.
—¢Por qué hiciste técnico en enfermeria? —pregunta.
—Porque me gusta cuidar de las personas —respondo.
—CY por qué no fuiste directo a medicina?

Me detengo un segundo a pensar y noto el abismo que existe

entre Kostas y yo. Nuestras realidades son muy distintas.
—No es tan simple como decidir algo y hacerlo...
—¢éPor qué no? —insiste.

—Para estudiar medicina tendria que haberme sustentado
durante afios. Solo pude hacer el técnico porque seguia ayudando

en la cafeteria de mis padres... y ellos nunca apoyaron mi decision.



—éNo? —se sorprende—. Vaya, tu abuela fue alguien increible

en el Mater Dei...

—Ellos querian que estudiara administracion para ayudar en
el negocio familiar. O que no hiciera nada. Querian que me casara
con Eric, heredero de unas haciendas, hijo de un politico

importante... seria una vida facil.

Intento mantenerme concentrada en la conversacion, pero no

puedo dejar de comer.

—No pareces una mujer que quiere una vida facill —

reflexiona.
—Diselo a ellos —me rio.

—Como iba diciendo, tu abuela fue tan importante en el

Mater Dei que mi abuelo cred una beca de estudios en su nombre.
—Y como funciona eso? —Alzo una ceja.

—Los dos mejores empleados del afo tienen derecho a una
beca completa en cualquier carrera del area de la salud en alguna
universidad privada asociada al hospital... 0, si entran a una publica,

reciben una ayuda de costo.



—Tu hospital tiene mucho dinero, éno? —Me rasco la nuca—.

Qué genial.

—Como dije, es nuestra forma de devolverle algo a la

comunidad brasilena. —Me guina un ojo—. {Qué tal esta tu risotto?
—iDivino! ¢Quieres probar? —ofrezco.

—No, disfritalo td. —Frunce los labios—. ¢éTe gustaria

competir por la beca?

—Yo? —Abro los ojos—. éCrees que podria? Cuidar de mi

abuela, trabajar v...

—El Mater Dei se encargara de dofia Maria, tranquila —dice
con seriedad—. Estda en buenas manos, con un equipo

multidisciplinario que la adora.
Eso me alivia enormemente.

Especialmente porque ya no tendré que estar rogando por

pafales, medicinas o cualquier otra necesidad a mi tia.

—Tal vez. {Pero medicina? ¢No sera demasiado para mi? —Lo

miro con desesperacion sincera.

—Yo te ayudo.



La forma en que lo dice, tan firme, como si todo fuera facil,
me intriga.
—lY cdmo vas a tener tiempo para ser jefe del area

quirdrgica, CEO interino y mi profesor particular? —Me rio.

—Yo puedo con todo eso. —Kostas infla el pecho con

confianza—. Tengo una buena motivacion.

Y me lo demuestra con una mirada tan lasciva, tan profunda,
que por un segundo imagino como barreria esta mesa con todos los

platos y copas solo para tirarme encima y hacerme suya.

—Y cual es esa motivacion...? —pregunto, medio en broma,

medio seria.

—No quiero abusar de tu buena voluntad, Kostas... —Bajo la
mirada y respiro hondo—. Mi vida estda hecha un desastre, sin

rumbo, y recién ahora aparece una luz al final del tunel.

—Tranquila. Ya no estas tratando con un nifo, Jessica. Ahora

tienes un hombre que va a cuidar de ti.
—¢Cuidar de mi? —Me falta el aire cuando lo dice.

—Siempre y cuando tu cuides de mi. —Mira su celular justo

cuando suena la alarma programada—. Treinta minutos para que



empiece tu turno. Yo diria que te lo saltes y conozcas mi atico.

—No —respondo firme.

—éNo? —Se rie—. Soy tu jefe y estoy dispuesto a darte una
justificacion médica.

—Y cudl seria esa excusa?

—Lesion en la cadera, dificultad para caminar —inclina la

cabeza, como perrito perdido.

—Ni hablar. Luché mucho para conseguir este empleo, no voy

a faltar —digo seria, y empiezo a comer rapido.
—¢Ni con la aprobacién de tu jefe?

—Cuando dije que era una mujer de principios, no estaba
bromeando. —Termino mi comida, me limpio los labios y me pongo

de pie.

El también se levanta de inmediato, deja su plato a medio

comer y me acompafia.

—¢Ni siquiera si hay un pequefio accidente en el coche y no

puedes ponerte de pie durante horas? —insinUa.

Paga la cuenta y agradece el servicio.



—Ese accidente solo pasara si todo sale bien —le guifo un

0jo.

—éEstas insinuando que solo conseguiré lo que quiero si

empiezo una relacién contigo? —pregunta con tono burlon.

—Quién sabe —me encojo de hombros—. En realidad, no sé
si estoy lista para una relacion, no después del trauma. Mi cupo de

decepciones con hombres esta lleno por los proximos diez afos.
Kostas me abre la puerta del coche.

Pero antes de que suba, me sujeta del brazo y me empuja

suavemente contra el auto.

Se coloca frente a mi, su cuerpo bloguea cualquier salida, y

sus manos tocan mi piel con delicadeza.

Suben lentamente hasta mis hombros y después masajean

con ternura alrededor de mi nuca y cuello.
—Si ese imbécil te molesta, quiero saberlo —grunie.

—Te aviso, lo prometo —mi voz apenas sale, porque se acerca

a mi rostro.

—No quiero que me avises. Quiero su direccion.



No se aparta hasta que asiento con la cabeza.

Recién entonces me suelta y me muestra la puerta abierta.
—Mango con sal... —suspira, negando con la cabeza.

Me rio solo de pensar que sigue dandole vueltas a eso.

—¢Es idea mia o eres un poquito celoso? —Subo al coche y

me pongo el cinturdn.

—Pura imaginacién tuya —arranca el motor y me lleva al

trabajo.



Capitulo 11

Jessica Navarro

En cuanto llego al trabajo, voy a ver cdmo esta mi abuela.

Parece animada y entretenida con las actividades que
proponen los cuidadores. Me quedo unos minutos observando las

interacciones y después corro a cambiarme de ropa.

Una sensacidn de soledad se apodera de mi y me pongo un

poco sensible por no tener con quién hablar.

Nada mas salir del coche de Kostas, cogi el moévil y casi llamé
a Mdnica, mi exmejor amiga, para desahogarme sobre todo lo que

estaba pasando.

Cuando me di cuenta de lo que estaba a punto de hacer, me
removio por dentro. Tragué las lagrimas y traté de ocupar la mente
para alejar la idea de no tener a nadie con quien compartir mis

dudas, miedos y emociones sobre todo lo que estaba viviendo.



Peor que perder a un novio, era perder a tu mejor amiga, esa

con la que contabas absolutamente todo.

Me pongo el pijama hospitalario, ficho y enseguida me
bombardean con un millon de tareas: tengo que ayudar con el bafio
de algunos pacientes ingresados y estar atenta a cualquier

movimiento en el area de urgencias.

—éiQué ambiente de funeral es este? —pregunta Nina, que
lleva al menos seis guantes en cada mano, dos gafas protectoras y

un pijama encima del otro.

—Habra muerto alguien, tia. Todos los dias muere alguien —
Priscila se encoge de hombros y sigue vaciando las papeleras del

bafio de forma metddica.
Como si su alma ya hubiera abandonado su cuerpo.
—Jessica esta tan callada... ¢ha pasado algo?
—No. —Aprieto los labios e intento forzar una sonrisa.

—Uhhh, también esta en modo monosilabo. ¢Qué ha pasado?
—Nina esquiva a Priscila justo cuando lanza un papel arrugado que

acaba de sacar de la basura.



—Debe de ser la tristeza que llena el alma después de banar
a un hombre de cincuenta anos que casi se muere por sobredosis y
se cagd entero —dice Priscila, parpadeando lentamente—. Estoy

profundamente destrozada.

—Si, también eso —sacudo la cabeza, intentando borrar ese

recuerdo—. Es solo que... no sé.

—Ah, no sé qué... no sé qué mas... eso resume la vida —

asiente Priscila.

iSera que ya tengo suficiente confianza con ellas para
contarles mi vida? No lo sé. Pero siento que, si no me desahogo, voy

a explotar.

—Creo que no os he contado mucho de mi vida, éverdad? —
Suspiro y sigo haciendo todo de manera mecanica—. Mis padres

quieren que vuelva a Pogos de Caldas.

—déDespués de haber conseguido trabajo en el Mater Dei? —

Nina parece incrédula.

—Ni siquiera les conté esa novedad —termino de atar las
bolsas con residuos hospitalarios—. Llevaba saliendo con un chico
desde la adolescencia, cuando vine a cuidar de mi abuela aqui en

S&0 Paulo. El me apoy6 un montén, ¢sabéis?



—Buen tipo —Nina levanta los pulgares.

—Y entonces volvi de sorpresa, un tiempo después, fui a su

casa Y lo encontré tirandose a mi mejor amiga —remato.
—iQué cabréon! —Nina pone cara de asco.

—La muerte nos llega a todos, pero espero que a él le llegue
antes —Priscila esboza algo que parece una sonrisa y sigue

trabajando como si no le importara mucho la conversacion.

—O sea, no tengo una mejor amiga con quien compartir
algunas cosas y siento que estoy a punto de tener un colapso. Sobre

todo porque me apetece rajar de mi ex con alguien...
—iRaja con nosotras! —me anima Nina.

—Si. Se me da de lujo hablar mal de la gente. Bueno, no

mal... decir verdades duras de tragar —se corrige al instante.
Después de un largo suspiro, me convence con un:

—O puedes guardarte todas tus angustias, frustraciones vy
dolores dentro de la garganta hasta que empieces a tener sintomas
de ansiedad, depresion y agotamiento mental. TuU eliges —Priscila
termina lo que esta haciendo y me mira como si en realidad no me

estuviera dando opciones.



—Qué horror —es lo Unico que consigo decir.

—Creo que ha elegido abrirnos su corazdn —asiente,

victoriosa.

—Si. Creo que si —me lavo las manos y las acompano al lugar
donde desechamos los residuos hospitalarios—. Mi ex, el idiota, me

engafnd con mi mejor amiga.
—Eso ya lo sabemos —Nina asiente.

—Y me vengué perdiendo la virginidad con un desconocido —
cierro los ojos. En realidad, los aprieto con fuerza, avergonzada de lo

que acabo de decir.

Espero una reaccion dramatica, pero cuando abro el ojo
izquierdo, veo a Priscila mirandome con un aburrimiento profundo y

a Nina observandome con expresion pensativa.
—Me estaba guardando. Para el matrimonio —aclaro.
—Genial. Tengo dos preguntas —dice Priscila.
— Hum.
— Primera pregunta: éestaba bueno?

— Buenisimo —asiento de inmediato.



Hay un bono extra aqui: me dio un montén de dinero, asi que

fue lo mejor de todos los mundos.

—Segunda pregunta: écomo te sientes al saber que tu alma
va a arder en el fuego del infier... —Empieza a reirse y luego se
detiene, se pone extremadamente seria—. Vale, es broma. Segunda

pregunta: {por qué esto te tiene tan tocada?
—Es que... ime estaba guardando! iPara el chico correcto!
—¢Tu ex te parecia el chico correcto todos estos afnos?
—Si, pero...

—Entonces épor qué no lo hiciste con él? —Nina muestra su

lado mas punzante.

—No se dio. —Suspiro, como si me quitara un peso enorme
de encima—. Con este chico fue... magico. La forma en que me

miraba... El contacto piel con piel...
—¢Lo hiciste sin condén? —Nina grita en pleno pasillo.

Llama la atencion de algunos empleados que estaban

pasando por alli.

—Muy bien, Nina, coge un megafono y anuncialo a todo el

hospital... —la reprende Priscila.



—Usé condodn. Y él es... —me muerdo la lengua justo antes

de soltar la palabra "infértil".
—¢El es...?
—Extremadamente cuidadoso.

—Ah, entonces esta conversacidon va realmente sobre el
miedo a ir al infierno y no sobre embarazos o ETS, éno? —Priscila

expone su desaprobacion—. Chica... vive tu vida.
—¢Te arrepientes? —Nina me agarra de la mano.

Su forma de hacerlo es tan dulce y atenta que casi me hace

llorar.
—No.
—Entonces... équé? —Priscila y ella preguntan a la vez.

—Estoy en crisis conmigo misma, ésabéis? Yo no soy asi. Esto

no deberia haber pasado. Pero pasd, y fue tan bueno...
—¢Olia bien? —Nina dice con tono sonador.

—El hombre mas perfumado que he conocido —respondo sin

dudar.

—déTamaho del pie? —Priscila me sefiala con el dedo indice.



—Tia, era grande. No, grande no... enorme. Y ni siquiera me

cupo la mitad, y aun asi...
Abro mucho los ojos. Me arden las mejillas solo de recordarlo.

—éAun  asi...? —Las dos me miran, ansiosas por la

continuacion.

Quiero morirme por ser tan abierta con esto, pero necesito

hablarlo.
—Me corri a chorros. Muchisimo. Lo empapé entero.

—lY qué hizo él? —Nina esta desesperada, empieza a

rascarse solo de imaginarlo.

Se paso la mano por los abdominales, recogié todo el liquido

y se lo lamid.

Priscila parece a punto de aplaudir. Nina empieza a buscar a

un médico libre, porque parece que le ha dado urticaria.
—iEsta... buenisimo! —me desahogo.

—Y en vez de estar lamentandote, no deberiamos estar

bebiendo? —cuestiona Priscila.

—Si —admito.



—Y por qué no estamos bebiendo?
—Porque estamos trabajando —recuerda Nina.

—No, lo que quiero decir es: épor qué no estas feliz? Olvidate
del ex toxico, manda a esa falsa amiga al infierno y sigue adelante.
Disfruta de tu parque de atracciones mientras estés viva, porque

segun mis calculos, reina...
—Me siento culpable —es lo Unico que consigo decir.

—Mira, te entiendo... —Nina me agarra del brazo—. A veces
me pasa igual. Me entrego a un calenton desesperado con la
intensidad de 50 Anittas y luego me arrepiento. Solo puedo tener

sexo bajo la ducha mientras me enjabono...

Priscila la mira como si acabara de oir la cosa mas absurda

del mundo.

—¢Por qué me miras asi? iTu ya lo hiciste en un cementerio!

—Nina la acusa, sefalandola con el dedo.

—Vale, somos amigas, no vamos a juzgar los fetiches de
nadie... —Priscila se muerde la lengua y mira a Nina como si fuera
rarisima—. Pero el lugar mas raro donde he follado fue dentro de

una iglesia.



—iPor el amor de Dios! —Nina se tapa los oidos.

—No me resisto a un cura —Priscila se encoge de hombros—.
Pero ahora estoy centrada en la misidbn de conquistar a cierto

doctor... —nos recuerda.

—Lo que quiere decir es: no te sientas culpable. ¢Fue bueno,
no? Pues ahora eres adulta y tienes que cuidar de ti misma. De

todas tus necesidades.
—Si. Tienes razon.

—Deberiamos salir y hablar de nuestras vidas fuera del
hospital. Aqui es todo tan... no sé... —Nina echa un vistazo

alrededor.

—Si, en cualguier momento aparece Socorro y nos suelta una

bronca de las gordas... —advierte Priscila.

—Conozco un sitio increible donde ponen pagode —Nina nos

agarra por los hombros—. iDeberiamos ir!

—¢éPagode? Paso. Prefiero morir antes que ir a un sitio asi —

Priscila acelera el paso.

—Yo me apunto. Me gusta el pagode y necesito beber. Creo

que solo asi voy a sentirme mas ligera.



—iNo contéis conmigo! —avisa Priscila.

—iEs una noche de chicas! Tenemos que ir las tres —Nina

intenta convencerla.

Me siento sutilmente mejor por haberme desahogado y poder
contar con las chicas. Claro que no entré en detalles ni hablé sobre
mi tia aprovechada intentando vender la casa de mi abuela, o del
estado avanzado de Alzheimer al que mi abuela llegdé por culpa del

abandono familiar, pero poco a poco me iré abriendo mas.

Por ahora, he sacado de dentro lo que mads me estaba

angustiando.

En realidad, queria detallar lo que me hace sentir Kostas y
cdmo consigue tocarme de una forma que nadie mas logra. Estoy
intentando luchar contra todo eso y olvidar lo que pasd, pero todo lo

que mi cuerpo quiere... es a él.

Y estar cerca de él, como hoy, parece que me deja aun mas

vulnerable.

Kostas Lykaios



A la mafana siguiente, me despierto con la luz del dia

invadiendo la habitacion.

Me froto el dorso de la mano en la cara y veo las cortinas

abiertas.

—Alexa, cierra las cortinas —digo, y la inteligencia artificial

obedece.
Cinco segundos después, las cortinas se abren.
—He dicho que... —murmuro.
—iEs hora de despertar! —dice Jeon con tono animado.

Casi salto de la cama al oir su voz. Lo busco por la habitacidn
y lo veo sentado en mi sillon de masajes, con ropa de gimnasio. En
una mano, una taza estampada como una caja de “Orfidal” y en la

otra, un libro: Comer, Rezar y Amar.
—¢No tienes casa o qué? —Tomo una almohada y se la lanzo.

—Quién te ha visto y quién te ve, Konstantino... —Chasquea

la lengua, desaprobando—. Ah, me debes tantas explicaciones...



—(Explicaciones de qué, Jeon? —Tomo la otra almohada y me

la pongo en la cara.

—Le conté a mi madre sobre un médico que confunde a una
nueva empleada con una escort, tienen una noche caliente y luego
no se ven por un tiempo —narra emocionado—. Después se

reencuentran por casualidad y empiezan a liarse.
—Creativo, tu... —me burlo.

—Ella preguntd qué dorama era ese... y le dije: ies la vida de
mi compafero de trabajo! —Me lanza la almohada de vuelta—.

iDespierta y cuéntame esa historia! —exige.

—No hay historia. No hay nada. Ya lo dije: nunca duermo dos

veces con la misma mujer.
—Entiendo.

—No estoy interesado en esa mujer. Ya obtuve lo que queria

de ella, ahora no significa nada para mi.
—Aja.
—Asi que déjame en paz y vuelve a tu casa...

Me interrumpe mi propia voz. Jeon levanta el mdvil, sube el

volumen al maximo y deja que un audio se reproduzca:



—Tio... quiero a esa mujer. La quiero tanto que no voy a
escatimar esfuerzos para tenerla. Tiene unos o0jos tan grandes y
brillantes que cuando me reflejo en ellos... tio... me siento

recargado, ¢sabes? Me siento... yo mismo, otra vez.
—iDame eso! —Salto de la cama y voy hacia él.

—iNo! —Jeon lanza el libro a un lado, guarda el mdvil en el
bolsillo y empieza a caminar como un loco por la habitacion, porque

las pantuflas de pato resbalan en el suelo.
—iBorra esa mierda! iBdrrala ya! —le exijo.

—cEsto? —Jeon da una palmada en su bolsillo—. Es mi
jubilacién. Esto es todo lo que tengo de esta fanfic y lo voy a

guardar.
—Te voy a despedir —amenazo.

—No lo haras. Soy el mejor neurocirujano de ese hospital —

responde.
Y tiene razon.
Qué cabron.

—éCdomo hiciste ese audio? La inteligencia artificial esta muy

avanzada...



—Si, una IA llamada vodka, whisky y absenta —se rie.

—Jeon, deja de hacer el payaso y borra eso —pongo los ojos

en blanco.

Desde lejos, me muestra que el audio estd en nuestra

conversacion.

Voy a la cama, cojo mi movil y compruebo que,
efectivamente, fui yo quien envid ese mensaje en plena madrugada.

Reviso si envié algo mas, pero, para mi alivio total, no.

—\Venga, campeon. Solo sales una vez con cada muijer, épero

con esta vas a repetir? iAdmitelo! —me enfrenta.

—¢éTu vida estad tan desocupada? —Cruzo los brazos—. éNo

hay algun nuevo neurocirujano al que tengas que mentorear?

—No. Y ya me vi todos mis doramas. Mi madre me llama cada
media hora para saber cdmo sigue la historia —Jeon se acerca a mi
—. Mi madre vive en Corea, tio. Al otro lado del mundo. Quiere

saber como termina esto...

—Termina asi: voy a tener otra noche con ella y luego seguiré

con mi vida. Ya esta. ¢Contento?



Jeon lleva la taza con el logo de “Orfidal” a la boca y bebe

lentamente, haciendo un ruido molesto.

—Malo como guionista. Ya no se hacen doramas como los de

antes.

—iPorque no es un dorama! iEs la vida real!l —Marcho hacia

la suite, me lavo la cara y me cepillo los dientes.

Salgo esperando que se haya ido ya, pero sigue en el mismo

sitio, taza en la boca, mirada de decepcion.
—Voy a darle una estrella a este dorama y a rajar en Twitter.
—Hazlo —lo animo.
—éQuieres? —Me ofrece la taza—. Te hace falta.

—No. —Salgo del cuarto en direccion a la cocina y veo a Katy,
una de las empleadas de la casa—. Buenos dias, Katy. Ya te lo dije y

lo repito: ino dejes entrar a este loco! —refunfufio.

—Buenos dias, doctor —la mujer sigue con sus tareas y

asiente brevemente con la cabeza.

—Ella me dejara entrar porque sabe que traigo comida,
alegria y un poco de espiritualidad a esta casa —Jeon mantiene la

distancia, con una mirada critica.



Preparo huevos revueltos, pongo pan integral en la tostadora

y lo observo.

—éQué pasa?

—Reescribe el dorama. El final es malo, mi madre se va a
deprimir.

—Asi es la vida —doy el tema por zanjado y me siento a

comer.

Mi compainero de trabajo y mejor amigo me mira como Si

fuera el villano de una peli barata.

—Tu fase de negacion es fortisima cuando te enamoras —

vuelve a beber, haciendo ruido solo para molestarme.

—Estoy enamorado. {Contento? Enamorado —golpeo la mesa
con el pufio cerrado—. No dejo de pensar en esa mujer desde el dia
que la vi. Intenté recrearla en mi mente un millén de veces hasta
que la volvi a encontrar y, cuando la vi, era mejor que en mis suefos

y en mis recuerdos.
Jeon asiente y me anima a seqguir.

—Es preciosa. Luchadora. Inteligente. (Y sabes qué es lo

peor?



—No, dime.

—Es todo lo contrario a lo que soy. Seriamos un desastre
juntos. Es religiosa, cree en milagros, quiere ser madre algun dia y

no cae en las tentaciones que le pongo delante.
—iUh! —Jeon se anima, empieza a aplaudir en silencio.

—Asi que si, estoy obsesionado con esa mujer y voy a seguir
estandolo hasta conseguir lo que quiero. Y después, pasara lo que

pasa con todas.
—iQué es...?

—Seguiré con mi vida, como si no hubiera pasado nada.

¢Contento?

Jeon saca el movil del bolsillo, teclea tranquilamente el
nombre de alguien. Escucho el tono de llamada y lo veo acercar el

teléfono a la cara.

—¢éMama? —Sonrie con los ojos—. Si. El dorama vuelve a

ponerse bueno.



Capitulo 12

Jessica Navarro

Nunca imaginé que cortar un mango verde pudiera cambiar el

rumbo de mi noche.

Durante mi descanso, a mitad de la madrugada, fui a mi
taquilla @ coger un mango que habia comprado mas temprano y

busqué sal en la cantina del personal.

Estaba tan eufdrica y animada solo de imaginar el sabor del
mango verde con sal, que corté la fruta de cualquier manera y acabé
haciéndome un corte feo en la palma de la mano, entre el pulgar y

el indice.

El dolor agudo y la sangre que empezo a brotar me hicieron

soltar todo y correr a urgencias.

—iNecesito atencion médica, rapido, me acabo de cortar! —le

digo al recepcionista.



Aungue sabe perfectamente que trabajo aqui y me ve todos

los dias, el hombre me ignora por completo.

—Tendras que rellenar este formulario... —dice con un tono

monotono y adormilado.
—iEs urgente! —Le muestro la mano.
Mi angustia dura un minuto entero.

Por suerte, veo a Kostas pasar apresurado por alli, y en
cuanto me ve, se detiene, da media vuelta y viene hacia mi con

expresion de preocupacion.
—éQué ha pasado? —pregunta.
—Mango con sal —pongo los 0jos en blanco.

Parece desconcertado y asiente con la cabeza, dejando claro

que no ha entendido nada.
—Estaba cortando un mango y me hice dano.
—¢éDuele mucho?
—Cada segundo mas...

—Aguanta un poco, acaba de surgir una emergencia —avisa

por el busca—. Parece que necesitas a un médico habilidoso. Por



suerte, has encontrado al mejor de este hospital.
—Qué engreido —hago una mueca.

Kostas me lleva a su consulta, cierra la puerta y se pone los
guantes. Se acerca a mi como si fuera a empotrarme contra la

pared.

Doy unos pasos hacia atras, con cuidado de no tropezar. Me
doy cuenta de que esta intentando acorralarme hasta llevarme a su

escritorio; lo sé porque siento el borde del mueble contra mi trasero.
—Buena chica —murmura.

Agarra mis muslos y me levanta, sentandome sobre la mesa y

colocandose entre mis piernas.

—Vamos a ver esto... —dice, sujetando mi brazo con firmeza,

aungue su gesto se siente amable.
—Creo que me heri la mano, no los pies —lo provoco.

Lo Unico que hace es mostrar una sonrisa descarada. Me mira
desde arriba y me lanza un guifio mientras empieza a limpiar el

corte.

—iAy! —Intento retirar la mano, pero no me deja.



—Va a escocer.
—Gracias por avisar —grufo.

Kostas empieza a trabajar con mucho cuidado, y eso lo hace
aln mas atractivo. Su agarre se suaviza a medida que demuestro

que no voy a huir ni a interrumpir su trabajo.
No puedo negar que su cercania fisica aumenta mi ansiedad.
Cada vez que me toca, un escalofrio recorre mi cuerpo.
—Estas helada. ¢Necesitas que te caliente?
—Si puedes bajar el aire acondicionado... —le indico.
—ADh, quieres que me acerque mas —asiente con picardia.

Su aliento calido contra mi rostro me deja desconcertada, y
no puedo evitar pensar que siente los latidos de mi corazén en la

palma de mi mano.

—¢Siempre has sido tan torpe o solo cuando estoy de

guardia? —me lanza una mirada traviesa.

—é0 sera por el mango? —sugiero—. Fui con demasiadas

ganas...



—Si, se pueden hacer muchas tonterias cuando se va con

demasiadas ganas —coincide.

Termina de limpiar mi mano y prepara el material para dar

algunos puntos.
—Pero creo que tienes un efecto raro sobre mi —confieso.
—cUn efecto raro? —Levanta una ceja—. {Gravitacional?
—Gravitacional, magnético, pirotécnico...

Acabamos los dos riéndonos, y ya ni sé lo que estoy diciendo.

Creo que empiezo a marearme después de perder sangre.

Kostas coge lidocaina y empieza a aplicarla en mi mano,
mirandome fijamente a los ojos. Hay algo provocador y tentador en

cada uno de sus movimientos, lo que me pone allin mas nerviosa.
—~Ahora un efecto anestésico... —me rio.
—Y al final, ées un efecto bueno?
—Creo que si —mi corazdn se acelera.

Trago saliva, sintiendo un calor que sube desde el pecho

hasta la cara.

—¢Crees? —provoca.



Lo observo trabajar mientras empieza a darme los puntos en
la mano. Es tan meticuloso y cuidadoso que da gusto verlo en

accion.

Puedo notar que esta disfrutando cada segundo, solo que no

sé si por estar cerca de mi o por el corte que tiene que curar.
—No quiero baja médica.
—éNo? —Alza las cejas—. éCrees que puedes trabajar asi?

—Tal vez no hoy, pero no quiero quedarme en casa. Me gusta

estar ocupada, ser Util, correr como una loca por estos pasillos...

—\Voy a darte una baja de diez dias, pero si quieres venir a
trabajar, no hay problema —se rie—. éEstas contagiandote de mi

enfermedad?
—Si, creo que me estoy volviendo adicta al trabajo.
—déSabes a qué estoy adicto yo?
—No, éa qué?
—A buscarte por los pasillos hasta encontrarte.

Mis mejillas arden y aparto la cara para ocultar una sonrisa.



—iComo voy a trabajar diez dias sin oler tu perfume por aqui,

Jessica?

—Espero que encuentres fuerzas, guerrero —me burlo—. Al

fin y al cabo, dicen que eres el mejor cirujano del edificio...
—Y el mas caro.

—Menos mal que estads haciendo esto gratis... éverdad? —
Abro mucho los ojos cuando él niega con un gesto—. Mira, todavia
no tengo dinero para pagarte, Kostas... no puedo asumir mas

deudas...

Mi pecho late tan fuerte por el desespero que siento que voy

a desmayarme.
—Listo —termina de vendar mi mano—. Ahora estas a salvo.
—¢A salvo? —frunzo el ceno.

Kostas se aleja un poco, indicando que debo bajarme de la

mesa.

—Lejos de los peligros nocturnos: mango con sal y Kostas.

La forma en que me mira me hace sentir completamente
expuesta. Es como si pudiera ver todas mis inseguridades, deseos y

pensamientos.



Doy un salto desde la mesa y examino mi mano.
—Como puedo pagarte?

—No sé... tengo tanta hambre... —Cruza los brazos y apoya el

cuerpo contra la pared.

—Por desgracia, ni tu ni yo podremos comer mango con sal —

me lamento.

—Una pena. Estaba loco por pringarme entero —hace un

puchero con los labios.

—Deja de mirarme asi, doctor, que no voy a resistirme —

suspiro.
—No quiero que te resistas —me guifia un ojo.
—éQué es lo que quieres? —mi voz sale temblorosa.
Los latidos de mi corazén son tan fuertes que me falta el aire.

—Matar el hambre —se encoge de hombros—. Pero deberia

estar en quiréfano ahora mismo —mira su reloj.
—~Ah, seguro que hay tiempo para un tentempié...

—éUn tentempi€? —Una sonrisa maliciosa se dibuja en sus

labios—. Mira mi tamano, Jessica.



—Hmm.

—Soy un hombre grande.

—Enorme —asiento.

—Necesito algo con mas... sustancia.
—déSustancia? ¢Como qué?

Da un paso hacia mi e inmediatamente mi cuerpo se pone en

alerta. Kostas acerca su rostro al mio y respira hondo.
—Como tuU —murmura, con la voz baja y seductora.

Trago saliva, sintiendo el calor de su proximidad provocarme

una ligera hiperventilacion.

—Eso no seria profesional, Dr. Kostas —intento recordarle

dénde estamos.
—Pero seria delicioso —sonrie, intentando tentarme.

Muerdo mi labio inferior, pensando en todas las miradas
cruzadas y la tensidon que ha crecido tanto que ya me tiemblan las

piernas.

—éNo seria? —pregunta con un tono serio, esperando una

respuesta.



—L o seria —mi voz apenas se oye.

Se acerca lentamente, como quien no quiere la cosa. Me
muerde el labio inferior, lo chupa despacio y no se aleja cuando lo

suelta.

—Si. Sabes que seria muy poco profesional por mi parte... y

también muy delicioso.
—Si.
—Entonces, équé te parece si no somos profesionales durante

diez minutos? —Mira su reloj de pulsera y vuelve a mirarme—.

Prometo que no sera solo tu mano lo que quede adormecido.

Mi cabeza empieza a decir que si. Y cuando me doy cuenta,

abro los o0jos como platos y doy un paso atras.

El busca de Kostas suena otra vez y él resopla en silencio,

coge el aparato y cierra los 0jos.
—Tengo que irme.

—Ah... —No sé si lo que hago es un gemido o un suspiro de

alivio.

El acaricia mi rostro y me lanza una sonrisa ladeada que me

desarma por completo.



—No me mires asi. El deber me llama. Tengo una cirugia muy

importante que hacer. Prioridades, ya sabes.
—L o sé, doctor —asiento.

—Y tU necesitas descansar para recuperarte, asi que voy a

dejarte tranquila.
—Si. Prometo que haré justo eso: descansar.

—Prométeme que no vas a volver a cortar mango con sal. Yo

puedo hacerlo por ti.
—Lo prometo —contengo la risa.

Con una Ultima mirada significativa, se aleja y me deja claro

que se va.

Kostas me deja sola con mis pensamientos acelerados y un

deseo creciente que parece latir en cada rincon de mi cuerpo.
Casi me derrumbo al respirar.

Intento calmar mi corazon, empiezo a abanicarme y murmuro

para mi misma:

—Salvada por la campana... no iba a poder decirle que no a

ese hombre hoy...



Necesito ser fiel a mis creencias.

Sin embargo, el deseo y la curiosidad de sentir a Kostas de
nuevo eran fuertes, y sabia que era cuestion de tiempo hasta

rendirme a su encanto.

Salgo del despacho del jefe de cirugia y voy hacia Socorro, le
muestro mi mano y la baja firmada por Kostas. Luego, me dirijo a la

sala de descanso, aun sabiendo que no voy a poder dormir.

Lo que no sabia era que descansar seria lo Ultimo que

encontraria alll.



Capitulo 13

Jessica Navarro

Suelto un suspiro de alivio al llegar a la sala de descanso y
me siento agradecida de que las cosas no estén tan cadticas en
urgencias. Me duelen las piernas y necesito al menos echarme una

cabezadita unos minutos.

Estoy a punto de quitarme los zapatos cuando me sobresalto
al oir la puerta cerrarse de golpe y sentir unos brazos fuertes

rodeandome la cintura, abrazandome por detras.

—éQ-qué...? —intento preguntar, pero no termino la frase
porque en cuestion de segundos me giran y me encuentro de frente

con Kostas y su sonrisa descarada. No me sorprende del todo.
Solo ese hombre atrevido seria capaz de algo tan osado.

—éQué crees que estas haciendo? —Recupero el aliento,

odiandome por sentirme tan caliente entre sus brazos.



—Te lo dije, tengo hambre —responde con total naturalidad.

Un gemido sorprendido se escapa de mis labios cuando

aprieta con fuerza mi culo con esas manos grandes que tiene.

—CY eso qué tiene que ver conmigo? —Intento no mostrarme

afectada, dandole golpecitos en las manos para que me suelte.

Una actitud totalmente inutil.

El parece decidido a mantener sus manos sobre mi, y aunque
sé que deberia estar resistiéendome, eso no es lo que hago. Mi falta
de resistencia no pasa desapercibida para los ojos afilados de

Kostas.

—Tiene todo que ver contigo —responde con plena seguridad,
acercando su boca a la mia y rozando nuestros labios antes de

continuar—: Después de todo, éa quién mas me comeria si no a ti?

La incredulidad ante esa declaracidon tan directa me paraliza.

No sé si sentirme ofendida... o excitada.

Por desgracia —o por suerte— mi desconcierto le da tiempo
de sobra a Kostas para besarme, quebrando cualquier barrera que

aun pudiera haber entre nosotros.



Su boca es exigente, sabe exactamente lo que quiere, y la
forma en que me besa domina mi lengua y me deja

vergonzosamente sedienta de mas.

No deberia reaccionar tan entregada. Me siento débil por no
tener control, pero es simplemente delicioso dejarme besar por
Kostas. No puedo negar el placer de haber sido atrapada asi, con

tanta decision.

Cuando me doy cuenta, ya estoy devolviéndole el beso con
tanto fervor como él, porque, al parecer, mi cuerpo estd mas que

dispuesto a ser su cena.

—No te preocupes, seré rapido —murmura contra mis labios
mientras desliza las manos por mi cuerpo hasta apretar mis pechos.
Luego agarra el borde de mi pantalén y, de un solo tirén, lo baja
junto con mis bragas. —Te dejaré un ratito para que descanses

después.

Todo sucede con tanta rapidez que no sé cdOmo reaccionar,
completamente dominada por la actitud segura y demandante con la

que Kostas me maneja.

Es delicioso, no puedo negarlo, y un gritito sorprendido

escapa de mi boca cuando él me gira de cara a la pared, dejandome



apoyada contra ella mientras se posiciona detras de mi.

Casi puedo anticipar lo que se sentira tener su polla enorme
dentro de mi de repente, y, confieso, me siento ansiosa por eso.
Pero lo que recibo es otra sorpresa: sus manos firmes separan mis
nalgas al mismo tiempo que se arrodilla detras de mi, bajandome
completamente el pantaldn y dejandome expuesta de una forma que

me hace arder de verglienza.

—Y aqui estd mi banquete —Kostas lo dice mas para si mismo
que para mi, abriendo mis nalgas con las manos y masajeandolas
con firmeza, haciéndome temblar ante la idea de estar siendo

observada—. Llevo tanto tiempo sofiando con hacer esto...

Antes de que pueda formular una respuesta, me sorprende
metiendo la cara entre mis muslos para alcanzar mi cono, y todo mi

cuerpo tiembla cuando su lengua empieza a saborearme con ansias.

Ya sabia que estaba mojada, pero con las caricias exactas que
Kostas empieza a dejar sobre mi zona mas sensible, alternando
entre el clitoris y la entrada, mi excitacion se potencia hasta dejarme

tan débil que ni siquiera soy capaz de gemir.

Mis manos se apoyan firmes contra la pared y mis caderas se

alzan para buscar mas de lo que me esta haciendo, moviéndome



desesperadamente para aliviar el deseo que me consume. Mi
reaccion parece gustarle, porque siento claramente su sonrisa
traviesa contra mi piel antes de que succione mi clitoris con

perfeccion.

Mi boca se abre sin emitir sonido, solo jadeos entrecortados,

y mis piernas flaguean de puro placer.

No sé como Kostas sabe tan bien lo que me gusta, pero cada
movimiento suyo me lleva mas y mas cerca del orgasmo, y mi

cuerpo empieza a temblar.

Estoy a punto de dejarme llevar por esa ola deliciosa que solo
él es capaz de provocar, cuando un lamento escapa de mis labios al
sentir su lengua alejarse de mi clitoris. Juega un momento con mis
labios mayores y menores antes de sequir descendiendo... y mis
ojos se abren como platos al notar esa caricia humeda, suave y
calida deslizandose por mi perineo, dirigiéndose directamente a un

lugar que no esperaba.

—iKostas, qué estas... oh, Dios mio! —Mi tono es histérico y
mis manos golpean la pared por puro instinto cuando sus manos

aprietan con fuerza mi culo para dejarme bien expuesta, y acto



seguido, siento cdmo su boca y su lengua hambrientas devoran mi

ano.

Kostas sabe perfectamente lo que esta haciéndome, y parece
disfrutarlo, porque incluso logro percibir, de vez en cuando, su

sonrisa mientras lo hace, lo que me vuelve completamente loca.

Su lengua juega con el borde antes de forzarse dentro de mi
de una manera que me hace desear partirme en dos. Todo se vuelve
aun mas intenso cuando siento sus dedos penetrando mi cofio,
entrando en un ritmo de estimulacién que alterna entre follarme y
acariciar mi clitoris, sin dejar de lamerme el culo con absoluta

entrega.

Es tan delicioso, tan adictivo, que desearia ser fuerte solo
para aguantar mas tiempo y que Kostas nunca dejara de hacer lo
que esta haciendo conmigo. Estoy completamente rendida, a merced

de su poder para darme placer.

Pero soy demasiado sensible, y considerando que él
realmente parecia comprometido con ser rapido, apenas puedo
lamentarme cuando mi visidn se nubla al ser alcanzada por el

orgasmo. Me muevo por pura inercia contra su lengua y sus dedos



para prolongar esa sensacion exquisita que se extiende por todo mi

cuerpo.

—éLo ves? Te dije que seria rapido. —Lo oigo decir mientras
se pone de pie y sube mi ropa, algo que yo misma no podria haber
hecho ni en mil anos. —Una pena no poder saborear con calma...

creo que el hambre me puede volver en cualquier momento.

Quiero responderle, pero no puedo. Todo lo que consigo es
intentar recuperar la respiracion mientras intento pensar en cémo
llegar a la cama mas cercana y tumbarme, porque mis piernas no

dejan de temblar.

Kostas parece leerme la mente, porque simplemente me toma
del brazo y me conduce hasta la cama, claramente entretenido con

la situacion por la forma en que me mira.

—Bueno —mira la notificacion que acaba de recibir y suspira
profundamente antes de continuar—, el deber me llama. Gracias por

la comida.

El muy cabron me guifia un ojo antes de salir de la habitacion

como si no hubiera pasado absolutamente nada.

Me encantaria tener fuerzas para insultarlo, pero mi cuerpo y

mi cabeza estan en tal estado de caos que solo puedo quedarme



ahi, asimilando uno de los mejores orgasmos de toda mi vida.



Capitulo 14

Jessica Navarro

Al final de mi turno el dia anterior, Socorro me llevé a hacer

III
.

los examenes de admision, sobre todo por mi “accidente labora

Me recordd que, aunque Kostas me hubiera recomendado,
eso no me eximia de seguir el protocolo de la empresa, y estuve de

acuerdo.

Al dia siguiente, fui temprano a entregar muestras de orina,
junto con mi abuela. Aprovechamos para desayunar en el comedor

del hospital y luego volvimos a casa.

Me sentia feliz al ver que, en pocos dias, su energia y animo

habian cambiado por completo.

—¢A ddnde fuisteis tan temprano? —me aborda mi tia Silvana

al cruzar el portdn de casa.

—Fui a hacerme unos analisis y... —intento explicarme.



—¢Y vas a estar arrastrando a mi madre a todos lados? éNo

ves como esta? —se queja.

—En realidad, tia, Lulu esta con una energia estupenda. Creo

que volver a tener dias activos le esta ayudando, no perjudicando.

Ella desaprueba lo que digo con un gesto seco de cabeza y

me entrega dos bolsas llenas.

—Aqui estan todos los medicamentos que toma, pafales y
algunos viveres para la semana —mira alrededor—. éCuando piensas

volver a Pocos de Caldas?

—Pues... sobre eso... —intento contener la emocion—

encontré un trabajo que paga muy bien y decidi quedarme.

—¢Y mi madre? éVa a quedarse tirada dentro de la casa?
¢Sabes el riesgo que corre una persona con Alzheimer al estar sola

de ocho a diez horas? —reclama.

—Estoy llevando a Lulu conmigo —intento calmarla—. Es en

el Hospital Mater Dei.
Puedo ver claramente como se le va el color del rostro.

—Lulu estd en el area de neurologia, recibiendo todos los

cuidados necesarios y haciendo actividades. El hospital lo tiene todo:



fisioterapeutas, psicdlogos, clinicos, nutricionistas... isu disposicidn

ha mejorado muchisimo!

—¢Tu madre estuvo de acuerdo con eso? —pregunta,

exaltada.
—No, tomé esa decisién sola.

—Y quién te dio autoridad? —pone las manos en la cintura y
se acerca a mi—. ¢Quieres matar a mi madre? Esta jubilada, vivid un

infierno en ese hospital, ¢y ahora quieres volver a meterla ahi?

—De hecho, en pocos dias esta mucho mejor que encerrada
en casa, porque alli puede interactuar, hacer juegos, siempre esta

ocupada... incluso ha dicho algunas palabras ultimamente.

—iBasta! —protesta tia Silvana, visiblemente molesta—. Voy a

hablar con tu madre sobre esto. iAsi no pueden seguir las cosas!
—éQué piensas hacer, tia?

—Si quieres trabajar en Sao Paulo, perfecto, pero mi madre
va a pasar lo que le queda de vida en el interior, descansando. iY ni
se te ocurra pensar que, si ella se va a Pocos de Caldas, tu te
quedards en esta casa! —advierte—. iSe acabd! iNadie va a

aprovecharse de mi madre!



Suelta las bolsas en el suelo y se marcha enfurecida.

Me resulta curioso que no haya vuelto a mencionar el tema

de los “papeles que debia firmar”,
Paso el resto del dia ocupandome de las tareas de la casa.

Cuando suena mi mdvil, el corazén se me sube a la garganta,
porque pienso enseguida que es Eric intentando atormentarme. Pero

la verdad es que ha desaparecido.

Y estaré eternamente agradecida a Kostas por eso; es un

peso menos con el que lidiar.

Y hablando de él...

—Hola —me pongo los auriculares y empiezo a lavar los

platos—. ¢Paso algo con mis analisis?
—No, es otra urgencia.
—déCual? —el corazon se me dispara.
—Queria oir tu voz por teléfono.

Eso me desarma por completo. Si estuviera aqui, como

minimo le tiraria la esponja llena de jabon a la cara.

—¢Es muy diferente a cuando me ves en persona? —me rio.



—No mucho. Pero me deja margen para imaginar las muecas

que haces mientras hablas conmigo.

—iYo no hago muecas! —protesto, torciendo la boca sin

darme cuenta.

—Claro. Y ahora mismo seguro que estas haciendo un

puchero.
Deshago el gesto de inmediato y frunzo el ceno.

—Ahora seguro que tienes la ceja derecha levantada, haces
eso cuando estas frustrada o enfadada —comenta con voz ronca y

baja.
—¢éMe estas espiando? —Miro a mi alrededor.
—No, simplemente no puedo dejar de pensar en ti.

Siento una corriente helada recorrer mi estdmago. Sigo
lavando los platos de forma mecanica, mientras la profundidad de su

voz, como Si estuviera susurrandome al oido, resuena dentro de mi.
—¢Lo haces a menudo? —lo provoco.

—Lo suficiente para mantenerme concentrado en el trabajo.
—Puedo oir el bullicio a su alrededor, parece estar caminando por el

pasillo del area de urgencias—. No nos veremos hasta la semana



que viene, asi que necesito encontrar maneras de alimentar mi
adiccion.
—Pensé que el sexo era tu adiccion.

—Ahora eres tu. Un leve reemplazo, ya que la droga que

necesito no esta disponible en este momento.

El agua sigue corriendo del grifo y yo me quedo inmdvil,

concentrada en su voz seductora.
—¢Quieres conocer mi casa este fin de semana?
—No, gracias, ya tengo muchos compromisos.

—éCompromisos? —se rie, con un tono entre molesto y

divertido.
—Si, voy a salir con mis nuevas amigas a un pagode.
—¢éPagode? —su tono decepcionado me hace sonreir.

—Si. Necesito salir, respirar un poco, sacarme al idiota de mi
ex de la cabeza... —Intento sonar relajada, aunque mi mente esté

cargada de emociones.

—¢El sigue molestandote? —su voz cambia, se vuelve mucho

mas seria.



—No. Creo que tu lo asustaste.
—Merezco un premio —me provoca.

Cierro los ojos y sonrio de lado, frustrada por lo descarado

que es.
Un suspiro involuntario se escapa de mis labios.
—Creo que ya has tenido tu premio, Kostas...
—Quiero uno mas grande —exige.

He construido muros altos a mi alrededor por el dolor de la
traicion, pero cada vez que hablo con Kostas, parece que mis

defensas se agrietan.

El desafia la légica y revive sentimientos que no queria volver

a sentir por nadie, porque todavia estoy herida.

—¢Puedo dejar a Lulu al cuidado del hospital cuando vaya al
pagode? No tengo con quién dejarla y mi tia estda buscando

cualquier excusa para fastidiarme.
—Claro que puedes.
—Gracias.

—¢Y mi premio? —insiste.



—No vas a rendirte, éverdad? —le hablo con voz melosa.

—éRendirme contigo? —su voz es firme, decidida—. Pensé

gue me conocias, Jessica. Me estas decepcionando.
Sus palabras me remueven por dentro, desafian mis limites.

Termino de lavar los platos, pero toda mi atencion sigue

centrada en él.

—Acabo de salir de una relacidn que pensé que era para toda
la vida. —Siento un nudo en la garganta y bajo la mirada—. No sé si

estoy lista para ir mucho mas alla...

—Piensa en esto como una nueva venganza —me provoca—.

Para sacarlo de tu cabeza, intenta poner otra cosa en su lugar.
—Qué descarado —me rio.

Eric dejo de ser un problema inmediato para convertirse solo

en un recuerdo que aun duele.

Ahora mismo me preocupan otras cosas, como mi familia
intentando conspirar para que vuelva a Pocos de Caldas y la

posibilidad de quedarme sin casa en las préximas semanas.

—Puedes usarme para olvidarlo. A mi me encantara.



La verdad es que a mi también.
Pero me parece una pésima idea entregarme asi a mi jefe.

—Tengo que colgar, acaba de llegar un caso grave en

urgencias.

—Vale, buen trabajo —hago un pequeno gesto con los dedos,

como si pudiera verme.

El cuelga, y yo me quedo mirando la pantalla del movil con la
sensacion de que mi corazon esta vibrando en las puntas de los

dedos, dejandome caliente de ansiedad.



Capitulo 15

Jessica Navarro

El dia que sali con mis amigas del trabajo, dejé a Lulu en el

hospital y cogi un autobus hacia Vila Madalena.

Me encontré con Nina y Priscila frente a una tienda y
caminamos por el barrio buscando el sitio al que Nina queria

llevarnos.

Las calles estan llenas de gente, los restaurantes, salas de

conciertos y bares, todos abarrotados.

—Estas animadita, éeh, Jessica? —dice Priscila con

desaprobacion.

—Llevo un afho cuidando de mi abuela sin parar. Es la primera

vez que salgo a despejarme, iasi que hoy voy a darlo todo! —aviso.

—Tu abuela es esa sefora que siempre llega contigo? —

pregunta Nina.



—Si.
—iQué tiene?
—Alzhéimer.

—Vaya, qué duro, Jessica... lo siento —Nina me pone la mano

en el hombro.

De las tres, yo parezco ser la mas adecuada para la noche:
una blusa blanca con volantes que termina justo antes del ombligo,

shorts de cuero negro de tiro alto y tacones blancos.

Nina lleva una chaqueta puffer azul metalizada, vaqueros y
zapatillas. Cada cinco minutos saca un botecito de gel

hidroalcohdlico del bolsillo y se lo echa en las manos.

Priscila lleva chaqueta de cuero negra, un vestido corto, botas
militares que le suben mas alld de la pantorrilla y un maquillaje
negro en los ojos, pintalabios oscuro y el pelo lleno de extensiones

rosas y verdes.

Me encanta que nuestros estilos sean completamente
distintos. Y me gusta aun mas ver que Priscila estda haciendo un
esfuerzo titanico por estar con nosotras esta noche, porque se nota

en sus 0jos que va a odiar cada segundo.



—Es aqui. Vila Lounge —Nina sefiala un edificio comercial con

cristales espejados.

La planta baja tiene paredes de vidrio y desde fuera podemos
ver la multitud reunida alrededor de un pequefo escenario
cuadrado, donde un hombre y una mujer cantan varios éxitos de

pagode.

—cVamos? —Nina empuja a Priscila.

—Que Dios nos ayude trayendo el apocalipsis lo antes posible
—responde la otra, poniendo los 0jos en blanco antes de entrar.

Subimos al piso de arriba y nos apoyamos en la barandilla.

Observo las banderas de varios paises del mundo que
decoran el lugar, junto a cuadros con figuras como Alcione, Péricles,

Thiaguinho y Zeca Pagodinho.

—Hay una zona con mesas —Nina sefala hacia la derecha—.
Y aqui podemos escuchar la musica y disfrutar —se arriesga a dar

unos pasos.
La agarro de la mano vy la sigo.

—¢éVamos a beber? Necesito emborracharme —Priscila senala

el bar con la cabeza.



—Vamos, el alcohol siempre es bienvenido —Nina la sigue.
Y yo voy justo detras.

El publico canta la cancion a pleno pulmoén, tanto que
retumba por todo el lugar ese “tiene pareja pero le gusta lo

prohibido, y el culpable soy yo, el bandido soy yo”.
Esperamos en la cola hasta que llega nuestro turno.

—Una Heineken, por favor —cojo la long neck que me

entregan al instante, la abro y empiezo a beber.
En cuanto el liquido toca mi garganta, vuelve con fuerza.
—Perdona —le digo a la chica, a la que casi escupo en el pie.

Siento un leve mareo, una sensacidon de ardor en el cuello y

me voy a la zona de las mesas con las chicas.
—Me ha dado una sensacién extrafa...
—¢Tienes el estdmago vacio, tia?

—He cenado —me encojo de hombros y trato de beber de
nuevo, pero el olor de la cerveza me resulta intensisimo—. No va a

poder ser —se la paso a Priscila.



—¢éQuieres la mia? Es un coctel de fresa, leche condensada y

vodka —ofrece Nina.

—Huuum, iqué rico! —cojo su bebida y doy un sorbo

pequeno.

Baja por la garganta sin causar gran efecto, pero al llegar al
estdmago, la sensacion de acidez y gastritis hace que mi cuerpo

entero se retuerza.

—No, creo que necesito llenar el estdbmago primero, si no, no

VoY a aguantar.

—Entonces vamos a bailar —Nina me tira de la mano para

que samba con ella—. iVen, Priscila!
—Cuando pongan algo de Avril Lavigne o Slipknot, bailo.

Las chicas charlan distraidas sobre disfrutar de la noche y yo
me dejo llevar por la musica, que por alguna razén, me recuerda a

Kostas.

Cojo el mdvil deseando tener un mensaje o una llamada suya,

pero no hay nada.

Muerdo el labio inferior, abro la camara y grabo un video

sacando la lengua para enviarselo.



Unos segundos después, responde:

Dr. Kostas Lykaios:

¢ Disfrutando mucho?

Jessy Navarro:

iSi! La musica esta genial, solo que no consigo beber.

Dr. Kostas Lykaios:
¢Ardor? ¢Algun sintoma especifico?
¢Cémo va tu mano?

Pasate por mi consulta mafiana, te atiendo.

Sonrio como una tonta e imagino su mirada de sinvergiienza.

Eso hace que se me calienten las orejas y la nuca.

Muevo los hombros al ritmo de la musica para acompanar a

mis amigas.



Jessy Navarro:

Si, la cerveza no paso de la garganta. Y un coctel me sento fatal al
estdmago.
Jo... tenia tantas ganas de beber, de bailar hasta que se me cayeran

los pies y disfrutar la noche...

Y mi mano se esta recuperando, fue muy bien cuidada.

Dr. Kostas Lykaios:
Me alegra saberlo.
Hidratate y baila mucho.

Si bebes, no conduzcas.

El simple hecho de que él no intente controlarme genera una

sensacion extrana en mi mente.

Eric siempre me acompafnd a las fiestas del colegio y del

pueblo cuando éramos jovenes, pero cuando cumpli los 17, empezd



a prohibirme todo eso. Decia que eran cosas de gente inmadura y

que tenia mejores cosas que hacer en casa.

La forma comprensiva de Kostas me parece algo surrealista,
pero s€ que es un hombre genial, y si estuviera aqui, disfrutaria

muchisimo.

Jessy Navarro:

¢Te gusta el pagode?

Dr. Kostas Lykaios:

No lo sé. éVas a estar tu alli, bailando?

Jessy Navarro:

Probablemente.

Me encantan todos los estilos de musica.

Del gdspel al funk, todo en la vida es cuestion de equilibrio.

Dr. Kostas Lykaios:



Si estas tU, creo que la noche pasa volando.

Jessy Navarro:

Quisiera que estuvieras aqui. Estoy en un sitio precioso, en Vila
Madalena.

Pero si estuvieras, creo que no podria resistirme y acabaria
besandote.

Y eso seria pésimo, porque mis amigas estan aqui.

Y lo que tenemos es un secreto, éverdad?

Kostas ya no esta en linea.

Es tarde, trabaja mucho... imagino que ahora estara

intentando dormir, y yo aqui, atormentando al pobre hombre.

—éQué tiene ese mdvil que no lo sueltas ni un segundo? —

Nina me llama la atencion.
—Nada...

—¢Es tu ex molestandote?



—No. En realidad, quien me esta molestando es mi madre. Le
conté que estoy trabajando en el Mater Dei y se volvid loca... —

pongo cara de fastidio.
—Madre mia...

—Quiere, de cualquier forma, que vuelva a casa. iPero yo no

voy a volver!
—¢Y tu abuela? —Nina abre los ojos, sorprendida.

—Quieren que me la lleve y me quede alli, de nifera,
ayudando en la cafeteria. Justo ahora que mi vida por fin esta
despegando... y que hasta estoy conociendo a alguien interesante —

S€ me escCapa.

La musica pasa a segundo o tercer plano. El chisme parece

mas importante que cualquier otra cosa.

—éAh, si? éConociendo a alguien interesante? —Priscila me

lanza una mirada inquisitiva.
—¢éDe donde es y como se conocieron? —Nina exige saber.

—Ah... fue antes de empezar en el hospital... nos conocimos

por casualidad —trago saliva.

—CY es un tipo serio, responsable, tiene tu edad...?



—\einte afios mayor —frunzo los labios y espero la reaccion.

—cVeinte? —Nina parece a punto de desmayarse—. ¢No es

muy mayor?

—No mayor, experimentado —corrige Priscila—. Un hombre
que sabe lo que quiere, con actitud, sin tiempo para tonterias... sin

mencionar que hay mas posibilidades de que sea un “rico con yate”.
—iNo es un rico con yate! —dejo claro.
Aunque Kostas sea heredero de un hospital millonario.
—Y cdmo es? éCodmo se llama? éTienes foto?
—Es secreto —cierro el tema.

—iCOmo que secreto, Jessica? iCuéntanos! —Nina se

desespera.

—Hace bien. Lo que nadie sabe, nadie puede estropear —

Priscila me senala con el dedo.
Y yo la senalo a ella, completamente de acuerdo.

Nuestra conversacion termina junto con la musica, y todo el

mundo aplaude.



—iQué os apetece escuchar ahora? éUn Exaltasamba os

anima? —pregunta el cantante.
—iToca una de Evanescence! —grita Priscila a pleno pulmon.
Y todos la miran, impactados.

—Esta bien, ivamos a probar un Bring Me to Life con

pandereta! —dice el cantante con tono animado.

[ “‘,l“

Hacemos una pausa para comer, asi que nos sentamos en la

zona adecuada.

—No me lo puedo creer... ino voy a beber en mi dia libre! —

me quejo.

Aungue tengo el estdbmago lleno, ni una gota de alcohol me

entra.



Nina y Priscila, en cambio, bebieron por ellas y por mi.

Cuando se levantan a bailar, estan eufdricas. Priscila incluso

canta a pleno pulmon: "Me enamoré de la persona equivocada”.

—Dios mio, icuanto tio bueno! —Nina me agarra del brazo—.

Me encanta venir a este sitio y quedarme babeando...
—CY por qué solo babear, tonta? iLanzate!
—Ay... ime da verglienza!

—Un besito no mata a nadie.

Nina es extremadamente timida en estos temas. Apenas

puede mirar a alguien a los ojos mas de un segundo.
—iBesa a alguien, Priscila! —le provoca.

—Si mi Jeon estuviera aqui, lo empotraba contra la pared
como una lagartija y le bailaba samba encima —se da un golpe en el

pecho.
—Lo dudo —Nina cruza los brazos.
—Haria locuras con ese hombre...

Desde que llegué, nadie me ha llamado la atencion.



Claro, el local esta lleno, muchos hombres guapos, de todas
las edades, pero después de lo que vivi con Kostas, siento que no

tengo ganas de perder el tiempo con cualquiera.

Su olor me enciende, la forma en que me mira me desnuda, y
cuando me besa, siento que el mundo podria acabarse en ese

instante y todo habria valido la pena.

Y no quiero traicionar ese pensamiento cuando veo a un
hombre alto, con corte degradado perfecto, estilo César impecable,

subiendo por las escaleras, de espaldas a mi.

Lleva una camisa negra de manga larga arremangada,
dejando ver las venas de sus antebrazos, cinturon en un pantalon
gris de vestir que resalta sus muslos y pantorrillas musculosas, y

unas zapatillas blancas.
—Dios mio, mira eso —se lo muestro a las chicas.
—Dios griego —aprueba Nina.

—Casi un coche de cuatro puertas —Priscila cruza los brazos

—. ¢TU aguantas, amiga?

Mi Unica respuesta es una risa disimulada mientras aparto la

mirada.



—Es mi tipo de hombre —es todo lo que logro decir.
—¢Tu ex cabron era asi?
—Alto, si. Pero con ese cuerpazo, no.

—iVe, tonta! iPillalo antes de que alguien se le tire encima! —

me anima Nina.

—Si, mejor date prisa, porque mira a tu alrededor... —me

sefala el lugar—. Todo el mundo quiere a tu chico.

—éMi chico? —me burlo—. Solo me parecié guapo. Ya lo dije,

estoy conociendo a alguien...

—Y por qué no trajiste al guapo? Todo el mundo sabe que

un pagode bien pegadito es mejor —Nina me da un codazo.

—Lo que pasa es que no quiere mostrar a su viejo del yate...

—replica Priscila.

Busco con la mirada al hombre que me llamé la atencién y lo

veo en la barra.

Nina y Priscila practicamente me empujan hacia él con toda

su fuerza.

—iVe! —me animan—. iHablale!



—iNo! ¢Estdis locas? —susurro, aunque la musica ahogue

todo lo que diga.
—Esta buenisimo, venga...
—iMira el pendiente en la oreja! —senala Nina.

El hombre esta de perfil, y por el movimiento intenso en la
barra no puedo ver su cara. Lucho contra mis ganas de acercarme,
siento que de todas las cosas que podria hacer, esta es la mas

ridicula.

Entonces reconozco al amigo que esta a su lado: pelo partido
en el medio, gafas grandes, piel blanca y tersa, vestido igual pero en

tonos pastel.

—iEs el doctor Jeon! —me tiro encima de Priscila y se lo

sefalo.

Y cual es mi sorpresa al darme cuenta de que el hombre junto

a él... es Kostas.

Cuando él mira en nuestra direccién, cada una se lanza hacia

un lado para esconderse.

—iDios mio, mi jefe estd aqui'! —Nina se tapa las orejas y

empieza a arrastrarse de rodillas por el suelo.



Al darse cuenta de lo que esta haciendo, se levanta y sale

corriendo, desesperada.

—éQué hacen ellos aqui? —Priscila intenta esconderse detras

de mi.

—Ni idea. Ve tu a preguntar —e intento esconderme yo detras
de ella.

—iVe td! iDijiste que te parecia una delicia por detras! —me
empuja.

Nos quedamos las dos discutiendo en silencio, hasta que
notamos que los dos hombres se han acercado y estan justo delante
de nosotras. Jeon con una botella de agua en la mano y Kostas

bebiendo un liquido color ambar en un vaso bajo.

—Jefe, hola —Priscila alisa su ropa y se pone a mi lado—.

Doctor Jeon...

—Hola, Priscila... Jessica... —el médico sonrie y se le cierran

los ojos al hacerlo—. éDonde esta la otra?
—Huyendo de alguna enfermedad invisible...

—La mayoria de ellas son invisibles al ojo humano —Jeon se

ajusta las gafas y pone cara pensativa.



Puedo ver por la mirada de Priscila que esta a punto de tener

un orgasmo solo por ver esa expresion en él.
—Doctor Kostas —le hago un gesto formal.

—Jessica —alza la copa suavemente, como en un brindis—.

¢Disfrutando mucho?

—Ah... la muUsica esta genial —me acomodo el pelo y lo echo
hacia atras—. Voy con mi amiga a buscar a Nina. Ha sido un placer

veros —agarro a Priscila del brazo y la arrastro conmigo—. iChao!



Capitulo 16

Jessica Navarro

Kostas me agarra del brazo antes de que pueda dar mas de
dos pasos, y el mundo parece desaparecer a mi alrededor. Ya no
distingo la musica, la luz se atenla y las personas se mueven en

camara lenta.

Sus ojos se clavan en los mios, una mezcla de diversion y

curiosidad por mi reaccion.

—Espera —me tira suavemente hacia él, lo suficiente como

para sentir el calor de su cuerpo.

—éQué haces aqui? —Siento mi corazén desbocado en el

pecho.

Y cuanto mas me acerco, mas nerviosa me pongo. Miro a mi
alrededor y veo a Priscila completamente confundida, distraida por el

doctor Jeon al mismo tiempo.



—Dijiste que querias que estuviera aqui —Kostas desliza su

mano por mi brazo hasta alcanzar mi cuello.

El suave masaje que hace me deja electrificada y alerta;
aparto su mano y miro a mi amiga, pero parece que ni recuerda que

estoy aqui.

—CY entonces viniste? —Las palabras apenas salen. Siento el

corazon en la garganta.

—Si. El resto del mensaje decia que quizds no podrias
resistirte a un beso... vine a comprobar si es verdad... —Kostas se

inclina hacia mi.

El hecho de que sea tan transparente con sus acciones hace
que el peso en mis hombros se alivie. Una risa se escapa de mis
labios y termino acercandome a él. Su rostro crece frente a mis 0jos

hasta que sus labios estan a un suspiro de los mios.

—Y necesito descubrir si me gusta el pagode o no —concluye

y se aleja.

Muerdo el labio inferior al darme cuenta de que no va a

besarme. iMaldito provocador!

¢{Como puede alterarme tanto?



Kostas me ofrece su mano v, sin dudar, la tomo.
Me tira hacia la pista de baile.

—Pero mi amiga... —intento protestar, senalando el lugar por

donde corrid Nina.
—Es mayor de edad. Sabe cuidarse.

—Nos van a ver juntos, Kostas —digo con firmeza—. éNo eras

tu el que queria “algo mas discreto”? —le recuerdo.

—En este momento, me preocupa mas saber si sé bailar

pagode —me guifa un ojo.

Bailamos juntos, al principio con cierta timidez. Kostas parece
mas concentrado en entender cdmo se mueven los pies y a qué
ritmo debe bailar, y yo estoy hipnotizada viendo cdémo este hombre
tiene un swing que podria parar la pista entera y hacer que todos

NosS miren.

Cuando el ritmo nos atrapa, me agarra por la cintura y deja
que nuestros cuerpos se muevan en perfecta armonia, como Ssi

llevaramos toda la vida haciendo esto.

La mirada de Kostas, fija en la mia, me deja claro que soy la

Unica persona que importa ahora mismo.



—No sé si te gusta el pagode, pero bailas muy bien, doctor —

le digo, aprobandolo.
—Ahora imaginate sin ropa.

La tension entre nosotros crece. Sus dedos se deslizan por mi
barbilla, la proximidad de nuestros cuerpos hace que mi piel

hormiguee de anticipacion.
—No puedes dejar de ser un descarado, éverdad?

—éContigo cerca? —Sonrie con ese aire de canalla que aviva

aun mas el fuego en mi interior—. No. Ni la penicilina es tan fuerte.

Sus palabras hacen que el calor se extienda por todo mi
cuerpo. Me siento vulnerable, pero de una manera excitante, como

si estuviéramos bailando al borde de algo prohibido y tentador.

—Siempre que estamos juntos, me quedo sin palabras, Kostas

—mi voz sale en un susurro.

—Perfecto, porque yo me quedo sin aliento —responde cerca

de mi piel, con voz baja y ronca.

Nuestros labios estan tan prdoximos que puedo sentir su

respiracidon mezclarse con la mia.

No puedo resistirme.



Una valentia repentina, que ni sabia que tenia, me empuja

hacia él como si un iman me arrastrase. Y comienzo el beso.

Kostas toma el control de inmediato, me sujeta por la cintura
con tal posesividad y el cuello con una ternura que hace que mi

cuerpo se rinda.

Me besa como si quisiera consumirme, como fuego. Y yo me
entrego a esa sensacion, perdida en el torbellino de emociones que

él es capaz de despertar en mi.

Mi cuerpo se funde con el suyo. Me siento tan pequeha, tan
fragil y tan viva, que por un instante fugaz, recuerdo como era ser

feliz antes de que mi vida se pusiera patas arriba.

El beso se intensifica, ahora nuestras lenguas bailan su propio
ritmo, y eso, sumado al roce de sus manos grandes por mi cuerpo,

alimenta la llama que arde entre nosotros.

—No te limpies la boca —dice con tono grufién y autoritario

cuando me alejo.

Ambos acabamos riéndonos. Me seco las manos sudadas en
la ropa y respiro con dificultad, como si hubiese corrido una

maraton.



—No lo haré —le guifio despacio.

Antes, el silencio entre Kostas y yo era bastante incomodo.

Ahora, parece que nos comunicamos por telepatia.
—Cada beso mejora —tengo que admitir.

—Entonces sigamos haciéndolo... desnudos... hasta que sea

perfecto —me agarra la mano y vuelve a tirar de mi.
Y yo voy hacia él, hipnotizada.

—Hablamos de eso después. Necesito ver cdmo esta mi

amiga —senalo hacia atras.

—(éEstas intentando escapar de mi? —Se rasca la nuca,

divertido.

—Si —admito—. Hace calor aqui, ¢éno? —Me abanico con la

mano y salgo corriendo, antes de que vuelva a atraparme.

Kostas Lykaios



Jessica se aleja para reunirse con sus amigas, y Yo la observo

mientras se pierde entre la multitud.

La intensidad de nuestro beso tiene un efecto duradero en mi,
ha dejado un rastro de calor y deseo que tardan en disiparse, incluso

cuando ella desaparece de mi campo visual.

Al girarme, doy un salto hacia atras, porque Jeon me estd
mirando como un pervertido, con una expresidon que mezcla

diversion y curiosidad.
—Sabes, Kostas... la lengua es el latigo del alma.
—éQué haces ahi? —cruzo los brazos.

—Viendo mi dorama favorito. Parece que te lo estabas
pasando bien, éeh? Especialmente después de decir que no

pensabas involucrarte... —chasquea la lengua, desaprobando.

—Esta vez me mordi la lengua, lo reconozco —miro a mi

alrededor.

—éQué es esto? (Tienes fiebre? —intenta ponerme la mano
en la frente—. ¢Te has enfermado? éHas perdido la memoria? éTe

has vuelto loco?



—éQué pasa?
—¢TU? ¢Admitiendo que te equivocaste? —Jeon se echa a rei.

—Esa mujer me provoca cosas que no sé explicar. Nunca
imaginé sentirme tan implicado, tan consumido por el deseo como

me siento por ella.

—Para alguien que no ha repetido con la misma mujer desde
tu intento de relacidon con Irina... debo decir que estoy sorprendido

—niega con la cabeza—. éSera que estas dejando de ser un cabréon?
—No jodas, Jeon.
—¢Y tu amiguito de ahi abajo? éNecesita una pastillita azul?
—Con ella, no.

—iEso! —me pasa el brazo por el cuello—. iUn buen whisky
para mi amigo y un batido de chocolate para mi! —le hace sefas al

camarero—. iHoy invito yo!
Jeon se apoya en la barra y espera lo que ha pedido.
—¢Y ahora qué? éQué piensas hacer con todo esto?
Suspiro, me rasco la nuca y busco a Jessica entre la multitud.

—No lo sé —respondo con la frase que mas odio en esta vida.



Todo en este mundo tiene una explicacién, y yo soy un

obseso de encontrarle sentido a cada cosa.

—Todo en ella me atrae de una forma que no puedo describir.
Tiene esa fuerza... esa energia... —aspiré todo el aire por la boca—.

Quiero hacerla mi juguetito y al mismo tiempo protegerla de todo.

—Uy, te has enamorado... —provoca—. Pero tranquilo,
colega. Tiene explicacion y es muy sencilla: cerebro, dopamina,
oxitocina, neuronas entusiasmadas por hacer nuevas conexiones vy,
quién sabe, un corazon que se esta curando —me entrega el vaso de

whisky.
—Hoy conduzco —rechazo.

—Entonces, bebe batido conmigo y arreglado —me da la

cajita, y yo lo miro como si la broma fuera de muy mal gusto.
—¢Y ella? éCrees que siente algo por ti?

—No lo sé. Estamos en un terreno complicado, al fin y al

cabo, soy su jefe —suspiro al sentir el peso de eso.
Es bastante poco ético y podria costarme caro.

—Un peligro, éeh? —me da un codazo—. Toda la adrenalina

que pide una buena pasidn, asi que aprovéchala. No dejes que las



complicaciones os impidan explorar el deseo. Vi ese beso —mueve

las cejas—. Creo que merece la pena arriesgarse.
—¢Vas a denunciarme al consejo del hospital?

—Lo haré —responde con firmeza, humedeciéndose los labios
—. Si no me das ese ascenso cuando ya no seas mi jefe —me guina

un ojo.
—Capullo —gruno.

—Aprendi del mejor —me quita la copa de la mano y me da

una bebida energética.

Me siento aliviado al oir a Jeon, y sus palabras me confirman

que tengo que seguir mi instinto.
Tiene razoén.

No puedo permitir que el miedo o la incertidumbre me
impidan vivir cada momento con Jessica, aunque eso implique

arriesgarme un poco.
—Voy a por ella —le aviso.

—Claro que si —asiente.



Capitulo 17

Jessica Navarro

Me encuentro con mis amigas en el bafo. Priscila esta
sujetando a Nina para que no se desplome en el suelo, y la otra

apenas consigue mantenerse en pie.

—éQué ha pasado? —Intento ayudar a Priscila, paso el brazo

de Nina por encima de mi cuello.

—Me he tomado cuatro tequilas —dice, contando con los

dedos—. Cuatro tequilas para tener valor...
—¢Valor para qué? —Alzo una ceja.

—Uno: mi jefe estda aqui. Dos: estoy borracha. Tres: me

gusta. Cuatro: ¢de qué estabamos hablando? —Hace una mueca.

Contengo la respiracion e intento llevarla cerca de la ventana

para que tome un poco de aire. Priscila me ayuda, a regafadientes.



—éQué va a pensar de mi cuando me vea asi? Voy a perder

todas las oportunidades, y... —Nina sigue hablando.

Priscila me lanza una mirada inquisitiva. Probablemente ha
visto lo que ha pasado, y ya no puedo seguir ocultandolo. Me siento

mal por haberles mentido.

—Nina, Kostas y yo... —Respiro hondo antes de hablar, una

punzada de vértigo me recorre—. El es... écomo lo explico...?
—Os vi besandoos —dispara Priscila.

—Si. Estamos conociéndonos. Es el hombre del que os

hablé... —explico.

Las dos se quedan bastante sorprendidas y me miran en
silencio durante un largo rato. De pronto, Nina corre al vater mas

cercano y empieza a vomitar.

—Lo siento —me acerco a ella, le sujeto el pelo y le doy unas

palmadas en la espalda.

—iNo lo sientas! —protesta Priscila—. Has hecho muy bien. Si
un hombre asi se fijara en mi, no pensaria en otra cosa. Vivo de

Sexo y agua.

—Querras decir pan y agua —intento corregirla.



—Sexo —enfatiza—. Y agua. Sexo griego. Agua griega. Me

sentiria internacional.

Contengo la risa para no herir los sentimientos de mi otra

amiga.

—Lo entiendo... —dice Nina, con tristeza—. Nunca tuve

oportunidad con él...

—Por si te consuela, empezamos a salir antes de conocerte.

Asi que no te he quitado nada a propdsito —susurro.

—Tranquila... Priscila tenia razén, un hombre asi me habria
dejado traumatizada. Creo que necesito empezar con alguien mas...

relajado —se sincera Nina.

—Uno que se ponga un conddn de pies a cabeza para no
pillar gérmenes —bromea Priscila—. Eh —le sujeta el brazo a Nina—.

¢ Tienes retraso?
—No —Nina abre los ojos, alarmada—. éPor qué?

—Es que estds vomitando... yo qué sé. éY si estas

embarazada?

—iPor el amor de Dios! —Tomo el brazo de Priscila—. No

digas eso, tengo un retraso.



—¢éDe cuanto?
—Unos dos meses.
—CY por qué no te has hecho un test de embarazo?

—Porque soy virgen —respondo por reflejo, y de inmediato mi
cerebro me lanza un recuerdo nitido de lo que hice hace unas
semanas—. O sea... ya no soy virgen, pero usamos proteccion. —

Suspiro.

—Ya... Si no te baja la regla, haremos un test, évale? —
Priscila me ayuda a levantar a Nina y entre las dos la llevamos hasta

el lavabo para que se limpie.

—Perdon por el numerito, amigas, os quiero mucho... ilLa

noche de hoy ha sido tan perfecta! —lloriquea Nina.

—Uff, esta cuando bebe se pone sentimental... —Priscila lanza

una mirada de fastidio—. Creo que voy a llevarte a casa.

—Ay, no. Me quedo sentadita, calladita —pone los dedos

indice sobre los labios—. Comiendo...

—Si Jessy consiguid al doctor buenorro, yo voy a conseguir al

Jeon —dice animada.

—Esa es la actitud —la animo.



—¢Y yo? —Nina se chupa el dedo.

—Tendras que buscar otro...

Estamos saliendo del bano cuando Priscila me dice:
—Tranquila, no vamos a contarle a nadie lo de tu y Kostas...

—Gracias. No quiero llamar la atencion sin necesidad —

sonrio.

—Ni que te despidan. Porque si Socorro se entera... —
comenta con gesto serio, dejando claro que el final de todo esto

podria ser desastroso.

Al salir del bafio, noto cdmo la musica llena el ambiente junto
con las voces de todos los que estan alli, cantando: “el amor me

atrapd, intenté huir, no lo consegui”.

Me quedo cerca de Nina, asegurandome de que esta bien,

mientras Priscila se lanza a la pista de baile.

Al observar a todas esas personas tan animadas, mi mente
me lleva a un momento en que todo se movia en camara lenta, en
los brazos de Kostas, sus manos rodeandome, su cuerpo

envolviéndome, y su boca dejandome con ganas de mas.



Todavia siento el sabor de su beso en mis labios y, solo de

pensarlo, el calor sube por todo mi cuerpo.

De repente, un escalofrio recorre mi columna, y solo entonces
me doy cuenta de que es por su olor. Me giro despacio y lo primero

que veo es su torso bien definido y sudado, justo frente a mis ojos.

Levanto la vista y me encuentro con su mirada fija en la mia,

con una intensidad que hace que mi corazdn se acelere.

—Espero que no estés intentando huir de mi otra vez —dice

con tono malicioso.

—Estaba cuidando de mi amiga —le senalo el estado en el

que esta Nina.

Intento mantener la voz firme, pero la verdad es que me falta
el aliento. Cuando su perfume se mezcla con el sudor, es como si

oliera aun mejor.

Nina levanta la cabeza y le saluda con la mano, mostrando

una sonrisa débil.

—¢Necesita atencidn? —se agacha junto a ella—. El doctor

Kostas a su servicio, ¢como puedo ayudarla?



Nina se desmaya, golpea la cabeza contra su propio brazo

izquierdo y ya no responde.

—Si no despierta en dos minutos, la llevo al hospital —dice
con firmeza, y se incorpora para colocarse a mi lado—. ¢{Quieres
bailar mientras tanto? —Se inclina hacia mi, y su aliento calido en mi

oido me pone la piel de gallina.

—Creo que quieres acabar con mi salud mental —intento

sonar segura.
—éCémo?
—Provocandome —alzo una ceja.
—Es mi parte favorita del dia —se encoge de hombros.

Se acerca un poco mas, hasta que nuestros cuerpos casi se

tocan.

La tensidon entre nosotros es tan palpable que siento mi
cuerpo congelarse y arder al mismo tiempo. El cosquilleo en el
estdbmago y el calor que sube desde el vientre me estan volviendo

completamente loca.

—Y entonces, Jessica, évas a seguir huyendo o vas a

enfrentarte @ mi? —me reta, con un brillo travieso en los ojos.



—Mira... me gustan los buenos desafios —respondo, sintiendo

una oleada de valentia recorrerme.

Estoy sorprendida, porque no he bebido ni una gota de

alcohol, y normalmente es eso lo que me da valor.

Kostas parece satisfecho con mi respuesta, agarra la cintura
de mi pantaldn y me tira con fuerza hasta que mi cuerpo choca con

el suyo. Es tan firme, tan calido, tan vibrante, que me deja sin aire.

Y justo cuando miro a mi alrededor, él usa la otra mano para

guiar mi barbilla hacia él.

—Vamos a llevar a tu amiga a ponerle suero al Mater Dei, y
de ahi... nos vamos a mi casa —sugiere, con voz baja y seductora,

en un tono que no parece admitir réplica.
Mi corazon se dispara ante la idea.

La posibilidad de quedarme a solas con él y disfrutar de algo

mas que un beso es demasiado tentadora.
—Yo... no lo sé... —titubeo.

—Vamos a bailar samba toda la noche —me coge de la mano

y me hace girar sobre mi misma. Cuando me doy cuenta, ya estoy



bailando al ritmo de la musica—. Comer algo rico... disfrutar de un

jacuzzi caliente mientras miramos las estrellas...
—¢Tu atico es tan lujoso? —Hago una mueca.

—¢éPor qué no lo descubres tU misma? —Muerde suavemente

el [6bulo de mi oreja.
Un golpe bajo que me deja completamente indefensa.

Miro a Nina y parece que realmente necesita pasar por el

hospital.

—Vale. Pero solo voy si Nina despierta y esta bien, no pienso

dejarla tirada...
—Tendra la mejor atencion, te lo prometo —asiente.
Me siento débil cuando lo miro a los ojos.

Su mirada parece atravesar mi alma y dejarme totalmente

rendida.

—Vale —asiento—. Voy a llamar a Priscila y nos vamos.

¢Crees que el Uber aceptara a todos?

—Yo conduzco —saca las llaves del coche del bolsillo y me las

ensena.
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Nos reunimos todos, pagamos las cuentas y nos vamos en el

coche de nuestro jefe.

Al llegar al hospital, llevamos a Nina a urgencias y pasa por el
triaje en cuanto entra. Kostas, que parece amar su trabajo, escucha
que hay un caso urgente en el area de trauma y corre para ver cdmo

esta el equipo quirdrgico.

—éCOmo no me di cuenta antes? —comenta Priscila cuando

nos quedamos solas—. Hacéis una pareja perfecta...
—¢En serio? —Abro los ojos, sorprendida.

—¢Te crees que no lo vi? éComo te sujetaba la mano mientras

conducia? é¢La forma en que te miraba? Parece un encanto.

—Es un sinverglienza, eso es lo que es —murmuro.



—_Y eso es malo, amiga?

Prefiero quedarme en silencio antes que admitir que, en

realidad, es maravilloso.
—¢Crees que Nina se va a molestar? —suspireé.

—Para nada, solo era un calentdén pasajero. éQuién no se
siente atraida por el jefe? iY mas si el jefe es ese hombre! —Me
sefala con la cara al Dr. Kostas, que ahora corre por fuera con una

camilla, con la bata encima de la ropa de fiesta.
—Tienes razon... pero espero que no se lo tome mal.
—No lo hara. Lo superara en nada, créeme.
Nos llevamos un susto cuando Kostas aparece en la puerta.

—Ha surgido una emergencia. Un hombre de 45 afios ha
sufrido un infarto agudo de miocardio. Voy a supervisar —dice con
cierta prisa, pero hace una pausa para recalcar lo siguiente—. No te

vayas sin mi. —Me mira con seriedad.
—Esta bien. Nina aun no ha despertado...

—Vuelvo en breve —dice, y se marcha a toda velocidad.



Priscila frunce el ceho y aprieta los labios, claramente

impresionada.

—Incluso en su dia libre trabaja. ¢Como no enamorarse de un

hombre asi? —comenta.

—Es muy dedicado, trabajador, y trata a todos con tanta

amabilidad... es el tipo de hombre que me gusta.

—Y tiene un brazo del tamafio de tu muslo, es mas grande
gue una nevera, y calza un 46, amiga. iUn cuarenta y seis! —Se rie
—. Espera. Dijiste que ya no eras virgen, entonces... évosotros...? —

Me lanza una mirada sospechosa.
—iDemasiada informacion! —Niego con la cabeza.
—Dime si mi teoria es cierta. ¢46 dividido entre 2 son 23 cm?

Me humedezco los labios y trato de hacer la cuenta mental.
Como no soy buena con esa métrica, abro las palmas, junto los

pulgares y calculo a ojo.
—De ese tamaio.

—éMas grande que tus dos manos juntas? ¢Eso son unos 25 o

26 cm? —qrita.



Nina se despierta, desorientada, y mira la via del suero en su

brazo.

—Treinta centimetros... quiero treinta centimetros... —dice en

voz baja, medio ida.

—iTU no aguantas ni doce, nina! iPareces atropellada! —

grufie Priscila.

—Treinta centimetros de bocadillo, quiero un bocadillo de

treinta... —balbucea Nina, sin saber muy bien dénde esta.

—TU podrias, amiga? ¢Aguantar casi treinta? —Priscila me
guina un ojo.
No quiero dar detalles, pero si pienso en mi primera vez... ho

lo sé. Tiré la toalla.

—La buena noticia es que con él no tienes que preocuparte
por embarazos. Todo el mundo sabe que el doctor buenorro es

infértil... —Priscila sonrie—. Pero aun asi, usa condén, évale?
—Siempre —murmuro, y me acerco a Nina.

En menos de una hora, ya esta despierta y empieza a decir

cosas con sentido.



—Perfecto —Kostas entra por la puerta, la bata doblada sobre
el hombro, y me hace una senal con la mano—. é{Todo bien por

aqui?
—Si —contestamos las tres al unisono.
—¢NoOs vamos?
—Vamos —asiento.

Me despido de Priscila y Nina con un abrazo, y voy hacia él,

admirada por su energia. Ya son casi las cuatro de la mafana.

Caminamos en silencio hasta su coche. Estoy nerviosa, sin
saber qué decir, pero en los breves momentos en que cruzamos
miradas, Kostas consigue que me sienta comoda con la idea de

terminar la noche en su casa.

—Debe de ser precioso ver el amanecer desde tu atico, éno?
Alun mas desde un jacuzzi —digo, tamborileando los dedos sobre mi

muslo.

—Va a ser precioso... y delicioso —promete Kostas.



Capitulo 18

Jessica Navarro

Sentada en el asiento del copiloto en el coche de Kostas, soy
dolorosamente consciente de lo fuerte que late mi corazon. Tengo la
loca impresidon de que él es mas que capaz de escuchar los latidos

descompasados dentro de mi pecho.

Aun asi, intento controlarme. Controlar mi respiracidon, mis

pensamientos... porque sé que es una tonteria sentirme tan ansiosa.

4

El supo exactamente cdmo hacerme sentir segura para
llevarme a su casa, y eso es en lo que debo concentrarme, no en
este nerviosismo absurdo que casi me hace abrir la puerta y salir
corriendo del coche... aunque, para ser sincera, no es a la calle a

donde quiero lanzarme.

Por mas vergonzoso que sea admitirlo, sé perfectamente lo

que vamos a hacer en su apartamento y, aunque no sea la primera



vez, se siente completamente diferente ahora que hemos conectado

tanto.

Lo deseo. Y esa es una verdad demasiado grande para seguir

ignorando. De hecho, si soy sincera, ya ni siquiera quiero ignorarla.

La verdad es que me siento bien a su lado. Sé muy bien
cuanto placer es capaz de darme Kostas, y no tengo ninglin motivo

para seguir privandome de eso. Al menos esta noche, no.

—éEstas bien? —escucho su voz arrastrada, sacandome del

torrente de pensamientos.

Tiemblo ligeramente cuando siento su mano posar sobre mi

muslo.

—Si, solo estaba pensando —respondo algo dispersa, porque
su pulgar empieza a hacer movimientos circulares en mi pierna... y

eso parece muchisimo mas interesante que cualquier conversacion.

Sé que el aire acondicionado esta encendido, pero el frio no

parece suficiente para enfriar lo que arde dentro de mi.

—Y puedo saber en qué pensabas? —pregunta Kostas,

Curioso.

Reparte su atencidn entre mi y la carretera.



Un suspiro se escapa de mis labios cuando su mano sube un
poco mas por mi muslo, en respuesta a que, sin darme cuenta, abri

las piernas con mayor amplitud.
—No voy a poder explicarlo con palabras —murmuro apenas.

Siento ahora que mi corazon late mucho mas rapido, en la
misma medida en que sus caricias en la parte interna de mi muslo
se vuelven mas intensas. Y, por mas primitivo o desesperado que

suene, lo Unico que quiero es que me bese de una vez.

—Estd bien —responde con una sonrisa descarada en la

comisura de los labios.
Retira la mano justo cuando el coche entra en un garaje.

Ni siquiera me habia dado cuenta de que habiamos llegado a

su edificio.
—No necesitaremos palabras ahora.

Tal vez deberia llevarle la contraria, hacerme un poco la dificil
para no dejarle salirse con la suya con tanta presuncién... pero lo
Unico que hago es quedarme en silencio y dejar que me guie fuera

del coche rumbo al ascensor.



Siento de verdad que mis piernas van a fallar en cualquier
momento, pero sigo andando... solo esperando la caida. Una caida
que, sinceramente, no sera peor ni mas aterradora que la que estoy

sufriendo por Kostas.

Dentro del ascensor estoy absolutamente segura de que no
hay oxigeno, porque lo Unico que existe es el olor de este hombre

cruelmente delicioso que me deja completamente entumecida.

Kostas esta detras de mi, y sus manos pesan sobre mis
hombros, presionando con un masaje lento que me deja débil y

completamente receptiva.

No quiero que se detenga. Ni siquiera que afloje la presion
con la que aprieta los puntos exactos de esta zona tan tensa. En
realidad, lo que quiero es que siga haciendo lo mismo por cada parte

de mi cuerpo.

Estoy a punto de pedirselo en voz alta cuando la puerta del
ascensor se abre y él me guia hasta su apartamento, que —lo juro—

me gustaria poder mirar con mas atencion.

Pero, al parecer, mis ojos solo saben enfocarse en Kostas,
como si nada mas en el mundo importara. Y eso, por desgracia,

escapa totalmente de mi control.



—Vamos a la jacuzzi a ver el amanecer —dice, y yo asiento,

rezando por no tener que caminar mucho mas.

Me siento completamente afectada por él... y ni siquiera
hemos hecho nada todavia. Si esto no es una clara sefal de locura,

ya no sé lo que es.

Kostas me deja no muy lejos de la jacuzzi mientras prepara
todo para que la usemos. Y lo Unico que soy capaz de hacer es
observar lo hipnéticos que son sus movimientos... y pensar en

cuanto deseo verlo sin ropa.

Como si me hubiera leido la mente, finalmente se aleja de la
jacuzzi y comienza a desvestirse, mirandome directamente a los

0jOs.

—¢Puedo quitarte la ropa esta vez? —pregunta mientras
camina hacia mi, dejando caer su camisa al suelo sin preocuparse

por recogerla.

Me doy cuenta de que, con su pregunta, Kostas ya esperaba
un no por respuesta. Porque, bueno, eso es lo que se espera de mi.
Y no puedo -culparlo por eso. Pero, sorprendiéndolo —y

sorprendiéndome a mi misma— trago saliva mientras asiento con la



cabeza y reuno fuerzas de dentro de mi para darle una respuesta

con palabras.

—Puedes —susurro, pero segura—. Puedes quitarme la ropa

esta vez.

Le doy un pequefio énfasis al "esta vez", lo cual le arranca

una sonrisa ladeada, aunque algo incrédula.

Contengo la respiracién cuando siento sus manos tocando mi
cuerpo, mientras empieza a despojarme lentamente de cada prenda.
Esta siendo mucho mas paciente de lo que jamas pensé que seria

capaz.

—Esta siendo dificil para ti? —pregunto con verdadera
curiosidad, cautiva por las expresiones que pasan por su rostro

mientras lo dejo quitarme cada capa.

—Por un lado, si... porque deseo tenerte otra vez, y ya no

puedo seguir esperando —responde Kostas con honestidad.

Y eso me deja mas erizada que la propia brisa que acaricia mi

cuerpo ahora desnudo.

—Pero por otro lado, no tengo prisa. Quiero saciar mi hambre

por ti como debe ser. Sin prisas. Saborearte como mereces.



Tras su respuesta, Kostas acerca su boca a mi cuello, besando

mi piel con una lentitud que roza lo desesperante.

Admiro su autocontrol, porque yo estoy lejos de tener el
mismo ritmo. Mi rostro se calienta cuando los gemidos empiezan a
escapar de mis labios, justo en el momento en que su boca traza un

camino decidido hacia mis pechos.

Quiero decir algo, cualquier cosa, pero no puedo. Todo mi
cuerpo falla cuando Kostas atrapa uno de mis pezones con la boca,
succionandolo y lamiéndolo con un entusiasmo que duele... y al

mismo tiempo me da un placer que no sé cdmo manejar.

Agarro su nuca y deslizo los dedos por su cabello mientras
siento que mi corazdén ha decidido latir directamente entre mis

piernas.

Mi piel arde y empiezo a sudar del puro nerviosismo, a un
paso de pensar que es demasiado la forma en que esta torturando

mi pezdn con la boca.

Mis jadeos se vuelven altos, desacompasados, y estoy
realmente cerca de decir que todo este estimulo es demasiado,
cuando, sin ningun aviso, Kostas atrapa mi otro pezdn, haciéndome

gemir con fuerza.



—No hagas eso... me vuelves loco gimiendo asi —lo escucho
murmurar contra mi pecho, dejandome una succion deliciosa justo

en la punta que me deja completamente perdida.
—No puedo evitarlo —susurro, apoyandome contra su cuerpo.

—Si estas dispuesta a afrontar las consecuencias de seguir

provocandome... esta bien. —Sonrie con descaro.

Acepto las condiciones sin dudar. Lo Unico que me viene a la

cabeza es continuar.

Una de sus manos me mantiene de pie, estable, mientras la
otra se apoya firme en mi cadera, impidiéndome escapar del
contacto adictivo de su boca succionando y su lengua rozando mi
pecho. No hay duda de que eso es lo que me tiene tan empapada

ahora.

No tengo palabras. Saber lo intenso que sera todo el placer

que estoy a punto de sentir me deja sin habla, sin reaccion.

Estoy completamente atrapada por el poder y la seguridad
con que Kostas se mueve sobre mi, y eso, innegablemente, me hace

bien.



Desde una rendicion total, veo cdmo Kostas baja su boca por
mi vientre, reemplazando su mano por sus labios y lengua,
dedicados a saborear mi piel de un modo devastador. Me

desconcierta lo sensible que soy en tantas zonas del cuerpo.

El sigue probandome. Ahora, de rodillas frente a mi, sus ojos
me devoran mientras su boca hace exactamente o mismo,
dejandome completamente perdida en la imagen que se despliega

ante mi.

Un escalofrio me recorre la espalda cuando su boca sigue

bajando poco a poco. Sé perfectamente a dénde va.

Y aun sabiendo, no estoy preparada para lo que siento
cuando Kostas atrapa mi clitoris con la boca. Tiemblo violentamente

con el placer que me atraviesa en ese instante.

Es una mezcla de alivio y hambre. Llevaba deseando ese
contacto desde que empezo a besarme el cuello. Pero ahora ya no
basta. No quiero solo su boca ahi. Quiero mas. Necesito que me

atraviese con todo lo que ambos sabemos que puede darme.

—Eso... —escucho salir de mi boca sin haberlo planeado,

mientras intento moverme al ritmo que él impone al lamer vy



succionar mi clitoris. Fracaso, porque su mano me inmoviliza,

dejandome completamente a su merced—. Por favor... iMas!

No puedo evitar pedirlo. El deseo me esta consumiendo por
dentro y, aunque su lengua esté en todos los lugares correctos,
tengo la sensacion angustiante de que no es suficiente. Necesito
mas. Necesito que me llene, que apague esta locura que arde dentro

de mi.

El alivio mas puro me atraviesa cuando siento sus dedos
entrar en mi. No es tan satisfactorio como sé que sera tener su polla
dentro, pero es delicioso sentir algo alrededor de lo cual pueda
apretarme, algo que me toca con tanta precisidon que potencia todo

lo que ya estaba sintiendo.

Sabe perfectamente como moverlos dentro de mi, y el ritmo
de su lengua en mi clitoris se alinea con el de sus dedos, creando un
calor abrasador que se expande rapidamente por mi vientre bajo,
anunciando sin margen de duda que el orgasmo se acerca como un

maremoto.

Por eso, la frustracion me duele en carne viva cuando, de
repente, Kostas lo detiene todo. Se pone de pie frente a mi con la

misma confianza inquebrantable de siempre.



—Solo vas a correrte cuando mi polla esté dentro de ti.
Es una advertencia clara y directa, sin lugar a debate.

Kostas se posiciona como el duefio de mi placer. Y no puedo,
ni quiero, contradecirlo, porque es verdad. Los dos sabemos que es
capaz de hacer lo que quiera conmigo. Y sinceramente... no hay

nada en mi ahora mismo que quiera oponerse a eso.

Sin decir nada mas, me guia hacia la jacuzzi, me ayuda a
entrar y luego termina de quitarse la ropa. Coloca el preservativo

con habilidad antes de unirse a mi.

Trago saliva mientras lo veo sentarse, y luego me jala hacia
su regazo. Es un alivio no tener que estar de pie, porque, para ser

honesta, no sé cuanto mas habria podido sostenerme.

Sin necesidad de palabras, su boca toma la mia en un beso
que roza el desespero de ambas partes, arrancandome el aliento...

sin que eso me importe en lo mas minimo.

Es delicioso sentir todo su poder en mi boca, dejar que su
lengua explore a su antojo, asi que simplemente me entrego aun

mas a Kostas, sintiéndome plena por estar entre sus brazos.



Soy plenamente consciente de su polla, completamente dura
entre mis piernas, y siguiendo mi instinto, no pienso dos veces antes
de frotarme contra él, moviéndome hacia delante y hacia atras, al
principio despacio, pero pronto aumentando el ritmo de mis
movimientos, necesitando mas y mas de esa sensacidon cdlida y

placentera que es sentirlo contra mi coho.

Kostas sigue besandome, con mas intensidad desde que
empecé a moverme, sujetando mi culo con ambas manos para
animarme a continuar, cada vez con mas precision, dejandome muy

claro lo mucho que esta disfrutando lo que hago.

Sin embargo, como sé que la paciencia no es su fuerte, no
me sorprende cuando interrumpe el beso y sujeta su polla, frotando
el glande contra mi clitoris y luego bajando hasta mi entrada unas

cuantas veces antes de empezar a empujar para entrar en mi.

Mis manos se aferran a sus hombros con fuerza, anticipando
lo que esta por venir, y siento que el aire me abandona cuando,
poco a poco, su polla empieza a invadirme, mezclando a la

perfeccion el placer y el dolor que este acto es capaz de causar.

Lo miro con los ojos bien abiertos, completamente consumida

por la sensacion de ser llenada por él poco a poco, sin saber cdmo



reaccionar.

El también me mira, perdido en sus propias sensaciones, y el
placer que se refleja en su rostro es tan evidente que me hace sentir

como si fuera la mujer mas deseada con la que ha estado.

Probablemente sea prepotente de mi parte pensarlo, porque
sé que ha estado con muchas mujeres, y seguramente mas
hermosas que yo, pero es imposible que lo que se ve en sus 0jos

sea fingido. Nadie mira asi a otra persona sin desearla de verdad.

Y si, sé que no tengo mucha experiencia, pero esta sensacion

es muy real, tan devastadora que no puede ser ignorada.

Kostas sostiene mi cadera, impidiendo que me siente de golpe
sobre su polla, ayudandome a establecer un ritmo para tenerlo
dentro de mi poco a poco, lo cual es una excelente idea,

considerando lo grande que es.

Aun asi, el deseo es tan fuerte que todo en mi grita por
rendirme por completo y sentirlo dentro, lleno y profundo, pero sé

que si lo hago de golpe, no podré ni caminar en los proximos dias.

—Con calma, Jessica —susurra con voz temblorosa, y me doy
cuenta de que Kostas estd usando todo su autocontrol para no

hundirme de una vez por todas—. No quiero hacerte dano.



Aunque entiendo racionalmente lo que quiere decir, mi cuerpo
no esta de acuerdo. Necesito que este hombre me consuma por

completo de una vez.

Por eso, niego con la cabeza con determinacion mientras llevo
mis manos a su rostro, lo acerco y lo beso mientras comienzo a
moverme, ondulando mis caderas con lentitud pero firmeza, hasta
que pierdo el aliento al darme cuenta de que ya esta completamente

dentro de mi.

La sensacidn es abrumadora. Siento cada rincon de mi interior
completamente lleno por él, y eso es tan delicioso que me hace
temblar ante la inminencia del orgasmo que deseo con todas mis

fuerzas.

Kostas parece tan perdido como yo en medio del placer, y no
hace falta que digamos nada para que empiece a mover sus caderas
contra las mias, dandome embestidas que se sincronizan con los
movimientos circulares que hago sobre él, sintiéndome

deliciosamente colmada.

Intenta besarme, y yo intento responderle, pero ambos
fracasamos porque los movimientos de nuestras caderas, uno contra

el otro, son demasiado adictivos para concentrarnos en otra cosa. Es



imposible no prestarle atencién a cada estocada. Juro que no

entiendo como aun no me he corrido.

Tan fuera de control como yo, suelto un gritito cuando Kostas
me levanta ligeramente para sacar su polla de dentro de mi,
girandome en su regazo para que mi espalda quede contra su

pecho, y vuelve a penetrarme justo después.

En esta posicion tiene acceso directo a mi clitoris, que
empieza a masajear al mismo ritmo que mueve sus caderas,

dejandome completamente fuera de mi.

Me dejo caer sobre su cuerpo, llevo mis manos a su nuca, y
mi mejilla se frota contra la suya mientras los gemidos se me
escapan sin pudor, dejando claro lo bien que me esta haciendo

sentir.

El sabe lo que esta haciendo conmigo, sabe que lo hace bien.
Su gemido satisfecho se mezcla con los mios, y yo intento devolverle
lo que me da moviendo mis caderas como puedo, viendo el agua
salpicar fuera de la jacuzzi... y sin importarme en lo mas minimo.
Todo lo que quiero es que no pare, que no se detenga, sin pensar en

ninguna consecuencia.

—No voy a aguantar mucho mas —advierto en un susurro.



Soy plenamente consciente de lo cerca que estoy del limite.
Mi cuerpo da senales claras de que el orgasmo se aproxima como

una ola arrolladora.

—No quiero que aguantes —responde Kostas, continuando
con esas embestidas profundas que hacen que mis piernas tiemblen
y mi cuerpo arda, completamente fuera de control—. Te vas a correr

como te mandé: con mi polla dentro de ti.

Esas palabras parecen empujarme aun mas al borde. Todo lo
que puedo hacer es asentir rapidamente, completamente rendida a

la explosion que ya esta formandose en mi interior.

Aunque estamos dentro del agua, no tengo dudas de que,
como la vez anterior, voy a acabar chorreando, sobre todo por cdmo

esta estimulando mi clitoris.

Su habilidad me impide pensar con claridad, y con los ojos
bien abiertos, viendo el amanecer, todo a mi alrededor desaparece
cuando el orgasmo finalmente me alcanza, dejandome

completamente temblorosa en los brazos de Kostas.

Tiene que sujetarme con fuerza para que no me haga dano

con la manera en que mi cuerpo reacciona ante semejante placer.



Entonces me vuelve a girar en su regazo para que quedemos
frente a frente, me abraza y yo lo abrazo también, gimiendo contra

su cuello, sin ser capaz de procesar todo lo que acaba de pasar.

Siento alivio cuando vuelve a meter su polla dentro de mi,
aun dura, y aunque mi cuerpo sigue extremadamente sensible, es
increible la sensacion de que siga follandome en busca de su propio
placer. Me invade un sentimiento de pertenencia que se mezcla
perfectamente con todas las otras emociones que se arremolinan

dentro de mi tras el climax.

Sé que Kostas se corre por cdmo me aprieta contra si, y lo
Unico que puedo hacer es abrazarlo con todas mis fuerzas, sin

querer despegarme de este hombre por nada del mundo.

No sé si me arrepentiré de todo lo que hicimos cuando
despierte, pero hay algo que tengo absolutamente claro: jamas

olvidaré lo increible que fue este momento.



Capitulo 19

Kostas Lykaios

Me despierto con el perfume de Jessica envolviendo mis

sentidos.

Estamos acostados en cucharita, desnudos, mi rostro
acurrucado en su nuca. Rozo mis labios suavemente contra su piel,
siento la suavidad de su cabello en mi cara y mis manos, que la

abrazan con firmeza, comienzan a acariciarla con lentitud.

El calor de su cuerpo me hace sentir vivo, y el simple

recuerdo de lo que vivimos anoche me arranca una sonrisa.

No me muevo, intento no despertarla para poder disfrutar de

la tranquilidad del momento.

Siento una paz profunda y una dicha que nada en los ultimos
ahos me ha dado: ni el trabajo, ni gestionar los negocios de la

familia, ni mi vida de libertino sin limites se comparan con esto.



Su respiracion es suave Yy ritmica, sefial de un suefio profundo

y sereno.

Mis manos la sostienen con posesividad, acompafhadas por

una oleada de ternura y proteccion que me envuelven de inmediato.

Quisiera congelar el tiempo vy vivir en esta cama para siempre,

con ella entre mis brazos.

Oigo el sonido del timbre y, en ese instante, entiendo por qué
me desperté. Me irrita solo pensar en levantarme, asi que ignoro el
ruido por unos segundos, cierro los ojos e intento volver al mejor

suefo que he tenido en la vida.

Pero el timbre, estridente, suena durante casi treinta

segundos.

Salgo de la cama con cuidado para no despertar a Jessica, me
pongo un albornoz para cubrir mi desnudez, y me detengo un
instante para observarla. Esta desnuda, abrazada a la almohada, y

parece una diosa renacentista.

—Ahora vuelvo —murmuro, me paso las manos por el cabello
y me limpio los ojos con el dorso de la mano mientras camino hacia

la puerta.



Al abrir, me encuentro con un grupo de casi treinta personas,
eufdricas, que no se molestan en bajar la voz. Hablan todas a la vez

y entran en la casa mientras me plantan dos besos en la cara.

—éQué hacéis aqui? —pregunto a mi familia mientras intento

desarrugarme la cara.

Mis cuatro sobrinos se lanzan sobre mi, se agarran a mis

piernas y empiezan a saltar, emocionados:
—iHemos venido a casarte, tio!
—¢éCasarme? —Pongo cara de espanto.

—Ya va siendo hora, éno, Konstantino? —Mi madre, Ariadne,

sujeta los lados de mi cabeza y me da un beso en la frente. —

Kalimeralll,
—Kalimera, mamal2. —Bajo la cabeza.
—déCuando llegasteis de Atenas?

—Ayer. No te llamamos porque tu abuelo nos dijo que era tu
dia libre, y todos sabemos lo workaholic que eres y que necesitas
descansar —responde mi padre, Alexandros, con ese tono

imponente y serio tan suyo.



Es un hombre muy respetado en Grecia, miembro del

Parlamento, representante del pueblo como diputado.
—Kalimera, bampa®] —lo saludo.

—Kalimera, prototoko moul, —Me da unas palmadas en los
hombros, acerca su frente a la mia y luego me besa en la coronilla.

—Tenemos mucho de qué hablar.

Después de mis padres, me saludan mis tres hermanos, luego
mis abuelos —excepto mi abuelo Konstantino, que no esta aqui—,

mis tios, padrinos y algunas personas cercanas a la familia.

Entran y ocupan toda la casa como si estuvieran en la suya.
Los mayores se dirigen directamente a la cocina para preparar algo
de comer, los nifios se quedan en el salon trasteando con los
videojuegos, y los demas adultos se retnen en la azotea para beber

y charlar.

Me acerco a mis padres y hermanos, y observo el cielo de Sao

Paulo cubierto de nubes.

—éEsto es algun tipo de intervencion? —Cruzo los brazos,

manteniendo el buen humor.



—No lo veas asi, Konstantino. Sabes que la familia se relne
para celebrar y pasar tiempo de calidad juntos —dice mi madre con

suavidad, aunque noto que estan ocultando algo.

—CY qué venis a celebrar? —Hago una pausa. —No me digas
que papa esta a punto de convertirse en Primer Ministro de la

Republica Helénica.

—Algun dia, sin duda. —Mi padre cruza las piernas y

mantiene la cabeza en alto. —Hemos venido a celebrarte a ti.

—éA mi? —Me rasco la nuca. —Vale que me estoy dejando la
piel entre la cirugia y la gestién del hospital, pero no es para tanto,

papa. Una simple llamada habria bastado.

—Tu abuelo no deja de hablar maravillas de ti —afirma mi

madre, con orgullo.

Observo la expresion de mis hermanos. Chloe es la Unica que
parece entusiasmada, mientras que Theodoros y Alexos miran al

suelo, evitando cualquier contacto visual conmigo.

—Dice que casi nunca vuelves a casa, que incluso en tus dias
libres te quedas en el hospital para que todo funcione. —Mi padre

asiente, aprobando.



—El hospital es una joya de la familia —respondo.

—Una joya que, por lo visto, solo tu y el marido de Chloe

valorais. —Mi abuela Daphne me aprieta el hombro.
—éDoAnde esta el abuelo? —pregunto.
—En hemodialisis —responde sin rodeos.

Mi confusion se nota en mi cara, porque nadie me habia

informado de eso.
—¢COmo? —Frunzo el ceno.

—Hemodialisis, carifio. Lo ha mantenido en secreto, tanto de
ti como del resto de la familia. —Aprieta los labios. —Y ahora...

cancer de intestino.

Tengo que sostenerme en la silla donde esta sentada mi
madre, porque siento que el mundo empieza a girar. Un mareo y una
sensacion de vértigo me invaden, hasta el punto de que mis piernas

flaguean y mi cuerpo se desploma.

De inmediato, mis hermanos y mi padre se abalanzan sobre
mi, me agarran por los hombros y me ayudan a sentarme en la silla

mas cercana.

—iMama! —grufie mi padre.



—Kostas es su favorito, tenia que saberlo —la matriarca se

defiende sin dudar.

—Estoy bien... solo acabo de despertarme... —intento
explicarles a mis hermanos, pero aun asi, cada uno se queda a un

lado de la silla, como si temieran que hiciera una locura.

—Tu abuelo quiere dejar el tratamiento y morir —dice mi

abuela, sin el menor tacto.

En nuestra familia siempre hemos tenido la costumbre de

decir las cosas como son, sin rodeos.

—iNo puede hacer eso! —exclamo, con tono de orden,

molesto.

—Puede. Lo hara. Es el duefio de todo y mas cabezon que tu.
—Mi abuela me reprende con un gesto negativo. —No en vano lleva

tu mismo nombre.

—Entonces esta intervencidon deberia hacerse en su casa, no

en la mia —respondo con firmeza.

—Tu abuelo tiene pocas posibilidades, incluso con
tratamiento. La hemodidlisis ya lo deja agotado... éuna cirugia

intestinal a su edad? —La forma en que lo dice me incomoda.



—En el hospital hay excelentes médicos.

—Lo que tu abuelo necesita es un aliciente. Y todos sabemos
muy bien qué es lo que mas desea en este mundo —intenta tomar

las riendas mi madre.

—Ya no le importa el hospital, ni su propia salud. Solo quiere
que su nieto favorito tenga un hijo —dice mi padre, y todos asienten

en silencio.

—_Y alguien ya le ha dicho que soy incapaz de tener hijos? —
Humedezco los labios. —éSe olvidé de que pasé veinticinco afios
sometido a un tratamiento ineficaz que solo me causé dolor,

decepcion y arruind mi salud mental?

—Al menos inténtalo otra vez, carino. Para motivarle a seguir

luchando... —me pide mi madre.

—Duele que me recuerden que soy incapaz de tener algo tan
simple como un hijo. Por eso ya me han traicionado, abandonado,

despreciado. éQueréis que vuelva a pasar por eso?
—Por la familia —susurra mi abuela.

—Y qué tipo de mujer aceptaria algo asi? éQuién se

embarcaria en eso conmigo?



Todos se quedan en silencio cuando una mujer cruza la

puerta.

Al principio, me siento avergonzado por haber traido a Jessica
al ojo del huracan. No sé si esta acostumbrada a una familia ruidosa
donde todos opinan sobre la vida del otro. No era este el escenario

que tenia en mente para nuestra mafnana.
Pero no es Jessica quien entra, sino Irina, mi ex.

—Sé que odias las sorpresas, Kostas, por eso intenté avisarte
ayer de lo que iba a pasar, pero las llamadas fueron directo al

buzon... —dice Irina, acercandose a mi.
—éDe qué se trata esto?

—Todos saben que nuestras familias han sido amigas durante
ahos —intenta explicar mi abuela. —Tenemos los mismos valores,
objetivos y nivel social. TU e Irina fuisteis pareja y ella esta dispuesta

a intentarlo, Kostas.
—Yo no estoy dispuesto a intentarlo —dejo claro.
Eso parece sorprender a todos.

—Lo que Irina y yo tuvimos fue bonito, pero quedd atras.

Tenemos valores y metas distintas... —aclaro.



—No es como si te estuviéramos pidiendo que la ames. —Mi
abuela se rie. —Solo queremos que tu abuelo crea que un milagro

puede ocurrir, y asi acepte tratarse.

Me masajeo las sienes con los dedos vy suspiro

profundamente.

Esto me suena tan absurdo que lo Unico que me sale es reir

por nerviosismo.

—Te dije que no aceptaria, Kostas... —Irina sonrie, incémoda.
—Pero parece la oportunidad perfecta para motivar a tu abuelo y

preparar la unidn de nuestras familias.
—ESso no va a pasar —dejo claro.
—¢Y por qué no va a pasar? —gruie mi padre.
—Porque... —empiezo a hablar, pero mi voz se apaga.

Jessica entra en la habitacion y capta la atencion de todos.
Lleva puesta ropa mia, aun parece agotada por la noche anterior y

también algo asustada al ver a tantos desconocidos.

—CY esta quién es? —Mi abuela se lleva la mano al pecho. —

No me digas que es una de tus chicas de compania, iKonstantino!

—Es la mujer con la que estoy ahora mismo —aclaro.



—O sea, una de tus chicas de compafiia. —Mi abuela pone los
ojos en blanco y se dirige a Jessica sin mirarla directamente. —
¢Piensas quedarte embarazada de mi nieto, querida? —pregunta con

tono aspero.

Jessica se queda quieta, mirando a cada uno de nosotros.

Niega con la cabeza rapidamente.
—No, yo no... yo solo quiero tener hijos dentro de diez anos...

—Entonces sera Irina —decide mi abuela. —Paga a tu puta y

mandala a casa.
—Es nieta de Maria de Lourdes. Tratala con mas respeto.

Esa informacion parece romper la rigidez de mi abuela, que

de inmediato se vuelve hacia Jessica y la observa de pies a cabeza.

Y toda la familia hace lo mismo.



Capitulo 20

Kostas Lykaios

La situacidn se volvid cadtica en cuestion de segundos.

Mi abuela, siempre tan directa y sin filtro alguno al hablar, no
tenia ni idea de quién era realmente Jessica, y ahora, con la
revelacion de quién es su abuela, toda la dindamica cambia por

completo.

Todos parecen sorprendidos, mantienen la mirada fija en

Jessica, que se queda inmdvil, mirandome asustada.

—¢éMaria de Lourdes? —La voz de mi abuela se suaviza—. éLa

que salvd mi vida y la de tu madre?

—Si, ella misma. La antigua jefa de enfermeria del hospital —

informo.

Le hago una sefal con la mano a Jessica para que se

acerque.



Ella lo hace con timidez, casi contando los pasos.

Su mirada desesperada se transforma en una mezcla de
agradecimiento y confusion, porque seguramente todavia no ha

entendido lo que esta pasando, igual que el resto de nosotros.

—Perdéname, querida. No tenia ni idea de que eras nieta de
la mujer que me salvd la vida —le apoya una mano en el hombro y

se nota incdmoda, buscando un sitio donde sentarse.
—Esta bien, sefiora Lykaios. Yo... solo me pillé por sorpresa.

—Es que, dado el historial de Konstantino, pensabamos que
tu eras... bueno... mejor lo dejo ahi —se limpia las manos en el
vestido azul real y busca apoyo en el resto de la familia con la

mirada.

—éQué fue lo que tuvo usted? —pregunta Jessica con una

dulzura que haria imposible no quererla.

—Complicaciones en el parto. Todas las tuvimos: yo, Ariadne,
Chloe... —suspira—. Pero tu abuela fue una bendicidon en nuestras

vidas.

—Es un angel —Jessica se emociona al ver que todos tienen

un profundo respeto por su abuela.



—Entonces... ées tu novia, Kostas? —mi abuela pregunta con

la mirada, como si ya estuviera lista para aprobar la relacion.

—Nos estamos conociendo —me acerco a Jessica y le tomo la
mano, para que no se sienta sola entre tantas miradas—. Creo que
la relacion esta evolucionando... pero aun no hasta el punto de
presentarla oficialmente a la familia —digo riendo, para aliviar la

tension.

—Si... no me esperaba esto —Jessica esconde el rostro contra

mi pecho.

Y siento unas ganas tremendas de abrazarla, de reconfortarla,
de protegerla de las locuras de mi familia para que no se rinda con

lo que estamos construyendo.
Siento el peso de todas las miradas de los Lykaios sobre mi.

—Eso no quita el hecho de que tu abuelo quiera un nieto tuyo
—dice mi padre, Alexandros, con el tono mas cordial que puede,

aungue aun asi suena autoritario.

—Entiende, Konstantino... —mi abuela respira hondo, y sus
ojos se llenan de lagrimas—. Los padres de tu abuelo murieron en
un accidente terrible y él crecié solo, sintiéndose abandonado...

hasta que me conocid. No quiere lo mismo para ti.



—Como podéis ver, no estoy solo —aprieto la mano de

Jessica.

—Pero tener un hijo... —mi padre interrumpe—. Te da un

proposito.
—El hospital es mi propdsito —respondo con firmeza.

Todos aqui se han beneficiado del dinero que el hospital nos

ha dado, pero nadie quiso construir una carrera dentro de él.

—El hospital es tu trabajo. La familia es el propdsito —corrige
mi abuela—. Deberias aprovechar que has conocido a una buena

chica, de familia, ...

—Jessica no quiere tener hijos —la defiendo antes de que la
convenzan con sus locuras—. O si quiere, pero no ahora. Es joven,

quiere estudiar, construir una carrera...

—éQué quieres estudiar, Jessica? —mi madre la mira con

admiracién, como si ya la conociera de antes.
—Medicina, sefiora Lykaios.
—LIamame Ariadne.

—O suegra —provoca mi hermana, Chloe.



Jessica se pone roja y vuelve a esconder el rostro contra mi

pecho por unos segundos.

—¢Puedes al menos decirle que lo vas a pensar, Konstantino?

—me pide mi abuela.
—Hablaré con Jessica y les daremos una respuesta a todos.

—Perfecto. Para ser tan cabezota, es un buen comienzo —

declara mi madre, satisfecha.

Jessica Navarro

La familia Lykaios parece sacada de una de esas revistas de
gente rica; lucen las mejores prendas como si estuvieran asistiendo
a una gala, y de repente todos empiezan a hablar en griego, lo que

me hace sentir un poco aislada.

Al menos, su entusiasmo es contagioso: hablan alto,

gesticulan mucho y parecen extremadamente carinosos entre ellos.

Salgo del area abierta hacia la cocina y me encuentro con los

miembros mas mayores de la familia, que enseguida me ofrecen pan



artesanal, queso, higos y trozos de carne preparados en la parrilla.

—Me alegra mucho por fin conocerte —escucho una voz

femenina a mis espaldas.

Me giro, dispuesta a saludar a la hermana de Kostas, pero me
topo con una mujer pelirroja, mas alta que yo, con unos ojos azules

centelleantes. Me abraza enseguida y me observa de arriba abajo.
—¢Eres Chloe? —pregunto, confundida.

—Irina. La ex de Konstantino —explica—. Y estoy muy
aliviada de que hayas aparecido para salvar el dia, porque yo no

estaba de acuerdo con nada de esto —rie en voz baja.

—¢Ah, no? —Echo un vistazo por la ventana hacia la

conversacion animada en el jardin—. ¢Qué ha pasado?

—El abuelo de Konstantino estd muy enfermo. Y todos saben
que su gran suefio es que su nieto favorito tenga hijos, asi que los

Lykaios se reunieron para convencerlo...

—¢Y tU...? —Trago saliva y siento un nudo en el estdmago

solo de imaginar su respuesta.

—Yo era la opcidn obvia, y saben que haria cualquier cosa por

Kostas, porque somos muy amigos —me sujeta por los hombros—.



Pero odio la idea de tener hijos. éEste cuerpo? No lo pienso arruinar

por un bebé.

—Ah... entonces tu eres la ex con la que dijo que rompid
porque tenian opiniones distintas sobre tener hijos... —Asiento con

la cabeza.

—¢Te habld de mi? —Irina frunce el cefio, sin que aparezca ni
una sola arruga—. Espero que haya sido en buenos términos.

También me habld de ti.
—¢En serio? —Abro mucho los ojos.

—De cierto masaje... que estaba esperando una respuesta de

una mujer que no lograba sacarse de la cabeza... —me guifia un ojo.

Su forma desenfadada y simpatica rompe algo inconsciente
en mi que habria despertado una sensacion de competencia. Parece
que Kostas y ella son parte del pasado, y ella lo ha superado.

—¢Dijo eso?

—No solo eso. Dijo que estaba deseando volver a verte. —Se
acerca a mi oido y susurra—. Nunca duerme con la misma mujer dos

veces.

—Lo sé...



—Yo fui la Ultima —dice con orgullo, hinchando el pecho.

Ahora que observo a Irina con mas atencion, sin nerviosismo,

me doy cuenta de que ya la he visto antes.
—cNos conocemos? Creo que...

—Fuiste tu quien hizo el examen de admisidon recientemente,

¢verdad? —Se lleva la mano a la cintura.
—Si, Socorro me llevo al Laboratorio Carrasco.

—Encantada, Irina Carrasco —me tiende la mano—. Yo
estaba alli, te vi entrar, firmar los papeles... Observé de lejos tu
examen porque estaba catalogando material para enviar al Hospital

Mater Dei.
—Ah... entonces tu eres como la duefia.
—Heredera. Igual que Konstantino.

—Entiendo. Encantada, Irina —siento un ligero vértigo, asi
que pregunto—: ¢Mis resultados aun no han salido? ¢Ha habido

algun problema?

—No debe de ser nada. Hemos estado saturados estas

ultimas semanas. Pero no te preocupes.



—Es que al final me pidieron analisis de sangre y no sabia

gue eso era necesario...

—¢Ah, si? —Se rasca la nuca—. A veces lo piden, si. Pero solo
para comprobar tu estado de salud, tranquila. No se compartira
nada confidencial con el hospital, solo si estas bien, apta y libre de

enfermedades antes de empezar...
—Soy técnica en cuidados auxiliares de enfermeria —corrijo.

—Ah, técnica —asiente—. Interesante. ¢Y cdmo conociste a

Kostas?
—RBueno... es una historia curiosa. En realidad...

Antes de que pueda empezar una version superficial de lo que
paso aquel dia, los nifios empiezan a gritar cuando el tio entra en la

cocina. Lo abrazan, lo llenan de besos y no paran de preguntar:
—déCuando vas a ser papa3, tio Kostas?
—ila abuela dijo que te va a conseguir una novia!
—éQuién es la chica guapa que salié de tu cuarto, tio?

De repente todos me miran.



Ya no es como esa tensidn inicial, como si hubiera cometido
un crimen, pero aun asi, tener la atencién de todos los Lykaios es

intimidante.

Por la forma en que se visten y se mantienen erguidos, con

esa mirada de superioridad, parece que vienen de otro mundo.

—Vale, familia, hora de reunirse —dice Kostas, y después

parece repetirlo en griego.

Se acerca a mi, me toma de la mano y me presenta ante

todos.

—Ella es Jessica. Por favor, tratadla con carino... Nos estamos

yendo, V...
—(Estd embarazada? —pregunta la nifia mayor.

—éSofia? éQué te ha dicho mama sobre ser indiscreta? —

Chloe, la hermana de Kostas, se acerca a la nina y le toma la mano.

—No, no estd embarazada —Kostas responde despacio, casi
con tono didactico—. Porque yo no puedo tener hijos. Vamos a
olvidar esta conversacion y a disfrutar del dia, évale? O desenchufo

la consola.

Los nifos corren de inmediato al salon.



—\Voy a cambiarme. Portaos bien y haced que Jessica se
sienta como en casa, o los echo a todos —dice Kostas mientras se

dirige a su cuarto.

—Y Maria de Lourdes, querida, ¢donde esta? —La abuela de

Kostas se me acerca y me habla con una calidez encantadora.

Eso parece ser la senal para que todos empiecen a tratarme

bien.
—Ahora mismo esta en el Mater Dei —respondo.
—¢Ha pasado algo grave? —Se lleva la mano al pecho.

—Tiene Alzheimer avanzado... asi que necesita cuidados

constantes... —explico.

—Oh, tenemos un equipo excelente para eso —dice mientras
acaricia su collar de perlas—. Si necesitas algo, lo que sea, pideselo

a Konstantino. El lo solucionara.
—Gracias, sefora Lykaios.

—éPor qué ha parado la musica? —Da una palmada—.
iQuiero musica, comida, alegria! La comida se servira pronto. éTe

gusta la comida mediterranea, Jessica?

—Me gusta de todo, en realidad.



—iEstupendo! éHas estado en Grecia?

—No... hasta hace poco nunca habia salido de Minas...
—Todos los bebés Lykaios nacen en Grecia —me informa.
—Ah... éentonces Konstantino nacio alli?

—Todos los Lykaios —deja claro—. Te llevaremos el proximo

verano. iTe encantaran nuestras playas!

—Creo que si... —muerdo el labio inferior para no decir que
no voy a tener un bebé Lykaios tan pronto, por muy adorables que

sean los bebés con ojos azules.

Me quedo en silencio un momento, observando la dinamica

familiar. Parece que cada uno conoce su lugar y como comportarse.

Es una familia unida, muy diferente a la mia, donde nadie se
soporta y estan intentando quedarse con la casa de mi abuela, ahora

que ya no puede defenderse.

—\Voy a llamar al hospital para saber como esta mi abuela,
con vuestro permiso —les digo, y me dirijo al cuarto de Konstantino

en busca de mi movil.



Capitulo 21

Jessica Navarro

Por mas que al principio me asustara, me encantd conocer a

la familia Lykaios.

Todavia me siento un poco fuera de lugar entre ellos, pero la
amabilidad con la que me trataron después de descubrir quién es mi

abuela cambié completamente el ambiente.

Entro en la habitacién de Kostas, cojo mi mdvil y llamo al
hospital para saber cdmo esta mi abuela. La respuesta es rapida:
esta bien, se desperté temprano, me buscod, tomd café y esta

haciendo ejercicio.
Cuelgo, sintiendo una mezcla de alivio y tristeza.

De repente, el ambiente se llena con el perfume de Kostas,
que segundos después sale del bafio, con una camisa blanca de

vestir, las mangas arremangadas sobre sus brazos fuertes. El



pantaldn azul marino le queda cenido al cuerpo y unos mocasines

negros completan su encanto.

—Tu olor siempre llega antes que tU —comento mientras paso

los dedos por la pantalla del mévil.
—Asi no te asustas —se acerca a mi con lentitud.

—éComo puedes oler tan bien, por Dios? —Cierro los ojos—.

Y parece que tu perfume se ha quedado pegado a mi.
—¢Cual es la sorpresa? Dormimos juntos.

Siento sus manos envolviéndome. Konstantino me balancea
suavemente de un lado a otro, como si estuviésemos bailando,

acercando su cuello a mi nariz.
—¢Quieres mi olor tatuado en tu piel?
Muerdo los labios para no responder y alimentar su ego.
—Entonces duerme conmigo todas las noches —dice.
—Tentador.

—La propuesta sigue en pie... —me mira con seriedad
durante unos segundos, siguiendo con los 0jos cada movimiento de

mi rostro cuando intento apartar la mirada—. ¢Como esta tu abuela?



—Bien, gracias a Dios. Es la primera vez en un ano que

duermo lejos de ella...

Contengo la respiracion cuando Kostas desliza el dorso de su
mano por mi rostro, acaricia mi mejilla con suavidad y luego apoya
su nariz en la mia, moviendo su cuerpo con lentitud mientras me
mece en un ritmo intimo. Nuestros labios se rozan, apenas, y siento

su aliento fresco.
—También necesitas tus propios momentos, Jessica.
—Lo sé.

—Parte de cuidar a los demas es recordar cuidar de una

misma.
—Si...

—Y siento lo de mi familia. No fue mi intencidon ponerte en

esa situacion. Si hubiera sabido que venian...
—No me habrias invitado —me rio.

—Ni habria abierto la puerta —dice con firmeza—. Porque

tenerte cerca es la prioridad.

Siento que se me eriza la piel en los brazos y en el cuello al

escucharlo. Suspiro al sentir su frente apoyada contra la mia, y luego



me besa con tanta ternura que casi me derrito.

—Esta bien, Konstantino —lo llamo por su nombre completo,
Yy veo en su rostro un gesto de sorpresa que me divierte—. Entiendo

que a veces la familia es... écdmo decirlo? Complicada.
—¢Konstantino? —parpadea despacio.
—Es tu nombre, éno?

—Solo mis abuelos y mis padres me llaman asi —pone cara

de fastidio.

—Creo que es para recordarte que seas responsable.

Konstantino suena a nombre de anciano, asi que...

El sonrie con mi provocacion. Y esa sonrisa parece iluminarle

todo el rostro, haciéndolo aun mas atractivo.
—¢Me estas llamando viejo?

—Para nada. Tienes mas energia, salud, y tu piel estda mejor

que la mia. Voy a robarte los productos de skincare.

Cuando reimos juntos, siento que la conexidén entre nosotros
se fortalece. Mi corazon late con un peso suave, lento, como si su

ritmo se expandiera por todo mi cuerpo.



—_Y lo nuestro, Jessica?

—¢Lo nuestro?

—¢éLo que paso anoche significa algo para ti? —pregunta.
Trago saliva.

No sé si tengo el valor o la claridad que tiene Kostas para

decir abiertamente lo que siento.
—¢0 vas a culpar al alcohol?

Mi corazon se acelera, y todo mi cuerpo se pone en alerta

cuando sus 0jos se clavan en los mios.

—No bebi —digo con firmeza—. Y... fue increible. Mucho

mejor que aquella primera vez.
—Entonces, ¢podemos considerarnos novios?
—éNovios?

—Pensé que eras una chica de familia y que solo volverias a

hacer aquello con un pretendiente serio —me provoca.

—lY tu eres un pretendiente serio? —le devuelvo Ia

provocacion.



Y él casi me muerde el labio inferior, incluso grufie un poco al

intentar robarme un beso.
—Para ti, si. Vamos a intentar que esto funcione.

—A menos que tu familia me obligue a quedarme

embarazada. Eso no va a pasar.

—Eso no va a pasar, de ninguna manera —lo asegura con

firmeza—. {Vamos a buscar a tu abuela?
—¢Para qué?
—Para el almuerzo familiar —pone énfasis en lo ultimo.

Asiento de inmediato. Me alegra que piense también en mi

bienestar; eso me hace sentir mas tranquila.

—Con tu abuela aqui, todos se van a portar bien y te van a

tratar como a una reina. Aunque...

—déAunque qué...? —pregunto, al notar que deja la frase en el

aire.

—Que el simple hecho de encontrar a una mujer en mi casa
ya es algo sorprendente. La Ultima vez fue con Irina, y tuvimos una

relacion muy larga.



—Irina —asiento, recordando.
—¢Estas celosa?
—¢Yo? No. Parece una gran persona.

—¢Pero...? —desliza el pulgar por encima de mis labios
mientras me provoca, acercandose tanto que casi me besa... y luego

se aleja.
—¢Pero por qué la trajeron?

—Porque el suefio de todos era que tuviéramos un hijo

juntos. ¢Qué seria mejor que un heredero de las dos empresas...?
—Si... équé seria mejor? —suspiro.

—TU —Kostas sella nuestros labios con un beso largo y me
abraza tan fuerte que no me permito que ninguin tipo de celos o

inseguridad me invada.

Después de ese momento, fuimos al Mater Dei a recoger a mi
abuela y volvimos al atico de Konstantino, donde nos esperaba una

comida con parrilla y platos mediterraneos.

Fue un momento sublime, tan especial que incluso mi abuela

se emociono, aunque no dijera ni una palabra. El reencuentro con la



madre y la abuela de Konstantino fue una especie de catarsis que

parecio traerle mejoras en las semanas siguientes.
Fueron momentos sublimes.

Y los habria disfrutado adn mas... si hubiera sabido que

aquello era el principio del fin.



Capitulo 22

Jessica Navarro

Tres semanas Después

En las semanas que siguieron a la reunién con la familia
Lykaios, mi vida entré en un ritmo frenético entre el trabajo, cuidar

de mi abuela y pasar tiempo de calidad con Kostas.

En el hospital, siempre encontrabamos un momento para

estar juntos, ya fuera en el armario de pijamas o en su dormitorio.

Cenabamos juntos practicamente todas las noches, ya fuera
en el comedor del Mater Dei 0 en su casa, y con eso fuimos ganando

mas intimidad, volviéndose mas serio lo nuestro.

Gracias a Dios, Eric no volvi a molestarme, pero por
desgracia mi madre seguia consternada con la idea de que me

quedara en Sao Paulo y no regresara a casa.



—éQué cara larga es esa? éEstas haciendo cosplay de Priscila

gética, amiga? —pregunta Nina al alcanzarme en el pasillo.

—Ah, nada... solo que mi madre no acepta que no voy a

volver...
—Qué pena...

—Quiere a toda costa que regrese a Pocos de Caldas para
quedarme cuidando la cafeteria de la familia. éSera que no entiende

que estoy construyendo algo aqui?

—¢Ya le contaste a tu madre que incluso conociste a la familia
de tu novio? —Priscila aparece en sentido contrario por el pasillo y

se une a nosotras.
—"Novio” es una palabra muy fuerte —suspiro.

—iQué mas necesitas? Conociste a toda la familia Lykaios y

por lo visto te aprobaron... —reflexiona Nina.

—Quizas un pedido formal —me encojo de hombros—. Pero
Kostas y yo estamos muy bien. Nunca imaginé que me involucraria
con alguien que no fuera Eric y, madre mia, siento que estoy

redescubriendo la vida.



—¢Es tan bueno asi? —Nina pone cara de perrito

abandonado.

—Bueno es poco. Mira esa piel —Priscila se rie—. Hasta el
cuerpo decidid desarrollarse mas para satisfacer al semental... las

caderas se estan ensanchando, los pechos mas grandes...

—Si, he subido un poco de peso estas ultimas semanas, pero

estoy bastante a gusto con mi cuerpo —sonrio.

—éQué? iCuerpazo! Estas perfecta, amiga. Al fin pareces
haber salido del cautiverio y de la depresion —Priscila se rie—. Por

cierto, hay concierto de Pitty dentro de un mes. éVamos?
—iPor supuesto! iMe encanta Pitty! —Le agarro del brazo.
—Ay, a mi no me va mucho... —Nina hace un puchero.

—Pues vas a venir, aunque sea amarrada. iYo tuve que ir a
ese maldito pagode y ademas cargar contigo después de que te

tomaste cuatro tequilas! —Priscila cruza los brazos.

Las dos empiezan a discutir cuando, de repente, el ambiente

se vuelve tenso en urgencias.

Los turnos suelen ser intensos, y trabajar en esa area del

hospital requiere toda mi atencion, asi que sé que algo grave ha



pasado cuando todos los médicos, enfermeros y técnicos comienzan

a moverse con un alboroto repentino.
—éQué esta pasando? —pregunto.

—Ni idea. ¢Sera que llegd algun famoso accidentado? —

Priscila se adelanta.

Mi instinto profesional me impulsa a seguir el movimiento,
lista para ayudar en lo que sea necesario, asi que me meto entre la

gente y estiro el cuello para oir a Socorro dando instrucciones:

—Paciente anciana, en estado critico, acaba de llegar a
urgencias —me mira de reojo y abre los 0jos con sorpresa—. Acaba
de ser reanimada, necesito un anestesista, un cirujano de trauma,
un oncologo y un hepatdlogo. —Da las 6rdenes y hace una senal

para que la mayoria de nosotros nos dispersemos.

Algunos curiosos aun se quedan, como yo, pero con la mirada

severa de la jefa de urgencias, muchos se van.

—¢Necesita ayuda, jefa? —me dirijo a Socorro cuando pasa a

mi lado.

—No, Lulucita. éYa hiciste las curas de los pacientes que

llegaron hace media hora?



—Si, todo en orden.

La sigo con paso rapido... hasta que veo a quién estan

llevando en la camilla, inconsciente.
No. No puede ser ella.
No mi abuela.

Siento un sabor amargo en la garganta y una presion tan
fuerte en la cabeza que solo no caigo al suelo porque Socorro me
sostiene contra la pared y grita drdenes que no alcanzo a entender,

pero veo a Priscila y Nina sujetandome, una en cada brazo.

Mi mundo empieza a girar, y por un momento, una oleada de

vértigo me arrastra y pierdo la fuerza en las piernas.

Todo a mi alrededor se mueve en camara lenta. Cuando me
doy cuenta, estoy aferrada a la camilla, gritando el hombre de mi

abuela, mientras cuatro técnicos intentan apartarme.

—Necesito que la controlen y ialguien que llame al doctor

Lykaios, con urgencia! —grita Socorro.
Me siento impotente, paralizada, sin aliento.

Mi abuela parecia tan bien... estaba mejorando cada dia,

écdmo podia estar ahora inconsciente en una camilla?



Siento una mezcla de miedo, desesperacion y rabia.

—Jessica, tienes que alejarte —escucho a Priscila gritarme al

oido, abrazada a mi cuerpo.

Me llevan a una de las salas de observacion, me colocan
suero Yy me hablan, aunque mi cerebro no logra interpretar ninguna

de sus palabras.

Lo Unico que puedo pensar es que necesito a Kostas aqui, a

mi lado, para darme fuerza y apoyo.

Sobre todo, para salvar a mi abuela, porque sé que si hay

alguien en este hospital que puede hacerlo, es él.

—Todo va a salir bien —repite Nina mientras me aprieta la

mano—. Todo va a salir bien.

Qe

Me despierto desesperada, como si hubiera tenido una

pesadilla.



Mi vista borrosa primero reconoce el lugar donde estoy: varias
camas separadas por cortinas, donde se medica a pacientes, vy, al

parecer, yo soy una de ellas.

Nina y Priscila no estan aqui. En su lugar, sentado a los pies
de la cama, esta Kostas, que parece estar en una llamada

importante, pero la interrumpe en cuanto me ve despertar.

—Hola. éEstas bien? ¢{Puedes oirme? —Se levanta y se pone a

mi lado.

Le agarro del brazo e intento decirlo todo a la vez, pero no

me sale la voz del puro desespero.

—Tranquila. Necesitas relajarte y respirar. Te desmayaste hace

dos horas. ¢Estas comiendo bien?

Enciende una luz intensa frente a mis 0jos para examinar mis
pupilas y luego, con cuidado, se pone el estetoscopio para escuchar

mi corazon.

—Te agitaste tanto que sali corriendo de la sala del consejo

para venir a verte. Luego fui a ver a tu abuela.

—¢éCOmo esta? —mi voz sale débil.



Kostas aprieta los labios y respira hondo, lo que ya me parece

una muy mala sefal.
—Tenemos que hablar.

—éMurié? Kostas, ino me digas que murié! —me aferro a su

brazo.

—No, Socorro logré reanimarla —acaricia mi brazo,
intentando calmarme.
—éQué paso, Kostas?

—El informe que recibimos es que tuvo una convulsion y se
desmayo. Por suerte, un médico la vio y realizd los primeros auxilios

mientras preparaban todo para traerla a urgencias.
—Aja...
—Al llegar, la llevaron a quiréfano e hicieron una evaluacion

rapida. No parecia un infarto ni un ictus...

Respiro aliviada con esa informacion, pero me tenso al ver

que él no termina de decirme qué esta pasando.

—Se hicieron algunos analisis, y me culpo por no haberlos
pedido antes... —suspira, pasandose una mano por el rostro—. Al

parecer, el higado de tu abuela esta completamente dafiado.



—éiQué?
—Puede ser hepatitis o cancer hepatico. ¢Tiene diabetes?
—No —la palabra apenas me sale.

Siento un nudo tan fuerte en la garganta que parece que

tuviera algo atascado.

—Se le hizo un hemograma completo, también una ecografia
—explica—. Me tomé la libertad de coger su maleta y enviar todos
sus medicamentos al Laboratorio Carrasco... —se masajea las cejas

con los dedos.
—éQué pasa? —abro los ojos, preocupada.

—éQué medicamentos toma tu abuela, Jessica? —Kostas
pregunta con un tono suave, mostrandome que puedo confiar en él,

lo que me tranquiliza un poco.

—Vitaminas, algunos neurotransmisores, creo que riva...

rivas... —fuerzo la memoria para recordar.
—Rivastigmina —asiente Kostas—. ¢Qué mas?

—déGalantamina? —pregunto, y él asiente—. El antidepresivo

no recuerdo el nombre.



—éSabes realmente qué eran esos medicamentos? —Kostas

alza una ceja.

—Qué...? —le muestro que no tengo ni idea de a qué se

refiere.

—Irina acaba de llamarme. Agilizd el proceso y revisd cada
formula. Encontramos: melatonina, paracetamol, nimesulida,

isoniazida, amiodarona y doxepina.

Algunos de esos medicamentos sé lo que hacen, pero otros
no. Intento incorporarme en la cama, y Kostas me ayuda, me

acomoda con una almohada tras la espalda y entonces le pregunto:
—¢éQué hacen esos medicamentos?

—Estan dopando a tu abuela. Hay incluso un antibidtico cuyo
uso para tratar el Alzheimer nadie ha sabido explicarme. Pero la

combinacién de todos ellos causa algo peor.
—iQué?
—Un ataque fulminante al higado, por sobrecarga.
Me tapo la boca para que no se me escape un grito.

—Si se trata de cancer o de una degeneracion hepatica, tengo

una sala reservada para ella. Solo necesito tu firma, y yo mismo haré



la cirugia.
—éDdnde firmo? —le muestro que estoy dispuesta.

—Acabo de recibir la llamada del laboratorio, asi que aun
estoy procesando todo —suspira profundamente y me toma de la

mano.
Me mira con tanta seriedad que me pone alin mas nerviosa.
—¢Eras tu quien compraba los medicamentos, Jessy?
—No —sacudo la cabeza inmediatamente.
—éQuién los compraba?
—iMi tia! La que quiere vender la casa de Lulu a toda costa.
—¢Puedes probarlo?

—Tengo mensajes de WhatsApp de ella diciendo que iba a

traer los medicamentos, cosas asi.

La expresion de alivio en el rostro de Kostas ilumina su cara.

Me aprieta la mano con suavidad y luego besa el dorso.

—Quiero el nombre del médico que diagnosticd a tu abuela

con Alzheimer y recetd esos medicamentos.

—Por supuesto. Si no lo tengo yo, mi madre seguro que si...



Antes de que podamos seguir hablando, Socorro abre la
cortina, entra en el espacio reservado y mira al doctor Lykaios con

cierto alivio.
—Tengo buenas noticias.

Una sensacion de paz instantanea me recorre al escuchar eso.

—Negativo para neoplasia®. Higado sobrecargado, hepatitis

medicamentosa.

—Eso puede haber influido en que esté mas lenta, sin poder
razonar ni hablar? —pregunta Kostas, aunque parece que ya conoce

la respuesta.
—Es una posibilidad, doctor.

—éNecesita cirugia? —se levanta, como si ya estuviera listo

para actuar.

—Por ahora, no. Suspendimos los medicamentos, hicimos un
lavado gastrico y estamos esperando algunos resultados mas para

entender mejor la gravedad del cuadro.

—Si ha estado tomando esos medicamentos durante un ano,
el dafio hepatico podria ser muy serio. A su edad, quizas necesite un

trasplante.



—Asi es, doctor. Acompafieme, por favor, para que discutamos
el caso. —Socorro va hacia la salida, pero se detiene de golpe y se

gira hacia mi—. ¢Cémo estas, Lulucita?
—aBien... mucho mejor —fuerzo una sonrisa.

—No quiero que llegues al limite ni a la extenuacion, éde

acuerdo?
—De acuerdo.

—Sé que eres aplicada, dedicada, proactiva. Pero no voy a

permitir que una embarazada se desmaye en medio del turno.
Socorro abraza la carpeta contra el pecho y sale.

Inmediatamente miro a Kostas, que parece tan sorprendido

como Yo al oir esa informacion.
—¢Embaraz...? —empieza a decir.

Pero, de repente, mi visidn se nubla, los colores desaparecen
y el ruido del hospital se va apagando... hasta que me desmayo una

vez mas.



Capitulo 23

Kostas Lykaios

En cuanto Jessica se desmaya, corro hacia ella, compruebo

sus signos vitales y solo me tranquilizo al confirmar que esta bien.

Socorro me observa con una expresion atdnita, intenta
encontrar palabras para romper la tensién, pero se queda muda,

mirandome fijamente.
—éComo lo descubrieron? —me humedezco los labios.
—Hemograma completo —responde.
—¢éCuantos meses?

La mujer suelta un bufido como Unica respuesta y se encoge

de hombros.

—Solo un especialista podria decirlo, doctor Lykaios. Entienda,

mi intencion fue averiguar el motivo de esa reaccion...



—Lo sé.

—Conoce mi forma de trabajar, sabe que mi prioridad es el
bienestar del personal —Socorro tamborilea con las ufas sobre la

carpeta—. ¢Algo mas?
—Si. Una prueba de farmacia, por favor.

El impacto en su rostro es evidente: no sabe de mi relacion

con Jessica, y quise mantenerlo todo en discrecion para protegerla.
—No puede exponerla en su entorno de trabajo, senor.
—No quiero humillar a nadie, solo asegurarme —trago saliva.
Socorro cruza los brazos, en sefial de negacion.

—No quiero que se sienta coaccionada, ¢me entiende, doctor

Lykaios?

—Podria ser el padre —es la Unica explicacion que doy, y
parece suficiente para ella—. También quiero que me programen

unos analisis. Necesito revisar mi fertilidad.

El disgusto es evidente en su rostro. Se sonroja, no dice nada

mas y se marcha.

Minutos después, Jessica despierta y yo no sé qué decir.



Todo lo que siento, ademas de miedo y dudas, es un vacio

confuso que me deja sin suelo.

—Hola... tuve una pesadilla horrible... —Jessica se frota los

ojos con el dorso de las manos.

—cPuedes sentarte? —La ayudo cuando asiente—. ¢Desde

cuando lo sabes?
—déSaber qué, Kostas?

—Lo del embarazo. ¢Desde cuando lo sabes? éDe cuantos

meses estas? —No escondo la extraneza en el tono de mi voz.

Durante veinticinco anos, la infertilidad fue un hecho
innegociable en mi vida. Una realidad con la que aprendi a convivir,

una cicatriz que molded quién soy.
Y todo esto desafiaba cada una de las verdades que conocia.

—No estoy embarazada. iNo puedo estarlo! —Jessica me
agarra del brazo y me acerca a ella—. Usamos preservativo todas las

veces.
—Y esta ese pequeno detalle...

—éQué detalle?



—Que soy estéril. Asi que...
—Kostas, yo... —empieza a decir, con la voz temblorosa.

—_Entiendes que esto no es posible? —la interrumpo, con
una voz mas dura de lo que pretendia—. Tal vez ha sido un error de

Socorro, Y...

Y justo entonces, aparece Socorro. Lanza una prueba de
embarazo contra mi espalda y me mira como si acabara de romper

su regla mas sagrada. Incredulidad total.

—Solo no entrego mi carta de renuncia porque hoy esto es un

caos —dice, y se va.
Cojo la prueba de embarazo y se la entrego a Jessica.

—Haz la prueba. Solo para confirmar que todo ha sido un

malentendido.
—Kostas, eso es imposible...
—Hazla —insisto—. Por favor.

Acompano a Jessica hasta el bafio de la sala de observacion,
la ayudo con el soporte del suero y la dejo alli dentro para que haga

la prueba.



Mientras tanto, llamo a Jeon para informarle del estado de

Maria de Lourdes y le pido que venga al hospital lo antes posible.
Minutos después, Jessica sale palida y sin expresion del bano.

Camina a mi lado en silencio hasta su cama, cierro las

cortinas y, sin rodeos, me muestra los dos trazos del test.
Positivo.

No sabia qué pensar. La idea de que Jessica me enganara

parecia tan absurda como la idea de que yo pudiera ser padre.
Pero entonces, ¢cOmo explicar esta situacion?
—Esto no es posible —repite Jessica una y otra vez.

—éCon quién mas te has relacionado? —Meto las manos frias

y sudadas en los bolsillos del uniforme, buscando calor.

—iQué? —Tiene dificultades incluso para pronunciar esa

palabra.
—déCon qué otros hombres...? —No consigo terminar la frase.

Su bofetada suena fuerte, seca. Duele mas en mi orgullo que

en mi rostro.

—iNi se te ocurra! —me apunta con el dedo.



—Solo intento entender...

—iEstas hiriendo mis sentimientos, Konstantino! —me grita

con rabia.

—No lo tomes como algo personal, por favor, Jessica. Solo

estoy intentando... —intento explicarme, pero ella me interrumpe.

—éQue no lo tome como algo personal? iPerdi mi virginidad

contigo! éCOmo te atreves a preguntarme eso?
—¢éHubo alguien mas en algun momento?
Se rie, nerviosa. Sus ojos se llenan de lagrimas.

—No tienes derecho, Kostas. Mi abuela esta inconsciente
sobre una camilla... —y puedo ver como reune todas sus fuerzas

para decirlo.

—Tienes razon. Estoy siendo idiota —asiento con la cabeza y
me arrodillo junto a ella—. Es solo que... este tema es muy delicado
para mi, Jessy. Es mi suefio. Es todo lo que siempre quise, pero hace

tiempo que lo di por perdido.
Ni siquiera puede mirarme de lo molesta que esta.

—Me sentiria el hombre mas afortunado del mundo siendo el

padre de tu bebé, pero...



—Pero eres estéril. Y eres como Tomas.
—¢éTomas?

—El discipulo de Jesus que solo creyd cuando vio. Lo
entiendo, Konstantino, necesitas una prueba —respira hondo—.

Entonces, équé prueba puedo darte?

—Haré una bateria de pruebas para comprobar mi estado —
intento cogerle la mano, pero Jessica la aparta—. Y una prueba de

paternidad.

—Perfecto. Espero que todo eso te convenza —gira el rostro
—. Solo... vete, por favor. No puedo seguir hablando ahora. Y si hay

novedades sobre mi abuela, que me lo diga otra persona.

Toma la prueba de embarazo de la cama y la observa como si

fuera una prueba irrefutable.

Pero eso solo confirma que estd embarazada, no que yo sea

el padre.

Y por mas que sea el mayor deseo de mi corazon, las

probabilidades son casi nulas.

—Me duele que pienses que te engafaria —dice en voz baja,

con rabia contenida, antes de que me vaya.



—No teniamos nada serio hasta hace poco —me defiendo.

—T0 has sido mi Unico hombre, Konstantino —Jessica lo

afirma con firmeza.

No hay nada mas que discutir. Si seguimos, nos haremos

daho.
Solo queda esperar por las pruebas que aclaren todo.

Y entonces sabremos si sus palabras coinciden con la verdad.



Capitulo 24

Kostas Lykaios

La madrugada avanzaba y yo seguia en el hospital, atonito
por el estado de Maria de Lourdes. Me dediqué a estudiar los
resultados de los examenes para ocupar la mente y buscar una

solucion.

También estaba evitando enfrentar la noticia del embarazo de
Jessica. Iba a intentar ignorarlo el mayor tiempo posible, al menos

hasta tener respuestas concretas.

Me obligué a concentrarme en los informes médicos de Maria
de Lourdes, me aferré al presente, pero era imposible no ser
atormentado por las palabras de Jessica y la imagen de aquella

prueba de embarazo positiva.

Me sentia dividido, porque todo mi conocimiento médico

estaba en conflicto con lo que sentia mi corazén.



Queria, mas que nada en el mundo, ser padre de ese bebé.

Pero veinticinco ahos de pruebas, tratamientos, decepciones e

incluso enganos me habian blindado por dentro.

—Perdona la demora, estaba dando una conferencia en la
PUC —Jeon se quita la chaqueta de ante y se pone la bata—. éQué

novedades tienes? No me habrias llamado si no fuera urgente.
—Tengo dos.
—Perfecto, dispara —Jeon se da una palmada en el pecho.

Le entrego todos los papeles con el estado de salud de la
abuela de Jessica. Jeon se ajusta las gafas y hojea rapidamente los

documentos.

—Vale, hay que ponerla urgentemente en lista de espera para

un trasplante de higado —suspira.
—Ya la puse.

—Claro que si —me lanza una sonrisa de admiracion—. La
buena noticia es que no es cancer, pero su higado esta hecho polvo.

¢Qué provoco esto?

—Un céctel de melatonina, paracetamol, nimesulida,

isoniazida, amiodarona y doxepina.



—Casi nada, éeh? éAntibidtico, inductor del suefio, analgésico,

farmaco para el Parkinson...? —Jeon me mira con preocupacion.
—¢Quieres saber lo que pienso? —Cruzo las piernas.
—Tus diagnosticos suelen tener un 99 % de acierto —asiente.

—La diagnosticaron con Alzheimer, la medicaron, no funciond.
Decidieron doparla y afiadieron medicacién para el Parkinson. Y

entonces los sintomas desaparecieron.
—Y destruyeron su higado.

—Quiza por eso dejé de hablar y apenas recuerda cosas. La
hepatitis medicamentosa deteriora la funcidon cognitiva —vuelvo a

revisar los papeles por enésima vez.

—l .avado gastrico, suspension total de los farmacos hasta que
llegue el nuevo higado y buscar un tratamiento para el Parkinson

que no le dane... ¢Cannabis? —sugiere Jeon.

—Ya lo anoté —le paso el portatil para que vea que llegué a

las mismas conclusiones.

—Perfecto. No entiendo por qué me necesitas si ya tienes
todas las respuestas —bosteza y se estira—. Ha sido un dia largo.

Me voy a casa a ver un dorama y...



Lo empujo de vuelta a la silla para que se siente.
Mi mejor amigo me mira con cierta preocupacion.
—déHay mas? —abre los ojos.

—Lo peor viene ahora.

—Y seguro que ya sabes qué hacer también —se recuesta en

la silla, estirandose.
—Jessica esta embarazada —digo sin rodeos.
—éQué? —se lanza hacia delante de golpe, casi cayéndose.
—Embarazada. Has oido bien.

Jeon se queda paralizado, como me quedé yo horas antes.

Primero niega con la cabeza, incapaz de procesarlo.
—Mierda —es lo Unico que dice después.

—Dia movido, éeh? —Voy hasta el minibar de mi dormitorio,

saco una bebida energética y bebo casi toda.
—Tienes que llamar al departamento de fertilidad del hospital.
—¢A estas horas?

—Eres el dueo de este sitio, te atenderan a cualquier hora —

Jeon se pone a andar en circulos por la sala y al final me pone una



mano en el hombro—. Puede que tu diagnostico haya cambiado,

Kostas.
—-¢Y si no ha cambiado?

—Nunca te he visto sentir algo tan fuerte por una mujer como
por ella... —apoya la otra mano en mi hombro—. Todo ha sido tan

rapido e intenso que pensé que habias vuelto a la adolescencia.
—Yo también.
—¢Ella se hizo la prueba de embarazo?
—Si. La acompané.

—Mierda —Jeon se pasa las manos por la cara y maldice

varias cosas en coreano—. Entonces solo quedan dos pasos...
—Verificar mi diagnostico y hacer una prueba de paternidad.
—Exacto —asiente—. ¢Tiene ya doce semanas?

—No lo sé, tio. Y en todas las veces que lo hicimos... usamos

preservativo.

—Todas las probabilidades en contra, éeh? Parece que el

destino quiere gastarte una broma.



—No creo en el destino, Jeon —gruno—. Somos hombres
adultos, médicos, hemos pasado mas de media vida en Ia

universidad o el hospital. ¢Y ahora esperas que crea en... astrologia?

—Yo si creo —Jeon cruza los brazos—. Cuando hay una

prediccion buena, me la creo. Cuando es mala, dejo de creer.
—La ciencia tiene un nombre para eso —me burlo.

—La ciencia tiene un nombre para todo, y aun asi, la vida
sigue sorprendiéndonos —saca el mévil, marca un nimero y me lo

entrega—. Toma.
—iQué es esto?
—Llama.

Resoplo en silencio y tardo unos minutos en pulsar el botdn

de llamada. No pasa mucho hasta que contestan.

—Clinica de Fertilidad del Hospital Mater Dei, habla Karina,

éen qué puedo ayudarle?
—Karina, buenas noches. Habla Kostas Lykaios.
—Buenas noches, doctor. éComo puedo asistirle?

—¢éHay algiin médico de guardia esta noche?



—Siempre, doctor. Ya sabe que trabajamos las 24 horas.

—Necesito programar unos examenes. Quisiera hacerlos de

inmediato.

—Estamos a su disposicion, doctor. Pero los resultados deben

enviarse al laboratorio y estaran listos en tres dias.
—No hay problema. Cuanto antes los hagamos, mejor...

—Estamos aqui para lo que necesite, éalgo mas en lo que

pueda ayudarle?

—No, Karina, gracias —cuelgo y le devuelvo el mévil a Jeon—.

¢Contento?

—Solo estaré contento cuando tengamos una respuesta —me
lanza una mirada comprensiva—. Siento mucho que estés pasando

por esto...
—No mas que yo.

Jeon sabe que en mi primer matrimonio, mi esposa quedo

embarazada de mi primo e intentd engafarme.

Mas allad del dolor de descubrir mi condicidn, tuve que lidiar
con la idea de que la persona que mas amaba intenté aprovecharse

de mi.



Eso me persiguid durante afos y nunca me permitié confiar

por completo en alguien. Hasta ahora.

Jessica consiguid en poco tiempo lo que Irina y yo nunca

logramos en cinco anos de idas y venidas.

—No estas solo —Jeon me sujeta el brazo—. Ya no eres joven

ni ingenuo. Nadie va a aprovecharse de ti. Y estaré a tu lado, évale?

—¢éHablas como mi médico o como empleado de mi hospital?

—Ile lanzo una mirada fria.

—Como tu mejor amigo —me da unas palmadas en la espalda
—. Vamos, Maria de Lourdes solo puede esperar en la lista de

trasplante.

Aunque estaba asustado, con el corazdn herido y temiendo

otro resultado negativo, no dejaba de pensar en Jessica.

Me dolia haberla herido con mis dudas y palabras duras. Iba a
arreglar eso, pero primero necesitaba pensar en mi y tener

respuestas concretas.
Necesitaba saber si lo imposible se habia vuelto posible.

Si, contra todo pronostico, yo podia ser padre.



Jessica Navarro

En aquel cubiculo, rodeada de cortinas, me senti tan asustada
y sola que el Unico pensamiento que me vino a la mente fue el

deseo de que mi madre viniera a buscarme.

La impotencia no me permitia ponerme en pie, y la sensacion
de que mi mundo se estaba derrumbando otra vez me hizo llorar en
silencio, con la almohada sobre la cara, para no llamar la atencion de

nadie.

Jessy Navarro:

Mama, si estas despierta, ¢puedes llamarme, por favor?

Intento distraerme viendo memes por internet y algunos
videos en Instagram, pero la verdad es que no puedo concentrarme

en nada.

Descubrir que estoy embarazada en este momento de mi

vida, justo cuando necesito cuidar de mi abuela, es desesperante.



Y la situacidn empeora solo por el hecho de que Kostas no va

a confiar en mi a menos que tenga una prueba irrefutable.

Sé que es suyo, porque fue con él que perdi mi virginidad y

ningun otro hombre me ha tocado.
Pero... écomo hacer que lo crea?

Doy un pequefio salto cuando el mévil empieza a vibrar. En la

pantalla aparece una llamada de mi madre.

Contesto de inmediato e intento forzar la voz para que no

suene quebrada.
—Hola...

—¢éHola? Son las dos de la madrugada, Jessica. éQué ha
pasado? —Puedo oirla revolviendo toda la cocina, de lo nerviosa que

esta.
—Nada...
—¢éNada? Ah, no. Ahora hablas...
—Perdon, mama. No queria despertarte —sollozo.

—Y qué madre duerme tranquila cuando su hija no esta en

casa? —suspira—. No duermo bien desde hace meses, esperando



una llamada como esta. Por Dios, Jessica, habla ya antes de que me

dé algo.
—Bueno, es que... —trago saliva.

“Estoy embarazada” no consigue salir de mi boca, de ninguna

manera.
Busco otra forma de decirlo, pero tampoco la encuentro.

Y la respiracion impaciente de mi madre es una alerta: si no
hablo pronto, va a coger el primer avidon y venir con una chancla en

la mano.

—Lulu se puso muy mal. Por suerte estaba en el hospital... —

cierro los 0jos.
—Ay, Dios mio... —escucho cdmo arrastra una silla.
—éQué estas haciendo?

—Lavando los platos sentada, porque ahora me ha entrado la

ansiedad y tengo que prevenir un posible desmayo.

—Esta fuera de peligro, pero probablemente necesitara un

trasplante de higado.

—¢Higado? —se nota que no lo entiende del todo.



—Si, mama, hubo otras complicaciones. Necesito que confies

en mi y que lo que te voy a contar no salga de aqui, évale?
—Jessica, ihabla ya, por favor!

—Los medicamentos que la tia Silvana me estaba dando no
eran los que la abuela debia tomar. El médico aqui lo puede explicar

mejor.
—iVoy a matar a Silvana! —mi madre explota.

—El médico dijo que incluso habia un antibiético entre ellos.
En fin, todo eso sobrecargd el higado de la abuela, nadie se dio

cuenta, y hoy se puso muy mal.
—\oy para ahi mafiana mismo —decide.

Es todo lo que quiero, porque necesito su abrazo para

consolarme. Pero también me da miedo su reaccion.

AUn no se nota en mi cuerpo que estoy embarazada, pero las
madres tienen el don de descubrirlo todo, no importa cuanto

intentemos ocultarlo.

—Esta en la lista de trasplante de higado ahora. Yo autoricé

todo. éHice mal?



—No, hiciste bien. Pero tu tia se va a enterar cuando llegue.
—Escucho como caen vasos y platos en el fregadero—. ¢Algo mas?

Parece que te estas guardando algo.
—No, mama, solo eso.
—¢Segura, Jessica? —resopla.
—Segura. Puedes venir. Pero ya quiero avisarte que...
—éQué pasa, hija?
—No voy a volver a casa, mama. Lo siento.

Un breve silencio se extiende entre nosotras, y me parece que

dura horas.

—Esta bien, Jessica —respira profundamente—. Hablé con el

pastor Angel estos dias y me dio unos consejos.
—éQué consejos? —abro mucho los ojos.

—Que a veces, para que los hijos crezcan, tienen que alejarse
de las alas de los padres. Y cuanto mas los presionamos, mas ganas
tienen de huir. Asi que esta bien. Ahora tienes la casa de la abuela,
un trabajo, estas cuidando de todo... Tu padre y yo vamos a confiar

en ti.



—Gracias —murmuro, conteniendo las lagrimas.

Me siento fatal por saber que todo se esta desmoronando.
—\Voy a volver al trabajo, évale?

—Vale, hija. Que Dios te bendiga y te proteja.

—Amén —cuelgo.

Un sabor amargo se queda en mi boca. Odio mentir u
ocultarle cosas a mi madre. Pero al menos sé que tengo su apoyo

para enfrentar a mi tia.

Cuando el suero esta por terminarse, Socorro, la jefa de

enfermeria, aparece v finaliza el proceso sin mirarme a los ojos.
—Estoy lista para volver al trabajo —digo.
Me trata con indiferencia y ni siquiera responde.

Me levanto, mas lenta de lo habitual, y me dirijo a la

recepcion para ver qué necesitan de mi en este momento.

Me parezco mucho a mi madre en eso... Si me quedo quieta,

me vuelvo loca.



Capitulo 25

Jessica Navarro

Cuando mi madre llegdé a Sao Paulo vy la vi al dia siguiente, no

pude hacer otra cosa mas que abrazarla y llorar desconsoladamente.
—éQué pasa, hija? éQué ha ocurrido? —insistia en saber.

Pero no conseguia formular una frase entera, asi que solo le

dije que estaba asi por culpa de mi abuela, y no preguntd mas.

Llamé a mi tia Silvana, que habia desaparecido del mapa, y
fuimos temprano al Mater Dei para comprobar el estado de mi
abuela, que estaba ingresada en una habitacién privada en una zona

del hospital reservada solo para celebridades.

Me siento en la cama, al lado de mi abuela, le agarro la mano
arrugada mientras mi madre discute con los médicos el plan de

tratamiento.



Me pierdo en mis pensamientos sobre todo lo que ha pasado

ultimamente, y mi mente se va muy lejos.

—Jessica, ésegura que estas bien? —mi madre me toca el

hombro—. Te noto muy distraida.

—Si, mama. Solo estoy preocupada por Lulu. éCrees que

podra soportar una cirugia a esta edad?

—Eso es lo que quiero saber —cruza los brazos—. Dijeron que

iban a llamar al jefe de cirugia para hablar conmigo.
Ni siquiera presto atencion a lo que dice.

En el fondo, mi preocupacion va mucho mas alla del estado

de salud de mi abuela.

El embarazo inesperado domina todos mis pensamientos.
¢Como se lo voy a contar @ mi madre? éCoOmo voy a trabajar estando
embarazada? ¢Cdmo voy a sobrevivir en Sdo Paulo con una anciana

y un bebé a mi cargo?

Algo en mi corazdon me dice que no debo temer por Lulu.
Siento que anoche ocurrid un milagro y, por mas terrible que fuera

ese momento, sirvid para descubrir que la estaban envenenando.



Estoy tan sumida en mis pensamientos que apenas noto

cuando Kostas entra en la habitacion.

Se acerca, con una expresion seria y profesional, pero sus
ojos flaguean al encontrarse con los mios. Veo en ellos, ademas de
una preocupacion genuina, lo herido que esta por toda esta

situacion.

—¢éHan recibido actualizaciones de los médicos? —pregunta,

con las manos cruzadas a la espalda.

—Si, esta estable, por ahora —responde mi madre, mientras

observa a Kostas con una mirada entre curiosa y desconfiada.

Kostas me mira con tanta intensidad que me olvido de todo lo

que hay a nuestro alrededor.
—CY t0? {Como te sientes? —me pregunta.

Paso la mano por la cintura y luego la dejo descansar sobre

mi vientre, gestos inconscientes que ni siquiera noto al principio.
Antes de que pueda contestar, mi madre interrumpe:
—Perdone, équién es usted?

—Konstantino Lykaios, sefiora Navarro —le tiende la mano—.

Soy el director del Centro Quirdrgico y estoy supervisando



personalmente el caso de Maria de Lourdes. Trabajé conmigo

durante muchos anos.

Mi madre parece satisfecha con la respuesta, aunque sigue

mirandolo con cierto recelo.
—Es usted la hermana mayor de Jessica?

Y eso la desmonta por completo. Su semblante severo

desaparece al instante.

Se pone roja como un tomate y se aparta un poco, tocandose

el pelo.
—Soy su madre.

—Por supuesto que si. Son idénticas —dice, con esa sonrisa
de picaro que solo él sabe hacer—. Bueno, hemos hecho todo lo que
estaba en nuestras manos, y le aseguro que esta recibiendo el mejor

tratamiento posible.
—Doctor Lykaios, no tenemos como pagar esto...

—Lo cubrird el hospital —asegura—. Ella es un tesoro para
esta institucion. No permitiriamos que fuera tratada en otro lugar.

¢Sabia que tiene un seguro médico con nosotros?



—No —mi madre me mira, sorprendida—. La verdad es que

NO.

—La tia Silvana oculté eso a todos. Eso y otras cosas mas...

—respiro hondo.

—No me hables de tu tia... ila tengo atravesada! —se da un
golpe en la frente—. Hablando de ella, vamos a ver si ahora

contesta... —saca el movil del bolsillo y sale de la habitacién.
Kostas se acerca, lo cual me pone alin mas nerviosa.

—Me he hecho un nuevo analisis para comprobar mi
fertilidad, los resultados estaran listos esta noche —comenta, como

si hablara de algo trivial—. éDe cuanto tiempo estas?
—No lo sé, Kostas.
—¢éHace 12 semanas que nos conocimos? —alza una ceja.

—Casi eso... —miro por detras de él, temiendo que mi madre

entre y escuche todo—. éPodemos hablar de esto en otro momento?

—Vale —mira hacia atras—. Pide cita con una ginecdloga y

obstetra.

—No puedo pensar en nada mas que no sea mi abuela ahora

mismo —intento ser amable, pero mis palabras suenan secas.



—Yo cuidaré de ella. Esta en la lista de espera para el
trasplante, con prioridad. En un maximo de 7 dias, se hara la
cirugia...

—éCrees que podra soportarla? —contengo el llanto solo de

pensar en perderla.

—Es mas arriesgado no hacer la cirugia. Y te prometo que

haré lo mejor que pueda —me pone una mano en el hombro.
—|.o sé —acaricio su mano por encima.

Siento una descarga eléctrica recorrer mi cuerpo solo con su

toque.

Es extrafio como, a pesar de toda la confusion y el dolor, su
presencia sigue dandome una especie de consuelo. Como si, pese a

todo, existiera un vinculo mayor, poderoso e invisible que nos une.

Lo miro a los ojos, buscando respuestas a todas las preguntas

que me rondan la mente.

Siento ese magnetismo que hay entre nosotros, un tiron sutil
que me atrae cada vez mas. Mi mente apenas puede procesar tantas

emociones —incertidumbre, miedo, y una pequena esperanza de



que descubra la verdad y vuelva a ser el hombre del que me

enamoré y al que me entregué.

Sin embargo, la realidad en la que estamos me obliga a dar

un paso atras.

Deslizo la mano suavemente para apartarla de la suya y me
alejo un poco, creando una distancia fisica que refleja lo que siento

por dentro.

—Pediré la cita —digo, intentando que mi voz suene firme—.

Gracias por lo que estas haciendo por mi abuela.

Kostas asiente. Estamos tan conectados que entiende mi
necesidad de espacio. Se aleja, con un gesto afirmativo, y sale de la

habitacion.

Sola, con mis pensamientos, siento una mezcla de ansiedad y

miedo.

Vuelvo a tomar la mano de Lulu, cierro los ojos y rezo, para

que Dios interceda por mi, cuide de mi abuela... y revele la verdad.

] I._,L



Mas tarde, bajo a la sala de vestuarios y me pongo el pijama
hospitalario. Cuando estoy saliendo del lugar, choco con una mujer

pelirroja que reconozco al instante como la ex de Kostas.

Frunzo los labios en una sonrisa discreta para saludarla y sigo
mi camino. Ella, sin embargo, parece seguirme; oigo el taconeo de

sus zapatos detras de mi.
—¢éJessica? —me llama.
—Hola, senora Carrasco. ¢Todo bien?

—¢Has estado llorando? —me sujeta del brazo—. éHa pasado
algo?
—Muchas cosas... —suspiro y me paso los dedos por las

esquinas de los ojos para borrar cualquier rastro de lagrimas.

—\Ven aqui, no quiero verte asi —me lleva de vuelta a la sala
de vestuarios, me hace sentar en una silla y saca un neceser del

bolso.

Saca varios productos de belleza de ahi: agua micelar,

algoddn, primer, base, pintalabios y una paleta de sombras.

Empieza a limpiarme el rostro mientras habla:



—Nunca muestres que estas tan vulnerable —actla con
suavidad, y su tono es de preocupacidon sincera—. Tienes que

parecer fuerte, siempre.
—Pero es tan dificil... —trago saliva, conteniendo el llanto.

—Lo sé, querida. A veces parece que la vida nos exige mas
de lo que podemos dar... pero no dejes que los demas te vean asi —

empieza a aplicar el primer en mi piel—. éQué ha pasado?
Le cuento sobre el estado de salud de mi abuela.
Irina me conmueve al contarme su propia historia:

—Perdi a mi padre hace diez anos. La leucemia pudo con é€l, y
eso me destrozd. Mis hermanos son unos vagos que solo saben
gastar dinero; yo tuve que asumir el control de la empresa,

mantener a la familia... mi madre adn no se ha recuperado.
—Lo siento mucho.

—Lo que quiero decir es que... a veces, cuando pareces

fuerte, das fuerza a los que te rodean, ¢entiendes?
—Si. Lo sé bien. Mi abuela era esa persona.

—Entonces no quiero verte por ahi como si hubieras perdido

el mundo. Levanta la cabeza, ponte un pintalabios bonito y sigue



con confianza —saca un espejito de mano y me muestra el

resultado.

Mis ojeras han desaparecido, mi mirada se ve mas viva,

incluso me siento mejor al ver mi reflejo.
—éQué te parece?
—Esta perfecto. Gracias, Irina.

—Nada que agradecer. Ya te lo dije, estoy aqui para ayudarte
—acaricia mi hombro—. Quiero ver a Kostas bien y feliz. Y ese dia

que se reunid toda su familia, quedd claro que tu eres esa persona.
—Yo?

—Si. La persona capaz de sacarlo de ese infierno de trabajo

sin descanso y hacerlo volver a casa.
—En realidad, no sé si soy esa persona, Irina...

—Déjate de tonterias, Jessica —me reprende con la mirada—.
Sois la pareja perfecta y voy a hacer que eso funcione, iaunque
tenga que obligaros! —se rie—. Todavia tengo pesadillas con su
familia queriendo que me quedara embarazada... iprefiero la

muerte! —pone los 0jos en blanco.



Muerdo el labio inferior y me pregunto si deberia decirle la

verdad.
Siento que Irina, mas que nadie, puede entenderme.
—CY si me quedo embarazada y él no me cree? —trago saliva.

—Si hacéis el tratamiento juntos, no tendra motivo para

dudar —sonrie, intentando darme animo.
—Y si ocurre antes del tratamiento?

—Bueno... ya sabes que Kostas es del tipo de hombre que
solo cree cuando lo ve, éno? Asi que una prueba de embarazo ya

seria un buen comienzo.
—¢Y si no basta?

Mi mirada, llena de desesperacion, deja claro que hay algo

mas, y parece que Irina lo capta al instante.

—éPor qué desconfiaria, Jessica? Eres nueva en la ciudad,

éno? Vienes de Minas, no conoces a nadie, solo estas con él...

—Exacto. Perdi la virginidad con él —confieso—. Ni siquiera
con mi ex, con quien estuve desde la adolescencia, llegué mas alla

de unos besos o caricias...



—Kostas es un hombre maduro y experimentado, algo terco,
si, pero tiene un buen corazon —me toma de las manos—. Tener un
hijo es el mayor suefo de su vida, Jessica. Si puedes cumplir ese

deseo, él te va a adorar, te va a tratar como una reina.
No es lo que esta pasando.

Y eso me desorienta, porque siento que no lo conozco tanto

Como pensaba.

—Tengo que irme, tengo una reunién con el consejo del
hospital. Llevamos afios intentando una fusidn... —se masajea la

frente—, pero parece que estoy perdiendo esta batalla.

—Todo saldra bien, eres increible —miro la hora en el movil—.
Y yo también tengo que volver al trabajo, antes de que me

despidan.

—No te van a despedir, Kostas no lo permitira —rie—. Y no

quiero volver a verte llorando, éme oyes?
—Lo prometo.

—Buen trabajo, Jessica. Si necesitas algo, solo tienes que

llamarme —me entrega una tarjeta.

—Gracias, Irina. Y mucha suerte.



Capitulo 26

Kostas Lykaios

Recibi el sobre sellado con los resultados de mis pruebas de
manos de mi médico al final de la noche y decidi no abrirlo hasta

encontrarme con Jessica.

Tuve que enfrentar dos cirugias de alto riesgo aquella
madrugada, y fue la primera vez en mi vida que necesité apartarme,
dejar que otro médico terminara por mi, porque no lograba

concentrarme.

Al salir del quiréfano, encontré a Jessica apurada por el

pasillo.
Mi corazdn pesod en el pecho, los latidos se volvieron intensos.

—Termina lo que estés haciendo y ven a mi despacho —le

indico.

—Si, doctor —se sobresalta al oir mi voz.



Desaparece por el pasillo, y yo me dirijo a la oficina que tengo
en urgencias. Empiezo a caminar de un lado a otro, consumido por
la ansiedad, y solo me detengo cuando escucho los golpes en la

puerta.
—Adelante.

Jessica se quita la cofia y la guarda en el bolsillo del pijama

hospitalario. Le senalo que se siente, y lo hace sin cuestionar.
—(Es sobre mi abuela? éCuando recibira el trasplante?

—Conseguimos colocarla como prioridad, pero hay dos
personas por delante —informo—. Seras la primera en saberlo

cuando llegue el momento de la cirugia.
—\Vale —suspira aliviada—. ¢Esta estable?
—Si, lo esta.
Tomo el sobre de la mesa y se lo entrego.
—éQué es esto, Kostas? —me mira con desconfianza.
—Mi andlisis.
Meto las manos en los bolsillos para que no note que me

tiemblan, reflejo del caos interno en el que me encuentro.



Cuando ella duda en abrir el sobre lacrado, cierro los 0jos y ni
siquiera sé qué pedirle a Dios, si es que existe. Tengo miedo del

resultado, sea cual sea.

Sus ojos permanecen fijos en los mios, cargados de
expectativa y temor. No es dificil leer sus emociones; se siente

vulnerable y expuesta.

—Esta lleno de términos médicos... necesitaré ayuda para

entenderlo —murmura.
Me siento frente a ella, observando cdmo revisa el informe.

El silencio es ensordecedor, solo el crujido del papel rompe la

quietud de la sala.

Jessica baja la cabeza antes de decirme nada. Respira tan
profundamente que parece suplicar por su vida. Me extiende el

informe con una mano temblorosa.
Ojala pudiera quedarme en la duda para siempre.

Ojala pudiera volver atrds unos segundos, antes de leer el

resultado y confirmar que mis sospechas eran ciertas.

—Sigo siendo infértil, Jessica —las palabras salen ahogadas

por el dolor y la incredulidad.



Veo como el desespero se forma en su rostro y quisiera
abrazarla. Pero el dolor en mi pecho se mezcla con la rabia y la
traicidon, y me quedo paralizado, viendo cdmo mi peor trauma vuelve

a tomar el control.
Mi suefio de ser padre se desvanece una vez mas.

Y de todas las mujeres que conoci en la vida, Jessica seria la

indicada, la mujer perfecta para construir ese lazo.

—Eso... eso no puede ser... —Jessica niega con la cabeza—.

¢Eso significa que...?
El peso de la insinuacién queda flotando en el aire, asfixiante.

—Que no soy el padre —digo, forzandome a ponerlo en voz

alta.
Parece que el lazo entre nosotros se ha roto por completo.
Un silencio absoluto se instala entre nosotros.

Jessica mira sus manos temblorosas, intenta procesarlo todo,

y veo como se le llenan los ojos de lagrimas.

Inmediatamente siento los mios arder, y me paso el dorso de

la mano por el rostro para borrar cualquier rastro.



—Kostas, yo era virgen cuando te conoci. TU has sido el Unico
hombre —intenta explicarse, pero las palabras pierden fuerza a

medida que las pronuncia.

—¢Estas diciendo que la ciencia esta equivocada? —le sehalo

los papeles.
—Estoy diciendo que puede haber otra explicacion.

—Confié en ti, crei en nosotros. Pero ahora, Jessica... creo

que esto se ha acabado.

Sentir esa desilusidn recorrer mis venas es como ser
consumido desde dentro. Desesperacion, rabia, falta de aire... y el

terror de estar, otra vez, ante una farsante.
—Quiero una prueba de paternidad —exige.

—Y qué haras cuando confirme que no soy el padre? —cruzo

los brazos.

—Eso es imposible, Kostas. iNo puede ser de otro hombre! —

se altera.

—Modera el tono al dirigirte @ mi —le digo con seriedad—.

¢Quieres una prueba? La tendras. Pero cuando el resultado sea



negativo, no quiero que me vuelvas a hablar, Jessica. Esto se acabd.

Esto fue un error.

—iNo tiene sentido! —golpea la mesa—. éNo ves lo absurdo

que es? iNo hay otra respuesta, Kostas!

—Incluso usamos preservativo... —me paso las manos por el

pelo—. Todas las probabilidades estan en contra de tu teoria.

—iY aun asi puede pasar! —se levanta, enfadada—. iUna

mujer puede quedarse embarazada incluso usando proteccion!
—Si, pero...

—Y nunca en la historia ha habido un hombre infértil que

haya dejado embarazada a una mujer?
Eso me deja sin palabras.
Toda regla tiene su excepcion, pero esto roza lo ridiculo.

—éDdnde nos perdimos, Jessica? —pregunto, con la voz rota

—. ¢Donde?
—éQué quieres decir?

—éNi siquiera esperaste a que fuéramos algo serio y ya

estabas intentando aprovecharte de mi?



Tomo los papeles de la mesa y los arrugo en el bolsillo. Ella

intenta acercarse, pero levanto la mano, exigiendo distancia.

—Necesito tiempo para procesar todo esto —la emocion me

asfixia, mi voz se quiebra.

—éKostas? é¢Vas a dejarme aqui hablando sola? —me sigue

cuando salgo por la puerta.
No respondo.
Dejo a Jessica atras y me dirijo @ mi dormitorio.

Solo me permito sentir todo el dolor, la rabia y la desilusion

cuando estoy solo. Se mezclan dentro de mi y me consumen.

Me apoyo en la pared, cierro los ojos e intento controlar la

respiracion.

En silencio, siento las lagrimas calientes correr por mi rostro,

algo que no me pasaba desde hacia afios.

Pensar que Jessica esta embarazada de otro hombre es como
una pufalada en el corazon. Y la idea de perderla, de no ser el

padre de su hijo, es insoportable.

Pero también lo es la idea de haber sido engafiado vy

traicionado, sobre todo por alguien que me hizo bajar la guardia y



atreverme a amar otra vez.



Capitulo 27

Jessica Navarro

Mi madre pas6 toda la noche junto a mi abuela.

Cuando terminé mi turno, fui a la habitacién para ver cémo
estaban y me senti feliz al ver que ambas descansaban, una

sujetando la mano de la otra.

Cierro las cortinas antes de que la luz del sol bane la
habitacion, me siento en el silldn del otro lado del cuarto y me
pierdo en mis propios pensamientos, intentando digerir todo lo que

esta ocurriendo, hasta que mi madre se despierta.

—iBuenos dias! —bosteza y se estira, comprobando el estado

de mi abuela.
—Buenos dias, mama —sonrio—. éHas dormido bien?
—iDe maravilla! Jessica, no te lo vas a creer...

—éQué pasa?



—Ayer... dijo mi nombre —me mira con asombro, como si

fuera algo imposible—. iSe acordd de mi!
—¢En serio, mama? —salto del sillén y me acerco.

—Si. Aln necesita los aparatos y estd muy débil, pero solo

con que se haya acordado de mi... —sus ojos brillan.
—Lo sé, mama. Lo sé —le aprieto la mano.

—déVamos a casa? Pareces cansada, necesitas descansar —se
levanta, decidida—. Volveré mas tarde, mama. Las enfermeras la

cuidaran.

Mi abuela sigue durmiendo. Reviso sus signos vitales en la

maquina, Yy gracias a Dios, esta estable.

—Vamos —cojo mi mochila, me pongo la bata al hombro y

salimos juntas del hospital.
Durante toda la noche sufti en silencio.

Segui trabajando como si nada hubiera pasado, pero la

verdad es que me sentia débil.

Y por mas dolorosa que fuera la situacion, decidi que era

mejor contarselo todo a mi madre.



¢Me juzgaria? Por supuesto.
¢Me desheredaria? Probablemente.

Pero por encima de todo, necesitaba apoyo. Y solo ella podria

entenderme.

Cogimos el transporte y llegamos a casa una hora después.
Durante el trayecto estuve nerviosa por contarle, pero aguanté hasta

llegar.

—Voy a preparar el almuerzo y algo para llevar al hospital.
Puedes dormir tranquila, yo me encargo de la casa —dice, ya

mostrando su energia habitual.

Empieza a ordenar la sala, coloca cada cosa en su lugar, y

solo se detiene al notar que no fui al bafo.
—¢éHa pasado algo?
—Si, mama —trago saliva.

—Entonces dime, hija, no me dejes en ascuas —lleva la mano

al pecho.

Mi voz sale temblorosa, y eso despierta toda su preocupacion.



—Es algo importante. Pero quiero que me escuches sin

juzgarme, porque estoy agotada, mama...

—Habla, hija —se sienta, abraza un cojin y me mira con

aprension.
No sé cdmo empezar esta conversacion.

Es dificil en muchos niveles, y no estoy preparada, pero lo
necesito.
Cuando intento ensayar una frase, me bloqueo. Asi que respiro

hondo, me siento en el otro sofa y lo suelto de golpe:
—Estoy embarazada.
Ella se queda paralizada.

Su expresion cambia rapidamente de sorpresa a una mezcla

de preocupacion e incredulidad.

—Embarazada? —parpadea rapido y aprieta el cojin contra

su pecho—. éCOmo es eso, Jessica?

—Pasd6 —me encojo de hombros—. Y mira que tomé

precauciones...

—éAntes del matrimonio, hija? —frunce el ceno.



Me sorprende que eso sea lo primero que le preocupa.

—éQuién es el padre? ¢Es Eric, verdad? Tu padre y yo vamos

a hablar con su familia... —respira hondo.
—No —trago saliva—. Es Kostas.
—éKostas? —alza una ceja—. éQuién es ese?
—El médico que esta tratando a la abuela.

Veo en su rostro como se multiplican las dudas. Esta tan
desconcertada que no se mueve durante un minuto entero mientras

me observa.
—iMama?
—Estoy en shock —responde.

La conozco lo suficiente como para leer lo que piensa: “te lo
adverti, tenias que guardarte para el hombre adecuado, sabia que

esto pasaria, no te volveré a dejar salir de casa...”
Al final, suelta el cojin y se levanta, se sienta a mi lado.

Sigue mirandome como si su cerebro no pudiera procesar esa

informacion a la velocidad que mi corazén necesita un consuelo.



—Ay, hija mia... —me abraza con fuerza, apoya mi cabeza en

su hombro y me envuelve con sus brazos.
Puedo sentir su corazdn latiendo fuerte contra el mio.

—No quiero perderte —es lo Unico que logra decir mientras

besa mi frente.
—¢éPerderme?

—Es tan dificil verte crecer, Jessica... Quisiera que siguieras
siendo mi nina, para protegerte, cuidarte... —su voz se quiebra—. Y

ahora... mi bebé esta embarazada...

Contengo el llanto y le devuelvo el abrazo con lo que me
queda de fuerza.

Nos quedamos en silencio unos minutos.
—Tu padre se va a poner como una fiera.
—Lo sé.

—Y seras el tema de conversacion en el pueblo durante

meses...
—Ni me lo recuerdes —cierro los 0jos.

—Pero estaré a tu lado, pase lo que pase.



Toda la paz perdida, mi mundo desmoronado y esa sensacion
de impotencia se disuelven por un momento con ese calor que me

reconforta.
Oir eso de mi madre —ella, que siempre espero que reaccione con

severidad— ilumina mi dia.

—Y tu padre exigira que te cases con ese médico... —

murmura.
—Kostas cree que no es el padre —le digo.
—iCOmMo? —me mira extrafiada.

—Es estéril, mama. Se hizo la prueba y me demostré que no

puede tener hijos.

—Cambiara de opinion cuando se haga una prueba de

paternidad —asiente—. Vamos a encargarnos de eso.
La angustia vuelve a pesar en mi corazon.
—No quiero volver a Pogos de Caldas —confieso.

—Y quién va a cuidarte estando embarazada en Sao Paulo,

Jessica? Y encima con una anciana recién operada...

—Encontraré una manera.



—No seas terca, hija. Vuelve conmigo a casa, por favor —me

aprieta la mano—. No quiero que sufras aqui sola...
Ese siempre ha sido mi mayor miedo: estar sola.

Y cuando ese pensamiento cruza mi mente, el terror de la

impotencia hace que me tiemblen las piernas.

—No voy a estar sola, tengo a la abuela y a usted —le aprieto

la mano—. ¢Puedo contar con su apoyo?
No tarda ni un segundo en responder.

—Siempre —es lo que dice.

Kostas Lykaios

Tuve un pésimo dia de suefio y lo Unico que parecia capaz de

repararlo era el trabajo.

Sali temprano de casa y me dirigi al edificio administrativo del
Mater Dei. Me actualicé sobre el proceso legal que el hospital habia

iniciado contra la tia de Jessica, revisé la lista de espera para el



trasplante de higado y me alegré al saber que el primero en la lista

ya habia recibido luz verde para la cirugia.

Por casualidad, me encontré con mi abuelo en el camino

hacia la sala de reuniones, y aproveché para ver como estaba.

—Mira quién ha decidido aparecer, el sefor Lykaios —le

provoco.
Cuando se gira hacia mi, contengo la respiracion.

Parece que ha envejecido varios anos desde la Ultima vez que

lo vi. Eso despierta en mi una urgencia por profundizar en su caso.

—Kostas —me saluda con voz débil, y me hace sehas para

que lo acompane.

Vamos a la sala presidencial, donde solo parece descansar

cuando se sienta en su silldn y cierra los ojos.
—éDdnde ha estado estas Ultimas semanas, abuelito?

—En dialisis. —Se rie, como si fuera una broma. —Y me han

dicho que ya no es un secreto...
—No, ya no lo es —gruio.

—Y también visitando viejos amigos, para despedirme...



—No diga tonterias —lo reprendo—. éCuando piensa operarse
del cancer de colon? —Saco el mdvil y consulto la agenda—. Tengo

espacio libre en diez dias...

—No voy a hacerlo. —Su voz, aunque baja, me corta como un

cuchillo.

Dejo el movil sobre la mesa, me desabrocho el botdn del traje

y me siento frente a él.
—éComo que "no va"?
—No voy —responde, como un niflo caprichoso.

—Esta familia lo necesita, abuelo —le digo con el corazén en

la mano.

—Esta familia necesita sangre nueva. —Sonrie como un crio

travieso—. Yo ya hice todo lo que tenia que hacer...

—Y ahora deberia disfrutarlo, mientras yo administro la

€mpresa.

—Nunca fui un hombre de descansar —me mira como si lo

hubiera ofendido.

Respiro hondo para mantener la calma y no caer en sus

provocaciones.



—déCuando lo descubrid?

—¢El cancer o el fallo renal? —replica.

—Ambos —gruno.

—El fallo renal hace dos afios. El cancer... recientemente.

—Sus revisiones estan bastante atrasadas, ¢eh? —provoco—.
Quiero un chequeo completo. Voy a llamar a Lucia Rossato, la mejor

especialista en...
—Tonterias —agita la mano, como si todo eso no importara.
—¢Tonterias? —repito su tono.

—TU tienes derecho a no tratar tu infertilidad, ¢y yo no tengo
derecho a morir en paz? —me lanza otra provocacién, como si fuera

un nino malcriado.

—Me hice una nueva prueba hace poco —saco el papel

doblado, algo arrugado, y se lo entrego—. No puedo tener hijos.

—Tonterias —dice, y arruga el papel sin ni siquiera mirarlo,

lanzandolo a un rincon.

La forma en la que parece que estoy discutiendo con mi

reflejo me irrita.



—Somos médicos, Kostas. No vamos por ahi diciendo “ay, ay,
me duele la cabeza”. Tomamos la medicina. Es muy simple:

problema, solucién.
—Ah...
—Tu infertilidad se cura con tratamiento.
—Llevo 25 afnos tratandome y no ha cambiado.
—Pues hazlo otros 25 —ordena.

Parece facil decirlo, pero no lo es. Involucra expectativas,

esperanza, fe... cosas que me desgarraron y perdi hace tiempo.

—Una cirugia resolveria su problema —junto las manos sobre

mi regazo—. Si una cirugia resolviera el mio, ya la habria hecho.

—iTonterias! —me acusa de nuevo—. Lo que necesito es un
milagro, pero tu no sueles creer en ellos, éverdad, Kostas? —rie—.

No serias capaz de reconocer uno, ni aunque lo tuvieras delante.

Es la primera vez que estamos de acuerdo en toda esta

conversacion.

—Socorro ha entregado su carta de dimision.



Me paralizo. Contengo la respiracién y lo miro en silencio, con

dolor de cabeza solo de imaginar lo que puede haber dicho.

—Casi le rogué que se quedara, pero Mauricio consiguid

convencerla.

Cuando menciona al marido de mi hermana, revuelvo los

0jOos.

—Estas perdiendo el control de tu equipo, Kostas. Primero
llevas a una escort a mi despacho... luego haces alguna barbaridad

que incluso la jefa de enfermeria quiere marcharse...
—Todo fue un malentendido...

—Y cémo piensas dirigir un hospital con un nombre que

defender si no pareces comprometido con nada?
—Estoy comprometido con la medicina —lo dejo claro.

—CY puedes salir en las portadas de los periddicos abrazado a
la medicina? —me provoca—. ¢Es ella la que te hace sonreir por las

mafianas después de una mala noche, Kostas?
Hago un leve gesto negativo con la cabeza.

—La mitad de la familia vive en Grecia. Cuando yo me vaya...

tu abuela volvera alli. éVas a quedarte solo, aqui, dirigiendo el



hospital, lejos de todo y todos?
—No deberia.

—Exacto —me senala con el dedo—. Si yo hubiera sido un
hombre solo, Kostas, jamas habria construido este hospital... me

habria gastado el dinero en mujeres, fiestas y copas.
Tose un poco y me mira con desaprobacion.

—Cuando me casé con tu abuela, senti que su vida estaba en
mis manos. Y si no iba a ser el hombre que ella necesitaba, habria
sido mejor dejarla en casa de sus padres... y cuando nacio tu madre,

entendi que la vida no se trataba solo de mi.
—¢éDe qué se trataba la vida, pappous?

—Esa pregunta solo se responde el dia en que tomas a tu hijo
en brazos. Tan pequefio, tan fraqil, tan inocente... y lo miras.

Cualquier palabra para describir eso es una estupidez.
—Qué abstracto.

—No es abstracto, Kostas. No para quien es padre —tose con
fuerza—. Y si no te enderezas, Mauricio sera el presidente del

hospital.



Después de la semana de mierda que he tenido, eso es la

ultima palada de tierra sobre mi tumba.

—Porque él representa el proposito de este lugar. Sabe de

qué se trata.

—Lo sabe tanto que quiere recortar servicios para aumentar
beneficios —le suelto—. Mientras yo he pasado los Ultimos afios ahi

abajo, trabajando. Me lo merezco.

—Te lo mereces. Pero no estas listo —dicta sentencia—. ¢Algo

mas, Kostas?
Me levanto, entendiendo que es la senal para que me marche.
—OQdio parecerme tanto a usted.

—Si, somos dos cabezotas —sonrie, reconociéndolo—. Y asi
como nadie consigue ganarte, querido nieto... tl no vas a ganarme

a mi. —Hace un gesto con la mano mientras salgo de la sala.



Capitulo 28

Jessica Navarro

El dia amanecid cargado de nubes grises, como era habitual

en Sao Paulo.

Antes de reunirme con mi madre en la habitacién donde mi
abuela estaba ingresada y volver a casa, mi supervisora directa,

Socorro, me interceptd en el pasillo.

—A partir de hoy tu turno ha cambiado. —Me entrega una

ficha con los nuevos horarios.
—¢éTrabajaré por la mafiana? —Abro los ojos, sorprendida.

—Da gracias a Dios de que sigues trabajando en este

hospital. —Me lanza una mirada fria y se da la vuelta.

—Y mis amigas? —La pregunta se escapa mas como un

pensamiento en voz alta que como una duda real.

Socorro me observa de arriba abajo y niega con la cabeza.



—Si quieres saber la verdad, Socorro, él y yo ya estabamos
saliendo antes de que empezara a trabajar aqui, asi que no rompi

tus normas —intento justificarme.

—Empezaste a trabajar aqui y seguiste con lo mismo, incluso
después de mi advertencia. Asi que si, rompiste mis normas. —Hace

un gesto con la mano que indica que la conversacion ha terminado.

Doblo el papel con los nuevos turnos, entro en la habitacion y

veo a mi madre ya de pie, preparandose para marcharnos.

—He pedido una cita con la ginecdloga —me informa en

cuanto entro.
—¢éComo dices?

—Es el primer paso para resolver esta situacion: confirmar el

embarazo y hacer una prueba de paternidad.
—No quiero hacer nada aqui, mama. —La miro con seriedad.

—Perfecto, porque he pedido hora en una clinica privada, no

muy lejos de aqui. —Me toma de la mano y salimos juntas.

Antes de ir a la clinica, paramos en el restaurante del hospital

para desayunar.

Para llegar, cruzamos la calle y caminamos tres manzanas.



Mientras estoy sentada en la sala de espera, las emociones

dentro de mi empiezan a hervir.

Pienso en Kostas, en los momentos increibles que vivimos, y
luego en sus palabras duras y su mirada cargada de decepcion. El
recuerdo de su rostro contraido por el dolor me golpea como un

pufietazo en el estdbmago.

—céJessica Navarro? —La recepcionista me saca de mis

pensamientos—. Acompafieme, por favor.

Mi madre me toma del brazo y me lanza una mirada llena de

confianza.

Entramos en una sala amplia, equipada con todo lo necesario
para realizar examenes. Alli nos recibe una mujer bajita, mayor, con

una sonrisa calida y comprensiva.

—iBuenos dias! Me llamo Sandra y seré tu ginecéloga. —Me

estrecha la mano.
—Me llamo Jessica...
—¢éPrimera vez como mama?

—Si.



Le cuento a la doctora Sandra toda mi situacidn, sin entrar en
demasiados detalles. Ella me escucha con atencién, sin juzgarme, lo

que me da algo de consuelo.

Primero me hace un examen general, luego me guia hasta la

camilla para una exploracion mas detallada y una ecografia.

—Aproximadamente 13 semanas, estas embarazada de
gemelos. —Me muestra las diminutas figuras en la pantalla— A
estas alturas ya deberian estar mas desarrollados —comenta con
preocupacion—. ¢Hay antecedentes de problemas en el embarazo en

tu familia?
—No —responde mi madre enseguida.
—Este embarazo debe ser vigilado muy de cerca.

Me sonrie con animo, me entrega las primeras imagenes de

mis bebés y empieza a escribir una receta de vitaminas.

Una ola de emociones me invade, una mezcla de alegria y

miedo.

Mi mente no sabe qué pensar sobre esas pequeias figuras
que estoy viendo, pero mi corazon late con una fuerza que jamas

habia sentido.



—En cuanto a la prueba de paternidad... —comienza—.
Podemos hacerla cuando quieras. Es un procedimiento sencillo, de

hecho. Solo necesitaremos la colaboracion del padre.
—No sé si él va a querer... —Hago un puchero.

—Déjanos su contacto y nosotros lo llamamos. Estamos

acostumbrados a estas situaciones.

—Vale. —Escribo el nombre y el nimero de Kostas y se lo

entrego a la doctora—. éAlgo mas?

—Por ahora, no. Cuidate mucho. Y nada de estrés en el

trabajo, ¢de acuerdo?
—Eso va a ser dificil. —Rio y me despido de ella.
Salgo del consultorio con la cabeza a mil.

Mi madre, notando mi agitacion, me pone la mano en el

hombro.
—Vamos a resolverlo, hija. Una cosa a la vez.

Llamo a Kostas para avisarle de la prueba, pero no me
responde. Le mando algunos mensajes para convencerlo de hacerse

el test de paternidad.



Y eso me provoca un nudo en el estbmago.

Al llegar a casa, me siento en el sofa y sujeto la imagen de la

ecografia como si fuera un talisman.

Unos minutos después, recibo la respuesta de Kostas:

Dr. Lykaios:

Te espero en el Laboratorio Carrasco para hacer la prueba de ADN.

Terminemos con esto de una vez.

Kostas Lykaios

En el silencio de mi despacho, mientras observo la lluvia fina

golpeando contra la ventana, los pensamientos turbulentos se

apoderan de mi mente.

Y ahora, con el mensaje de Jessica sobre la prueba de

paternidad, todo se vuelve alin mas cadtico.



Siento una mezcla de esperanza y miedo.

La esperanza de que, contra todo prondstico, esta vez sea la
excepcion a la regla y yo pueda ser el padre. El miedo de volver a
ser victima de una ilusion, de otra decepcion mas que, lo sé, me

haria aln mas cinico, amargado y cerrado al mundo.

—¢Vas a despedirla? —Jeon, que estaba revisando el historial

clinico de Maria de Lourdes, me observa con atencion.

—No. —Cruzo los brazos.

—¢Aunque no seas el padre? —Se quita las gafas y se

masajea la frente.

—Necesita el trabajo y lo hace bien. —Intento mostrar que

esto no me afecta.
—Qué maduro. éNoticias del higado para Maria de Lourdes?

—Todavia estamos esperando a que el primero en la lista
reciba el organo. Han dicho que la operacién podria ser hoy o

manana.

—Estuve estudiando su caso y, de hecho, por la cantidad de
medicamentos y el efecto que tuvieron en su organismo, si podia

presentar pérdida de memoria y dificultades cognitivas...



—¢Eso significa que no tiene Alzheimer? —Golpeo la mesa

con el boligrafo.

—Es probable que la hayan confundido con Parkinson vy la
hayan atiborrado de medicaciéon. —Se estira, con las manos detras
de la cabeza—. Pero esto aqui... esto es envenenamiento. Mas aun

porque no seguian la receta del médico.

—Y no eran medicamentos manipulados, asi que no hay una
farmacia detras de todo esto. —Cruzo los brazos—. La mujer
consiguié una receta con los demas medicamentos, los cambid de

frasco y se los dio a su propia madre.
—¢No crees que pudo haber sido Jessica? —pregunta Jeon.

—No. Ella me envid las capturas de la conversacion con la tia,

era ella quien suministraba los farmacos.
—Y cdmo esta esa “querida”?

—Jodida. Los abogados del hospital estdan moviendo una
demanda. Va a tener que vender la casa, el coche, y si hace falta
hasta la ropa del cuerpo para resarcir el perjuicio al hospital y a su

madre.



—Que Dios me libre... lo que la gente es capaz de hacer por
dinero... —Jeon se levanta y me sefiala el reloj con el dedo indice—.

¢No tenias una prueba esta tarde?

—Si.

Me levanto y empiezo a caminar de un lado a otro del
despacho. A cada paso, recuerdo los momentos que vivi con Jessica,

la intensidad con la que nos involucramos, la forma en que despertd

algo en mi que creia muerto desde hacia mucho tiempo.

Pero ahora, ante la posibilidad de ser padre, todo parece un

suefo lejano, casi irreal.

—Estas seguro de que quieres venir conmigo? —Le miro
mientras se pone su abrigo y toma el paraguas, al ver que estoy

saliendo.

—éQué seria de ti sin mi presencia para darte apoyo moral?

—me provoca.

Al salir del despacho, los pasillos del hospital parecen mas
silenciosos de lo habitual. Cada paso resuena como un eco de mi

propia incertidumbre.



Pienso en mi familia, en el legado que llevo, en Ia

responsabilidad que siempre ha pesado sobre mis hombros.
¢Estoy preparado para enfrentar la verdad, sea cual sea?

Al llegar al laboratorio, la enfermera me recibe con una

sonrisa profesional.
—Por aqui, sefor Lykaios, por favor. —Me indica el camino.

Entramos en una sala privada donde se realizara el
procedimiento. Me siento en la silla y observo el kit de extraccion

sobre la mesa.

Parece un simple analisis de sangre, pero lleva consigo el

peso de toda mi vida, mis esperanzas y mis miedos.

Solo lo hice una vez y el resultado fue una punalada en el

corazon que me hizo ver que la gente es capaz de todo por dinero.

En ese momento, recuerdo cada consulta, cada tratamiento,

cada promesa de una solucidon que nunca llego.

Cada resultado negativo era como un golpe, un recordatorio

cruel de una carencia que no podia superar.

Y eso me transformo.



El joven Konstantino optimista, que creia en la fe y en que la
medicina podia curar cualquier mal, se convirti6 en un hombre

marcado por la desilusidn y se volvié metddico.

La infertilidad no era solo una condicién, era mi sombra
constante, siguiéndome en cada relacion, en cada mirada
esperanzada de mi familia esperando un heredero, en cada

momento en que veia a un padre con su hijo.

Eso me hizo levantar muros, no solo alrededor de mi corazon,

sino en torno a toda mi vida.

Decidi entonces usar y descartar a las mujeres, tal como ellas

lo hicieron conmigo al descubrir mi debilidad.
Y algo me decia que con Jessica seria distinto...

—No hagas un drama, es solo una aguja, una picadura

minima... —murmura Jeon.
—Callate, imbécil.

—Tiene miedo a la sangre, no puede verla sin desmayarse —
le miente a la enfermera, que suelta una risa—. Es broma, él es el

mejor cirujano de esta ciudad.

Mientras Jeon distrae a la enfermera, pienso en Jessica.



Recuerdo su mirada, la sinceridad y la inocencia que siempre

vi en ella.
¢Por qué me mentiria?

{Y si toda nuestra conexién no fue mas que una farsa, un
juego para ganar tiempo mientras yo bajaba la guardia y ella

ejecutaba su plan?

La duda me carcome por dentro, pero una parte de mi, la
parte ingenua, se aferra a la posibilidad, aunque sea remota, de que

esté diciendo la verdad.
—¢Listo, doctor? —pregunta la enfermera con buen humor.
Asiento y ella extrae la muestra.
Es un proceso rapido, pero que parece durar una eternidad.

Veo como la sangre fluye de mis venas y le pido en silencio al

destino que la respuesta sea positiva.

No sé como voy a afrontar la situacion si es negativa, porque
esta vez serd el veredicto final, no una respuesta neutral como un

test de embarazo o mi andlisis de infertilidad.

—El resultado estara listo en unos dias. Le informaremos por

teléfono y por correo electronico —dice la enfermera y me da el alta.



—¢Quieres que te levante las piernas? —Jeon finge agacharse

mientras sigo sentado—. Parece que se te ha bajado la presion...
—No... mi mente solo esta... lejos... —Parpadeo lentamente.

Tardo en levantarme, pero cuando lo hago, salgo del lugar
con rapidez. La sensacién de estar en el limbo me hace sentir

impotente y eso me destroza.
—déDdAnde estaba tu mente? —Jeon corre para alcanzarme.

—Siempre esta con ella, Jeon. —Miro la lluvia fina y abro el
paraguas—. Desde que la conoci, no puedo pensar en otra cosa que

no sea ella —me quejo.



Capitulo 29

Kostas Lykaios

Una semana después de la toma de ADN, recibi la llamada

telefénica que mas habia estado esperando.

—Sefor Konstantino Lykaios, su prueba esta lista. Por favor,

venga a recogerla —dice la secretaria en una breve llamada.

Apenas podia respirar mientras esperaba que terminara la
reunion del consejo del hospital. Cada segundo se arrastraba,

amplificando la angustia que me consumia por dentro.

Me alejé de las cirugias y me centré en la parte administrativa
del Mater Dei. Me prometi a mi mismo que solo operaria a Maria de
Lourdes cuando llegara el higado y que, después de eso, no volveria

a entrar en un quiréfano.

Me sentia seco por dentro, apenas podia sostener un bisturi

con firmeza y mi mente ya no se concentraba como antes.



Estaba viviendo mi peor pesadilla mientras contaba los
segundos para obtener el resultado de la prueba, que queria creer

que seria una bofetada que me haria ver que estaba equivocado.

Sali de la sala de reuniones una eternidad después y fui lo
mas rapido posible hasta la clinica, que esta a tres manzanas del

hospital.

En cuanto llegué y tomé la carpeta sellada, mi corazén latia

con tanta fuerza que podia sentirlo retumbar en mis oidos.

No esperé ni un segundo mas, rompi el sello, saqué los
papeles con las manos temblorosas v vi las palabras saltar ante mi

como un golpe brutal.
Negativo.
No era el padre.
Era definitivo y no habia a dénde ir ni a qué recurrir.

La verdad, fria e implacable, me golped con la fuerza de un
tsunami, arrasando con todo en mi. La sensacidn de tener un
corazén seco, duro y frio se intensificd y, por mas doloroso que

fuera, no logré derramar una sola lagrima.

—Gracias —digo secamente y me despido.



El mundo a mi alrededor parecia girar y las paredes del

laboratorio se cerraban como si fueran a tragarme.

Di pasos torpes, me apoyé€ en las paredes y busqué un lugar
donde sentarme, mientras mi vision se nublaba y la presion,

disparada, me desconectaba del mundo.

—ENecesita ayuda, sefior? —escucho una voz distante—. iPor

favor, llamen a un médico!

Hacia mucho que no me sentia tan humillado, enganado y

traicionado.

Toda la confianza que deposité en Jessica, incluso el ultimo
hilo de esperanza, se derrumbd ante la verdad y la realidad

ineludible.
No pude pensar en nada mas.
Y tampoco acepté ayuda.

—Soy médico, sé cuidarme. —Aparto a la enfermera que

venia a socorrerme y la empujo lejos.

Me levanto, todavia con nauseas y la vista borrosa, y me voy
al hospital. A cada paso siento cdmo un impulso ciego de odio,

rencor y desprecio se apodera de mi.



Al entrar en el area quirlrgica, veo a Jessica en el pasillo, lista

para irse a casa.

—iJessica! —la llamo, con una voz mas dura de lo que

pretendia.

Ella se acomoda el bolso en el hombro y me observa, sus ojos

llenos de esperanza y miedo.

—¢Recibiste la llamada de que el resultado ya salid? Estoy

yendo alli ahora mismo...

Lanzo la carpeta en su direccion y las hojas vuelan por el

lugar. Tiene que recoger algunas del suelo y me mira, confundida.

—Ahi tienes la prueba final. No soy el padre —interrumpo

cualquier cosa que ella pensara decir—. La prueba dio negativa.

Veo cdmo el shock y el dolor se extienden por su rostro, pero

ya no me importan sus sentimientos.
Me engafi6 hasta el Ultimo segundo.

—Kostas... —intenta acercarse—. Te lo juro. iLo juro por mi
madre, por mi vida, por Dios! —Intenta tocarme, pero me aparto—.

El resultado esta equivocado.



—Entonces ahora toda la ciencia esta en tu contra? —me
burlo—. ¢Y qué pasd, Jessica? ¢Un milagro? éMagia? —me rio con
sarcasmo, incapaz de contener el veneno en mi voz—. Mierda, he

sido tan estlpido... —Me paso la mano por la cara—. Lo sabia.
—¢éSabias qué?

—Que no eres mas que una cualquiera como todas las

demas: mentirosa, manipuladora y aprovechada.

—iCOmo me acabas de llamar? —Su voz tiembla, pero se

llena de furia.

Deja caer el bolso al suelo y viene hacia mi, dispuesta a

enfrentarse.

—¢éCual es tu maldito problema, Konstantino? —me llama por
mi nombre—. iMe entregué a ti! iConfi€, pensé que eras el hombre

de mi vida y ahora me llamas mentirosa?
—iEs lo que eres!

—iNunca te menti ni intenté aprovecharme! Ni siquiera te
queria al principio. —Mete los andlisis en la carpeta y me los lanza—.

iFuiste tu quien intentd conquistarme desde el primer momento!

—iY tu te aprovechaste!



Contengo las ganas de romper esos papeles delante de ella,

pero los guardo, para tener una prueba en caso de que intente algo.
—iSiempre fui sincera! —Se pasa las manos por el cabello.

—¢éSincera? —Me rio—. Me utilizaste, Jessica. Descubriste mi
historia, usaste mi vulnerabilidad, mi esperanza de ser padre. ¢Para

qué? ¢Es dinero lo que quieres?
—Quédate con tu dinero.

—Entonces, équé quieres de mi, Jessica? —Elevo el tono de
voz—. ¢Por qué no dijiste desde el principio que todo esto era una

broma de mal gusto? éPor qué seguiste alimentando esta mentira?

—Porque es la verdad. —Llora—. Créeme, Kostas, no lo estoy

haciendo con mala intencion. iNo quiero hacerte dano!
Su llanto no me conmueve.

No siento ninguna compasion por su dolor, porque el mio

ahora mismo me esta desgarrando el pecho.

—¢Hacer dano? —ironizo—. iLo destruiste todo, Jessica! Todo
en lo que creia, todo lo que esperaba. iMe siento tan vacio ahora

que ni siquiera trabajar me llena!



—Kostas... —Me mira, con los ojos llenos de lagrimas y las
manos temblorosas—. Te estoy diciendo la verdad. Por favor,
créeme.

—Y la proxima qué? éVas a pedirme que crea en Papa Noel?

¢En politicos honestos? ¢En estafadoras con principios?
Jessica respira hondo y niega con la cabeza.
—Estaba empezando a quererte... —dice.
Y eso solo alimenta aln mas mi rabia.

—¢Empezando a quererme o a querer la idea de ser rica, vivir
una vida de lujos y aprovecharte de mi dinero con un embarazo
falso? iTU no sabes lo que es el amor, solo eres una cria que no

tiene ni idea de lo que quiere!

Ella da un paso atrds, como si mis palabras fueran golpes

fisicos y hubieran cruzado un limite.

—Nunca confiaste en mi —susurra, con la voz quebrada—. Tal

vez nunca llegues a confiar en nadie.

—déConfiar? —me burlo—. ¢Quieres que confie en ti mas que

en un documento? —Agito la carpeta delante de ella.



Ella me observa en silencio por un momento, analizando cada

uno de mis gestos.

Ya no me importa quién esta mirando o escuchando, porque
este es el punto final entre nosotros y no pienso salir de aqui con

nada atascado en la garganta.

—No quieres escucharme, solo quieres tener razon. —Se

limpia las manos sudadas en los vaqueros.

—Exacto. Es lo Unico que me queda y lo Unico que importa.
Nada aqui es mas importante que tener la verdad y estar en lo
cierto. —Le sefalo los documentos que tengo en las manos—. Y si

intentas alguna tonteria, te arruino en los tribunales.

—No hara falta. —Jessica aprieta los labios—. Esos bebés son

solo mios, desde ahora.

—Busca al verdadero padre y haz que se haga cargo de ese

problema.
Jessica ahora me mira como yo la miro a ella.

Con dolor, con resentimiento, con la sensacién de que somos

peores que dos desconocidos.



—Fue Mauricio, éverdad? El te mandd a hacer todo este
jueguecito conmigo para arruinar mi reputacioén en el momento mas

importante de mi vida y quedarse con mi puesto, ¢éno? —gruno.
Jessica niega con la cabeza, brevemente.

—Espero que algun dia ese corazdn tuyo encuentre la cura
para todo ese dolor que llevas dentro. —Traga saliva—. Pero estas
tan perdido en tu paranoia y en tu propia amargura que eres incapaz

de ver a los demas mas alla de tus proyecciones.
—L argate de mi vista —ordeno.

Ella asiente de inmediato y se aleja, dejandome en el pasillo

vacio.

Todo lo que ha dicho resuena en mi mente, pero el dolor y la
rabia son tan abrumadores que no consigo procesar nada mas alla

de la traicién que siento.
Me quedo alli, inmdvil, mientras la realidad me envuelve.

Lo peor de todo es darme cuenta, en lo mas profundo de mi
corazon, de que a pesar de todo, una parte de mi desea con todas

sus fuerzas creerle y aferrarse a la idea de que todo lo que vivi y



senti con Jessica fue real y que podriamos haber formado una

familia.
Pero la prueba estaba en mis manos.
Blanco sobre negro.

No era el padre.



Capitulo 30

Jessica Navarro

Al salir del hospital, voy directamente a la clinica, recojo el

resultado de los analisis y ni siquiera me molesto en abrirlo.

Vuelvo a casa en autobus y, durante el trayecto, pienso en las
acusaciones que Kostas y yo nos lanzamos. La decepcidon y la
desilusidn son tan fuertes que parece que los dias felices que

compartimos ocurrieron hace muchos anos.
Nada de esto parece tener sentido.

¢{Como es posible que él no sea el padre, si nunca estuve con
nadie mas? Peor aun es intentar explicar esa verdad cuando todos

los hechos parecen estar en mi contra.

El embarazo, que ya me tenia tensa por no haber sido

planeado, ahora era una carga que tendria que llevar sola.

Me seco las lagrimas de los ojos e intento poner una cara

neutra cuando veo que entra una videollamada de Priscila.



—Hola. —Saludo con la mano y busco los auriculares dentro

del bolso—. Listo, puedes hablar.

Mientras tanto, Nina también se une a la llamada. Parece que

ya esta en el hospital.

—Amiga, queremos saber qué ha pasado... desapareciste —

Priscila frunce el ceno.

—Tuve algunos problemas... cambié de turno... estoy tan

cansada. —Me observo las ojeras en la pantalla.

—éPero pas6 algo? —Nina muestra su preocupacion—. Tu

desaparicion fue tan abrupta que pensé que te habian secuestrado.
—No, nada grave —miento.

Poca cosa ha pasado, solo que estoy embarazada de gemelos

y no hay un padre.

—Las madrugadas sin ti son un aburrimiento —se queja

Priscila.

Eso es como una caricia en el pecho. Por primera vez en

mucho tiempo, sonrio de forma espontanea.

—Si. Eramos un trio perfecto, épor qué tuvieron que

separarnos? —Nina pone cara de disgusto—. Amiga, intenta volver al



turno de noche...

—No fui yo quien lo eligid, chicas, fue Socorro la que me

impuso esto.
—¢éPero qué hiciste? —Nina abre los 0jos como platos.

—éNo esta claro? Rompid una de las reglas, duh. —Priscila
pone los 0jos en blanco—. Imagina hacer justo lo contrario de lo que

Socorro pidid, y encima liarse con el dueno del hospital...

—EI deberia protegerte, eso es lo que deberia hacer —Nina

hace una mueca.

—Por lo visto, ya ni le importo. —Me encojo de hombros—.

Nosotros... ya no estamos juntos.
Decirlo duele mucho.

Verbalizarlo parece darle contornos de realidad a la situacion

en mi mente.

—Pero amiga, éno te habia presentado a la familia hace unas

semanas? —Nina parece conmocionada.
—Si... pues eso.

—Qué paso?



—Desencuentros... como siempre. —Suspiro—. ¢Quedamos el

fin de semana?

—Si no estoy muerta, si —dice Priscila en tono lugubre—. No

porque me vaya a pasar algo malo, es solo el cansancio...
—Ah...

—Y el concierto de Pitty? éNo vamos a ir? —Nina cruza los

brazos—. Deberiamos ir, para quitar este ambiente de funeral.
—No sé si me apetece.

Nos quedamos en silencio un buen rato. Al parecer, las dos se
estan arreglando para ir a trabajar, mientras yo estoy a mitad de

camino, volviendo a casa.

No quiero hablar del embarazo por teléfono. Tiene que ser en

persona.

—No os olvidéis de mi, por favor —les pido—. Me siento tan

sola...

Trago el llanto, pero no lo consigo. Antes de sollozar fuerte y
perder el control, cuelgo la llamada y me derrumbo, sentada en el

autobus, mientras todos me miran como si estuviera loca.



Apago el mdvil para no contestar ninguna llamada por
accidente y me quedo mirando las calles que van quedando atras,

igual que Kostas me dejé a mi.

-l.UH_L

Al llegar a casa, las dudas siguen presentes y los

pensamientos continlan siendo una tormenta en mi cabeza.
¢CoOmo voy a cuidar de dos bebés y de mi abuela?

Si vuelvo a Pocos de Caldas, écomo voy a enfrentarme a

todos los chismes y el desprecio de la gente del pueblo?
Ojala nunca hubiera venido a Sao Paulo.

Si hubiera sabido que esto era lo que me esperaba aqui, me
habria quedado alli, encerrada en casa, viendo mi vida mondtona

pasar sin ningun cambio importante.

—éQué cara es esa, hija mia? —Mi madre me recibe en la

puerta—. Estaba preocupada, tardaste mucho.

—Fui a recoger los analisis. —Le muestro la carpeta.



—CY qué dicen? ¢Ni siquiera los miraste? Estan sellados...

—No es el padre —digo con las pocas fuerzas que me

quedan.
Entro en casa y me dejo caer en el sofa.

—Entonces vamos a pedir que Eric se haga una prueba de
paternidad también... y... —intenta consolarme con soluciones, pero

nada de eso tiene sentido.

—Mama3, ya te lo dije, perdi la virginidad aqui. Con un solo

hombre y con nadie mas.
—Pero, Jessica, ¢cOmo no puede ser el padre entonces?

—No lo sé. Si sabes la respuesta, por favor, dimela tl. —

Aprieto la almohada contra mi rostro.
Ni siquiera puedo gritar, no tengo fuerzas.

Todo lo que queria cuando llegué aqui era una vida nueva,

pero ahora me siento mas perdida que nunca.

Me levanto, furiosa, voy al bafio a ducharme y observo las
estrias que han aparecido alrededor de mi vientre, que ya empieza a

sobresalir.



Lloro bajo la ducha, odiando cada pequefo detalle de mi vida.

Y cuando salgo, mi madre consigue ponerme aln mas nerviosa.
—¢Qué piensas hacer?
—Nada.
—déNada? —Su voz refleja incredulidad—. éComo que “nada”?
—Nada —repito.

—Jessica... —Se queda atdnita mientras me ve cambiarme de

ropa—. ¢Te ha despedido?
—No, y no voy a dejar ese trabajo.
—¢éVas a quedarte alli para ser humillada?

—Trabajo bien, todo el mundo me aprecia y al menos

mantengo la cabeza ocupada.

Enciendo el telediario de la tarde, porque si voy a competir
con la desgracia de mi vida, necesito ver algo sensacionalista,
absurdo, que haga parecer que Sao Paulo vive en una pelicula

postapocaliptica.

—Tu movil esta sonando —murmuro.



—NuUmero desconocido, no pienso contestar. —Mi madre

cruza los brazos—. Hija, no puedo quedarme aqui a cuidar de ti...

—Mama. —Le tomo la mano—. No quiero que te quedes.

Vuelve a Minas. Papa y la cafeteria te necesitan.
—CY tu? —Veo la duda en sus ojos.
—Soy adulta y voy a cuidarme sola.

—éVas a cuidarte, cuidar de tu abuela y de dos recién

nacidos?
—No puedo pensar en eso ahora.

—CY en qué puedes pensar ahora? —Mi madre esta inmdovil, a

mi lado, mirandome fijamente.

—En como voy a demostrar que Kostas es el padre de estos

bebés.

—Pero hija... sabes que todo esta en tu contra, éno?

—Si, él lo dijo y lo repitid6 muy bien. La ciencia, la verdad, la
l6gica, Dios, itodos estan en mi contra! —resoplo—. Pero voy a ser
paciente y esperar el dia en que mis hijos nazcan y él vea el error

que cometid.



Mi madre me observa, y puedo ver en su mirada que ni
siquiera ella cree que Konstantino sea el padre de mis hijos, a pesar

de estar a mi lado.
Y no la culpo.

—E| tiene el dinero, el poder y su propio trabajo en sus
manos, hija mia —intenta explicarme—. El sistema fue hecho para

proteger a hombres como él.
—No me importa.

Cuando menciona el dinero, recuerdo de inmediato las

palabras que escuché, siendo acusada de interesada.
El dolor de esa acusacion me hace cuestionarlo todo.

éSera que siempre tuvo esa imagen de mi? éSera que nuestra

relacion se basé en eso desde el principio?

Mientras yo me abria y le entregaba no solo mi corazdn, sino
también mi cuerpo, épara él todo era eso, un juego de poder y

dinero?

—Voy a preparar algo de comer. —Mi madre me da unas

palmaditas en el muslo y se levanta.



Permanezco sentada en el sofa, viendo varias escenas
absurdas en el telediario: trafico cadtico, un helicoptero de la policia
sobrevolando la ciudad, parece que estan persiguiendo a una

criminal que envenend a una anciana y se escondié en una favela...

En fin, el cuadro renacentista que es Sao Paulo a las seis de

la tarde.
Pero mis pensamientos siguen volviendo a Kostas.

Recuerdo la primera vez que nos vimos, y fue como si ese
momento trascendiera el tiempo y el espacio. Su mirada, la forma en

que me tocd, sus palabras cargadas de picardia...

Y luego, nuestro reencuentro, parecia tan interesado, me

demostrd que le gustaba... para que al final todo acabara asi.

Mi corazon esta hecho trizas, no solo por el final abrupto de lo
que Yo creia que era una relacion que estabamos construyendo, sino
por la sensacidon de que estaba predestinada a ser descartada por él,

tarde o temprano.
No sé si volveré a confiar en alguien algun dia.

Miro la carpeta con los resultados de los analisis, tirada en el

sofa.



La rabia y la desesperacion se apoderan de mi.

éComo voy a demostrar toda la verdad cuando todas las

pruebas estan en mi contra?

—Jessica, tienes que comer. —Mi madre me trae café, pan de

queso Y algo de embutido.
—No tengo hambre —respondo automaticamente.

—Hija mia, recuerda lo que dijo la doctora: estos bebés
necesitan desarrollarse, no tienen el tamafio adecuado. Acuérdate:

ahora tienes que cuidarte como si fueras tres.

Tomo un pan de queso y lo como a la fuerza. No por mi, no
tengo hambre en absoluto, pero siento que alguien tiene que cuidar

de estos bebés y si el padre no lo hara, ese alguien tengo que ser
yO.
—éQué es eso? —Cojo el mando y subo el volumen de la tele.

Veo a una mujer harapienta saltar por la ventana de una casa

sin revocar, su pantalén se engancha y queda atrapado.

La policia, al capturarla, le da tal cantidad de bofetadas que la
mujer queda inconsciente. El programa corta la escena de inmediato

y el presentador mira a la camara, estupefacto:



—la policia siente la indignacién del pueblo. iUna
sinvergiienza como esta, que envenend a su propia madre, que

sigue en estado grave en el Hospital Mater Dei, escapando asi!
—Mama... —llamo su atencidn.
—éHmM? —Esta mirando su mavil, viendo las notificaciones.

—iVamos a intentar llamar a la familia de esta delincuente
para ver qué tienen que decir! —dice el periodista, coge el mdvil,

marca un numero y se lo acerca al rostro.

—iPero qué demonios! iEse numero desconocido llamando

todo el rato! —Mi madre se queja y rechaza la llamada.

—Seguro que estan tan consternados como nosotros, al fin y
al cabo, tienen a una anciana ingresada en el hospital... —comenta

el panelista.

—Si, pero seria bueno tener su version —el periodista se
muestra decepcionado—. iTenemos imagenes otra vez! iVamos a ver

a la policia llevandose a esta sefiora al furgon!

—iMAMA! —La zarandeo en el sofa para que mire la

television.



Y cuando fija la vista en la tia Silvana, despeinada, con la
ropa rasgada, la cara roja de tantas bofetadas, da un salto del sofa y

yo también.

—iDios mio bendito, équé ha pasado?! —Empieza a caminar

en circulos—. Jessica, iy ahora qué?

—iY ahora que metan a esa desgraciada en la carcel! —Apoyo
al periodista—. Que la encierren en una celda oscura y pierdan la

llave en el Tieté.
—Jessica, es tu tia...
—Pues que la tiren directamente al Tieté. —Cruzo los brazos.

Lo bueno de esta situacidon es que por fin tengo una pausa de
mi propia desgracia y me siento un poco vengada por todo lo que

paso.

Todo en mi vida parece oscuro e incierto, pero al menos, no

soy la tia Silvana.

—iTengo que llamar a tu tio! —Mi madre empieza a marcar

en su movil.

Veo en la tele cdOmo mi tia es metida a empujones en el coche

de policia y alli esta él, mi tio, ya esposado.



—No creo que te vaya a contestar, mama. —Sefialo la

pantalla.

Mi madre se queda boquiabierta y yo la tomo del brazo para

que se siente, antes de que se desmaye.
—¢Pero sabes cual es la buena noticia?

—¢éCuadl es la buena noticia? —pregunta, desesperada, con la

cara palida.

—Que el chisme en Pocgos de Caldas, definitivamente, no voy

a ser yo.



Capitulo 31

Jessica Navarro

La sensacidon de victoria, al ver a mi tia ser responsabilizada

por sus actos, duré muy poco.

Al dia siguiente, en cuanto llegué al hospital, fui recibida por

una enfermera llamada Marlene.

—Te han trasladado al area de ortopedia del Mater Dei —
informa—. Esta en las plantas 7 y 8, asi que ya no tienes permiso

para cambiarte aqui abajo.
—¢Y qué debo hacer?

—Todo lo que yo diga —responde con sequedad—. Llevaras a
los pacientes en silla de ruedas, los acompafaras al bafo o los
limpiaras en la cama y administrards la medicacion. éCrees que

puedes con eso?



Intento fingir una sonrisa de victoria, pero ni siquiera logro

engafiarme a mi misma.

Ninguna de esas tareas me daria algun sentido de realizacion,

pero era un trabajo, asi que lo haria.

Desde el primer momento en mi nuevo turno, noté cambios
sutiles pero significativos: los trabajadores del area de ortopedia
eran completamente distintos a los del servicio de urgencias y
cirugia. No eran alegres, no me recibieron con sonrisas calidas,

todos parecian cerrados y distantes.

No habia trabajo en equipo, todas las tareas rutinarias eran

solitarias.

Y asi fueron mis dias en el hospital a partir de entonces:
momentos en los que estuve completamente sola, pasillos vacios, a
veces Yo era la Unica técnica de enfermeria moviéndose de un lado a
otro para resolver los problemas de los pacientes, mientras mis
compaferos se quedaban de brazos cruzados en la cafeteria de la

planta.

Era como si estuviera en una isla, rodeada por un mar de

colegas que me veian, pero no querian acercarse.



La Unica parte buena era que podia usar el mévil en cualquier

momento.

—Hola —contesto una llamada de mi madre mientras entro

en la sala de cambios.
—éDdnde estas? —pregunta.
—Estoy en el hospital, mama, en la octava planta.

—Tu abuela va a entrar ahora mismo en quiréfano. éNo te

avisaron? —Su voz muestra preocupacion.
—No. —Abro los ojos, alarmada—. iEstoy bajando!
—iDate prisa!

Guardo el teléfono en el bolsillo y corro hacia el ascensor.
Bajo hasta la primera planta, donde se realizan la mayoria de las

cirugias, y nadie sabe decirme ddnde esta mi abuela.

Entonces tengo que ir hasta el panel de organizacidon en la
planta baja, interpretar los cddigos y corro hasta el quiréfano 4,

donde veo a mi madre en la puerta.

—Has tardado mucho, ya han entrado. —Me indica que mire

por la ventana de la puerta.



—Jo, mama, éno podias haberlos retenido un poco?

—No, el doctor dijo que no podia esperar. —Me agarra del
brazo—. Pero todo saldra bien, dijeron que él es el mejor cirujano

del hospital.

—Ya. —Aprieto los labios al ver a Kostas concentrado,
liderando al equipo dentro mientras se preparan para comenzar el

procedimiento—. ¢éMe llamas cuando salga?
—Si, claro. ¢Y el trabajo?

—Estoy intentando sobrellevarlo. —Le doy un beso en la

mejilla—. iChao, mama!

Vuelvo al area de ortopedia y, en cuanto se abren las puertas
del ascensor, veo a Marlene mirandome como si mi cabeza estuviera

a punto de rodar.

—¢De paseo, senorita Navarro? —Se mete las manos en los

bolsillos.
—Mi abuela entrd en quirdfano ahi abajo... —intento explicar.

—Y el paciente de la habitacion 709 tocd el timbre seis veces,

nadie vino, se levanté para ir al bano y termind de romperse la



pierna —dice con satisfaccién, como si estuviera esperando algo asi

para poder despedirme.
—Y los otros técnicos?

La mujer me mira como si fuera Dios y no pudiera ser

cuestionada.

—Tarjeta amarilla, Jessica. A la préxima, estds fuera —

advierte.

.LUHle

Me confiscaron el movil, como si estuviera en el colegio. Y
tuve que completar el turno viendo a mis compafieros mandando
mensajes o0 haciendo llamadas, con los brazos cruzados,

divirtiéndose mientras yo hacia todo el trabajo.

Aquello era estresante y humillante, pero si Kostas pensaba

que yo iba a renunciar, estaba muy equivocado.



Iba a demostrar por qué merecia estar aqui,

independientemente de él.

En cuanto termind mi turno, pasé toda la informacion a
Marlene, recogi mis cosas y vi decenas de llamadas perdidas en el
movil.

Senti que el corazdn se me detenia en el pecho y llamé a mi

madre, aterrada por las primeras palabras que pudiera decirme.

—éDdnde estas? —pregunta, enfadada—. iTe he llamado todo

el dia!

—Me confiscaron el movil. —Entro en el ascensor—. éQué ha

pasado?

—La operacion fue un éxito. Estamos en la tercera planta,

habitacidn 311, puedes venir.

Pulso el boton para bajar. El ascensor se detiene en la sexta

planta, y para mi total sorpresa, entra Kostas.

El aire parece congelarse con su presencia, su postura rigida y
la mirada fija en el panel de botones. Parece sorprendido al verme,

pero rapidamente disimula, adoptando una expresion neutra.



Mi corazdn late con fuerza y las ganas de enfrentarlo son casi
irresistibles. Sin embargo, me contengo, porque lo Unico que importa

ahora es el estado de Lulu.

El silencio en el ascensor es ensordecedor, lo Unico que llena

el ambiente es el sonido mecanico de los pisos pasando.

Me atrevo a mirarlo, pero él mantiene la vista clavada en los

nUmeros que cambian sobre la puerta.

Parece que se ha formado un abismo infranqueable entre

nosotros.

Cuando el ascensor por fin se detiene en la tercera planta y la

puerta se abre, él me indica con la mano que salga primero.

Caminamos por el pasillo en silencio, mis piernas pesan como
plomo y tengo la sensacion de que nunca llegaré a la habitacion

311. Todo parece una eternidad a su lado.

—iAh, ya llegaste! —Mi madre me abraza en cuanto cruzo la

puerta abierta—. iVen! iVen!

Mi abuela ya no parece fragil, como antes. Esta sentada en la
cama, viendo la televisién. Cuando gira el rostro para mirarme, veo

cdmo sus pupilas brillan.



—¢éJessica? —me llama.
Mi corazon se detiene al escuchar su voz.

Siento un mareo terrible y mis piernas ceden. Cierro los ojos
por un instante y el peso de la gravedad me lleva al suelo, no tan
rapido como los brazos de Kostas, que me atrapan. Siento sus

musculos tensarse contra mi cuerpo.

Me recuesta en la butaca junto a la cama de mi abuela, ajusta
el reposapiés para que mis piernas queden en alto y poco a poco mi

presion vuelve a la normalidad.

—Lulu, {¢estas bien? —pregunto en cuanto recupero la

conciencia.

—Estoy bien —responde brevemente, con la voz un poco
débil.

—Como pueden ver, la cirugia fue un éxito. —Kostas toma la
carpeta a los pies de la cama y anota algunas cosas.

—¢éHa vuelto a hablar? —pregunto.

Pero él me ignora.

—Recomiendo que se quede aqui uno o dos dias mas, solo

para hacer seguimiento —le explica a mi madre—. Luego podra



volver a casa. Por favor, sigan la medicacién con rigor, presten
atencidon a la higiene de los alimentos y de las manos para evitar

infecciones...

Empieza a enumerar una serie de cuidados y mi madre lo

observa como si estuviera grabando cada palabra.

—Nada de alcohol, tabaco ni alimentos con mucha grasa.
Mafana, entre las 9 y las 11 h, vendra una nutricionista para
elaborar un plan alimenticio adecuado para dofia Maria de Lourdes.
—Sigue escribiendo en la carpeta—. Podra comenzar con ejercicios
leves en quince dias. Si hay fiebre, ictericia o dolor abdominal,

traiganla de inmediato. ¢Alguna duda?

Mi madre lo mira como si aun intentara memorizar lo del

alcohol y el tabaco. Mi abuela sonrie con gratitud.
—Gracias, Kostas —le dice.

—¢Ella...? —Mi madre se atraganta con las palabras—. é¢Ha

vuelto a hablar? éEntonces no tiene Alzheimer?

—La hepatitis medicamentosa y el mal estado del higado
estaban afectando sus funciones cognitivas —asiente Kostas—.
Nuestro equipo de neurologia aun no tiene un diagnostico definitivo,

pero por lo que parece, podria ser Parkinson.



Mi abuela asiente de inmediato, con firmeza.
—Es Parkinson —confirma.

—\Voy a estudiar su caso y pensar en algunas alternativas, ya
que su estado es delicado y no queremos otra hepatitis

medicamentosa... équé le parece el cannabidiol? —propone.
—Y eso qué es? —pregunta mi madre.
—Una de las sustancias derivadas del Cannabis Sativa.
—¢Eso no es marihuana? —Mi madre se escandaliza.
—Es una sustancia derivada.

—¢éTabaco no, pero usted quiere meter a mi madre en drogas

peores? —Cruza los brazos.

—No seas burra, Valeria —la reprende Lulu—. Luego

hablamos de eso, Kostas... gracias.
—Siempre a su disposicion, dofia Maria. —Sonrie.
Y esa sonrisa me destroza por dentro.

Todo mi cuerpo reacciona como si fuera la primera vez que lo

veia y él tomara posesion de mi. Reconozco en ese gesto al hombre



del que me enamoré y me siento confundida sobre lo que aun siento

por él.

—Gracias, doctor Lykaios, por todo lo que hizo por mi madre.

Yo me encargo a partir de ahora —dice mi madre.

—Solo hice mi trabajo. —Con un leve gesto de cabeza, se

despide.

Antes de salir, me lanza una mirada. Una mirada cargada de
tantas cosas no dichas que no me deja dudas de que, a pesar de

todo, seguimos profundamente conectados.
Me levanto, con cuidado de no caer, y lo sigo.
—iKostas! —lo llamo.

El se gira lentamente, con una mirada compleja que no logro
descifrar. Niega levemente con la cabeza y continda su camino a

paso firme hasta desaparecer por el pasillo.



Capitulo 32

Kostas Lykaios

Después de la cirugia de Maria de Lourdes, que fue un éxito,

y el encuentro con Jessica, no voy directamente a mi despacho.

En su lugar, busco refugio en la sala de neonatologia del
hospital, un sitio al que suelo acudir cuando siento que las paredes

se me vienen encima.

A través del cristal que da a la amplia sala llena de cunas,
observo a decenas de bebés durmiendo placidamente, mientras mi

corazdn permanece inquieto.

Aqui, lejos de las miradas y de las expectativas de los demas,
me permito dejar caer la mascara de confianza y control. De
repente, las Ultimas semanas resuenan en mi cabeza como cuervos
que me atormentan y me recuerdan lo que quiero y lo que necesito

hacer.



“Eres infértil”, escucho la voz de mi médico cuando tenia solo
dieciséis afios. “Pero con el tratamiento adecuado, estoy seguro de
que un milagro puede ocurrir”, asegurd, mirando a mi abuelo, que
desde que yo era pequeio me decia que solo seria un hombre

completo el dia que tuviera a mi hijo en brazos.
Por eso estudié medicina.
Estaba buscando un milagro para mi, pero nunca llego.

Cargué con ese peso durante tanto tiempo que acabd por
herirme, por destruirme, hasta que se volvié parte de mi, hasta que

fui yo mismo esa herida, inseparable, cronica.

Aun asi, alimenté un hilo de esperanza, una chispa, un
milagro guardado en las palabras de mi médico. Pero todo eso murid
en el momento en que tomé en mis manos el resultado de la prueba

de paternidad.

“No soy el padre”, escucho mi propia voz resonar mientras

veo el reflejo del rostro de Jessica en el cristal.

Pensar que Jessica esta embarazada de otro hombre me
aprieta el pecho. Imaginar un futuro sin ella, sin la posibilidad de
formar una familia, me hace cuestionar qué demonios estoy

haciendo en este hospital.



No hay milagros, al menos no para mi.

Y este dolor profundo, esta herida abierta que no cicatriza,

arde en mi pecho como si ya nada mas importara en esta vida.
Nunca seré capaz de superar este sentimiento.

Dicen que soy el mejor cirujano de este lugar, que dirijo el
area quirdrgica y administro este hospital para mantener el legado

de mi abuelo.

Y nada de eso me ha hecho sentir completo como cuando

tuve a Jessica en mis brazos.
“No me vas a superar”.

Las palabras de mi abuelo parecian un desafio, pero ahora sé

que ya no puedo seguir luchando.

Ojala existiera una forma de reconciliar al hombre que soy

con el hombre que quiero ser, pero no veo el camino.
Veo como uno de los bebés se despierta y empieza a llorar.

Eso pone en alerta a los demas, que se inquietan hasta que
también comienzan a llorar, lo que obliga al equipo de enfermeria a

hacer un esfuerzo conjunto para restaurar la calma en la sala.



Me limpio las comisuras de los 0jos y me doy la vuelta,
cuando de repente me encuentro con Irina observandome en

silencio, apoyada contra la pared.
—Qué haces aqui?

—Te conozco lo suficiente como para saber que cuando estas
abrumado, vienes aqui. —Esboza una pequefia sonrisa—. ¢Estas

bien, Kostas?
—No, pero lo estaré. —Me encojo de hombros.

—Me han dicho que hoy volviste al quirdéfano, después de

semanas sin operat...
—Si, me necesitaban. —Suspiro—. ¢Me estabas buscando?
—Si. Queria verte.
—¢Por qué? éQué ha pasado?

—Solo queria saber como estabas... —Se acerca a mi
mientras guarda el movil en el bolso—. ¢El resultado de la prueba

fue lo que esperabas?

Niego con la cabeza.



—Yo apostaba por vosotros. —Irina baja los hombros—. De

verdad queria que fuera real, Kostas...
—Esta bien.

—Habria sido mas facil asi, porque de ese modo tu abuelo
dejaria de ser tan testarudo y empezaria a tratarse, ésabes? —Me
toma del brazo mientras caminamos lentamente por el pasillo—.
Pero parece que la vida siempre elige las decisiones mas dificiles por

nosotros...
—Ya.
—¢Te acuerdas de aquel dia en tu casa?

—Mmm.

—Defendi a Jessica ante tu abuela y tu familia, para que la

vieran como la mejor opcion para ti...

No recuerdo exactamente ese momento porque mi mente

esta saturada.

—Lo hice porque ella era mi mejor opcidn, y también la tuya.
—Me rio—. Solo asi tu familia dejaria de insistir en que nos
casaramos y en que tuviera hijos, algo que los dos sabemos que no

va a pasar.



—Pues si.

—Y tenia muchas ganas de venir aqui y defender la idea de
que asumieras a sus bebés, aunque no fueran tuyos, solo para poner

a tu abuelo en su sitio.
El hecho de que esa idea salga de ella me sorprende.

—Pero cuando Jessica me contd que estaba embarazada de
su ex de Minas Gerais, y que huyd del pueblo porque ese hombre
era un desgraciado... no sé, no creo que necesites mas lios en tu

vida, Kostas. —Me aprieta el brazo.

—Espera, équé? —Me detengo en seco y la miro con seriedad

—. ¢De qué estas hablando, Irina?
—¢éJessica no te lo cont6?
—déContarme qué?

—Ay, mierda, no deberia haber dicho nada. —Se cubre la

boca con la mano libre—. Olvidalo, Kostas...
—No. Dimelo —exijo.

—¢éNo venia de un pueblo de Minas Gerais?



—Pocos de Caldas. —Mis labios tiemblan solo con decir ese

nombre.

—Eso. Dijo que practicamente habia huido para no ser el

chisme del pueblo... también dijo que el padre era un imbécil...

Me quedo sin reaccién, mirandola en silencio mientras mil
voces se arremolinan en mi cabeza, repasando cada acontecimiento,

intentando recordar cada momento vivido con Jessica.

—TU eras la mejor opcidn para que mantuviera ese secreto...
y ella era tu mejor opcion para intentar cambiar la obstinacion de tu

abuelo. —Pone los ojos en blanco—. ¢Y ahora qué?

Me odio por decir esto, pero no estoy en un estado normal

ahora mismo.

Estoy tan furioso que tengo ganas de volver a la habitacion
de Maria de Lourdes y echarle unas cuantas verdades en la cara a
Jessica, pero ¢sabes qué? Ahora mismo tengo problemas mas

grandes.
—Deberiamos casarnos —propongo.
Irina me mira con suspicacia.

—¢En serio?



—Si. Estoy harto de jugar limpio y esforzarme. Si eso es lo

que quiere mi familia, vamos a darselo.

—NMira, Kostas, podria pensarlo por nuestra larga amistad,
pero... —Frunce los labios y respira hondo—. No voy a quedarme
embarazada. De verdad. Creo que eso quedd claro desde antes,

¢no?

—No tienes que quedarte embarazada. Solo tienes que hacer

que mi abuelo lo crea.
Irina me lanza una mirada traviesa.

—¢éDonde estaba escondido este hombre? —se rie—. ¢éDonde

esta el Kostas correcto que siempre hace todo de forma honesta?

—Ha muerto. —La miro con seriedad—. Llevd 25 anos
haciendo todo bien para merecer algo, y lo Unico que recibié fueron
mentiras, decepciones y acabar en segundo plano. A partir de ahora,

VOY a jugar a mi manera.
—¢Y cuando tu abuelo lo descubra?

—Para entonces ya habra terminado el tratamiento y estara

curado.



—Sabes que se va a enfadar mucho, ¢éno? Puede

desheredarte —me advierte Irina.

—Ya pensaremos en una solucidén para entonces. ¢Adopcion,

quiza?

—Necesito pensarlo. —Irina apoya la cabeza en mi brazo—.

Tenemos tiempo, éno?

—Nueve meses. Podemos irnos a vivir fuera, evitar que la

familia te vea hasta que organicemos todo esto...
—Me gusta este Kostas. —Irina sonrie e intenta besarme.
Pero yo aparto el rostro.

Esto serda lo que tiene que ser: una mentira. Y no voy a
ilusionarla ni un solo instante. Ella necesita saber que nunca la voy a
amar, porque a partir de ahora, la Unica persona a la que amo... soy

yo mismo.

Y todos los demas seran solo marionetas en mis manos.



Capitulo 33

Jessica Navarro

5 meses Después.

Han pasado cinco meses desde aquella tormenta emocional, y

aqui estoy, sola, afrontando mi embarazo.

La barriga ya esta bastante grande y cada parte de mi cuerpo

duele, especialmente los pies por tener que estar de pie todo el dia.

Pocas cosas han cambiado en el hospital durante este tiempo.
Mi aislamiento sigue firme como una roca, mi jefa Marlene me trata
como una mula de carga mientras los demas empleados no hacen

absolutamente nada.

Y debido al avance del embarazo, he desarrollado cierta
sensibilidad a los olores que me provoca muchas nauseas, asi que

vivo con la mascarilla puesta para evitar marearme.



El peso de las miradas y los juicios ho me molesta en
absoluto. Mi sueldo sigue ingresando puntualmente en la cuenta, y
lo demas es pura envidia. Marlene estd deseando despedirme, pero

en el fondo sabe que sin mi, el area de ortopedia se vendria abajo.

—¢éYa has vomitado hoy? —pregunta Lulu con su tono acido

de siempre.
La miro con burla mientras preparo mi mochila de trabajo.
—AUn no, abuela.

—Pues vomita antes de que vayamos a la panaderia a comer

algo rico. —Me sigue por toda la casa.

La recuperacion de Lulu fue de diez. Volvid a ser activa,

habladora y también a olvidar un montdn de cosas.

—éDdnde esta mi tarjeta? —Revuelve cada rincén de la casa

buscandola.

Al principio fue atendida por el doctor Kostas, que pronto dejé
de supervisarla y cedié su lugar a Jeon. Hace mucho que no lo veo.
Dicen que vive viajando, ocupado, cerrando contratos y ampliando

las alianzas del hospital.



También me he enterado de que estd a punto de casarse, y
no voy a mentir: fue como recibir un pufietazo en el estdbmago. Mas
aun cuando vi que era con Irina, quien incluso intentd ser mi amiga

al principio, pero luego desaparecio.
—He encontrado la tarjeta. ¢Vamos?

—Vamos. —Le doy el brazo y vamos juntas a la panaderia a

desayunar.

Ver a Lulu activa, despierta y como era antes me dio el aliento

que necesitaba para sentirme fuerte.

Ella ha sido mi apoyo y mi sostén todo este tiempo. Y creo
que si no estuviera aqui, ya me habria derrumbado, porque mi
madre se ha vuelto insoportable, tratandome como si tuviera una

enfermedad terminal.

—iBuenos dias, dofia Marial —Todos la saludan en la

panaderia.

—iBuenos dias! —responde alegre—. Pandilla de falsos de

mierda... —murmura en voz baja al entrar.

—lY qué tal el temblor hoy, abuela? ¢éTe tomaste Ia

medicacion?



—iSe me olvidd! —Se da una palmada en la frente—. Estoy
volviendo a olvidar cosas... un café bien cargado y un pan con
mantequilla bien tostadito, irapido, que tengo prisa! —suelta,

mandona.

El panadero le sonrie, parece aliviado al ver que su vecina “ha

vuelto a la normalidad”.

—Y sus hijos, dofia Maria? ¢Alguna novedad? —pregunta

alguien.

—No. Y si hay, iquédatela para ti! —grufie, golpeando el suelo

con su bastén—. iOjala esos dos se pudran en la carcel!
La Unica persona con la que es amable, soy yo.

—Pareces como si hubieras corrido una maraton, Jessy. —

Frunce el ceho.
—Estan cada vez mas pesados. —Me masajeo la barriga.

—Gracias a Dios. Me preocupé cuando tu ginecdloga dijo que

no estaban creciendo como deberian... —reflexiona.

—Y la casa, dofia Maria, la va a vender? —alguien la

provoca.



A la gente del barrio le encanta hacerla enfadar, porque mi
abuela, a diferencia de esas abuelitas dulces y tiernas, es una senora

malhablada y que no se calla ante nada ni nadie.

—iNo voy a vender mi casa ni de cona! —Golpea la mesa con
el bastdn, furiosa—. iVender mi casa! iJal —Resopla por la nariz y

lanza miradas asesinas a todo el mundo.

La gente le responde con palabras de carifio y saludos con la

mano.
—Te adoran...

—Claro, he cuidado de todos los de aqui. Ese de ahi —senala
al hombre en la barra— bebe como un coche viejo. Aquel otro,
siempre tenia diarrea, su madre me llamaba para que lo limpiara.
Creo que asisti casi todos los partos de este barrio... —dice,

enfadada.

Pero es un enfado simpatico, lleno de carisma, con los ojos
brillantes y una sonrisa traviesa que le da ese aire de “vieja
cascarrabias con encanto”, como la conocen las mas beatas del

barrio.

—¢éCuando te dan la baja por maternidad? —me pregunta.



—No lo sé. éYa toca?

—36 semanas, Jessica. Mas alla de eso, solo si das a luz en
medio de un turno... —Bebe de su taza—. Gracias. {Y mi pan? éSe

fue de viaje o qué? —Mira al camarero.
—Ahora mismo vuelvo, dona Maria.

—Vuelve y traeme mi pan con mantequilla, chaval. —Golpea
el suelo con el baston—. Voy a ir al Mater Dei a hablar con la

gerencia. En mis tiempos no era asi...
—Abuela...

—iNada de “abuela”! Voy a tener una charla muy seria con la

administracion.

Desayunamos y después tomamos el autobls hacia mi

trabajo.

Cuando llegamos, mi abuela es tratada como una celebridad.
Todos la adoran. Muy distinto a mi, que soy tratada con total

indiferencia.
—¢éCuando vuelve tu madre? —pregunta.

—Va a quedarse unos dias mas ayudando a mi padre con la

cafeteria y luego vendra a estar conmigo hasta el parto —le explico.



—Y el parasito de tu padre ya sabe que estas embarazada?
—No. Audn no.

—Mejor asi. Cuanto menos sepan los hombres, menos
estorban. —Me da dos besos en la mejilla—. Que tengas buen turno,

Jessy.
—Gracias, Lulu.

—Y si alguien te toca las narices en el trabajo, imandalos a la

mi...!
—iAbuela! —la interrumpo antes de que diga una burrada.

—A estudiar algo mejor, y que no sea en el area de la salud.
—Agita la mano—. iAy, déjame! —Se va decidida hacia el edificio

administrativo.

Me da miedo lo que planea hacer, pero prefiero no llevarle la

contraria.

Kostas Lykaios



Después de pasar unos dias en Grecia conversando en
persona con algunos socios del hospital para mostrarles las reformas

que pretendo hacer, regreso a Sao Paulo con ganas de trabajar.

Voy directo al Mater Dei, me ducho en mi antiguo dormitorio
y me dirijo a la oficina presidencial del hospital, donde paso mas de

la mitad del dia.

—Sefor Lykaios, Maria de Lourdes Navarro le espera en

recepcion —me avisa mi secretario por teléfono.

—éQuién? —Frunzo el cefio—. éMaria de Lourdes? éViene

acompanada?
—No, sefor.
—Vale, déjela entrar en tres minutos.

Firmo algunos documentos que me han sido enviados y

separo varios avisos de Recursos Humanos para leer mas tarde.

Me gusta estar al tanto de todo lo que ocurre en el hospital,

asi que cada pequena accion pasa por mi.

—Kostas, querido. —Maria de Lourdes me saluda con la mano

al entrar.

Parece mas joven y animada que la ultima vez que la vi.



—¢Problemas de memoria? —pregunto.

—Estoy vieja, caramba, por supuesto que tengo problemas de
memoria. —Agita la mano en el aire como si espantara una mosca—.

¢También vas a preguntar por la incontinencia urinaria?

—Soy su médico, deberia saberlo todo. —Golpeo suavemente

un papel con el boligrafo—. Ha desaparecido...
—¢He desaparecido? —responde con sarcasmo.

Me levanto y espero a que se acerque, entonces la saludo

como es debido y la ayudo a sentarse.
—Pensé que debia estar en reposo.

—Te conozco, dofia Maria. Tu idea de reposo es salir a correr
por el parque y ver si las vecinas necesitan ayuda. —Le guino un
0jo.

—Usted también desaparecio. Intenté contactar con usted

varias veces en los ultimos meses...

—¢De verdad? —Me muestro sorprendido—. éHa pasado algo
grave? ¢Se ha caido? Su piel no esta amarilla. ¢El higado esta

rechazando el trasplante?

—Se me acabo la marihuana —dice con total seriedad.



La miro, perplejo, durante unos segundos.

—Me he convertido en la proveedora del barrio y el negocio

no va muy bien...

En cuanto termina de decir eso, ambos rompemos a reir. Yo
con entusiasmo; ella, con esa mirada sombria que siempre me deja

en duda sobre si habla en serio 0 no.

—¢éPuedes creer que eso es lo que piensa mi hija? —Niega
con la cabeza— Ha empezado a llamarme “la abuela

narcotraficante”.
—Qué ingeniosa.

—¢éIngeniosa? —Golpea el suelo con su baston—. Es porque
no eras el padre de tu hija cuando un buen dia decidié huir de casa
para vivir un amor y un embarazo en Pocos de Caldas... —expresa

su descontento con eso.

—Creo que nunca sabré como es eso. Y tampoco tengo idea

de como reaccionaria.
—Ya... ¢y tu abuelo?

—Como nuevo. Jubilado. Tuve que obligarle a ir a Grecia, el

viejo queria seguir metiéndose en todo.



—Claro que si. iLykaios adictos al trabajo, quién lo diria! —se

burla.
Lo que mas me gusta de Maria de Lourdes es su autenticidad.

A diferencia de todas las personas en este hospital, ella es la
Unica que realmente me planta cara y se salta mis ordenes sin

pensarlo.

Quizas por eso le tengo tanto aprecio, ademas, claro, de

haber salvado a mi madre y a mi abuela.
—Echaba de menos ese caracter tuyo tan afilado.

—Ahora soy un cuchillo sin filo, querido, ya no corto nada. —

Acaricia su baston—. Tu abuelo me invité a ir a Grecia...
—Por su aniversario de bodas, éno? —Sonrio.

—Dile que no viajo en avion. Ya estoy bastante loca con los

pies en la tierra, imaginate volando por ahi...
—Se va a ofender. —Sonrio con amabilidad.
—Y qué?

—¢Puedo ayudarte en algo mas, aparte de ser tu camello? —

bromeo.



—Si. Me gustaria saber como van los preparativos de la boda.

Mi humor cambia de inmediato. Estaba disfrutando de este
reencuentro y de poder hablar de cosas sin importancia, pero ahora

me lanza un tema serio.
—ilLa boda del afho! —Levanta las cejas.
—¢Eso dicen?
—¢éLa amas? —Va directo al grano.
—¢Hombres como yo se casan por amor? —le devuelvo.
—Negocios... —reflexiona—. Solo negocios...

—Si. Es lo que tienen que ser. —Me ajusto la corbata—. ¢Ha
venido a hablar de mi abuelo, de drogas o de mi boda, dofia Maria?
—La miro con esa seriedad e intimidad que hemos construido a lo

largo de los anos.

Ella sabe que puede decirme cualquier cosa, y yo sé que

puedo responderle en el mismo tono.
—NMi nieta esta teniendo un embarazo complicado.

Jessica.



Quisiera decir que la olvidé y que no pienso en ella, pero todo
lo que hago en mi vida es imaginarla, intentar volver a ese maldito

momento en el que fui feliz.
Nada ha conseguido que la olvide.
Y me odio por eso.
—¢Complicado?

—Hemorragias, una anemia que, gracias a Dios, se tratd con
tiempo, los bebés no se desarrollaron bien en los primeros meses...

—Suspira.

—Una pena.

—Igual que pasd con tu abuela y tu madre... —Me lanza su
mirada mas afilada—. Gracias a Dios cuidé de las dos, y ahora tengo

una tercera. Muy bien eso de salvar a los Lykaios generacion tras

generacion...
—¢éCOmo... como lo sabe? éElla te lo contd?

—No, pero escucho a mi nieta llorar todas las madrugadas.
Habla mientras duerme, por la noche, llamandote por tu nombre... Y

por mi experiencia ayudando a los Lykaios a venir al mundo...



—La prueba dio negativo. —Aprieto la mandibula y tenso el

rostro.

—Ah, las pruebas... —asiente—. ¢Donde se hizo esa prueba,

por cierto?

—Laboratorio Carrasco. Pronto vamos a adquirir la empresa,

mi boda con Irina facilitara una buena fusion.

—iA la mierda las fusiones de empresa! —Golpea la mesa con
su bastdon—. Conozco muy bien a los Carrasco. Este hospital ya fue
demandado cuatro veces por errores en pruebas hechas por esos

desgraciados...
—éQué esta sugiriendo, dona Maria?

—Quiero una nueva prueba en un laboratorio de confianza —

exige—. Y sin que Irina ni su familia lo sepan.

—éCree que alguien conspiré para alejarme de Jessica? —Me

rio—. Todos la adoraban, incluso Irina.

—No sé lo que creo. Pero estoy segura de que el embarazo de
Jessica se parece mucho al de tu madre y tu abuela. Asi que quiero

nuevas pruebas. ¢Te vas a morir por €so?

—No. No me voy a morir. —Me encojo de hombros.



Esta vez estoy vacunado contra cualquier expectativa o
ilusion.
Sé que el resultado sera negativo.

—Pero no voy a deshacer mi compromiso con Irina, es lo que

me ha traido hasta aqui. Ahora soy el CEO del Mater Dei.

—Me da igual, no te he preguntado nada —dice con su
caracteristico humor—. Solo digo que mi nieta no es mentirosa. Yo
no estoy loca. Y tl eres mucho mas que un sefiorito trajeado que ha
renunciado a su suefo para que el abuelito le ponga una estrellita

en la frente.

—Como siempre, afiladisima. —Sonrio—. Gracias a Dios te
has recuperado y has recuperado la memoria... no sé cémo

podriamos vivir sin tu humor.

—iMi memoria es una mierda! —se queja—. Hoy se me olvidd
tomar la medicaciéon. iY tomo medicacion para acordarme de las

cosas!
—Lo sé.
—ADh, y hay otra cosa que se me olvidaba...

—éQué cosa?



Mete la mano en el bolso y empieza a buscar algo con tanto

entusiasmo, con tal determinacion, que me despierta la curiosidad.

Saca la mano cerrada y levanta el dedo corazdn mientras se

rie. Y yo me rio con ella.

—Dile a Recursos Humanos que le den la baja por maternidad
a mi nieta o me lio a bastonazos con alguien. —Golpea el suelo con

el baston.

—Me pondré en contacto de inmediato con la administracién.

—Asiento—. ¢Algo mas, dona Maria?

—Despide a Marlene. Es una mierda. Y lo sabes.



Capitulo 34

Jessica Navarro

Tuve dos grandes sorpresas al final del dia: la primera fue que
Recursos Humanos me concedio la baja por maternidad, solo tenia

que volver el fin de semana para firmar unos documentos.

Y la segunda fue que mi madre llegd desde Minas, con la

maleta llena de café, galletas y queso.

—iSi tU no vas a Pogos de Caldas, Pocos de Caldas viene a ti!

—dice mi madre, sorprendida y feliz.

Cuando observa el tamafio de mi barriga, veo como se le
llenan los ojos de lagrimas. Se queda inmdvil, parece mas impactada

por cdmo ha cambiado mi cuerpo que por la mejoria de Lulu.

—No te pongas asi, que si no voy a llorar también. Estoy muy

sensible con cualquier cosa...



—Sensible, estresada, nerviosa, ansiosa, sangrando y con
toda clase de achaques —suelta mi abuela con su mal humor

habitual, que hace que todo resulte gracioso.

—¢éTodavia no le han dado la baja por maternidad? éAun

siendo embarazo de riesgo? —Mi madre se muestra preocupada.
—Me la concedieron hoy.

—iAh, gloria a Dios! —Levanta las manos al cielo—. Entonces

todo va bien...

—AUn no, porque se me olvidd fumar mi marihuana, con
permiso —bromea mi abuela, la empuja con el baston y se va a

buscar su medicacion.

Intento ayudar a mi madre a sacar los paquetes de café,
galletas y queso de las maletas, pero no consigo agacharme. Siento

que mi cuerpo esta oxidado y se va trabando poco a poco.

—Lo Unico que quiero ahora es descansar y prepararme para

la llegada de los bebés.

—Es lo que debes hacer. —Cuando termina de colocar todo
sobre la mesa, se gira hacia mi—. éNo has tenido antojos durante el

embarazo?



—Si. Muchos.

—Es que me sorprende que no te hayas lanzado todavia a
devorar nada... —Me lanza una mirada de reojo mientras guarda las

bolsas unas dentro de otras.
—No tengo hambre...

—Pues vas a comer igual. He traido un pedacito de Minas
para ti —dice con tono de regahina, aunque no puede ocultar la

sonrisa—. Para que no te olvides de tus raices.

—Seria imposible olvidarlas. —Cojo una de las galletas de

almidon y le doy un mordisco.
El sabor de la infancia llena mi boca y se me abre el apetito.

—Tu padre casi viene conmigo, tuve que convencerlo de

quedarse para ocuparse del negocio... aln no sabe nada.

Me sorprende saber que mi secreto ha estado tan bien

guardado.
—¢Ni un rumor en el pueblo?

—Nada. Solo se habla de tus tios, esos sinvergiienzas. La

gente quiere lincharlos.



—Y podemos culparlos? —Me encojo de hombros, sirvo café

en una taza y corto un trozo de queso para comer.
—Y el embarazo? Tu abuela dice que esta siendo dificil...

—Si. Muy cansado, con dolores y mucho miedo. Me hago

analisis cada dos semanas para comprobar que todo va bien...

—Hablando de eso... —Entra mi abuela en la habitacion—. Me
recomendaron un laboratorio buenisimo para hacer pruebas, te

llevaré manana.

—éMafana? —Alzo una ceja—. Pero si me hice analisis la

semana pasada, abuela.

—Pero no estaria mal tener una segunda opinién médica. —
Se toma las pastillas y da un gran trago de café—. La prueba ya esta

reservada y pagada, solo tienes que presentarte.
Me envia la direccion por mensaje.

—Tenemos que prepararnos para el parto, los bebés pueden
venir en cualquier momento —advierte como si supiera algo que

ninguna de nosotras sabe.

—Abuela, este fin de semana cumplo ocho meses. La fecha

prevista para el parto es dentro de un mes... —Sonrio.



—Yo que tU no contaria con eso. Los bebés de esta familia

nacen a los siete u ocho meses.
Mi madre pone cara de escepticismo.
—Todos nacimos con nueve meses, mama —le recuerda.

—No estoy hablando de nuestra familia.

Kostas Lykaios

—CRepetir las pruebas? —Jeon me mira con un hilo de

esperanza.
—Es lo que he dicho.

—Y de donde ha salido esa idea? Llevo meses intentando
convencerte de que sigas el tratamiento de fertilidad como es

debido, y te has negado incluso a hacerte los analisis de rutina...

—Maria de Lourdes —digo el nombre de la abuela de Jessica

y él lo entiende de inmediato.



—Ah, ¢ha estado aqui? éPor qué no me avisaste?
—Ya conoces su humor. Y créeme, va a peor.
—¢Pero se ha recuperado? ¢Hubo rechazo hepatico?

—Como nueva. —Hago un gesto para que no se preocupe—.

Aun tiene problemas de memoria, pero nada alarmante como antes.

—Menos mal. —Jeon me entrega un dossier—. Aqui tienes

todas las mejoras que necesitamos para el area quirurgica.

—¢35 millones? —gruno al ver la cifra—. éQuieres reformar

todo el edificio?

—Mantener la calidad del mejor hospital de América Latina no
es barato, ¢sabes? Necesitamos maquinas nuevas, sobre todo en

neurologia y ortopedia... —explica.

Empiezo a tachar varias de las peticiones con un boligrafo

rojo, indicando que seran rechazadas.

—Cuando eras el director del area quirdrgica, querias renovar
todo, y tu abuelo lo impedia. ¢Ahora te has convertido en tu abuelo?

—Jeon me lanza una pulla.

Le dirijo una mirada de advertencia y sigo tachando hasta que

queda solo lo esencial.



—El area quirdrgica tiene nueve millones de presupuesto. —
Me levanto y le devuelvo el dossier—. Y si lloras, lo bajo a cinco —

advierto.
Jeon asiente en silencio y me acompana hasta la salida.
—¢Tu abuelo esta bien? —pregunta.

—Estupendo, viviendo entre playa y agua de coco. Y

esperando nietos que nunca llegaran...
—¢No estaba embarazada Irina? —Me mira con curiosidad.
Creo que ha llegado el momento de decirle la verdad.

—No, ella no quiere. Y yo no puedo. Pensé que ese tema ya

estaba superado, Jeon.

—¢Entonces me has mentido todo este tiempo? —Abre los

0jos como platos—. Yo... yo creia que estaba embarazada.

—Todos lo creen. Ese es el plan. Si esa informacion se filtrara,

no habria podido convertirme en CEO, éverdad?

Jeon baja la mirada y, cuando vuelve a alzarla, parece

decepcionado.



—Todo por el cargo, lo entiendo. —Asiente y me ofrece la
mano—. No se lo contaré a nadie. Gracias por tu tiempo, presidente

Lykaios.
—No hace falta que me llames asi, Jeon...
El asiente y se va con paso rapido.

éQué esperaba? No podia decirle la verdad a él ni a nadie,

porque eso pondria en peligro mi posicion aqui.

Los caprichos de mi abuelo son tan absurdos que no dudd en

poner su vida en juego si yo no cumplia lo que él exigia.

Si Irina no hubiese falsificado los analisis que demostraban su
embarazo, yo seguiria luchando por hacerme con el control de la

presidencia del Mater Dei.
Después de toda esa tensidn, vuelvo a casa.

De camino, mientras conduzco en medio del caos del trafico,
los recuerdos de Jessica afloran mas intensos que nunca: su sonrisa,
la forma en que se le iluminaban los ojos y hacian que mi dia se

sintiera mas ligero, la pasion magnética entre nosotros.

Han pasado cinco meses y no consigo sacarla de mi cabeza.



Lo cual me sorprende, teniendo en cuenta que de la mayoria
de las mujeres con las que me he acostado ni siquiera recuerdo el
nombre. Y al 99 % no las volvi a ver al dia siguiente, y vivi

perfectamente con ello.
Mi movil suena, interrumpiendo mis pensamientos.
Veo que es Irina y silencio la llamada. Sigo conduciendo.

Intento volver a lo que estaba pensando, pero es como

intentar regresar a un sueno: siento que lo he perdido.

—Mierda... —murmuro al ver que mi prometida insiste en

llamarme—. Hola, Irina.

—Kostas, has desaparecido. No me respondes desde hace

dias...
—Estoy ocupado.
—Estamos organizando una boda, érecuerdas? —sonrie.

Es como si la vida me recordara lo poco compatibles que
somos: su suefio es una boda de ensuefo y salir en revistas; el mio,

tener hijos, algo que ella ni siquiera puede imaginar.

—Tenemos que decidir la lista de invitados, los detalles de la

ceremonia, si sera en la catedral o en un espacio exclusivo...



—¢éHas encontrado a la madre subrogada? —Ignoro todo lo

que ha dicho y voy directo al grano.

—Kostas... eso lleva tiempo. AUn estoy entrevistando

candidatas...

—Tedricamente estds embarazada de tres meses, Irina.

Pronto empezaran a hacer preguntas —le reprocho.

—Tranquilo, diré que he perdido al bebé. Sabes que no es
dificil, pido al laboratorio que prepare todo el diagndstico y se lo
damos —dice con una sonrisa suave—. Y garantizo que lo
intentaremos de nuevo... en tu familia, éno son siempre embarazos

de riesgo?
—Si.
—Pues eso. Tu abuela y tu madre se compadeceran. Ahora,

las flores. élas prefieres blancas, amarillas o azules? A mi me

encantan las azules, tienen un encanto especial...

—Estoy conduciendo. Te llamo en cuanto lleque a casa —

respondo con frialdad.
—Kostas, écuando tendras tiempo para nosotros...?

Cuelgo.



Con un sabor amargo en la boca.

El matrimonio con Irina era un movimiento estratégico, una

jugada para mantener el legado familiar y el hospital bajo mi control.
Ahora todo me parece vacio y sin sentido.
Peor aun: siento que me han engafiado.

Las palabras de Maria de Lourdes resuenan en mi cabeza y no
puedo dejar de pensar que, si me hiciera una nueva prueba, sin
informar a mis médicos y lejos del laboratorio de la familia de Irina,

tal vez obtendria la respuesta que necesito.

Y si Jessica tiene razon, si de verdad soy el padre de esos
bebés, haré todo lo que esté en mi mano para enmendar mis errores

y reconstruir nuestra historia inacabada.



Capitulo 35

Jessica Navarro

Solo entiendo lo que realmente esta pasando cuando relleno
el formulario en BioVida, uno de los laboratorios mas prestigiosos y

caros de Sao Paulo.

—No puedo creer que me hayas hecho esto —me quejo a mi

abuela.

Ella mantiene la mirada indiferente, sin inmutarse ante mi

enfado.
—Ya me lo agradeceras, créeme.

—No tengo ninguna duda de quién es el padre de mis hijos,

abuela —la miro a los ojos, dejando claro cuanto me afecta esto.
—Lo sé. La prueba no es para ti, es para mi.
—¢Para usted?

—Si, para podérselo restregar en la cara. —Me agarra del

brazo y me acompafa a los analisis.



La idea de repetir las pruebas me parece innecesaria, pero la

determinacion de Lulu es implacable.
—Si piensas que quiero reclamar alguna herencia, pension o...

—Jessy, tU cuidaste de mi en el momento mas dificil de mi
vida. —Aprieta con fuerza mi mano—. Ahora reldjate y déjame

cuidarte yo a ti.

Por mas que me irrite que haya tomado esta decision sin

consultarme, me siento aliviada e incluso protegida.
Lulu no me suelta la mano ni un segundo.

El procedimiento es rapido, la atencion es humanizada y veo

en los ojos de esas personas que son integras.

—No me lo voy a encontrar aqui, éverdad? —Miro a mi

alrededor al salir.

—No. Le pedi que llegara después de que tu te fueras. —Da

unos golpecitos sobre mi mano—. iLa verdad saldra a la luz!

—éCuando estaran los resultados? —pregunto a |la

recepcionista.

—En una semana como maximo, pero tranquila, le

llamaremos en cuanto tengamos novedades —responde.



—G@Gracias.

Pasaron los dias y, por mas que me sintiera aliviada de estar

de baja del Hospital Mater Dei, mi vida se convirtié en un infierno.

Sentia dolores que me paralizaban, una sensacion horrible
como si mi cuerpo estuviera rechazando algo, y los sangrados se

volvieron mas intensos.

Si no tuviera a mi madre y a mi abuela en casa, lo peor habria

ocurrido sin duda.

Me llevaron de urgencia el miércoles de madrugada al

Hospital Mater Dei y me ingresaron.

Pasé practicamente un dia inconsciente del dolor y la

sensacion de ardor.

—iHa despertado! —grita mi madre desesperada al verme

abrir los ojos.

Observo la habitacidon de lujo en la que estoy, con aparatos
modernos y dos técnicas a mi disposicion: Priscila y Nina. Sonrio al
verlas; mi corazdn se calma al saber que estoy rodeada de gente

conocida.

—éComo te sientes? —pregunta Priscila.



—Fatal. —Fuerzo una sonrisa—. ¢Y los bebés?

Las cuatro mujeres se miran entre si, y €so es una muy mala

senal.

Siento cdmo mi cuerpo se congela con un escalofrio que sube

desde el coxis hasta la nuca.
—éQué pasa? éQué ha pasado?

—Carino, tenemos dos noticias —comienza Lulu—. Una es

sobre la prueba de paternidad, y la otra sobre los bebés.

—iNo quiero saber nada sobre la prueba de paternidad! —me

quejo—. iQuiero saber de mis hijos!
—Es mejor que te tranquilices —pide mi madre.

—Uno de los fetos tiene anemia falciforme —dice Lulu con
pesar—. La mejor solucidn seria una cesarea, pero naceran
prematuros. Aun asi, hay riesgo de que uno de los bebés no

sobreviva.
Mi corazon se detiene al oir eso.

—Soy fuerte. Puedo aguantar un mes mas. Ya he aguantado

tanto... —digo, desesperada.



—Hija mia, si no hacemos la cesarea pronto, quien puede

morir eres tU —mi madre me aprieta la mano.

Kostas Lykaios

—¢Preparado? —Jeon se frota las manos y evita mirarme.

Yo, sin mucha emocidn, rasgo uno de los sobres lacrados, leo

el resultado y se lo muestro.
—Infértil. Sigues siendo infértil —analiza—. Joder...

—Me he hecho pruebas fuera del pais decenas de veces,

Jeon. El resultado no cambia.

Mi amigo, que parece cargar con cierto remordimiento por lo

que no le conté, mantiene una expresion neutra y distante.
—Damelo. —Extiende la mano—. Déjame abrirlo.

—iCrees que cambiara algo quién abra la prueba? —me

burlo.



—Tu energia densa y cargada esta arruinando todo. —Hace
un puchero—. Mi madre me llama todos los dias para saber cémo
termina el Dorama y todo es pura tristeza. ¢Cudl es tu papel en el

mundo, deprimir a mi madre?

Le entrego el maldito sobre. Y mi amigo lo abre como si fuera
un regalo de Navidad, lo rasga sin cuidado y sostiene el analisis con

las manos temblorosas.

—Es eso. Se acabd. —Sonrio de lado—. Menos mal que no

tenia esperanzas...
—éSabes por qué quise ser médico? —Jeon me mira de lado.

—Si. Porque los médicos son caros y querias poder cuidar de

tu familia sin que se arruinaran... —Suspiro.

—Si, eso también. —Asiente—. Pero es porque... hay algo

muy bonito en la inocencia de los nifos, ésabes?

—Y qué tienen que ver los nifos con la medicina, Jeon? —

Extiendo la mano para ver yo mismo el resultado negativo.

—Cuando recibo diagndsticos terminales y me dicen que el
paciente va a morir... hay un nifio dentro de mi que cree en lo

imposible. —Sus ojos brillan—. Y cuando abro la cabeza del paciente



y veo su cerebro, sabiendo que debo ser delicado como una pluma y
preciso como un ledn, me repito que todo es posible, incluso los

casos mas imposibles.
Sus palabras calientan mi corazon.

Trago saliva y aguanto el aire para no mostrar mas emocion
que eso, pero es dificil. Le agarro del brazo y lo miro con la mas

profunda verdad en el pecho.
—Nunca quise ocultarte nada.

—Te has perdido, Kostas... —Jeon respira hondo—. Alejarte

de los quiréfanos te ha cambiado...

—Si, tienes razon. He sido un pésimo amigo, y estoy siendo

un pésimo administrador...
—No para contabilidad, te adoran. —Jeon esboza una sonrisa.

—iA la mierda contabilidad! —Rio imitando a dona Maria—.

Quiero ser bueno para los que hacen que las cosas cambien.

—éPor qué nos estamos poniendo emotivos? —Empieza a

llorar y me entrega el analisis—. Ni siquiera has visto el resultado...

—Ya, es para no romper el clima ni dejarlo en plan cutre,

porque... —Leo rapidamente todos los porcentajes y el resultado



final.

Es como estar en un campo de fltbol todos los dias, chutar a
porteria una y otra vez y fallar siempre. O intentar entrar a la
universidad y quedarse siempre en la lista de espera, sin una sefal

positiva.

—Soy el padre. —Las palabras salen de mi boca, pero no

logro entender lo que significan.
—¢éLo entiendes ahora? Lo que tu abuelo queria decir con...

Lo callo con un abrazo. Y también es la forma mas segura de
asegurarme que, si por casualidad me da un infarto por la emocion,

no me deje caer al suelo.
—Soy el padre —repito—. Soy el padre, Jeon, isoy el padre!
—Mi madre va a sonreir otra vez. —Llora en mi hombro.

Siento una felicidad tan plena e inquebrantable que parece
que todos los problemas del mundo han desaparecido. Es algo

surrealista.

El éxtasis en mi cuerpo es como un orgasmo prolongado, una
sensacion de paz, plenitud, una alegria tan extrema que no consigo

comprender la euforia que ocurre dentro de mi.



—No sé ni qué hacer ahora... —murmuro.
—Dispara a Irina en la cabeza —sugiere.
Lo miro con los ojos como platos.

—Perdon, eso fue muy de serie turca, volvamos al Dorama. —

Sonrie con aire angelical—. Ah, vuelve con Jessica y sed felices...

—Me va a odiar el resto de su vida, eso seguro —intento

bromear.

—Pues sé un hombre de verdad, pide perddon y demuestra

que mereces ser perdonado. —Me sujeta por el hombro.
—Deberia llevarte al consejo del hospital —comento.

—No, acabaria profundamente deprimido. Lo que me da
alegria es salvar vidas y hacer feliz a mi madre. —Saca el mévil—.

iDéjame hacerle una foto a ese andlisis!
Le entrego los papeles y cojo mi teléfono.

Hay un mensaje.

Doina Maria:

Cuando veas esto, lldmame inmediatamente.



Jessica ha tenido complicaciones, como era de esperar, y esta

ingresada en la primera planta, habitacién 1101.



Capitulo 36

Jessica Navarro

El sonido de la puerta abriéndose me hace alzar la vista.

El corazon se me dispara al ver a Kostas entrando. Es la
primera vez que nos vemos desde aquel dia en que lo llamé en el

pasillo y me traté con desprecio.

Parece distinto. Si antes no aparentaba la edad que tiene,
ahora se le nota mucho mas mayor, con profundas ojeras bajo los

0jos Yy mas canas en el cabello.

Hay una tension en su rostro que no logro descifrar, pero me

da igual.

—éQué haces aqui? —Mi voz suena mas débil de lo que me

gustaria.

El duda en la entrada, como si acabara de aterrizar en la

realidad y viera mi estado moribundo sobre la cama.



—éQué te ha pasado? —Se acerca hasta quedarse a mi lado.
Lo ignoro por completo y digo en voz alta:
—Que lo saguen de aqui, no quiero verlo.

Kostas rodea la cama hasta llegar a los pies, coge la carpeta y
lee todo lo que estd escrito alli. Cuando termina, parece haber

envejecido aln mas.
Veo como le tiemblan las manos.

No sé si se desploma o si lo ha hecho a propodsito, pero se
arrodilla ante mi. Sus ojos se encuentran con los mios, y puedo ver

claramente una mezcla de dolor y arrepentimiento.

—Jessica, yo... —Se traga las palabras, luchando visiblemente
por ordenar sus pensamientos—. Lo siento. Por todo. Me equivoqué,

me equivoqué tanto que me cegué, V...
Siento una mezcla de rabia e incredulidad.
—No tienes derecho a aparecer aqui asi como asi.

—Por favor, dejemos eso a un lado un momento —suplica—.
Dime qué esta pasando. éPuedo hacer algo por ti? éPor nuestros

bebés?



“Nuestros bebés”.

Se me eriza la piel al oirlo, y al mismo tiempo una rabia me
sube desde el vientre, tan intensa que me provoca un mareo y la

vista se me nubla.

—éNuestros bebés? —Dejo que todo el rencor se note en mi

VOZ.
—Me enganaron.

—CY las cosas que me dijiste? ¢También te obligaron a

decirlas? —lo provoco.
Asiente enseguida.

—Tienes razon. Fui un imbécil, un cretino, un desgraciado.

Fueron tantos anos intentandolo, Jessica... no podia creerlo.
—¢éSabes quién si creyd siempre? —Alzo una ceja—. Yo.

Pienso en nuestra conexion, en lo real que parecia, en los
suefos que estabamos construyendo juntos y en las promesas que

se rompieron.

—Yo siempre supe que tu eras el padre, Kostas, porque no

SOy una mentirosa.



—Si. Lo siento.
Miro fijamente a Kostas, aun arrodillado ante mi.

Lo que siento es tan intenso y pesado que no puedo

compadecerme.

—"Lo siento”? —Mi voz mezcla ironia con amargura—.
¢Sabes, Kostas? “Lo siento” no es una palabra magica. No borra

meses de sufrimiento, de soledad, de abandono vy traicion.
—No te traicioné —aclara—. Jessica, yo...
Parece afectado, pero mantengo una postura firme.

—Sé que cometi un error, pero ahora estoy aqui. Para

cuidarte a ti y a los bebés. —Intenta tomar mi mano, pero la aparto.

—¢éAqui? —Suelto una risa sin humor—. Creo que llegas un

poco tarde, {no te parece?
Asiente.

—Es la primera vez que te veo después de cinco meses y

écrees que tu disculpa significa algo para mi?

—No lo sabia, créeme, Jessica —dice, desesperado.



—éNo lo sabias? ¢O no quisiste saberlo? —le espeto—. Eres
adulto, Kostas, los adultos toman decisiones. Y tU decidiste no

creerme, decidiste no estar a mi lado.

Baja la cabeza, claramente luchando contra sus propias

emociones.

—Tienes razon. Elegi hacerte dano porque yo también estaba
herido. Revivi toda la pesadilla y descargué mi dolor sobre ti, la

Unica persona que no lo merecia.

Sé que ha sido sincero todo el tiempo, pero han sido esas

palabras las que me han hecho flaquear.

Al ver que comprendid lo que hizo, me siento un poco

vengada.
Sin embargo, no lo perdonaria, ni aun asi.

—Y yo? —Contengo las lagrimas—. ¢Crees que fue facil para
mi? He llevado a estos bebés sola, he pasado por humillaciones en

este hospital, he enfrentado desprecios, incertidumbre, miedos...

—\Voy a arreglar todo. Te prometo que no volveras a pasar

por nada de eso. —Me mira fijamente, suplicando comprension.



—{Sabes qué era lo que mas queria, Kostas? —Mi voz

tiembla, pero no pierdo la firmeza.
—iQué?

—Queria que hubieras estado alli cuando mas te necesité.
Queria que hubieras creido en mi desde el principio. Podria haber
soportado a una jefa déspota, compafieros egoistas, dias oscuros,
dolores, hinchazon, la sensacidon de que mi cuerpo ya no me
pertenece... pero si hubieras estado alli, conmigo... —No puedo

evitar llorar.

Veo que mi madre intenta intervenir, pero mi abuela la sujeta

con firmeza.
Kostas se pone de pie, con la mirada clavada en mi.

—No puedo cambiar el pasado y me arrepiento amargamente
de que fuera asi para ti. Pero te prometo que voy a reparar todo y te
aseguro que, de ahora en adelante, no volveras a pasar por eso —
dice con seriedad—. Estaré ahi por ti, contigo, para ti. Aungque me

lleve afos recuperar tu confianza.

Se hace un silencio entre los dos.



Lo miro y veo el rastro del hombre al que amé, el mismo que

me rompio.

—Kostas, no puedes simplemente aparecer y esperar que
todo vuelva a ser como antes —digo con firmeza—. Ahora tengo

problemas mas importantes que resolver.

—Y aqui estoy, Jessica. Para ayudarte con esos problemas.
Haré todo lo que esté en mis manos —y mas alla— para demostrarte

que merezco tu perdon.
Una ola de emociones me invade.
Y no sé qué decir en este momento.
—Lo siento —vuelve a decir.
—No quiero tus disculpas, Kostas.
—¢Entonces qué quieres de mi?

—¢Ahora mismo? Nada.

Kostas Lykaios



Salgo de la habitacion de Jessica con el corazén encogido,

una sensacion de desolacion se apodera de mi.

Con cada paso que doy, me siento mas lejos de ella. Y eso me
aprieta el pecho, una mezcla de culpa, arrepentimiento e

impotencia.

Me detengo a unos pasos de la puerta, con la mente agitada
por un torbellino de pensamientos sobre Jessica y su estado, sobre
todo lo que dijo y la dura realidad de que no puedo simplemente

esperar que me perdone.

“¢Ahora mismo? Nada”. Sus palabras me golpearon como un

pufietazo y no dejan de resonar en mi cabeza.
No quiere que esté cerca. Y no puedo culparla.

—~Ah, aqui estas tl —dona Maria se lleva una mano al pecho

y con la otra se apoya firmemente en su baston.
Ella y la madre de Jessica vienen hacia mi.
—Perdonen, no queria causar todo eso.

La expresion de la antigua jefa de enfermeria es dura, como

de costumbre.



—Vaya drama del carajo, una charla triste como si alguien
fuera a morirse... igracias a Dios que ya termind! —Levanta las

manos al cielo.
—iMama! —la otra la reprende.

—Ella no te va a perdonar tan pronto. Yo no lo haria. Ninguna
mujer con dos neuronas lo haria —dofa Maria aprieta el baston con
ambas manos—. Pero tenemos una situacién muy seria aqui, Kostas:

si no se hace una cesarea pronto, ella puede morir.

—Y a qué estan esperando? Ya deberian haberla llevado al

quiréfano —cruzo los brazos.

—TU y Jessy... —sacude el bastén en el aire, como si quisiera
darnos un bastonazo a los dos—. Sois dos almas tercas y

rencorosas. iQue Dios me ampare!
—éQué pasa?

—Ella no quiere la cesarea, porque uno de los bebés podria

morir —dice la madre, con pesar.
Es una situacidon realmente complicada.
En su lugar, también estaria dividido sobre qué hacer.

—éQué puedo hacer yo?



—TU eres el padre —los ojos de dofia Maria chispean—.

Tienes que decirle que la cesarea es la mejor opcion.

La madre de Jessica asiente timidamente, su rostro muestra

toda la preocupacion que siente.
—No quiso escucharnos a ninguna —lamenta.

—Convéncela —dofia Maria me lanza una mirada aguda—. No
solo eres el padre de los bebés, eres el médico mas respetado de

este lugar y ella lo sabe.
Me siento extremadamente confundido.

—CY crees que me va a escuchar? ¢Después de todo lo que

acaba de decirme?

—No lo sé, pero eres el padre de esos bebés y tienes que

actuar como tal —dice con firmeza.
Estoy de acuerdo con ella.

Acabo de salir de la habitacion, no querria volver tan pronto,
porque Jessica necesita tiempo para digerirlo todo, pero no veo otra

opcion.

—Vale, voy a convencerla.



—Si no lo logras, el bastén va a hablar —me advierte.

Camino de regreso a la habitacién de Jessica, preparandome

para lo que podria ser la conversacion mas dificil de mi vida.

En cuanto entro, ella me mira con una mezcla de sorpresa y

desconfianza. Y respiro hondo, tratando de reunir todo mi valor.
—éQué quieres ahora? —grufie.

—Jessica, s€ que no tengo derecho a pedirte nada, pero por
favor, escichame —digo en un tono suave, pero dejando claro que

es importante que me preste atencion.
—Vale.

—Sé que estas preocupada por los bebés, por el riesgo que
corre uno de ellos, pero tl también estas en riesgo —respiro hondo
—. La cesarea es la mejor opcidn. Y cuanto antes se haga, antes

podran recuperarse.
Veo que baja un poco la guardia.
Desvia la mirada, llena de lagrimas.
—éQué pasa? Puedes confiar en mi, dime lo que sientes.

—Yo... tengo miedo, Kostas.



—¢Miedo?
—Miedo de perder a mis bebés —niega con la cabeza.

—Lo s& —me agacho poco a poco hasta quedar de rodillas—.
Yo también tengo miedo —siento una punzada en el pecho—. Pero
uno de ellos va a sobrevivir. Y hay una posibilidad de que el otro

también lo haga.

—No quiero posibilidades... quiero certezas. Quiero que mis

bebés estén bien.
—Estaran bien si tienen una madre viva y sana que los cuide.

—Nunca me voy a perdonar... —cierra los o0jos, claramente

incapaz de tomar una decision.

—\Voy a paralizar este hospital por ti —le doy mi palabra—.
Voy a poner a todos los cirujanos en alerta, disponibles, haran lo
posible e imposible por nuestros bebés. Si hay una posibilidad,

Jessica, hay un camino.
—¢éAhora crees en los milagros? —me provoca.
Y sonrio, una sonrisa que baja amarga por mi garganta.

—He decidido que, a partir de ahora, solo creo en ti. Y sé que

vas a tomar la decision correcta —le tomo la mano por encima.



Me sorprende que no la retire.

—Nunca voy a culparte por nada de lo que pase. Tu vida tiene
que ser la prioridad y, por mas que duela imaginar que el milagro
que se me concedi® puede ser arrebatado, no puedo aceptar

perderte a ti.
Ella guarda silencio un momento, pensativa.
—Necesito pensarlo —dice con la voz temblorosa.
—Esta bien. Tomate el tiempo que necesites.

Salgo de la habitacion de Jessica con una mezcla compleja de

emociones.

Siento cierto alivio por haber conseguido hablar con ella, pero

una profunda ansiedad por lo que decidira.

Camino lentamente por el pasillo, mis pensamientos oscilan
entre el miedo a perder a Jessica 0 a uno de nuestros hijos. Pero

quiero aferrarme a la idea de que los tres estaran bien.
—_Y bien? —dofia Maria me mira con expectativa.

—Pude hablar con ella. Jessica va a pensarlo.



—Es un avance. A nosotras ni siquiera nos quiso escuchar —
reflexiona la exjefa de enfermeria—. Tranquilo, chico, hiciste lo

mejor que pudiste...
La madre de Jessica se acerca, los ojos llenos de lagrimas.
—Por favor, no dejes que mi hija muera —suplic.

—Prometo que voy a supervisarlo todo y que intervendré si es
necesario —siento una responsabilidad aplastante sobre mis
hombros—. Haré todo lo posible para asegurarme de que esté a

salvo. Ella y nuestros bebés.
Dofia Maria esboza una leve sonrisa.
—¢De verdad te gusta mi nieta, Kostas?
—¢Tu nieta?
—No, iObama! Cara de burro.
—Amo a tu nieta. Creo que no lo supe hasta ahora.

Ella asiente y suspira, como si estuviera viendo una
telenovela.

—Pues. No. Cometas. Otra. Tonteria. Asi. Nunca. Mas. —A

cada palabra da un golpe con el baston en un lugar diferente—.



¢Como. Puedes. Ser. Tan. Inteligente. Y. Tan. EstUpido. A. La. Vez?
—iMama? —la otra intenta intervenir,

Dofla Maria se detiene de golpe y queda con la mirada
perdida en el pasillo, observa a cada uno de nosotros, clava el
baston en el suelo y empieza a andar de un lado a otro, como si

estuviera desorientada.
—¢A ddnde iba yo ahora? —dice con voz fragil.
Puedo ver en su mirada que esta actuando.
—Perdona, mi madre no anda muy bien de la cabeza...

—Necesito marihuana —dofia Maria empieza a revolver los

bolsillos.

—Sus medicamentos a base de cannabis, mama —la hija la

corrige.

—No, necesito fumarme uno de verdad o voy a tener un

colapso mental.



Capitulo 37

Jessica Navarro

Odio estar tumbada en esta cama de hospital.

Por mas que la habitacion sea amplia y lujosa, sigo
sintiéndola impersonal, fria, y no quiero pasar ni un segundo mas

aqui.

Reflexiono sobre todo lo que dijo Kostas y debo admitirlo: es
una decision dificil. No puedo imaginar a mis hijos sin mi, asi como

sé que sin ellos me sentiria incompleta.

El nudo en mi pecho duele como una punalada al enfrentar

esta situacion insoportable de digerir.

Priscila y Nina me observan con sonrisas forzadas, intentando

disimular la preocupacién evidente en sus miradas.
—Como te sientes? —Priscila se acerca.

—Perdida —admito.



Nina arrastra una silla y se sienta a mi lado, tomando mi

mano entre las suyas.
—¢Kostas ya sabe que es el padre?

—Si. Repetimos las pruebas de ADN y el resultado salid hoy
—explico—. Y ahora viene aqui queriendo arreglar las cosas, como si

fuera facil...
Priscila suspira y se apoya en la pared.

—Creo que en este momento los dos tenéis que dejar a un
lado vuestras diferencias y pensar en lo que es mejor para ti y para

los bebés —dice con expresion seria.

—Si —siento vértigo solo de imaginar la situacion—. Pero
écdmo tomar esta decision? ¢éCoémo puedo elegir entre mi vida y la

de uno de mis hijos?
Nina aprieta mi mano con fuerza.

—No es una eleccidon entre una vida u otra, Jessy —me mira
fijamente a los ojos—. Se trata de dar una oportunidad de vida a
todos vosotros. Kostas fue un imbécil, pero es médico. El mejor de

este sitio. Y tiene razon.

—¢Y si algo sale mal?



—Si sigues con el embarazo, seguirds perdiendo sangre,
perdiendo fuerzas, y te vas a sacrificar —me interrumpe Nina, con
una dureza necesaria en su voz—. Kostas tiene razdn, los bebés te

necesitan viva.
Mis ojos se llenan de lagrimas al encarar la realidad.
—Tengo miedo.

—Lo sé, amiga, lo sé —Priscila me abraza—. Pero después de
todo lo que has pasado, estoy segura de que tienes fuerza para

enfrentar esto también. Y estaremos contigo, pase lo que pase.

—Nosotras, tu madre, tu abuela, Kostas... —Nina intenta

tranquilizarme.
Respiro hondo, dejando que sus palabras me calmen.
Odio a Kostas en este momento, pero tiene razon.

—Yo... creo que voy a hacerme la cesarea —mi voz tiembla al

decirlo.
Mis dos amigas suspiran y se miran con una sonrisa.

—\oy a avisar a los médicos.



—Todo saldra bien. Vamos a cuidarte, iaunque tengamos que

renunciar a nuestros trabajos!
—Estamos contigo, amiga —Nina insiste.
Cierro los ojos.

Las palabras de Kostas me dieron consuelo, pero no me

permiti sentirlo porque mi pecho esta lleno de dolor.

Pero tener a mis amigas a mi lado, junto con mi familia, hace
que el miedo y la incertidumbre se aparten para dejar espacio a la

esperanza.

Quizas hoy sea el dia de los milagros.

Kostas Lykaios

Llamo a la puerta del despacho del jefe de cirugia del Mater

Dei y entro sin esperar respuesta.

Veo a Jeon inclinado sobre su portatil viendo algo. Se pone

las gafas de inmediato y parpadea con fuerza al verme.



—Hola, no te esperaba por aqui. éJessica esta bien?

¢Hablaste con ella?

—Necesito un quiréfano ahora —respiro hondo, intentando

mantener la compostura.

—Kostas... —Jeon empieza a mover cosas en su portatil—.
Estan todos ocupados. Los médicos casi se pegan la semana pasada.

Tenemos todo programado y lleno por al menos nueve dias.

—Es una emergencia —respondo con dureza, porque no
tengo tiempo para sutilezas—. Cancela alguna cirugia y pon a

Jessica como la siguiente.

Jeon me mira como si le estuviera pidiendo que robara un

banco o secuestrara a alguien.
—Pero... jefe... —Abre los 0jos como platos.
—Si nos demandan, yo me hago cargo.

—Dios mio —toma su mdvil y llama a alguien—. El proximo
quiréfano que quede libre debe ser esterilizado de inmediato.

Reprograma la cirugia para dentro de dos horas.

Al otro lado, alguien protesta que es imposible, pero Jeon se

mantiene firme.



—Ordenes de arriba —cuelga—. ¢Es tan grave el caso de

Jessica?
—Si.
—Vale. ¢Qué vamos a hacer?

—Llama a Glenda, la mejor cirujana obstetra que tenemos —

le senalo el teléfono.
—Glenda esta de vacaciones...

—No me importa. Traela de vuelta. Yo pago lo que sea

necesario.

—Pero puede tardar horas en llegar... —Jeon busca el nimero
de la doctora en su mdvil, pero parece desorientado—. Aqui esta.
Hola, doctora Glenda. éDdénde estd? éEn Marruecos? —Abre los 0jos

con sorpresa—. Ah, nada, adids.
—Mierda. ¢Qué cirujanos obstetras estan de guardia hoy?
—Paloma, Emily, Carlo...

—No importa. Llama a tu mejor cirujano, cuatro enfermeras,
un anestesista, dos neonatdlogos, en fin, haz que lo preparen todo

—Ile ordeno mientras él escribe y envia mensajes desde el portatil.



—El mejor cirujano no esta disponible —comenta.
—No importa. Traelo al hospital, ahora mismo.
—Esta en el hospital, pero no quiere entrar al quiréfano.

—Y por qué demonios no va a entrar? Traelo aqui, hablaré

con él personalmente —grufo.

—Entonces convéncete tu mismo de entrar —Jeon me mira

con seriedad.
—Jeon...

—\Vamos, Kostas, eres cirujano de trauma. El mejor cirujano
general del Mater Dei. Has salvado a gente con pulmones

perforados, piernas atrapadas en chatarra de camion...
—Esta vez es distinto —lo interrumpo—. Es mas dificil.
—¢Por qué es mas dificil?
—Porque si fallo, lo pierdo todo.

Jeon termina de enviar los mensajes, se levanta y me mira

con firmeza.
—Entonces, amigo, mas vale que no falles.

Lo acompafiio por el pasillo cuando empieza a correr.



—¢Estas loco?

—Salvaste a tu abuelo dos veces, tienes mas de mil cirugias
exitosas... —hace una pausa dramatica—. El Consejo Federal de
Medicina no te impide operar. Solo necesitamos que haya otros

médicos en la sala para emitir opiniones neutrales.

—Nunca he hecho una cesarea, joder —lo detengo con fuerza

por el hombro.

—Pero has salvado muchas vidas. Es tu especialidad —Jeon

sonrie—. Estan esterilizando la sala 4.
—Jeon...
—iYo seré tu asistente! —grita y desaparece por el pasillo.

No sé como me siento. Apreensivo, claro. Y por primera vez,

nervioso.

Nunca me habia sentido asi, ni siquiera cuando era
estudiante. Siempre supe lo que hacia y esa confianza me acompafo
durante todos estos afios, pero ahora siento que ni siquiera sé por

dénde empezar.

—éQué pasa ahora? —me quejo al sentir el movil vibrar en el

bolsillo—. Ni lo suefies, Irina —lo vuelvo a guardar.



Me quito la chaqueta y voy a toda prisa al vestuario para
ponerme el pijama quirdrgico. Mientras me cambio, el moévil no deja

de vibrar.
—Tengo un minuto, dime.

—éDdnde estas? Estoy en la sala de presidencia y dicen que

aun no has vuelto... —comenta Irina.

—Estoy a punto de entrar en cirugia, Irina. éEs una

emergencia?
—Si, si consideras que nuestro matrimonio lo es.

—No nos vamos a casar —respondo entre jadeos mientras

termino de vestirme.
—iQué?

—No habra boda, Irina. Jessica necesita operarse ahora o
perderd a los bebés, asi que no me vengas con tus tonterias —

cuelgo.

Salgo del vestuario y me topo de frente con Kenzo Itu,

cirujano cardiaco, que parece furioso.

—iKostas! —viene hacia mi como una furia—. Mi paciente

lleva semanas esperando un corazon nuevo y por fin ha llegado. iNo



puedo aplazar la cirugia!
—Pues lo haras —me aparto de él y sigo caminando.
—iPodria no sobrevivir!l —advierte.

—Lo siento —respondo sin detenerme.



Capitulo 38

Kostas Lykaios

Entro en el quir6fano con una mezcla de determinacion y un
miedo que no sé cdmo nombrar. Este es el momento en que todo lo

que mas valoro esta en juego.
El futuro de Jessica y de nuestros hijos esta en mis manos.

Y eso me pone infinitamente mas tenso que cuando operé a

mi abuelo.

Me acerco a Jessica, que ya ha recibido la anestesia raquidea.
Su respiracion aun es agitada; la monitorizo a través de los equipos

que me rodean.
El corazdn se me encoge al verla asi, tan vulnerable.
—Te prometo que todo saldra bien —le digo.

—No puedes prometer eso, por el cddigo... —murmura Jeon.



Le doy una patada que lo aparta, obligandolo a apoyarse lejos

de mi.

—Confia en mi. Haré todo lo posible. Hay una obstetra aqui
para asistirme, cuatro cirujanos neonatales que se encargaran de los

bebés en cuanto nazcan.

—éNo podré ver a mis hijos? —los ojos de Jessica se llenan

de lagrimas.
No puedo negarle eso. No deberia, pero...
—Podras. Claro que si. Pero tendra que ser rapido, évale?

—Esta bien. Solo quiero verlos... saber que estan bien... —su

voz es débil.

—Después de la cesarea, no podras hablar. Ni hacer esfuerzo.

¢De acuerdo?
—Si.
—Te quiero —le aprieto la mano—. Todo va a salir bien.
Jessica parece sorprendida al oirlo.

Y me aparto, dejandole tiempo para procesarlo a su ritmo.



—Todo listo, Dr. Lykaios —Emily, una cirujana obstetra, me
guia durante la operacion—. Estoy algo somnolienta por el
medicamento que tomé al final de mi turno, pero voy a acompafarle

y orientarle.
—Perfecto —respondo automaticamente.

Mi atencién esta completamente puesta en Jessica y en el

procedimiento que esta a punto de comenzar.

—Vamos a empezar, Jessica —Jeon la avisa mientras

monitorea sus signos vitales.

Inicio la cesarea. A pesar de mis afios de experiencia en
cirugia general y de haber enfrentado todo tipo de situaciones, mis

manos tiemblan.
—Un poco mas abajo, eso es —me indica Emily.

La sala se sumerge en un silencio absoluto, salvo por el
sonido de los monitores y el zumbido de algunas luces sobre

nosotros.
Tengo que ser delicado y preciso.
No puedo cometer errores. No puedo fallar.

La voz de Emily se desvanece cuando saco al primer bebé.



Tarda en llorar y eso me preocupa. La doctora lo toma con
delicadeza y hace algo que provoca un llanto fuerte que llena la sala,

lo que me alivia profundamente.
Rapidamente, pero con precision, busco al segundo bebé.

El silencio en la sala se vuelve casi tangible, como si todos
contuvieran la respiracion al no oir el llanto. Me desespero. Saco a la

nina, pero no detecto senales.

—Vale, vamos a reanimarla —los cirujanos neonatales entran

en accion.
—¢éQué esta pasando? —escucho la voz de Jessica.
—Yo cierro —Emily me sujeta del hombro.

—No, déjamelo a mi. TU para el sangrado, yo cierro —Jeon

toma posicion.

—No puedes hablar —le digo con seriedad a Jessica—. Esta
bien. La nifla nacid débil, necesita cuidados urgentes v,

lamentablemente, no podras cogerla —le explico.

Jessica llora, pero enseguida se muestra alerta cuando le

entrego al niflo en brazos.



—Has sido fuerte. Has luchado con valentia y demostrado

mucho coraje. Estoy orgulloso de ti —beso su frente—. Es precioso.
—iTodo bajo control! —me avisa Emily.

—éPor qué no llora, Kostas? —Jessica no hace caso a mi
advertencia de quedarse en silencio—. éEsta bien? ¢(Mi nifa esta

bien?
—Jessica, confia en mi —le pido.
Y en cuanto pronuncio las palabras, la sala se llena con el

llanto de la otra bebé, que hace que su hermano también empiece a

llorar.

Un sonido que transmite alivio y que puedo ver en los ojos de

Jessica, que se llenan de una plenitud total.

—Puede estar con la madre unos segundos, pero debemos

llevarla a la incubadora —me alerta Jeon.
—Esta bien.

La nifa es mas pequena que su hermano, parece
extremadamente fragil y apenas puede moverse. Cuando la tengo
en mis manos, siento que todo mi mundo cabe ahi, y experimento

una sensacion desconocida en todos mis anos de vida.



Es como si nada mas importara que su bienestar.

—Aqui tienes —la pongo en los brazos de Jessica—. Con

cuidado. Asi. Sosténle la cabeza.

Observo las miradas entre los médicos y entiendo Ia

comunicacion silenciosa.
—Tenemos que llevarla, Jessica.
—¢A donde se la llevan? —su voz es débil y se desmaya.

Tomo a los dos bebés de sus brazos y los entrego a los

médicos neonatales. Corro hacia Jeon.
—éQué pasa?
—Sangrado. iNo consigo detenerlo! —se queja Emily.
—iDos bolsas de sangre, rapido! —le indico a Jeon.

Empujo a todos para apartarlos de Jessica y tomo el control
de la situacidén. Detengo el sangrado mientras reviso los puntos

hechos por los dos y rehago el trabajo.

“Si existes, no me la quites”, grufo en mis pensamientos,

como si pudiera amenazar a Dios con mi humor hostil. “Ella es todo



lo que tengo, todo lo que necesito, todo lo que sofié y pedi. Matame

a mi, pero no te la lleves, por favor. Nuestros hijos la necesitan”.

Cuando el equipo neonatal se marcha con los bebés, mi

atencion esta dividida entre seguirlos y quedarme con Jessica.

Pero mi prioridad es ella. Ahora y siempre.

—\Ve con ellos —le indico a Jeon—. Vigila a los bebés.

—Cuenta con ello —se va.

El sangrado comienza a disminuir y los signos vitales de

Jessica se estabilizan cuando empieza la transfusion.

Eso genera un alivio general y me da algo de paz para

terminar todo el procedimiento correctamente.
—Estabilizada —dice Emily, somnolienta, agotada vy aliviada.

Miro a Jessica, aun inconsciente, pero con la respiracion
tranquila.
Siento una mezcla de gratitud y amor por su fuerza y valentia.

—Gracias —agradezco a todo el equipo.

Apoyo los codos sobre la mesa de operaciones, cierro los 0jos

y solo pienso en una cosa.



“Gracias”.
—Debe descansar, doctor —dice una de las enfermeras.

—Si. Llévenla a la habitacion. Su abuela puede darles
instrucciones, tiene experiencia en este caso —suspiro—. En unos

minutos estaré alli. No permitan que se mueva ni que hable.
—Si, sefior —se alejan, llevando a Jessica.

Salgo del quiréfano, me quito todo el equipo quirdrgico y me
lavo las manos. La adrenalina va bajando poco a poco y noto que

me he mordido por dentro la boca. La cabeza me estalla de dolor.

Camino a paso rapido hasta la UCI neonatal, donde veo a los

bebés.

Estan seguros en las incubadoras, pequeios y fragiles, pero

VIVOS.
Es extrano. Y hermoso.

He estado cara a cara con la muerte todas las veces que
entré en un quirdfano. Salvé casi todas las vidas, pero nunca habia

formado parte del proceso de dar vida a alguien.

Es algo tan raro. Tan Unico. Tan valioso.



Y mientras admiro a mis pequehos, tengo la certeza de que

no podria haber sido con nadie mas que con Jessica.

—Vete a descansar. Lo necesitas —Jeon me pone una mano

en el hombro.
—¢éLa nina es la que tiene anemia falciforme? —pregunto.
—Segun el cribado neonatal, si.

—Tengo que llamar a pediatria —me rasco la nuca—.

Asegurate de que estén a salvo.
—Tienes mi palabra —Jeon asiente—. Ve a estar con Jessica.
—Vale. Gracias —le doy una palmada en el hombro.

Me quedo unos segundos mas observando mientras las
enfermeras cuidan de ellos, y salgo de la UCI neonatal con la

sensacion de haber cumplido con mi deber.

Regreso a la habitacion de Jessica, donde esta siendo

atendida por su abuela y el personal del Mater Dei.

Me siento en el silldén junto a ella. Sé que tenemos mucho de
qué hablar, heridas por sanar, puentes que reconstruir, pero en este
momento solo quiero que sepa que voy a estar aqui, a su lado, para

asegurarme de que esté bien.



Le tomo la mano, que esta algo fria, y siento una oleada de
calor conectarnos. En unos minutos, el rostro palido de Jessica
empieza a recuperar color y sus cejas se fruncen, como si estuviera

en una pesadilla.
Entonces, vuelve a dormirse.

—Has salvado a nuestra familia —susurro, acariciando su
mano—. Y voy a pasar el resto de mi vida dandote las gracias por

ello.



Capitulo 39

Jessica Navarro

Cuando despierto, ya es de noche.

Mi mente esta desorientada y, poco a poco, recuerdo cada
cosa que ocurrid hace unas horas: el dolor, la dificil decision de

hacer la cesarea, los rostros preocupados a mi alrededor.

Mi primera reaccidon es de panico, una necesidad urgente de

saber donde estan mis hijos.

Miro a mi alrededor y veo a Kostas sentado a mi lado,
sujetando mi mano. Esta concentrado en el movil, escribiendo sin

parar una serie de mensajes.
—Kostas... —lo llamo con debilidad y suelto su mano.

—iJessica! —deja el movil de inmediato y me presta atencidn

—. No hagas esfuerzos.

—éDdnde estan mis bebés? —es lo Unico que quiero saber.



—Estan en la UCI neonatal. Estables. Pero necesitan estar

bajo supervision y cuidados —explica.
—Quiero verlos.
—éCdAmo te sientes? —me observa con preocupacion.

—Estoy bien. La boca seca, una sensacion horrible de dolor

de cabeza, pero bien. éQué me pasd?

—Perdiste mas sangre de la esperada, pero con descanso,
todo se solucionara —va hasta una esquina de la habitacion, toma
una silla de ruedas y la coloca junto a la cama—. No hagas ningun

esfuerzo.

Kostas me carga en brazos y me sienta en la silla, acomoda el

apoyo para los pies para que pueda apoyarlos.
—¢Mi abuela... mi madre?
—Fueron a cenar. Volveran en cualquier momento.
Mi corazon late rapido por la ansiedad.

Quiero ver a mis hijos, abrazarlos, pero siento mi cuerpo

exhausto, incapaz de moverse como Yo quisiera.

—Si sientes dolor, avisame.



—Vale.
El empuja la silla y me lleva hacia donde estan nuestros hijos.

Durante el trayecto, noto una sensacidon de vacio donde antes
sentia el movimiento de los bebés, y eso me inquieta. Me duelen los
pechos como si necesitara amamantarlos con urgencia, y siento que

el corazon se me va a salir si no los toco.

Subimos al cuarto piso, en pediatria, y nos dirigimos a la UCI
neonatal. Observo una sala enorme con diez incubadoras, solo tres

bebés dentro.
Reconozco al mio de inmediato, con solo verlo.
—Con cuidado —murmura Kostas cuando me deja frente a él.

Mi corazdn se llena de amor al ver a mi hijo. Toco su pie y

siento su piel tibia, suave y algo arrugada entre mis dedos.

Es una sensacidon distinta a todo lo que he experimentado

antes.

Amo a mi abuela como si fuera mi alma gemela, adoro a mi
madre, pero lo que siento al mirar a mi hijo va mas alla de cualquier

cosa que jamas sofé sentir por alguien.

—Es tan bonito —observo al nifo.



—¢Ya pensaste en un nombre?
—Queria David Luca —respondo.

—Entre los griegos es costumbre que el hijo varon lleve el

nombre del abuelo —comenta Kostas.

—Problema de los griegos. Yo los llevé dentro sola, tuve un
embarazo sola y elegi los nombres sola. Si los griegos querian poner
nombres, que hubieran participado en el proceso —lanzo con

dureza.
Kostas guarda silencio, respira profundamente.
—éDdnde esta mi nifia? —miro a mi alrededor.

Kostas parece sorprendido al darse cuenta de que no la veo

alli.

—Esta recibiendo cuidados especiales, necesita ahora un
equipo multidisciplinar. Pero pronto te la traeran para que la veas —

informa.
—Quiero verla. Ahora, Kostas —exijo.

—Jessica...



—iCOmo sé que mi hija esta viva? éCoOmo sé que la estan

cuidando bien? —comienzo a alterarme.

El me hace una sefial para que me calme y no altere a los

bebés, y me retira del lugar.
—Esta viva y estable, la estan cuidando...
—No creo en tus palabras. iQuiero verla!
—De acuerdo —asiente—. Te llevaré con ella.

El tiempo que paso con mi hijo es breve, pero suficiente para
darme fuerzas y esperanza. Al salir de la UCI, siento un dolor agudo
en el pecho, pero sé que él estara mejor alli, porque necesita

cuidados que yo no puedo darle ahora.

—Aqui no tenemos un centro perinatal como tal, pero he
montado una especie de “cuartel general” para cuidar de nuestra

hija —informa.

Cuando dice “nuestra hija” siento un vacio en el estémago,

una mezcla de frio y anestesia emocional.
Aun no puedo creer que le haya caido la ficha.

—éQué significa eso?



Al final del pasillo de la planta de pediatria, hay dos salas
aisladas: en una estd la incubadora de mi bebé, rodeada de
maquinas enormes que controlan sus signos vitales y se ocupan de

cosas que ni siquiera alcanzo a imaginar.

En la otra habitacion hay pafales, ropita, un armario con
medicamentos, suero, todo tipo de cosas necesarias para una

emergencia.

Veo en la puerta una tabla fijada con veinte nombres. Son los
Unicos que pueden circular por aqui. En la lista figuran: psicdloga,

enfermeras, pediatras y un médico de urgencias.

—Hola —saludo con poca fuerza a las cuatro personas que

estan atendiendo a mi hija en este momento.
—¢Quieres verla? —me invita la pediatra con una sonrisa.
Kostas empuija la silla y me acerca a mi nifa.

—No puedes tocarla todavia, évale? —dice la médica—. Auln

no tiene anticuerpos...
—éCdmo voy a darle el pecho?

—Qué bueno que lo preguntas —Kostas se aclara la garganta,

demostrando que ya lo habia pensado todo—. Hay un extractor de



leche en la habitacion de al lado.
—¢No podré darle el pecho directamente?

—No al principio —me explica la médica—. Pero puedo

ensefarte como darle el biberon...
—Quiero hacerlo yo —lo miro con autoridad y proteccion.
—Por supuesto. Eres la madre, tu mandas aqui.
—Me alegra que lo sepas —le lanzo una mirada fria.

—Nuestro papel es solo asegurar el bienestar y la seguridad
de todos —anade Kostas—. Buen trabajo, equipo. Fue en tiempo

récord.
—Gracias, senor presidente.

—Voy a sacarme leche ahora —digo, indicando a Kostas que

me lleve a la sala contigua.

Nos quedamos solos en la habitacidon, y él me ayuda con la
bomba para extraer leche, me muestra cdmo hacerlo, pero cuando

se acerca demasiado, lo aparto.

—éPor qué fuiste ti quien hizo mi cesarea? —pregunto

cuando la leche empieza a salir.



Siento un dolor extrafo al principio, pero me acostumbro

enseguida.

—Porque tu y nuestros hijos sois lo mas importante para mi
ahora, Jessica —se agacha para quedar a la altura de mis ojos—. No

podia permitir que os pasara nada.
—¢éNo habia alguien mas cualificado?

—Todos estaban en quirdfano, en casa o durmiendo, como
era el caso de Emily —responde con calma—. No queria hacerme el

héroe. Solo deseaba asegurarme de que todos saldriais con vida.
—¢No lo hiciste para intentar ganarte mi perdon?

—Jessica, tenia miedo. Y no recuerdo la ultima vez que senti
eso —me mira a los ojos—. Me temblaban las manos, apenas podia

sujetar un bisturi. Si te perdia a ti 0 a alguno de ellos, lo perdia todo.
—Y aun asi te arriesgaste...
—Si. Para no perderte. Y para no perder a nuestros hijos.
Respiro hondo y lo miro con frialdad.

—Todavia no te he perdonado, Kostas.



—Jessica, acabas de pasar por una cesarea —me toma la
mano con suavidad—. Necesitas recuperarte, cuidarte, cuidar de
nuestros bebés... el perdon lleva tiempo. Y te daré todo el tiempo

del mundo para que te adaptes a esta nueva realidad.
—¢Qué realidad seria esa?

—Que yo estaré a tu lado, pase lo que pase. Hasta merecer

tu perdén —hace un gesto breve y sonrie de lado.
Evito mirarlo para no dejarme llevar.

—David Luca puede amamantarse directamente. No hace

falta que saques leche para él, évale?
—Vale.
Se hace un silencio incOmodo entre nosotros.

Me pongo nerviosa al estar en el mismo espacio que él, a

solas, como cuando nos conocimos.

No es algo negativo, solo es una sensacidn extrafia que
parece conectarnos, un lazo invisible que me hace ignorar todo lo

que hay a nuestro alrededor y solo querer mirarlo a él.

Y cuando lo hago, me siento increiblemente segura.



—déCuando saldra él de la incubadora?
—En unos dias, con suerte —Kostas sonrie.

—_Existe alguna posibilidad de traer la incubadora a mi

habitacion? Quiero estar cerca de él, Kostas.
Lo piensa unos segundos y asiente.

—Lo haremos. Instalaremos todo lo necesario en tu
habitacion, hay espacio de sobra alli.

—Y mi nina? ¢Alguna prevision?

—No, no la hay —suspira—. Necesito ser franco contigo.

Asiento.

—Cuanto antes encontremos un donante de médula 0Osea,
mejor —respira hondo—. Sobrevivira sin trasplante, eso esperamos.
Pero en cuanto supere esta etapa prematura y empiece a
desarrollarse, hacia los seis o siete meses... ese seria el momento

ideal para el trasplante. Para que crezca sin limitaciones.

—¢Y su incubadora no puede ir @ mi habitacién? —le muestro

mis ojos llenos de lagrimas, buscando ablandar su corazén.



—No. Lamentablemente no. Esta segura aqui, en el area

pediatrica, rodeada de especialistas. Los mejores médicos del pais.
—También puede estar segura junto a su madre...

—Jessica... —Kostas me aprieta la mano—. Necesitas
descansar, mantenerte alejada del estrés, cuidar de nuestro otro

hijo. Tranquila. Ella va a estar bien.
—Tengo miedo.
—Lo sé, yo también. No quiero perder a nuestra pequefia.
—éPrometes que haras todo lo posible, Kostas?
—Lo prometo —responde sin pensarlo ni un segundo—. Y...
—¢Qué? —mi corazodn se acelera.
—¢Has pensado en un nombre para ella?

—Si, claro —pongo los ojos en blanco—. He tenido muchos

meses con ellos para decidirlo...
—éCémo se llamara?
—Antonella.
El se detiene un instante para admirarlo y sonrie.

—Has elegido nombres preciosos.



—Gracias —me limpio el pecho y empiezo a pasar la leche

extraida al biberdn preparado para mi bebé.

—éQuieres saber qué nombres siempre quise para mis hijos?

—pregunta.

—No. No quiero.

I A\Y III

Le indico con la cabeza que me empuje de vuelta al “cuarte

para poder alimentar a mi hija.



Capitulo 40

Kostas Lykaios

Fue un dia movido y exigente, mas incluso que los turnos de

veinticuatro horas a los que estaba acostumbrado.

Regreso a la sala presidencial del Mater Dei, después de dejar
a Jessica al cuidado de su madre y su abuela. Reviso el movil,
decenas de mensajes, llamadas perdidas, y confirmo que mi familia

viene desde Grecia para recibir la noticia personalmente.
Solo dije que era algo urgente y que necesitaba a todos aqui.

Al abrir la puerta, me golpea de inmediato la presencia de

Irina.
Esta de pie, con una expresidon de impaciencia en el rostro.
—Kostas, tenemos que hablar —sus ojos chispean.

Apuro el paso hacia el escritorio, recojo los documentos sobre

él, mi portatil, y los guardo en la carpeta ejecutiva.



—No es el mejor momento —mi voz sale cansada.

—éNo es el mejor momento? —avanza hacia mi, sin ocultar su
desprecio—. Llevamos dias sin hablar como es debido, ahora

cancelas nuestra boda por mensaje y écrees que eso es aceptable?
—Y por qué no lo seria? —le devuelvo el desprecio.
Eso la enfurece aln mas.
—¢éQué ha pasado, Kostas?

—Jessica dio a luz —intento resumir—. Fue un caos, tuve que
hacer yo mismo la cesarea porque los obstetras... —empiezo a

hablar en automatico, porque el agotamiento me vencio.

—Ah, éentonces todo esto es por esa mujer? —se lleva la

mano a la cintura y se rie.
—No le veo la gracia.
—Kostas, écuando vas a aprender?
—déAprender qué?

—Que ella esta intentando aprovecharse de tu suefio para
engafarte —provoca—. Que estd jugando con tu debilidad y esta

ganando —su voz sube de volumen e intensidad.



—Si. Ella gand.
—¢Y nosotros, Kostas?

—Nosotros, Irina, siempre fuimos incompatibles —respondo
con frialdad, buscando acortar la conversacion—. Lo Unico que

tenemos en comun es que somos adictos al trabajo.
Ella asiente de inmediato.

—Las familias deben construirse sobre valores solidos —

comenta.

—Pero mi obsesion con el trabajo es para mantener el legado
de mi familia en pie. La tuya es por poder, dinero y fama. Nada de

eso me interesa.

—No estamos hablando de trabajo, Kostas. Estamos hablando

de nosotros.

—éNosotros? —sonrio de lado—. “Nosotros” es solo trabajo,

Irina. Una farsa...
—iUna farsa que te ayudo a llegar al poder! —me acusa.

—Y que aumentd el valor de tu empresa, no es asi? —

replico.



—iQué pensara tu abuelo cuando descubra que fue

enganado? —intenta asustarme con esa amenaza.

—Bueno, lo sabré mafana, cuando él y toda la familia lleguen

de Grecia —le hago un gesto de despedida.
—Kostas, éa donde crees que vas?
—A casa.
—iKostas, no me dejes hablando sola!
—éQué mas quieres decir, Irina? —la miro con seriedad.

Mi tiempo es demasiado valioso como para perderlo con cosas

pequenas.
—Teniamos un plan, un futuro...

Siento un poco de lastima por ella, asi que intento suavizar

mis palabras.

Hasta hace unos meses, antes de Jessica, habria dicho que lo
que tuve con la heredera de la familia Carrasco fue una buena

relacidon, hasta que descubri que no queria tener hijos.

Ahora veo que no fue algo “correcto”. Fue frio y sin alma.



Creo que Jessica llend mi vida de tanta emocidén que dejo el
listdn tan alto que cualquier cosa anterior parece haber sido solo una

distraccion.

—El plan era un arreglo conveniente para ambos, una

sociedad de negocios —explico.
—iPero yo te amo, Kostas!

—Lo sé —digo suavemente—. Y nunca te menti sobre mis
sentimientos, Irina. Creo que llegué a quererte, pero amarte... —
niego con la cabeza— creo que no sabia lo que era el amor de

verdad hasta tener a mis hijos en mis manos.
—¢Tus hijos? —se burla—. ¢Entonces realmente te lo crees?
—Si. Mis hijos.
—Si quieres vivir esa ilusidn, Kostas, y dejar de ser el hombre

sensato del que me enamoré, bien. Quédate con tus hijos. Pero

mantén este matrimonio.
—Seria bastante dificil, Irina.

—éPor qué? ¢Aceptar a los hijos de una mujer con otro te
parece normal, pero casarte conmigo, que te ayudé a llegar a la

presidencia de esta empresa, te parece absurdo?



Mi Unica reaccion es reir.

No queria ser grosero y no estoy con animo de librar una

guerra, pero si Irina quiere alargar la conversacion, lo haré bien.

Abro la carpeta ejecutiva y saco dos documentos. Uno algo

arrugado y otro nuevo.
—éQué es esto? —pregunta cuando se los entrego.

—Son los examenes de paternidad que hice —explico—. Este
es del laboratorio de tu empresa —senalo el papel arrugado—, y

este es el de hoy, de otro laboratorio.

Se queda palida. Mira los dos documentos sin respirar,
inmovil. Espero a que analice todo lo que necesita y se los arranco

de las manos.

—Alguien mintié, en efecto, Irina —coincido con ella—. Y
cuando mis abogados se pongan en contacto para esclarecer esto —
sacudo el papel ante sus ojos—, no vamos a parar hasta que tu

laboratorio esté en la ruina.
—iKostas... eso es una acusacion grave!

—Si. Y serd grave cuando tu empresa valga menos que un

paquete de caramelos, y la compre solo para destruirla y acabar con



el legado de tu familia —me acerco mientras hablo.
Y ella da un paso atras.

—Mis abogados van a acabar con la carrera de quien haya
analizado esta prueba, producido estos resultados y firmado —
sefialo los nombres en el documento—. Espero que les pagues lo

suficiente como para seguir mintiendo ante un juez, porque si no...

—Esa empresa fue todo lo que me dejé mi padre, Kostas —

sus labios tiemblan.

—No. También te dejo dos mansiones, coches, algo de dinero
—hago un gesto—. Y voy a alargar este proceso durante décadas,
hasta que todo se convierta en cenizas y tu familia termine en la
calle, tu apellido se convierta en chiste, y cuando alguien te
mencione sea solo para advertir que nunca hay que meterse con un

Lykaios.
No queria asustar a Irina.
No esta noche.

Pero como ella lo pidid, voy a hacer que entienda con quién

se ha metido.



—El hospital va a iniciar miles de demandas por todos los
examenes que ha hecho tu laboratorio. Habra tantos frentes, tantos
casos, tantas audiencias, que serda mejor que declares la quiebra y
me entregues el laboratorio. Gratis. —Sonrio—. Y cuando abras otra
empresa, la destruiré. Y si la pones a nombre de algun socio,

también lo destruiré.
—éQué quieres?

—Quiero que desaparezcas de mi vista. Que dejes en paz a

mi mujer, a mis hijos y a mi familia.
—¢Ella significa tanto para ti?

—dJessica? —alzo una ceja—. Ella lo significa todo. Y ahora sé
que la amo, porque lo que siento por ella es lo mismo que siento por
mis hijos.

Irina parece en shock ante mi confesion.

—Pensé que podia hacer que me amaras —suspira.

—No habia nada que pudieras hacer para cambiar lo que

siento por ti, Irina —sonrio.

—CY qué sientes por mi, Kostas?



Ella sacude la cabeza, limpia las lagrimas que escapan por la

comisura de sus 0jos.

—Siento que creaste un monstruo en mi —susurro mientras
mi rostro se acerca al suyo—. Asi que buena suerte sobreviviendo a

J 4

el.

Guardo los documentos en la carpeta y dejo la sala

presidencial.

Jessica Navarro

Intenté descansar, pero no pude dejar de pensar en cdmo

estaban mis hijos.

Me revolvi en la cama durante minutos, mientras miraba el
movil, hasta que unos golpecitos suaves en la puerta llamaron mi

atencion.

¢Quién podria ser a estas horas?



Kostas ya se habia ido del hospital y mi abuela y mi madre

roncaban fuerte en un rincon de la habitacion.

—cJessica, puedo pasar? —Irina asoma la cabeza por la

puerta entreabierta.

—¢éIrina? —Entorno los ojos para asegurarme de a quién

estoy viendo—. ¢Qué haces aqui?

Entra mostrando una expresion de preocupacion y se acerca a

mi con cautela.

—Cuando Kostas me dijo que estabas aqui, vine lo mas rapido
que pude —su voz es suave, amigable—. iHace tanto que no

hablamos!
—Si, ha pasado tiempo.

—He estado tan ocupada con la empresa, los viajes con

Kostas, los preparativos de la boda... —suspira y baja los hombros.

—AUNn no me has dicho qué viniste a hacer aqui —mi voz se

vuelve aspera al oirla mencionar la boda.
—Solo vine a ver si estabas bien... ¢cOmo estan los bebés?

—Estables.



—¢éHay algo que pueda hacer? ¢Necesitas algo?

—No, Irina, tengo todo lo que necesito —hago un gesto—. Y

estaba intentando descansar, pero...

—Claro que estas intentando descansar, yo también estaria

nerviosa y despierta toda la noche, preocupada por mis bebés.

—Si.

—AUn mas sabiendo que Kostas siempre consigue todo lo que
quiere... —me mira con dulzura.

—éQué quieres decir?

—Bueno, ya sabes, lo Unico que siempre quiso fue tener hijos
y una familia. Era la condicion para heredar este hospital, seguro

que te lo dijo...

—Es cierto, me lo dijo —asiento, sintiendo como los latidos de

mi corazén suben a la garganta.

—Y seguro recuerdas que te dije que yo jamas querria ser

madre...
—Si —respondo secamente.

La ansiedad empieza a revolverme el estdbmago.



—Bueno... solo queria saber si estdas completamente segura

de dejar la custodia de los bebés con él.
—éComo dices? —la interrumpo.

—Oh, me estuvo escribiendo sin parar esta manana —
desbloquea su mdvil y desliza el dedo, mostrando la conversaciéon—.
Sobre preparar y decorar la habitacion de los nifios en nuestra futura
mansién. Yo le dije que estaba en contra, primero porque los hijos

deben quedarse con la madre...
No tengo voz para responderle.

Siento que mi cuerpo se paraliza, como si estuviera atrapada

en una especie de paralisis del suefo.

—Segundo, porque no tengo perfil de madrastra presente, asi

que queria saber tu opinion sincera sobre esto.
—No sé qué decir.
—Pero lo habiais acordado, éverdad?
—No.

La expresidon de Irina cambia por completo. Parece aterrada y

se cubre la boca.



—Lo siento, Jessica, yo no... no...

—éQué mas te dijo?

—Solo eso. Pero si no lo acordaron, me preocupa, porque tus
bebés necesitan atencidn y cuidados extremos ahora mismo. Y como
Kostas es un hombre con muchos recursos, mucho poder e

influencia en este momento, no creo que dude mucho en quedarse

con lo que considera suyo.

—(Estas insinuando que podria quitarme a mis hijos? —

pregunto con rabia.
Irina pone la mano sobre la mia.

—Solo he venido a prepararte. Kostas es muy impredecible,
especialmente ahora que tiene lo que siempre quiso. Y para él, los

bebés son la garantia de su puesto y su poder.
Un escalofrio me recorre la espalda.

La idea de perder a mis hijos, de que me los quiten, me deja
paralizada. Pero también despierta una rabia que me haria capaz de

matarlo si fuera necesario.

—\Voy a apoyarte en esto porque tenemos intereses en

comun... —se levanta y me observa con preocupacion.



—Y cdmo podrias apoyarme, Irina?
—Te hiciste una nueva prueba de paternidad, éverdad?
—Si, me la hice.

—Bueno... Kostas no puede quitarte lo que no es suyo,

ccierto?



Capitulo 41

Kostas Lykaios

Despierto casi veinticuatro horas después, un lujo raro para
mi.

Ayer fue un dia largo, lleno de emociones y decisiones
dificiles. La ansiedad y el estrés pasaron factura, y mi cuerpo no

resistid mas. A pesar de estar acostumbrado a los turnos largos, el

de ayer fue el mas desafiante de mi vida.

Mi cuerpo pesa, cada musculo parece gritar por mas

descanso, pero mi mente esta agitada.

Antes de que amanezca, me meto en la ducha con agua fria.
Me quedo alli un buen rato y solo salgo cuando siento que por fin he

despertado.

No puedo darme el lujo de perder mas tiempo. Hoy es el gran

dia en el que presentaré a mi familia a mis hijos y le pediré a Jessica



gue se case conmigo.

Sé que tal vez no acepte al principio, pero necesito mostrarle

que quiero construir una vida entera a su lado.

Salgo de casa justo cuando el sol empieza a salir y quito el
modo avion del movil. Escucho la lluvia de notificaciones llegar

mientras conduzco.
—Hola —digo en cuanto mi madre responde la llamada.
—iHijo, ¢donde estabas?! iEstabamos preocupados!

—Creo que todo lo que no dormi en los ultimos afos, lo cobré

esta ultima noche...

—Mas bien el Ultimo dia... —rie—. iEstamos ansiosos por
saber cudl es esa gran noticia que tienes para nosotros! Tu abuela y

yo ya estamos listas...

—Perfecto. Encuéntrenme en el hospital, ya estoy en camino

—les aviso.
—\Vale, épero podrias darnos alguna pista?

—No, mama3, es una sorpresa. iLa mayor de todas! —exclamo

emocionado.



—De acuerdo, hijo, llegaremos en media hora. iTe quiero!
—iYo también!
Pongo musica animada y conduzco como si el trafico matutino

de Sao Paulo fuera la cosa mas relajante y terapéutica del mundo.

Al llegar al hospital, estaciono en mi plaza y veo los dos

coches de mi familia.

Los encuentro a todos en la sala presidencial: mis padres, mis
abuelos, mis hermanos y sobrinos, todos eufdricos y llenos de

expectativas.

—iBuenos dias, familial —abrazo uno por uno—. ¢Listos para

la gran noticia?

—Tiene que ser algo realmente importante —resopla mi

abuelo—. Para hacernos cruzar el océano...

—Sera lo mas importante de los Ultimos veinticinco afos,

pappous, lo prometo.

Los llevo al edificio donde estan Jessica y los bebés. El
trayecto hasta su habitacion es lento, lleno de charlas, risas e

historias de las vacaciones de mi abuelo.



—Konstantino, ven aqui al frente —le llamo—. Mama, usted
aqui... —hago todo un suspense antes de abrir la puerta de la

habitacion.
Y cuando lo hago, un vacio me golpea.

El lugar esta ordenado, limpio, sin rastro de Jessica, su familia
0 los bebés. En este momento, al menos la incubadora de David

Luca deberia estar alli.

—¢éla sorpresa es...? —mi abuela tuerce la boca— éUna

habitacion vacia?

Entro y voy directamente al timbre de llamada. Lo presiono y

no lo suelto, esperando que alguien venga de inmediato.

—iCon permiso! —dice una enfermera con nerviosismo al

entrar entre la multitud—. Dr. Lykaios, hola.
—éDdnde esta la paciente? —frunzo el cefo.

—Sefior, pidid el alta ayer mismo. Ella y los bebés ya se

fueron —explica.
—¢Bebés? —mi abuelo me mira con sospecha.

—éAlta? éQué alta? éCon qué érdenes? —mi voz mezcla rabia

y sorpresa—. iAcaba de hacerse una cesarea!



—Insistid en que estaba bien y preferia recuperarse en casa
—la enfermera se encoge de hombros—. Mostré una autorizacion

suya y todo...
—éMia?
Tomo el movil y llamo a Jessica, sin éxito. Llamo a dofa

Maria, suena durante unos segundos, pero nadie responde.

—Si. Dijo que una amiga vendria a ayudarla con los bebés vy,
por la tarde, cuatro médicos vinieron al hospital, cambiaron a los

bebés de incubadoras y se fueron.

Cada palabra suya me hace sentir como si la sangre me

abandonara el cuerpo.
—CY quién era esa amiga?
—Ah, su futura esposa, senor. Irina.

La sangre se me hiela. Una presidn comienza a crecer en mi
pecho y me estalla la cabeza de solo imaginar lo que pudo haber

pasado.
¢Irina? éQué queria con Jessica? Algo no encaja.

—\Voy a buscarlas —anuncio y salgo de la habitacion.



Mi madre y mi abuela me siguen, pero no consiguen seguir mi
ritmo, porque mis pasos son largos y voy cegado por Ia

desesperacion.
—¢éQué esta pasando, Kostas? ¢Cual es la sorpresa?
—Ahora no importa. Tengo que encontrarla.
—¢éEncontrar a quién?
No respondo. No puedo pensar con claridad.

Llego al estacionamiento, me lanzo al coche y acelero por las

calles sin importarme el trafico ni los semaforos.

Mi corazdn late descompasado, imagino los peores escenarios

posibles y solo me calmo al llegar a la casa de dofia Maria.

El lugar esta en silencio, nadie responde cuando toco el

timbre, asi que golpeo el portdn y grito sus nombres.
—Hola —dice la vecina al salir—. No estan, joven.
—¢éSabe a donde fueron?

—Maria de Lourdes me pidié que cuidara las plantas por un

buen tiempo... se fueron todas a Minas Gerais.

—éDonde exactamente? —abro los ojos.



—Pocos de Caldas, creo, el pueblo de su hija.
Al principio no lo creo.

La vecina me deja entrar en la casa, dice que me reconoce de
haber venido algunas veces, y paseamos por el lugar. Constato que,

en efecto, todo parece abandonado.

Vuelvo al coche, con el llanto atascado en la garganta, una

sensacion de desesperacion mezclada con rabia y culpa.
Tomo el movil y, para mi sorpresa, veo un mensaje de Irina.
"Tenemos que hablar. Urgente.” Eso es lo que dice.

Al instante, contesta como si hubiera estado esperando la

llamada.
—¢éQué hiciste? —grufio.
—Pon el altavoz y ven conduciendo hacia el hospital.
Me rio, nervioso, y golpeo el volante con fuerza.
—No juegues conmigo, Irina.

—Entonces ven, porque tu familia esta ansiosa por felicitar al

papa —se rie.

—¢éDe qué se trata esto?



—Estoy embarazada, Kostas.

—iQue se vayan al infierno tus mentiras! éQué hiciste con

Jessica? ¢Qué le dijiste?

—cImporta? éDe verdad importa? —responde con desprecio

—. Lo Unico que importa esta aqui.
—ilrina, no tengo paciencia! —la advierto.

—Entonces te mandaré la carta que Jessica escribido de su
pufio y letra —dice con calma—. Confesd que los niflos no eran

tuyos, que pagd para adulterar esos examenes.
No puedo respirar. Me arde la sangre y empiezo a sudar.

Me invade una sensacidon de claustrofobia y salgo del coche

de inmediato.

—Decidié ir en busca del verdadero padre, Eric —hace una

pausa—. Te lo adverti, Kostas... pero eres un sofiador ingenuo.
—Quiero hablar con ella.

—Jessica nunca volvera a hablar contigo ni a verte —dice

suavemente.



Y eso se siente peor que la muerte. Peor que no volver a

entrar a un quirdfano a salvar una vida.
Siento que estoy perdiendo la mia.

—Es una mentirosa y se escondid para no enfrentar las
consecuencias, Kostas —suspira—. Ahora ven al Mater Dei y

celebremos con tu familia mi embarazo...
—No estas embarazada.
—Si lo estoy.
—No, no lo estas.

—¢éDe verdad crees que mi laboratorio no guardd y congeld tu
esperma? —rie—. &Y que no he pasado los Ultimos meses intentando

inseminarme?
—¢Entonces no soy estéril?

—Eso es. Y mi laboratorio es tan bueno que fue capaz de

decodificar tu material genético e inseminarlo en mi.
Cuelgo de inmediato.

Me quedo unos minutos paralizado, sin saber qué hacer, y

tomo la decisién mas arriesgada y estupida posible.



Llamo a la puerta de la vecina.

—Hola, querido. {Qué ocurre? —me mira con sospecha.
—Llame a dofia Maria. Ahora.

—déAhora? —abre los ojos—. éY qué le digo?

—Que su casa se ha incendiado. iLlame! —hablo en tono
amenazante, mostrando la urgencia, y la mujer toma el movil y

marca.
Le responden casi de inmediato.

—Hola. éMaria? Si, querida, todo bien, gracias a Dios. —
Respira hondo—. No. Quiero decir... tu casa se incendié. Bueno...

équé? Mira...

Le quito el movil de la mano, sintiendo cdmo me tiemblan las

manos, los labios y la cabeza de tanta rabia.
—éDoAnde estan mis hijos?
Silencio sepulcral al otro lado.

—Antes de que cuelgues... —tomo todo el aire que puedo—.

Por las buenas relaciones que nuestras familias han tenido, por todo



lo que hemos construido... tU trajiste al mundo a mis hermanos, los

sostuviste en brazos, ayudaste a mi abuela y a mi madre a no morir.
La oigo suspirar con fuerza.
—Por favor, édénde estan mis hijos?
—No puedo decirlo, Kostas. Lo siento.
—¢Por qué? Solo quiero saber eso. ¢Por qué?

—Porque dijiste que se los quitarias a Jessica. Y ella no esta

bien.
El mundo comienza a girar a mi alrededor.

Lo que dice es tan absurdo, tan grotesco, tan fuera de la

realidad, que no puedo creer que realmente lo haya creido.

—Dofia Maria, quiero a mis hijos y a mi mujer de vuelta.
Quiero casarme con su nieta. Quiero formar una familia con ella. No

voy a quitarle nada... —explico.

—Jessica dijo que la amenazaste y que prometiste quitarle la
custodia de los bebés —responde con tono serio—. Esa nifia no
queria volver a Pocos de Caldas, Kostas. ¢Crees que habria vuelto si

fuera mentira?



—iEs mentira!
—No vas a engaharme, Kostas...

—iFue Irina! —exclamo, desesperado, suplicando que me
crea—. Sabe que ha perdido, dofa Maria. Esta intentando alejarme
de Jessica y de mis hijos. Yo no quiero, no puedo, jamas podria

quitarselos a su madre.
—¢Incluso si ella no quiere estar contigo?
Esa pregunta es como una pufalada en el pecho.
Porgue lo Unico que quiero es estar con ella.

—Incluso si ella no quiere estar conmigo —respondo cada
palabra con dificultad, porque me duelen, no solo en la garganta,

sino en el alma.

—No es que no confie en ti, Kostas. Es que siempre estaré del

lado de Jessica.

—Lo entiendo. Y lo respeto. Y pienso que si dijeras lo

contrario, dofa Maria, firmarias tu diagnostico de Alzheimer.

Ella rie al otro lado con amargura.



—Idiota —murmura—. No lo sé, Kostas... no sé si puedo

traicionar la confianza de mi nieta...

—Voy a llevar a mi familia —propongo—. éDe verdad cree que
voy a amenazarla con mi abuela, mi madre, mis sobrinos alli

presentes?
—No. No lo creo.

—Jessica te va a perdonar. TU eres lo mas importante para

ella en el mundo...
—Lo era —corrige—. Ahora lo son sus hijos.
—Y ellos también son lo mas importante para mi.

Tras varios minutos de negociaciones y tratando de calmarla,
consigo la direccidon en Pocos de Caldas y la informacion de que

encontraré a Jessica en la Santa Casa de Misericordia de la ciudad.

Conduzco al hospital como un misil, sorprendido de que
ningun coche de policia me esté siguiendo, y al llegar, me encuentro

con mi familia e Irina en la sala de reuniones del hospital.
—iKostas! iQué noticia tan increible! —dice mi abuela.

—ilLa mayor sorpresa de todas! —Mi abuelo tiene los ojos

llorosos, agita la ecografia en sus manos.



—iMi nino, felicidades! —mi madre me abraza.
—Hagan las maletas —digo, jadeando, y los miro a todos.
—éQué ha pasado?

—Nos vamos ahora mismo a Minas Gerais.



Capitulo 42

Jessica Navarro

Pensé que nunca volveria a Pogos de Caldas.

No extrahaba el clima seco y templado, ni las calles tranquilas

de mi infancia, ni a la gente que te mira como si te conociera.

Habia un consuelo en esa simplicidad, una sensacién de
pertenencia que habia olvidado. Y en el momento en que bajé del
avion, se me llenaron los ojos de lagrimas al sentir el calor de mi

hogar.

Fue en esta ciudad tranquila donde dije mis primeras
palabras, donde me cai en bicicleta, donde fui traicionada por un
tipo arrogante y por mi mejor amiga. Y aunque estuviera herida,

senti que era mi lugar.

Mi refugio.



El lugar al que corri cuando llegd la mayor tormenta de mi
vida, una que hizo que Eric y caerme en bicicleta parecieran juegos

de nifos.
Qué ironia.
Practicamente hui a Sao Paulo buscando una vida agitada, un

propdsito mayor, algo significativo, lejos de la calma del interior...

Y ahora, eso era exactamente lo que queria: paz, simplicidad

y seguridad.

Sentada frente al area de UCI neonatal, observo a mis hijos

en sus incubadoras.
Hui. Hui con mis bebés.

Lo que dijo Irina se quedd grabado en mi mente, me dejé
perturbada, destrozada, ciega. La posibilidad de que Kostas pudiera
quitarmelos me hiri6 mucho mas que el momento en que me

rechazd.
David Luca y Antonella son todo lo que tengo.
Necesitan de mi, de mi proteccion.

Dios mio. ¢Cémo pude ser tan ingenua como para creer que

realmente cambiaria por mi?



¢Por nosotros?
El dolor de la traicion es insoportable.

Me siento traicionada, abandonada y, lo peor de todo, con

miedo de perder lo Unico que ahora da sentido a mi vida: mis hijos.

Ellos son la razon por la cual debo ser fuerte, luchar, aunque
eso signifique volver a Pocos, trabajar en la cafeteria de mis padres

y abandonar mis suefos.

Rezo en silencio mientras las lagrimas corren por mi rostro.
Pido fuerza, valor para seguir adelante, proteccién para mis hijos y

para mi.
Y que nadie me los quite. Nadie. Ni siquiera Kostas.

Mis pensamientos se interrumpen cuando hay un alboroto en
el hospital. Aun reconociendo la voz y con el cuerpo estremecido,
intento fingir para mi misma que no estoy escuchando a Kostas...

hasta verlo, frente a mi.

—iSefior, no puede entrar asi! iAcompafienos hasta la salida!

—los guardias lo rodean.

Fuera de su hospital, de su imperio, €l no es nadie.



—Jessica —su voz esta cargada de emocidon y me pone la piel

de gallina.
Es una mezcla de miedo, preocupacion, urgencia.

—éQué haces aqui, Konstantino? —mi voz tiembla, pero

intento mantenerme firme.
—Vine a buscarte a ti y a nuestros hijos.

Eso me paraliza. El corazon me late tan fuerte que, incluso
desde la distancia, puedo sentir ese choque, esa sensacion

magnética de antes.

—Ellos no son tus hijos, Kostas. No eres el padre —trago el

llanto—. Por favor, vete.

—Escichame —intenta acercarse, pero los cuatro guardias lo

detienen.
Y aun asi, los arrastra hasta estar frente a mi.

—No tengo que escucharte, Konstantino. Fue un error. Un
crimen, en realidad. Me equivoqué, queria tanto que confiaras en mi,

que...

—¢éPor qué me estas mintiendo? —exige saber.



—iSefior, acompafienos o llamaremos a la Policia Militar! —le

advierten.

—Sé que me equivoqué, que te heri. Si pudiera volver atras,
jamas habria dicho todo aquello, Jessica. Dejé que mi orgullo me

dominara y ahora... —suspira—. Nunca te quitaré a los bebés.
—Pueden soltarlo —pido, para evitar un escandalo mayor.

No quiero llamar la atencion, todo lo que quiero es que mi

paso por aqui sea tranquilo.

—¢éSabes lo dificil que ha sido vivir sin ti todo este tiempo? —
veo sus 0jos llenos de lagrimas—. éSabes cuanto dolio vivir cada dia,
cada mes, sin verte? ¢Sin poder tocarte? éSin sentir tu olor, tu piel,

el sonido de tu corazon contra el mio?
Me siento antes de que mi cuerpo se derrumbe.

—Me odio por haberte hecho dano. Y si estuviera en tu lugar,
tampoco confiaria en mi —admite—. Pero estoy luchando por ser un

mejor hombre, por ti, por nuestros hijos...
—Ellos no son... —digo, con el llanto atascado en la garganta.

—Si lo son —Konstantino asiente—. Lo sabes. Deja de

mentirme, Jessica.



Asiento en silencio.

Kostas se acerca y se arrodilla. Me toma las manos y busca mi

mirada.

—He conseguido todo lo que queria en los Ultimos meses,
Jessica. Todo lo que siempre sofié, por lo que luché, lo que deseé.
Pero sin mis hijos y sin ti, nada de eso tiene sentido —me aprieta los
dedos—. No puedo quitartelos, porque quiero construir una vida a tu
lado. Juntos. Y lo dije, lo repito: esperaré el tiempo que sea

necesario.
—_Y si nunca vuelvo a amarte, Konstantino?

—Te demostraré que merezco tu amor. No puedo prometer
que todo volvera a ser como antes, pero te prometo que haré que te
quedes, cada dia. Haré que me elijas, que confies en mi, que me

ames como nadie mas podria hacerlo.
No sé qué decir.

Mi mente estd llena de pensamientos contradictorios y el

miedo aun domina mi corazon.

—Irina... —intento explicar.



—Irina sabe que lo ha perdido todo, Jessica. Ahora quiere
quitarme lo poco que me queda —explica—. Adulteré la primera
prueba de paternidad. Y me dijo que habias vuelto aqui para estar

con Eric, el padre de los bebés...
Me dan ganas de reir cuando dice eso.
Preferiria vivir en la calle antes que buscar a ese imbécil.

—Estd jugando con nosotros. Sabe que si destruye la
confianza que tenemos el uno en el otro, puede mantenernos

separados. No dejes que eso ocurra...
—Tenia miedo, Kostas. No fui capaz de pensar con claridad...

—No te culpo por eso —me besa el dorso de las manos—.

Fuiste usada y manipulada. Dejé que Irina te envenenara...

—No quiero volver a Sao Paulo —suspiro—. No hasta que mis

bebés estén fuera de peligro. No me sentia bien en tu hospital...

—Esta bien —asiente—. Entonces nos quedamos aqui, el

tiempo que sea necesario, hasta que les den el alta.
—¢*Nos quedamos”? —alzo una ceja.

—No voy a ninguln sitio sin ti. Mi lugar es donde estéis

vosotros, no quiero estar en otro lugar.



Hay un brillo de sinceridad en los ojos de Kostas que me hace
querer creerle, pero aun queda algo de miedo e incertidumbre

dentro de mi.

—Si no puedes confiar en mi, confia en tu abuela y en la mia.
En tu madre y en la mia. En nuestras familias unidas, apoyandonos
—me masajea los dedos—. Hasta que vuelvas a sentirte segura

conmigo.
—Kostas...
—No puedo vivir sin vosotros, Jessica. Sin ti y sin mis hijos.

—Los quieres para tener poder sobre el hospital —digo lo que

siempre he llevado atragantado y que Irina alimento.
—Los quiero para sentirme completo.
Sus palabras tienen un efecto extrafio en mi.

Siento un vacio en el estbmago como aquella primera vez que
lo vi. Y empiezo a hiperventilar, con el corazon latiendo tan rapido

que apenas puedo respirar.
—Cuando salieron de mi, senti eso... que me faltaba algo.

—Es como me siento desde que te perdi —Kostas se pone en

pie y me ayuda a levantarme para quedar frente a él—. Yo también



estoy incompleto sin ti, Jessica.
—Kostas...
—Es extrafio decir esto, pero tu me haces querer creer.
—déCreer en qué?

—En un milagro —entrelaza nuestros dedos—. En nuestro

milagro.

No puedo mas y rompo a llorar. Siento que el peso sobre mis

hombros disminuye cuando lo hago.

Kostas me envuelve con sus brazos, me aprieta contra su
pecho y apoya la barbilla sobre mi cabeza. Acaricia mi espalda con

suavidad y llena mi rostro, mi nuca, mi cabello de besos.
—Esto es lo que tenemos. Un milagro. No lo desperdiciemos.
Asiento con la cabeza, porque es justo como me siento.

Después de todo lo que he vivido, estar viva es la prueba de
que Dios existe. Y aunque no creia posible que Kostas y yo

volviéramos a estar juntos, una parte de mi siempre lo desed.

Kostas me abraza con tanta fuerza que parece querer fundir

nuestros cuerpos. Su olor se mezcla con el mio, sus lagrimas se



confunden con las mias y, de alguna manera, siento que nuestros

corazones laten al unisono y al mismo tiempo por separado.

—Dame una oportunidad —pide, con la voz rota por la

emocion.

—éComo voy a confiar después de todo, Kostas? —todavia

sollozo.

—No lo sé —baja los hombros, dejando caer todo su peso—.
Pero si confias en mi, te prometo pasar cada segundo del resto de

mi vida demostrandote que tomaste la decisidn correcta.
Se separa ligeramente, mirandome a los ojos.
Me limpia las lagrimas con la mano.

—Eres la madre de mis hijos, la mujer que amo —siento la

emocion en cada una de sus palabras.

Jamas lo habia escuchado decir que me ama, y eso me

sorprende.
—Quiero volver a sentirme completo —acaricia mi nuca.

—Kostas... —las palabras no me salen, mi corazdn lucha entre

lo que deseo y el dolor del pasado.



—Solo una oportunidad para demostrarte que soy el hombre
que nuestros hijos y tU merecéis —me lanza esa maldita sonrisa de

canalla.
Y eso me rompe de una manera que no sé explicar.

—Una oportunidad —acepto por fin— Pero si me

decepcionas, Kostas, te juro que no volveras a verme nunca mas.
—No llegaremos a ese extremo.
—¢Lo juras? —pregunto, entre incrédula y esperanzada.
—Lo juro por lo mas importante de mi vida.
—éQué es?

—Nuestra familia.



Capitulo 43

Kostas Lykaios

Desde el momento en que Jessica dijo “una oportunidad”,

algo en mi cambid.

Con el miedo a perderlos y el profundo amor que sentia por
ella y por nuestros hijos, asumi un nuevo proposito: ser el hombre

que Jessica y nuestros hijos merecen.

Los primeros dias en Pocos de Caldas son una mezcla de

aprendizaje y emocion.

Normalmente soy el tipo que controla todo y supervisa cada
paso dentro de mi hospital. Aqui, soy simplemente el padre de David
Luca y Antonella. Y eso me llena de una manera en que nada en la

vida lo ha hecho antes.

Jessica y yo practicamente nos turnamos para descansar y

vigilar a nuestros bebés. Son pequefios, fragiles y dependen



completamente de nosotros.

Como la Santa Casa tiene normas estrictas, no puedo
presentarles los bebés a toda mi familia de una sola vez. Poco a

poco, los voy llevando para que los conozcan.
—Son mios —digo con orgullo @ mi madre y a mi padre.

—Tan pequenitos... —veo los ojos de mi madre brillar—. ¢Por

qué nos los escondiste, hijo mio?

—No los escondi, mama. Lamentablemente fui engafado y no
crei en el embarazo de Jessica hasta que se hizo una nueva prueba

de ADN.

—éCual es la prevision del alta? —mi padre lanza una mirada

analitica.

—Deben completar 40 semanas de desarrollo, asi que en un

mes estaran en casa.

—Tenemos que llevarlos a Grecia, para bautizarlos —mi padre

me lanza una mirada de exigencia.
—Si su madre lo permite, lo haremos.

—céPermitir? —se burla—. Si son Lykaios, deben ser

bautizados en nuestra tierra, con nuestras tradiciones...



—Querido... —mi madre intenta calmar la situacion.
Siempre he hecho todo lo posible por agradar a mi familia.

Y no sera diferente ahora. Haré lo posible y lo imposible por

mantenerlos satisfechos.
—Jessica y yo tomaremos esa decisidon —recalco.

Es una sensacion extrafa. Jessica, David Luca y Antonella son

mi familia ahora, y ellos tienen la prioridad en mis decisiones.

—La nifia es bastante mas pequefa... —mi madre intenta

cambiar de tema.
—Si, tal vez tenga que quedarse mas tiempo en la UCI...

—éQué vamos a hacer, hijo? éNo podemos llevarlos al Mater
Dei? —mi madre me toma del hombro—. Alli recibiran todos los
cuidados, atencion, podrias destinarles una ala entera, para ellos y

para la madre...

—Ya lo hice —trago saliva—. Pero ella no se sintid lo bastante

segura.

—iCOmo que no se sintid segura? éAcaso no sabe que el
Mater Dei es uno de los mejores hospitales de América? —mi padre

grufe.



—Fue culpa mia —asumo—. En fin, me quedaré aqui hasta

que les den el alta.

—No tengo tiempo para eso. Regresaré a Atenas —dice mi

padre.

—Yo me quedo —mi madre se ofrece, para sorpresa de los

dos—. Y estoy segura de que tu abuela también lo hara.

—Y qué piensas hacer... aqui? —mi padre mira el lugar como

Si se estuviera cayendo a pedazos.

—Todas las mujeres necesitan una red de apoyo —cruza los
brazos—. Una que acaba de tener gemelos prematuros, la necesita

mas que ninguna.

—Pero ella tomd decisiones pésimas, éno? ¢Qué demonios
tenia en la cabeza esa mujer cuando salid huyendo de Sao Paulo con
los ninos en ese estado? —mi padre me hace reflexionar sobre una

peculiaridad de nuestra familia.

Todos estamos obsesionados con controlar todo,

especialmente la vida de los demas.

—Tomo las decisiones que pudo, en un momento de miedo —

respiro hondo—. Irina le dijo que yo le quitaria la custodia de los



bebés y me los llevaria lejos de ella.
—No puede ser. éIrina? —se recoge el pelo en una coleta.
—También falsificé mi prueba de paternidad.
—¢éHablas en serio, Kostas?
—Si.
—Entonces esa chica necesita aprender una leccion.
—Alexandros... —mi madre lo reprende.
—Nadie se mete con un Lykaios y queda impune.

—Y no quedara —afirmo—. Estoy aqui, pero los abogados del
hospital y los mios ya estan moviendo una pila de procesos contra
Irina. Solo no lo he hecho publico aun para proteger la salud mental

de Jessica.

—Has hecho bien —mi madre aprueba—. Ahora, vamos a
dejar que tu abuelo conozca a sus nietos. Espero que se conforme

con apreciarlos desde lejos —me da un beso en la mejilla.
Mi padre me aprieta el hombro y se marcha.

Llevo a mi abuela Daphne y a mi abuelo Konstantino para

presentarles a los bebés. Incluso con una pared de cristal entre



nosotros y mis hijos, veo la emocion desbordar en sus ojos.
—iAy, qué amores! —ella se aferra a mi brazo.

—Es igualito a Kostas —comenta mi abuelo, con la voz

cargada de emocion.
—Es mas guapo —sonrio—. Culpa de la madre.

Nos quedamos los tres admirando a los nuevos miembros de
la familia, en silencio. Me sorprendo al mirar el rostro de mi abuelo y

ver lagrimas. Nunca lo habia visto llorar.
—¢Pappous? —le tomo del brazo—. ¢Esta todo bien?
—Puedo morir en paz.
—iPor el amor de Dios, Konstantino! —lo reprende mi abuela.

—Ahora tiene dos motivos mas para seguir viviendo —le beso

la frente y lo abrazo.

—Kostas... —apenas puede hablar, con la voz quebrada por la

emocion.

—Tenia razon, sefior —admito—. Todo en mi vida cambid

desde que ellos nacieron.



—Estamos muy felices y orgullosos de ti, querido —mi abuela

me abraza—. ¢éLo ves? El tratamiento de fertilidad dio resultado...
—No hice ningun tratamiento —aclaro.
Y ambos se quedan boquiabiertos.
—Fue un milagro.

—¢éAhora lo llaman asi? —mi abuela se encoge de hombros—.
Las noches romanticas se convirtieron en milagros, Konstantino —rie

mientras acaricia la cabeza de mi abuelo.
—Deberia llamarse Alexandros —comenta él—. Y ella...
—Mis hijos ya tienen nombre, abuelo. David Luca y Antonella.
La expresidon de ambos es para enmarcar.

Parece que el alma empezd a abandonar sus cuerpos, se
ponen palidos como fantasmas. Y aunque tienen la boca

entreabierta, no dicen nada durante casi un minuto.

—Pero es nuestra tradicidon —insiste—. Tu primer hijo deberia

llevar el nombre de su abuelo...

—¢Para ser tan testarudo y rigido como mi padre? —me rio—.

No. David Luca es un nombre precioso.



—¢Pero es griego? —pone cara de disgusto.
—Creo que no —intento no reirme, pero es dificil.

La forma en que la vieja generacidn reacciona a que se
rompan sus costumbres parece como si los estuvieran atacando

fisicamente.

—Y no se consideraron otros nombres? Perseo, Odiseo,

Aquiles... —sugiere.
—David Luca es un nombre bonito.

—Estoy de acuerdo —mi abuela intenta cerrar el tema,
aunque es evidente que en el fondo esta de acuerdo con mi abuelo

—. Mira qué mofletes tiene... necesito pellizcarlo.
—Se quedaran ingresados cuatro semanas mas.
—CY después?
—Tengo que hablar con Jessica, ver qué quiere hacer.
—éComo que qué quiere hacer? Tu lugar esta en el Mater Dei.
—Mi lugar ahora esta con ellos.

—CY vas a dejar tu vida en Sao Paulo para vivir aqui? —mi

abuela mira a su alrededor—. Nada en contra de este lugar, pero



aqui no tenemos nada.

—Ahora si —respondo—. Yo y dos hijos. Vosotros, dos

bisnietos.
Tras mirarse entre ellos y discutir en silencio, mi abuelo dice:
—\Vale, compraremos una casa aqui —respira hondo.

—iUna hacienda! —mi abuela lo agarra del brazo—. Nunca
tuvimos una hacienda... y creo que aqui seria apropiado —dice

ilusionada.

—Una hacienda —mi abuelo asiente—. Una grande, que

quepa toda la familia, como debe ser.
—Empezaré a buscar de inmediato.
—¢Y la boda, Kostas? —pregunta mi abuela.
—Jessica y yo aun no hemos hablado de eso...

—Claro, tu boda con Irina aln no ha sido cancelada —me
lanza una mirada reprobatoria—. Aun no entiendo qué esta pasando

aqui...

—Comedia griega... —grufie mi abuelo.



—iTodo lo contrario! ¢Hijos fuera del matrimonio? iTragedia

griega! —mi abuela cruza los brazos.

—Me voy a casar con Jessica —aseguro—. Pero dejaremos
que todo fluya a su ritmo. Acaba de dar a luz a gemelos e Irina le ha

comido la cabeza.

—Alguien tiene que poner a esa mujer en su sitio —mi abuela

me lanza una mirada desafiante.
—Prometo que nada de lo que ha hecho quedara impune.

—Perfecto —aprueba mi abuelo—. Nos quedaremos hasta que
les den el alta —declara—. Mientras tanto, intentaremos convencer a

la madre de volver a Sao Paulo. O a Grecia, si asi lo desea.

—No queremos que nuestros nietos estén lejos de nosotros,

Kostas. Ya sabes cOmo es nuestra familia —mi abuela razona.

—Vale. Hablaré de todo eso con Jessica. Por ahora, quedaos

en el hotel hasta que organice todo.

—Que no lleve el nombre del abuelo ya es una locura, pero

¢David Luca? —resopla mi abuelo al salir.

—Deja de gruiir, Konstantino, David Luca es un nombre

precioso —se queja mi abuela.



—Ni tU te crees eso —responde él.
Ella le da un codazo que lo hace dar un salto hacia atras.

Me rio y trato de entender el choque que han recibido. No es

nada tradicional.

Igual que mi relacion con Jessica tampoco lo fue, pero cambid

mi vida para mejor.

Y es asi como creo que seran las cosas de ahora en adelante.



Capitulo 44

Kostas Lykaios

Después de pasar toda la madrugada observando a mis hijos,
duermo un poco Y, lo mas temprano posible, salgo a las calles para

comprar todo lo necesario para cuidar de David Luca y Antonella.

Cuando llego al hospital con decenas de bolsas, Jessica me

mira como si estuviera exagerando.
Y tal vez tenga razon.
—Hola. éComo te sientes?

—No lo sé, creo que no muy bien —suspira—. éSera que

tengo depresion posparto?
—¢éPor qué piensas eso?

—Lo busqué en Google y...



—Ah, el doctor Google —digo de buen humor, sentandome

frente a ella para escucharla.

—Siento una tristeza muy profunda, Kostas, eso no es
normal... no he podido dormir en toda la noche, estoy agotada, no
puedo comer, cualquier ruido en este hospital me pone en alerta —

traga saliva.

Puedo ver que esta luchando consigo misma para no decir lo

ultimo.

—A veces me vienen pensamientos intrusivos, ésabes? De

hacerme dano...

Me levanto y me siento a su lado en la cama, tomo sus

manos y la miro a los ojos.

Si, todo lo que acaba de mencionar podria ser caracterizado

como depresion posparto.
—déHacemos una evaluacidon con un especialista? —sugiero.

—Mejor no. Solo encuentra enfermedades quien las busca...

—lleva una mano a la boca para morderse las ufas.

Y yo, con sutileza, le tomo la mano y la devuelvo a su regazo.



—También puede ser porque no estas trabajando... lejos de
tus amigas... en un lugar que consideras hostil... ain con todo lo

que Irina dijo...
Asiente y un leve alivio se refleja en sus ojos.
—¢Puedo proponerte algo?
—éMmm?
—Creo que necesitas mas tiempo con los bebés.

—Pero son tan fragiles, Kostas. éY si los lastimo? &Y si

empeoro su estado?
—Yo estaré ahi para orientarte. Confia en mi.
Jessica me mira asustada, y eso me rompe el corazon.

—Si? —le beso las manos—. Voy a hablar con el equipo de la
UCI y vuelvo enseguida. ¢Puedo agendar una cita con un

especialista para ver lo de la posible depresion posparto?
—Creo que si.
—Perfecto. Voy a necesitar tus documentos.

Salgo de la habitacion y voy a la sala de administracion de la

UCI.



Me presento, hablo brevemente sobre el estado de Jessica y
pido permiso para cuidar de los bebés junto con mi compafiera

siempre que sea posible.

Desgraciadamente, Jessica no ha tenido mucho contacto con
sus hijos y todo lo que ha pasado desde entonces debid haberla

dejado muy traumatizada.

Inicialmente, la médica jefe de la UCI niega mi solicitud, pero
le explico quién soy y le pido que al menos nos asigne un profesional

para acompafarnos. Entonces, acepta.

—éQué vamos a hacer? —Jessica me mira con ansiedad

cuando entro en la habitacion.
—\Vamos a... cambiar panales —me rio.

Organizo todo lo que necesitamos de las bolsas y la llevo a la

UCI neonatal.

Cuidar de recién nacidos es una tarea muy desafiante, quizas
mas que una cirugia general. Y todo se vuelve aln mas intenso al

ver a Jessica en un estado de tristeza profunda.

—Primero vamos a lavarnos las manos —la invito a repetir

todo conmigo—. Luego, al abrir la incubadora, lo vamos a girar de



lado, asi, con cuidado. Mira lo livianito que es, no hace falta hacer

fuerza...

Al notar que esta ansiosa a mi lado, la coloco delante de mi.

Le tomo las manos con suavidad y la guio en el proceso.

—Vamos a limpiar con algodon ligeramente humedecido hasta

quitarlo todo, sea pipi o caca, évale? —susurro.
—Vale.

—Mira qué calentito esta David... —le hago sentir la

temperatura tocando su barriguita.
—¢éPor qué llora ahora, Kostas? —se tensa y retrocede.

La sostengo y apoyo mi barbilla en su hombro, contintio

guiandola.

—Creo que es porque extrafiaba a su mama, nada mas —la
ayudo con la limpieza—. Cada llanto tiene un significado, ¢sabias?

Puede ser hambre, frio, cdlico...
—CY qué haremos cuando tenga cdlico?

—Ah, un doctor del Mater Dei me enseid una técnica genial.
Basicamente, ponemos al bebé tumbado, le levantamos las

piernecitas, doblamos las rodillas y empujamos hasta que...



—¢éHasta...?

—Hasta que se tire un pedito —me rio—. Pero no haremos
eso con David Luca ni con Antonella hasta que estén mas
desarrollados, évale? Solo vamos a cambiar panales, alimentarlos y

pasar un ratito con ellos.
—Vale.
La tranquilidad en su voz es un respiro para mi mente.

Jessica va dejando de lado la tension conforme repetimos

todo esto, varias veces al dia.

Aunque esté agotada y pasando por un torbellino de

emociones, es naturalmente carinosa, atenta y dulce.

Me recuerda por qué me enamoré de ella en el instante en

que la vi.

De alguna manera, lo supe al mirarla a los ojos: ella seria la

mujer que tanto habia necesitado.

Nuestra recompensa tras una semana de cuidados constantes

es poder sostener a los bebés en brazos.

—¢Podemos quitarles la ropa? —pregunto a la médica que

nos observa.



—Si —responde con tono sobrio, tras mirar alrededor.
—¢CAOmo asi? —Jessica alza una ceja.

—David Luca y Antonella necesitan sentir el cuerpo de su
madre. Oir sus latidos, tocar su piel, sentir su calor —le explico—.

Veras como se tranquilizan.

Creo que Jessica no esperaba sentirse tan feliz en ese

momento.

Los bebés reconocen casi de inmediato de donde vienen,
porque cuando escuchan el corazdn de su madre latir, suspiran de
alivio, dejan la agitacion y tratan de aferrarse a su piel como si fuera

su refugio.

Y mi corazén se llena de paz al ver que la respuesta es

mutua.

Cuando tengo mi momento con los dos, siento una conexion

que va mas alla de cualquier explicacion.

Es como si al fin hubiera encontrado una parte de mi que ni

siquiera sabia que me faltaba.

Sao Paulo, el trabajo, las locuras de mi familia... todo eso

queda eclipsado por la calma de dos seres que aun no comprenden



el mundo.
—Me esta encantando aprender todo esto contigo.
Es magico oir eso de su boca.

Pensé que no lograria reconquistarla, que viviria bajo su
frialdad durante mucho tiempo, pero he conocido a una nueva

Jessica que me tiene perdidamente enamorado.

A veces, después de cambiar pafales y cuidar de nuestros
hijos, nos sentabamos en el sofa de la recepcidn, exhaustos, ella con
la cabeza sobre mi hombro y yo sintiéndome como un zombi de
tanto suefio, pero con la sensacion de que la vida tenia un propdsito

claro.

Claro que aun duda al dejarme acercar demasiado, todavia
hay una barrera que ha levantado a su alrededor, pero no la culpo.
En realidad, estoy dispuesto a derribarla. Solo necesito paciencia —
algo que estoy aprendiendo ahora— y demostrarle que no la dejaré,

sin importar lo que pase.
—¢Puedo hacerte una pregunta?

Tras observar a Jessica durante dias, creo que sé de donde

viene la raiz de su conflicto.



Fue a una consulta con un especialista y, en efecto, fue

diagnosticada con depresion posparto.
—Si —dice con temor.
—¢Tu padre sabe que estas en la ciudad?
—No —desvia la mirada.
—¢No sabe nada de los bebés? ¢De nada?
Niega con la cabeza.

—Mi padre es un hombre muy tradicional, Kostas —suspira—.
Me sorprende que aln no se haya enterado por algin chisme... o

quizas si lo sabe y simplemente no quiere verme.
—Vamos a verlo.
—Kostas, no es buena idea.
—Iré contigo —le tomo la mano—. Confia en mi.

—iCOmo podria ser buena idea ir a verle y escuchar
barbaridades? —sonrie con tristeza y se limpia una lagrima
rapidamente—. Me quedé embarazada en Sao Paulo de un hombre

con el que ni siquiera estoy casada...



—Porque no quieres —la interrumpo—. Quiero casarme

contigo.

Me mira como si me odiara y, al mismo tiempo, encontrara

graciosa mi forma tan directa de decirlo.
—Para él, ahora soy solo una pecadora...

—Pero sigues siendo su hija —razono—. Parece que cargas

con tanto peso...
—Asi es la vida.

—No tiene por qué serlo. Yo también pensaba que la vida era
estar solo, que nunca podria tener hijos, que viviria para el trabajo

—me encojo de hombros—. Y mirame ahora.
—No sé si estoy preparada, Kostas.

—Lo entiendo —asiento levemente—. A veces necesitamos
tiempo para procesarlo todo. Pero no dejes que eso se pudra dentro
de ti... quiza sea el momento de dar el primer paso y dejar que sea
él quien decida si quiere o no formar parte de esta nueva etapa de

tu vida.

—CY si no quiere?



—Sera un gran idiota. Pero que sepas que ahora tienes una

nueva familia que va a cuidar de ti.
—Tu familia aun esta aqui, éno? —se rie.

—Hasta mi padre —me rio también—. Creo que han
encontrado una ciudad lejos de todo el drama y la tension a los que

estan acostumbrados...

—Ay, espera a que se conviertan en el nuevo chisme del

pueblo —bromea.

Estar en Pocos de Caldas también nos ha hecho bien a Jessica

y a mi.

Siento que estamos encontrando el camino de vuelta el uno

hacia el otro, paso a paso.



Capitulo 45

Kostas Lykaios

Unas semanas después.

Tardé un poco en convencer a Jessica para que hablara con

su padre.

La terapia sin duda ayudd, pero creo que lo que realmente le
dio valor fue el momento en que nuestros bebés recibieron el alta y
el hospital comenz6 a buscar un donante compatible para el

trasplante de médula dsea que necesita Antonella.

Llevamos a nuestros hijos a la finca que compramos y luego
llevé a Jessica hasta la casa de su padre, un hombre muy religioso y
conservador, que sin duda no recibird bien la noticia que venimos a

darle.

—Estoy supernerviosa, no sé si voy a poder —se abrocha de

nuevo el cinturdn de seguridad.



—Tienes que darle una oportunidad, Jessica.

—Por qué no nos vamos directamente a Sao Paulo y
fingimos que nada de esto ocurrié? Porque asi sera como €l va a

enfrentarlo todo...

—Pero esto no se trata de él, sino de ti —le tomo la mano—.

Confia en mi.

Salgo del coche y observo el muro alto que protege una casa
espaciosa. Hay un coche aparcado enfrente, asi que deducimos que

estd en casa.
—Recuerda: es por ti —repito y toco el timbre.

El padre de Jessica abre. Es un hombre de estatura media,
cabello negro con tupé y un bigote prominente que le da un aire
severo. Nos observa con cierto desdén.

—c¢Jessica?

—Hola, papa... necesitamos hablar.

—déCuando llegaste? Tu madre dijo que seguias en Sao Paulo

cuidando lo de tu abuela, pero escuché a Pedro decir que te vio en

el hospital el otro dia.



—De eso mismo quiere hablar tu hija —digo para captar su

atencion, ya que me estaba ignorando.
—Y tu quién eres...?
—Konstantino Lykaios.

—Nunca he oido ese nombre —me evalla de pies a cabeza—.

Entrad.

La casa es amplia, limpia y esta llena de fotos. Veo a Jessica
en distintas etapas de su vida, tanto en marcos como colgadas en la

pared. También hay biblias y libros religiosos por todos lados.

—éQué ha pasado? —pregunta, mirandola a ella y volviendo a

ignorarme.

—Papa, me quedé embarazada —su voz tiembla—. Tuve

gemelos, nacieron prematuros, pero ahora estan bien...
Sus palabras parecen golpearle como un puiietazo.
El hombre se levanta de golpe, y yo también.

—éHijos? ¢éEstas loca? éColmo has podido quedarte
embarazada? iTe dije que no fueras a Sao Paulo, Jessica! ¢Cdmo

crees que me siento? ¢Qué pensaran los hermanos de la iglesia?



Jessica baja la cabeza.
—Y tU? éEres el padre, verdad?
—Lo soy.

—¢Te aprovechaste de mi hija, es eso? ¢élLe quitaste la

inocencia y ahora vienes a mi casa a qué, exactamente?

—Sefor, yo amo a su hija —digo con sinceridad—. Todo lo

que paso fue culpa y responsabilidad mia.
El suelta una risa amarga.

—Por supuesto que fue culpa tuya. Mi hija jamas se

comportaria asi...

—Fui yo quien quiso —Jessica relne todo su coraje para

mirarlo a los ojos—. Papa, ya no soy una nifia.

—Claro que lo eres. iNo entiendes nada de la vida! éHijos
fuera del matrimonio? No solo es una ofensa a Dios, es una ofensa a

esta familia también.
—Me voy a casar con ella —aseguro.

—déAhora? éDespués de que el dano ya estd hecho? —su voz

destila sarcasmo—. ¢Creéis que eso borra el pecado que habéis



cometido?

Jessica aprieta mi mano, buscando apoyo. Y yo, de inmediato,

le muestro que estoy aqui.

—Sé que necesita tiempo para asimilarlo todo, pero al menos
entienda que los bebés no tienen la culpa de nada. Y ahora, lo Unico

que necesitan es amor —le digo.

—¢Amor? —niega con la cabeza—. iMi hija deshonra a esta
familia, ensucia nuestro nombre y tU eres su complice! —me senala

con el dedo.

El silencio que sigue es denso, cargado de palabras no dichas

y juicios por todas partes.

—Es una pena que piense asi —humedezco los labios—.
Estamos esperando un trasplante de médula para Antonella antes de

volver a Sao Paulo.
—¢Y te marchas otra vez?

—éQué quiere, papa? éQue me quede aqui el resto de mi vida

escuchando lo mucho que me equivoqué? —Jessica lo enfrenta.

Por como la mira, parece que si.



—TU tenias un futuro, Jessica. ilbas a casarte con el hijo del

alcalde!

—Y cdmo puede ser tan facil para usted perdonar a Eric por
enganarme y dejar embarazada a mi amiga, y no puede siquiera

considerar amar a sus propios nietos?
Ella es directa.
Y por eso la amo.

—TU hiciste tu eleccion —dice finalmente—. iSal de mi casa y

no vuelvas nunca mas!

Jessica se levanta, incapaz de contener el llanto. Yo la sigo de
inmediato, le tomo el hombro, la atraigo hacia un abrazo y apoyo mi

frente contra la suya.
—Eh. Estoy aqui. Todo va a ir bien. Te lo prometo.
—Mhm...

—Me hace gracia oir esas palabras de tu boca, Cicero —la

abuela de Jessica entra en la casa, acompanada por su hija.

Ambas con una expresion dura, mirando fijamente al hombre.



—¢Lo sabias todo esto, verdad? iMe lo ocultaste! —le grita él

a la madre de Jessica.

—TU practicamente dejaste embarazada a mi hija y la
convenciste para huir a este sitio —Dofla Maria apoya su baston en
el suelo y lo mira con desprecio—. Solo te casaste con ella anos
después, nunca pediste mi permiso y me dejaste sin mi hija durante

casi cinco afhos...
El hombre se queda sin expresion al escuchar todo eso.

—Es curioso como los que mas se apresuran a juzgar suelen

ser los que mas culpa tienen.
—iElla ha avergonzado a Dios!

—Mi hija profesa la misma fe que tu. Y aunque no entendia,
se trag6 todo para cuidar de su hija. Porque, Cicero, si no somos
capaces de amar a los hijos que salieron de nosotros... écdmo

vamos a amar a Dios, que ni siquiera podemos ver?
El padre de Jessica deja claro que no cambiara de opinidn.

Y eso hace que algo dentro de mi se agite, una necesidad de
decir unas palabras, no solo para defenderme, sino para proteger el

honor de Jessica y de nuestros hijos.



—Antes de irnos, solo voy a decir una cosa mas —empiezo,

con la voz firme.

4

El me mira con el cefo fruncido, como quien va a

escucharme, pero no me va a oir.

—Jessica es la mujer mas fuerte, valiente e increible que he
conocido. Ha enfrentado desafios que usted no soportaria sin
quebrarse, y aun asi, se mantuvo firme —lo miro directamente a los

0jOos.

La cara de Dofla Maria es puro sarcasmo; parece deleitarse al

ver a su yerno escuchando todo eso.

—Ella es mi milagro. Pasé veinticinco afios de mi vida
intentando tener hijos, hice los tratamientos mas caros, viajé por el
mundo en busca de una cura, y su hija me regald algo tan raro y
valioso que supera todo lo que he construido en la vida —digo con

firmeza para que entienda que hablo en serio.

El padre de Jessica no conoce mi historia, ni yo la suya. Esta

es la oportunidad de mostrarle quién soy.

—Recé por primera vez en mi vida, después de veinte afios

sin siquiera considerar la existencia de Dios, en el momento del



parto, porque fue de riesgo. Y cuando ella dio a luz, ese hombre

cerrado, amargado, que vivia solo para el trabajo... renacio.

—Si no le va bien como médico, puede ser pastor —comenta

Dofia Maria a su hija.

—Su hija me ensefid un nuevo mundo, lleno de amor,
comprension, y con un milagro que la ciencia aln no puede

explicarme.

El padre de Jessica parece algo conmovido, pero todavia se

resiste.

—Eso fue lo mas cerca que he estado de creer en Dios.
Donde usted ve pecado, yo vi el renacer de mi fe. Donde usted ve
deshonra, yo veo el futuro de mi familia. Y si es tan necio como para
dejar que su orgullo herido le impida abrazar a su propia hija, que
casi muere en una mesa de operaciones, entonces no creo que sea

con ella con quien Dios esté disgustado.

Tras un largo suspiro para recuperar el aliento, observo a las
tres mujeres, que no solo parecen aprobar lo que acabo de decir,

sino que estan emocionadas.

Nunca fui bueno hablando; soy mas de actuar.



Pero Jeon me enseid que a veces el mejor camino es una

buena conversacion.

Después de un largo silencio, mientras el padre de Jessica

procesa mis palabras, finalmente habla:
—Perddname, hija.
Parece una sorpresa para todos, pero sobre todo para Jessica.

—Es que... solo queria protegerte. Pero ya no eres una nifa...

—Su VOz es mas suave ahora, aunque vacilante.
—Ella ya tiene quien la proteja —le aseguro.
—\eo que si —asiente—. ¢Estas seguro de que la amas?
—Con todo mi corazén.

—Lleva un mes sin trabajar, Cicero, este hombre literalmente
duerme dentro de la empresa —resopla Dofia Maria, la voz cargada

de emocion.

—Perdéname por ser tan duro. Y por mis palabras... Te
quiero, hija, mas que a nada en este mundo. Y perderte me da

miedo...

—No la esta perdiendo. Esta ganando dos hijos mas —digo.



—Tres —afade la madre de Jessica, refiriéndose a mi—.

Siempre quiso tener un hijo varon...
—Tres... —Cicero asiente, conmovido.

—Como dicen sobre las familias y las orgias: cuantos mas,

mejor —remata Dofa Maria.
—iAbuela! —Jessica la reprende.
—Mama, por el amor de Dios...

—Es lo que se dice, iyo no he dicho que lo apruebe! —se

defiende.
—éQué tal un abrazo? —Miro a Jessica, luego a su padre.

Es un momento precioso. A ambos se les llenan los ojos de
lagrimas, y apenas pueden acercarse sin que la emocidon los

desborde.

Cuando por fin logran alcanzarse, él la envuelve en sus
brazos, la cubre como si quisiera encerrarla en una incubadora y

protegerla de todo.
—Solo quiero verte feliz —dice.

—Gracias, papa.



—Estaba equivocado contigo, Kostas —dice tras besar la
frente de su hija—. Si puedes cuidar de mi hija y de mis nietos,

confio en ti. Y creo que Dios hara milagros en tu vida.

—Dios no tiene que hacer nada mas por mi. Ya me dio todo lo

gue necesito.

Me acerco, le tiendo la mano, pero Cicero no se conforma con

eso. Quiere un abrazo también.
—Bienvenido a la familia Navarro —dice.

—Si, pero qué bonito seria una boda... —comenta la madre

de Jessica.

—Estoy mas que listo para casarme con su hija, cuando ella

quiera —afirmo sin dudar.

Jessica mira a todos, quizas sintiendo el peso de Ia

responsabilidad.
—No me casaria con nadie mas que no fueras tu, Kostas.
Esa es la sefal que estaba esperando.

He llevado el estuche con los anillos todo este tiempo,
pasandolo de bolsillo en bolsillo, mochila... llevandolo a todas partes

esperando la oportunidad perfecta.



—Entonces... —me arrodillo y saco el pequeno estuche negro

de terciopelo—. Jessica, équieres casarte conmigo?

Puedo ver en sus ojos que, de todos los lugares posibles del
mundo —un restaurante griego elegante, una azotea, una sala de
cambio de uniforme quirlrgico o cualquier otro—, ser pedida en

matrimonio en su propia casa era algo que jamas imagino.

Y para mi, no se trata del lugar. Se trata de ella. Se trata de
convertir cada instante con ella en una razon para que el tiempo

valga mas que los nimeros de un reloj.
—Acepto.
Me levanta del suelo y me abraza con fuerza.

Por primera vez en mucho tiempo, siento que los muros entre
nosotros han sido completamente derribados y que ahora si,

podemos empezar de nuevo.

—Gracias por todo lo que hiciste, Kostas. No sé como

agradecerte...

—Haria cualquier cosa por ti y por nuestros hijos —confieso

—. Y seguiré demostrartelo, todos los dias.



—Esta todo muy bonito, todo muy bien... —interrumpe Dofa

Maria.
Y todos la miramos.
—¢éPero no estara el abuelo ansioso por conocer a los bebés?

—Si, si, por supuesto —Cicero asiente—. Por lo visto, hoy no

abriremos la cafeteria... —le dice a su esposa.

—Un dia cerrado no va a arruinar nada, Cicero. iSon nuestros

nietos!
—éDoAnde estan? —pregunta.
—Los llevaremos hasta alli —indico.

Jessica y yo nos miramos en ese instante y creo que ambos

sentimos lo mismo.
Que no importa lo que pase, encontraremos el camino.

Porque tenemos algo que vale mas que todo lo demas en este

mundo.



Capitulo 46

Jessica Navarro

A veces, cuando me detengo a pensar en todo lo que ha

pasado, parece un suefo.

Hace unos meses, estaba embarazada, sola y asustada, sin

saber qué seria de mi en el futuro.

Ahora, estoy en una casa llena de griegos y mineiros, Kostas
a mi lado, nuestros hijos durmiendo placidamente. Todo lo que
siempre sofié esta aqui: una familia grande y amorosa para que ellos

crezcan sabiendo que tienen en quién confiar.

—Tengo que darte las gracias por lo que le dijiste a mi padre

—le digo, sujetando su mano.

El parece sorprendido por el gesto y me sonrie, entrelaza
nuestros dedos y lleva el dorso de mi mano hasta sus labios. La besa

con lentitud.



—Siempre fue muy inflexible y yo ya habia perdido Ila

esperanza... —suspiro.
—¢Estas mas tranquila ahora?
—Si.
—Para mi, eso es lo Unico que importa.
Me sorprende como Kostas ha cambiado.

Durante todo este tiempo ha sido mi sostén, la persona en

quien pude confiar, incluso cuando no tenia fuerzas para abrirme.

Cuando lo conoci, vivia la vida como una gran fiesta, aunque

estuviera muy centrado en su carrera y en sus logros.

Me ha demostrado, dia tras dia, que nuestra familia siempre
seria su prioridad. Y eso me dio la seguridad para bajar la guardia y

permitirnos una segunda oportunidad.

—Creo que quiero volver a Sao Paulo —comento, esperando

su reaccion.
—¢De verdad? —Su tono es neutro, sin juicios.

—Me gusta este lugar, creo que he hecho las paces con mi

ciudad natal, pero no siento que sea mi sitio...



Me mira como si pudiera comprenderme sin necesidad de

grandes explicaciones.

—Podemos volver cuando quieras —me dice—. Puede ser
nuestro momento para respirar hondo, reconectar con lo importante

y encontrar fuerzas para seguir adelante.

—Si. Pero prefiero la vida agitada y cadtica de Sao Paulo. —

Me rio.
—Yo también.
—Echo de menos el hospital... trabajar... a mis amigas...
—¢Te vendras a vivir conmigo?

Su pregunta me toma por sorpresa. Aln no me habia parado

a pensar en ello.

—No creo que sea correcto dejar a mi abuela sola en aquella

casa...

—Perfecto, entonces las dos podéis veniros a vivir conmigo —

decide.

—¢Cuantas habitaciones tiene tu atico?



—Cinco. Sobra espacio para recibir a todos los huéspedes que

hagan falta —asegura.
—No lo sé, Kostas, no quiero interrumpir tu vida...

—Jessica —me interrumpe, sujetandome por la nuca y
sacudiéndome con suavidad—. TU eres mi vida. ¢Todavia no lo has

entendido?

Cuando parpadea lentamente y me regala esa media sonrisa,

me deja sin palabras.
Asiento en silencio.

—Todavia no me acostumbro a esto... —Siento mis mejillas

arder.

—Tendras todo el tiempo del mundo para asimilar tu nueva

realidad. —Sonrie.

—Por mucho que me guste trabajar en el Mater Dei, creo que

VOY a renunciar.
—¢Por qué?

—No sé si podré volver a estar lejos de nuestros hijos. Tengo

miedo de perderlos, Kostas...



—Te garantizo que estaran a salvo, ya sea en casa o en el
hospital. Podemos dejarlos en el ala pediatrica, cuidados por los

mejores...

—No quiero que estén expuestos a personas malas...
especialmente a Irina. —Siento un nudo amargo en la garganta al

pronunciar su nombre.

AlUn no puedo creer que se hiciera pasar por mi amiga todo

este tiempo solo para sabotear nuestra relacion.
Solo de pensarlo me invade una rabia descomunal.
—Estas preocupada por ella? —se burla.

—Si. Después de todo lo que ha hecho, siento que seria capaz

incluso de secuestrar a los bebés...

—Irina no volvera a poner un pie en el hospital, eso te lo
aseguro. Y también te aseguro que jamas se acercara a nuestros
hijos.

Sus palabras me tranquilizan.

Confio en él, siento que puedo hacerlo. Me ha dado pruebas

de que estara a mi lado y que no tendré que temer por nada.

—¢éLa vas a denunciar?



—Ya lo estoy haciendo. Yo y el hospital...
—¢Qué falta para destruirla, Kostas?

No tengo miedo de mostrar que quiero ver a esa mujer

hundida.

—Bueno, pensé en publicar en todos los periddicos lo que

hizo, pero no quiero arrastrarte a una gran tormenta.
—Yo si quiero —respondo con firmeza.

Si el precio por hacerle pagar sus crimenes es que mi nombre
aparezca en una polémica, no lo veo tan mal. He aguantado cosas
peores todo este tiempo.

—(Estas segura?

—¢éCuantos periddicos crees que puedes mover?

—Todos —responde con seriedad—. Voy a acabar con su

imagen, con el laboratorio, voy a fundir su fortuna hasta que huya

del pais con lo poco que le quede y no vuelva jamas.

—éCrees que soy una mala persona por querer eso? —Evito

mirarlo.



—Creo que quieres justicia, y yo también. Lo haremos

realidad.

La distancia que habia entre nosotros desaparece por
completo.
Ya no hay miedo al abandono, ni a que él se ponga en mi contra o

intente quitarme a mis hijos.
Sé que no lo hara.

Kostas me hace sentir que, por fin, he encontrado mi lugar en
el mundo.

Y, de alguna forma, sé que él también siente lo mismo.

—Me has hecho amar esta ciudad —me rio.

—Si?

—Si. No queria volver aqui... Solo lo hice en un momento de
desesperacion.

—¢Y por qué no querias, Jessica?

Suspiro y presiono la palma sudorosa sobre mi vestido.

—Por miedo a avergonzar a mis padres... miedo de no ser

suficiente... siempre me parecid que aqui no habia nada para mi.



—~Ahora si lo hay. —Sonrie—. Una finca... el lugar donde
registraremos a nuestros hijos... un punto de encuentro para

nuestras familias. ¢Y sabes qué mas?
—iQué?
—No hay ningun lugar en el mundo donde preferiria estar en

este momento que aqui.

Eso me arranca una sonrisa sincera y asiento suavemente.
A pesar del dolor que siguid a nuestra separacion, Kostas ha

cambiado muchas cosas en mi.

Ahora siento que soy valiente, que estoy lista para enfrentar

la vida y entregarme a cada momento sin pensarlo dos veces.
Y veo que yo también lo he cambiado a él.
Eso me hace pensar que la vida es extrafia asi.

En medio de caminos que nunca esperé recorrer y desafios
que crei imposibles de superar, todo encajé. Todo me curd. Todo me

hizo mas consciente de quién soy.

Ahora entiendo por qué aqui me parecia demasiado pequefio

y, a veces, Sao Paulo, demasiado grande para mis suenos.

Hasta que encontré mi verdadero hogar.



Ahora, cualquier lugar me parece casa.



Capitulo 47

Kostas Lykaios

Entro en mi habitacion —nuestra habitacion— en la finca de
Pocos de Caldas con la sensacion de que, por fin, podré descansar
después de todo lo que paso, sin preocupaciones ni estrategias con
las que lidiar.

Todavia me cuesta creer que todo esta bien. Siempre
mantuve la esperanza de que las cosas saldrian bien, pero pasé
tanto tiempo en tension que no parece real que, al fin, todo esté en

su sitio.
—¢éDe verdad todo esta bien? —escucho a Jessica preguntar

mientras me abraza por detrds, y me siento tan bien con ese

contacto que es como si el corazdn fuera a fallarme de tanta

emocion.
—Si, todo esta bien. Todo esta realmente bien. —Me giro en

su abrazo para mirarla a los 0jos, sujetando su rostro con delicadeza



mientras admiro toda su belleza—. Nuestros hijos, tU y yo... todo

esta bien.

—AUn no me lo creo —confiesa Jessica, apoyando sus manos

en mi cuello—. Tengo miedo de estar sonando.

—Yo también —respondo con sinceridad, y veo la sorpresa en
Sus 0jos por mis palabras—. Tengo miedo de despertar y darme
cuenta de que no te tengo, de que no tengo a nuestra familia...
pero, sea esto un suefo o no, quiero vivirlo, aprovechar todo lo que
tenemos. Quiero ser feliz contigo, con nuestra familia, contigo a mi

lado.

—Yo también quiero eso. —La emocion en el rostro de Jessica
enciende de nuevo la intensidad de cuanto la extrafié, dejandome,

por unos segundos, sin reaccidn, sin saber como manejarlo todo.

Pero solo necesito escuchar lo siguiente que dice para saber,
sin ninguna duda, lo que debo hacer. Necesito tomar lo que es mio.

Lo que es nuestro.
—Te deseo, Kostas.

No necesito nada mas. La atraigo hacia mi y beso su boca,
suspirando aliviado por poder, finalmente, disfrutar de este

momento.



No hay palabras para describir cuanto la extrafié. Nunca
olvidé su sabor, y aun asi, la memoria no se compara con lo increible

que es su boca de verdad.

Todo el deseo que he acumulado por ella desde que nos
conocimos parece ahora infinitamente mayor. Aterrador.
Incontrolable. Y, por suerte, Jessica parece sentir lo mismo, porque

la intensidad con la que me devuelve el beso es mas que evidente.

Mis manos sujetan su cintura con firmeza, manteniéndola
pegada a mi, sin querer pasar ni un segundo mas lejos de su

cuerpo.

El deseo guia todos mis actos, y no intento pensar diferente.

Hago lo que quiero hacer.

Me trago el gemido que Jessica deja escapar cuando deslizo
mis manos hacia su culo y lo aprieto con fuerza, asegurandome de
frotar mi ereccidon contra ella para que sienta cuan preparado estoy

para matar la saudade que tengo de mi mujer.

Solo nos separamos para arrancarnos la ropa. Nada importa

en ese momento, ni siquiera que caigan al suelo.

La necesidad que grita dentro de mi también grita dentro de

Jessica, y eso se nota en la forma hambrienta en que volvemos a



besarnos una vez que ya no hay tela alguna entre nosotros.

Sus ufias cortas arafian mis brazos y mi espalda, haciéndome
estremecer. Casi me quejo cuando su boca se aparta de la mia para
besarme el cuello, pero entonces me pierdo en lo increible que es

esa sensacion.

Ver a Jessica seguir sus propios instintos, igual que yo, me
hace rendirme aln mas a lo que estamos viviendo. Me deja ansioso

por lo que vendra.

Normalmente soy del tipo que toma las riendas, que hace las
cosas como cree que deben hacerse. Tal vez sea un rasgo
controlador de mi personalidad. Nunca fue un problema. Y, modestia

aparte, sé que soy muy bueno cuando tengo el control.

Pero esta vez quiero ver hasta donde llega Jessica. Hasta
donde la lleva su deseo. Por eso, la observo con la boca entreabierta
cuando besa y lame todo mi pecho y mis pezones, bajando luego

por mi abdomen, decidida, claramente sabiendo lo que quiere.

Cuando la veo arrodillarse delante de mi, siento que todo el
aire abandona mis pulmones. No estaba preparado. Ni siquiera soy

capaz de respirar con normalidad.



Tiemblo cuando toma mi ereccidon con su mano, y me siento
literalmente en el cielo cuando su lengua rodea mi glande,
saboreandome con cierta curiosidad antes de decidir que le gusta...

y tragarme de una sola vez.

El aire desaparece del todo esta vez. Por mas que intento
recuperarlo, me es imposible. Todo mi cuerpo y mi mente estan
enfocados en el placer que me da el espacio calido y himedo que es

su boca. Estoy tan perdido que no sé cdmo reaccionar.

Quiero moverme dentro de su boca, follarle la garganta. Y al
mismo tiempo quiero disfrutar de como su lengua se desliza por
cada uno de mis puntos mas sensibles. En medio de esa confusién
de deseos, me dejo llevar, dejo que me chupe y me lama a su
manera, sin imponer mi ritmo, sin querer controlarlo. Solo quiero

recibir el placer que ella me quiere dar.

Sé que no hay ningun freno en mi ahora. Nada que me
detenga de seguir asi hasta correrme en su boca. Y, para ser
honesto, me excita la idea de ver mi semen marcando sus labios,
sus mejillas. Pero, mas fuerte que eso, es la necesidad de
enterrarme de verdad dentro de ella. De matar, de una vez por
todas, la saudade absoluta de estar conectado a Jessica, de estar

con ella... por completo.



Me dejo llevar por ese impulso incontrolable y la tomo por la
nuca, la beso con intensidad en cuanto se pone de pie, guiando su
cuerpo hacia la cama sin separarnos ni un segundo, decidido a

dejarla sin aliento esta vez.

No quiero solo devolverle el placer que Jessica me ha dado —
y sigue dandome—, también quiero ofrecerle todas las mejores
experiencias del mundo. No solo fisicas o carnales, sino también
emocionales. Porque si hay algo de lo que estoy seguro es de que mi

corazdn ya no vive en mi pecho, sino en el suyo.

Cuando caemos sobre la cama, no me importa presionarla
con mi cuerpo —teniendo cuidado con sus puntos, claro—, porque
es evidente cuanto desea sentir mi peso sobre el suyo, apretandome

contra ella como si quisiera que nos fundiéramos en uno solo.

Sigo besandola, devorando su boca con toda la avidez del
mundo, porque besar a Jessica es realmente adictivo. Su sabor es
exquisito, como cada rincon de su cuerpo. Y ahora no puedo evitar
preguntarme coOmo aguanté tanto tiempo sin estar con ella. No me

imagino pasando ni un solo dia mas lejos de esta muijer.

Sus piernas se abren y me acomodo entre ellas, sintiéndome

en casa al tenerla asi, completamente mia. Es automatico empezar a



moverme sobre ella, frotando mi polla contra su cofio himedo como

una promesa de que muy pronto estaré dentro.

Eso parece excitar aln mas a Jessica, porque su reaccion es
moverse también, buscando mas friccion, apretando sus muslos
alrededor de mi cintura en una clara senal de que no quiere que me

aleje.

—Te necesito —susurra, casi desesperada, rozando su rostro
contra el mio entre besos desordenados, totalmente rendida a mi—.

Te necesito ya.

—Yo también te necesito —digo mientras mi mano envuelve
su cuello, apretandolo con la fuerza justa para mantenerla en su sitio
mientras beso sus labios de forma obscena—. Necesito matar esta

maldita saudade de tu cuerpo delicioso.

Cualquier cambio que haya tenido el cuerpo de Jessica con el
embarazo solo ha servido para hacerla aiun mas apetecible. Mi mano
libre recorre su piel, deseando memorizar cada una de sus nuevas

curvas. Estoy completamente loco por ella.

Me inclino hacia sus pechos y los beso con fervor, encantado
por sentirlos tan llenos y suaves, dispuesto a adorar cada parte de

Jessica como se merece.



La Unica razoén por la que no me detengo demasiado ahi es
porque sé que estan sensibles, y al menos hoy, mi Unica intencién es

darle placer. Quiero matar esta saudade del modo correcto.

Sigo bajando por su piel, besando todo lo que alcanzo,
sintiéndome en el cielo cada vez que Jessica suspira o gime por lo
que le hago. No hay sonido mas hermoso en este mundo que

escucharla asi.

El deseo que siento por esta mujer, cOmo mi cuerpo la
anhela, nunca tendra una explicacion ldgica... y sinceramente, no la

necesito.
No quiero légica. Solo quiero a Jessica. Completa. Para mi.

Le dejo unos besos suaves sobre la cicatriz de la cesarea,
notando como retiene el aliento, probablemente temiendo sentir

alguna molestia.

—Shhh, tranquila... no voy a hacerte daho —le susurro con
mis labios rozando su vientre, manteniendo los ojos fijos en los

suyos—. Solo voy a darte placer, évale?

Jessica asiente con la cabeza y yo vuelvo a centrarme en su

cuerpo, separando mas sus muslos y besandolos con devocion. Me



siento el hombre mas afortunado del mundo por estar entre sus

piernas.

—Cuanto necesitaba esto... —confieso mientras acerco mi
boca a su cono, dejando una lamida lenta y profunda entre sus
labios menores, por fin empezando a saciar mi sed—. Todo lo que

necesitaba eras tu, Jessica. Solo tu.

Tras mi declaracién, me concentro en chuparla con ganas,
succionando su clitoris mientras lo masajeo con la punta de la
lengua. Su respuesta son gemidos entregados y desbordados que

me enloquecen.

Se mueve contra mi boca, buscando mas, y eso me da la
deliciosa oportunidad de apretar sus muslos con fuerza para
inmovilizarla, desviandome un momento de su clitoris para hundir mi

lengua en su entrada, empapandome con su sabor.
Extrafhaba tanto saborearla que duele solo pensar en parar.

Pero percibo lo sensible que esta su cuerpo, y no quiero que
se corra todavia. Quiero tener mi polla bien dentro de ella cuando

llegue ese momento.

—Todo este tiempo no has salido de mi cabeza, Jessica —digo

mientras subo por su cuerpo, alcanzando su boca al mismo tiempo



que sujeto mi ereccidn, frotando el glande contra su clitoris y su

entrada—. Todo este tiempo solo te he deseado a ti.

Jessica aprieta mis brazos al tiempo que se frota contra mi,

ansiosa por recibirme.

Y yo no pierdo mas tiempo. Acabo con nuestra tortura
comenzando a empujar dentro de ella, con cuidado, conteniendo la
respiracion sin darme cuenta por el placer de sentirla tan apretada

alrededor de mi.

Las expresiones de Jessica oscilan entre placer y dolor, y yo
me pierdo en ellas mientras sigo hundiéndome en su interior,

sintiendo cdmo su cuerpo se aferra al mio.

Sus gemidos potencian mi excitacion y solo vuelvo a respirar
cuando la veo buscandome con las caderas, desesperada por
sentirme entero dentro de ella. Por supuesto, eso es lo que hago:
empiezo a embestirla con la absoluta certeza de que podria correrme

en cualquier momento.

La saudade de estar con Jessica era tan grande que ahora,
mientras follo su cono y beso su boca de forma desordenada,
entiendo que haber sobrevivido sin ella fue un milagro. No hay nada

en este mundo que pueda hacerme alejarme de nuevo.



Cada estocada me hace sentir como si mi cuerpo estuviera a
punto de estallar. Estoy ciego de deseo. Necesito seguir moviéndome

dentro de Jessica.

Sé que acabamos de tener gemelos, pero no me importaria
embarazarla otra vez. Jessica despierta en mi ese deseo intenso de
tener una familia grande con ella, de ser feliz a su lado, con nuestros

hijos, el resto de la vida.

Y por mas cursi que suene, es esa emocion, sumada al placer
absoluto de estar dentro de ella, lo que hace que mi orgasmo
explote al mismo tiempo que el suyo, compartiendo en perfecta

sintonia ese climax tan esperado.

Somos una mezcla de gemidos, jadeos y placer... y esa es, sin

duda, la confusién mas deliciosa del mundo.



Capitulo 48

Kostas Lykaios

Una semana después.

—¢éDonde estan mis ahijados?

—¢Es la primera vez que nos vemos en semanas y eso es lo

primero que me preguntas, Jeon? —Cruzo los brazos.
—Si —responde con una simplicidad absurda.

—Estan bien, fuera de peligro, ya estan aqui en Sao Paulo —
informo—. Jessica decidid que era hora de volver, asi que aqui

estamos.
—Genial. Podrias haberme avisado...

—Te estoy avisando ahora. —Le doy una palmada en el
hombro—. Y te estoy invitando formalmente a ser padrino de mis

hijos.



Mi mejor amigo no puede ocultar la emocién y la alegria.
Finge una expresidon seria que pronto se rompe cuando cierra los

0jos y sus labios se expanden.
—\Voy a aceptar, pero solo porque estas insistiendo mucho...
—Lo sé. {Novedades?

—Algunas, si. éTe gustaria sentarte? —Me sefiala la silla

frente a su escritorio.
—Espero que sean buenas noticias...

—Solo las mejores. —Une las manos y hace crujir todos los
dedos de una vez—. El genetista que firmd tu prueba de ADN falsa,

consegui contactar con él.
—iHmm?

—Y dijo que la prueba fue modificada sin su conocimiento, lo

cual empeora todo para Irina.
—déAlguna sefal de ella? —Cruzo las piernas.

—Desaparecio. Después de que pusiste a los abogados del

hospital tras ella, el laboratorio cerrd y ella se esfumo.

—Es poco. —Respiro hondo—. Quiero verla en la carcel.



—Puede ser dificil... tiene un buen apellido, mucho dinero...

—Por ahora. —Guifo un ojo—. Jessica y yo dimos algunas
entrevistas que saldran pronto, y su apellido no sera escudo para
nada. Y el dinero? Lo gastara en una montaha de procesos

judiciales.

—Dios me libre, no quiero ser tu enemigo. —Jeon me mira de

reojo.
—Ni se te ocurra. Tengo dos peticiones que hacerte.
—Ya empezamos...

—La primera es que liberes a Priscila y Nina, excompaneras

de Jessica, para que trabajen en casa, cuidando de los bebés.
—¢Ella lo pidié?

—Si. Aun estd muy desconfiada, solo quiere gente conocida
cerca. Si aceptan, lo cual probablemente haran, solo trasladaremos

el contrato a mi nombre en lugar del hospital.
—¢Y cuando los bebés estén bien?
—\Volveran al hospital, sin ningln problema.

Jeon anota en su cuaderno vy, al terminar, asiente.



—Descubrimos en la Santa Casa que soy compatible con

Antonella para un trasplante de médula dsea.
—iAh! —Sonrie nuevamente.
—¢éRecomiendas hacerlo cuanto antes o esperar?

Jeon se muestra desconcertado al notar que estoy pidiendo

su consejo. Normalmente, tomo la iniciativa sin consultar a nadie.
—éCual es su estado actualmente?

—Acaba de llegar a los 3 kilos, se esta desarrollando, aunque
no tanto como su hermano. Estamos tomando precauciones para

mantenerla sana...

—De acuerdo, traela aqui para que la vea un especialista y

evaluemos si esta lista para un trasplante ahora.
—pPerfecto.
—... Entonces, étodo esta resuelto entre Jessica y tu?
—Si.
—Y tu abuelo debe estar anestesiado de tanta felicidad... —

Rie.

—Hasta olvidé que mi hijo no lleva el nombre de mi padre.



—\Vaya, rompieron la tradicion...

—Ya no le importa, para que lo sepas, es quien mas cambia

panales y cuida de los bebés.

—El viejo? —lo llama por su apodo—. iNunca hizo eso con

sus propios hijos!

—Imagina la indignacion general... Lo importante es que mis
hijos creceran rodeados de ambas familias. El padre de Jessica fue

dificil al principio, pero se derritid cuando conocié a los nietos.

—Solo falto yo por conocerlos. —Pone un gran puchero con

los labios.
—Te prometo que sera pronto.
—¢Y t0? éCuando vuelves a la direccion del hospital?
Me encojo de hombros.
El se sorprende al examinar mi reaccion.

—Desde que te conozco, nunca te vi faltar un dia al trabajo.

Incluso cuando estabas enfermo...
—La vida tiene cosas mas importantes que el trabajo.

Jeon abre los ojos como platos.



—éQuién eres tu y qué hiciste con mi mejor amigo?
—No hice nada. Solo... descubri otros amores.
—¢Entonces ya no vas a dormir en el hospital?

Suelto una carcajada alta y ladeo la cabeza, observando a mi

amigo.
—¢Adios a los turnos de 24 horas? —Hace una mueca.

—Amigo, estoy en un turno de 24 horas desde hace mas de
un mes. —Levanto las cejas—. Cuidar de dos bebés prematuros ha

sido uno de los mayores desafios de mi carrera.
—Debes de estar agotado. —Aprieta los labios.
—Nunca estuve tan cansado —confieso—. Y tan realizado.

La sonrisa en la mirada de mi amigo es contagiosa. Saca un
batido de chocolate de su cajon, lo agita bien, coloca la pajita y

empieza a beber mientras me mira.

—CY tu madre, Jeon? ¢(Sigue enganchada a los Doramas? —

Bromeo.

—Le encantd el Ultimo. Ahora se esta lanzando a nuevas

aventuras.



—¢Del tipo...?

—Telenovelas turcas.

Jessica Navarro

Siempre me ha gustado llevar una vida discreta, pero si
exponerme significaba hacer que Irina pagara por sus crimenes,

asumiria las consecuencias.

Cuando lo que me paso llegd al horario de maxima audiencia
en la television, a todos los periddicos del pais y a internet, vi que
Irina no tuvo ni un momento de paz: dondequiera que estuviera, ya
fuera en tiendas, restaurantes o paseando, la gente le hacia fotos,
videos, la exponian, y ella tenia que huir a toda prisa como una

condenada.

—(Estas segura de que quieres hacer esto? —me pregunta

Kostas cuando recibimos su invitacion para un encuentro.

—Si, quiero. No voy a tener paz hasta que pague por todo.



—No estaras pensando en liarte a pufietazos con ella,

éverdad? —me mira preocupado.

Si, a veces pensaba que solo eso podria permitirme seguir

adelante.
—No, solo quiero enfrentarla.

Asi que acordamos un encuentro en la sala presidencial del

Mater Dei.

No me crei que fuera a venir hasta que nos avisaron de que
ya estaba en el edificio, y luego entré en la sala acompafada de su

abogada.

Admiro a Kostas por parecer siempre frio y calculador cuando
se trata de este caso, porque yo me siento completamente

involucrada y con ganas de resolverlo con mis propias manos.

—Buenas tardes, doctor Lykaios —Ilo saluda la abogada,
ignorandome por completo—. Mi clienta, de buena fe, ha venido
para poner punto final a todo esto.

—Siéntense —indica él.

Cruzo los brazos y me enfrento a la falsedad de Irina, que ni

siquiera me mira a la cara.



¢No era mi amiga? éNo intentaba ayudarme?

—la dltima vez que hablamos, dijiste que estabas

embarazada de mi —empieza Kostas sin rodeos.

Siento el acido quemar en mi estdbmago. Me mantengo

sentada por una fuerza sobrehumana que no sé de dénde sale.
—¢Es verdad? —la encara.
—No.

—Claro que no. Eres una mentirosa compulsiva que no para

hasta llevarlo todo al extremo, éverdad? —la provoca.
Me encanta este Kostas.

Sobre todo porque ha estado cuidando de mi, siendo
cariNoso, amoroso y protector, como siempre sofié. Pero con ella... la

trata como si no significara nada.

—He venido para resolver esto —dice Irina, con una voz débil
y temerosa—. Mi empresa ha cerrado. El nombre de mi familia esta

arruinado. No puedo tener paz, me persiguen en todas partes...

—Y qué propones para solucionarlo, Irina?



—Tres millones de reales. Y con eso, acabar con todo,

dejarme sequir con mi vida y...

—¢Tres millones de reales te parecen bien? —me mira a los

ojos, profundamente.
—No —respondo de inmediato—. No quiero ni un céntimo.
—Entonces qué desea usted? —pregunta la abogada.

—Sefora Lykaios —la corrijo—. Soy una mujer casada
legalmente. —Les muestro el anillo, aunque en realidad me dan

ganas de restregarselo en la cara a Irina.

—éQué desea la sefiora? —dice Irina, con un tono derrotado

que calma mi corazén.

—Primero, Irina, me gustaria saber por qué. éPor qué hiciste
esto? éPor qué fingiste ser mi amiga mientras tramabas todo a mis

espaldas?

—¢éPor qué? —Se rie, intentando reunir valor para decir lo que

realmente piensa—. Porque no eres buena para él.
—Irina... —La abogada le agarra el brazo para frenarla.

—Porque no estas a su nivel. Porque simplemente tuviste

suerte de caerle en gracia a Konstantino. Porque...



—Porque ella fue capaz de darme todo lo que siempre

necesité —responde Kostas.
Y eso es como una bofetada para ella.

—Me parece curioso que tu digas que Jessica no esta a mi
altura, cuando tu eres rastrera, ruin y tan insignificante que tuviste
que montar todo esto para separarnos. Y aun asi, fracasaste —

remarca con fuerza.

Eso parece afectarle mas a Irina que todas las pesadillas que

ha estado viviendo.

—iQué creias que pasaria cuando la hiciste marcharse? —

Siento todo el dolor en la voz de Kostas y eso me conmueve.

—Crei que escucharias a la voz de la razén y la dejarias, como
hiciste conmigo —siento que, por primera vez, esta diciendo algo

sincero.

—Una lastima, para ti, Irina —lamenta Kostas—. Porque no
cruzaria ni un barrio para verte, pero cruzaria un océano para

encontrar a Jessica.

—déSabes todo el dafio que me hiciste? —le llamo la atencion

—. Tuve un embarazo de riesgo, casi pierdo a mis hijos, y me hiciste



huir, poniendo sus vidas en peligro, haciéndome creer que Kostas me

los quitaria.

—No me importa nada de lo que te hice —vuelve a ser

sincera—. Por mi, tU y esos crios podriais moriros...
Todo el autocontrol que tenia se evapora en ese instante.

Me levanto y Kostas me sujeta rapidamente. Doy una patada
al aire y me abalanzo contra esa mujer como si pudiera resolverlo

todo de la manera mas primitiva posible y quedarme satisfecha.

—No estamos aqui para pelear, sino para resolver nuestras
diferencias —dice la abogada—. Mi clienta ha perdido su laboratorio,

ha sufrido dafios millonarios, esta siendo acosada...
—Es poco —afirma Kostas.

—¢Poco? —la abogada parece sorprendida—. ¢Entonces no

quieren llegar a un acuerdo?

—déUn acuerdo? —alza una ceja—. No, no habra acuerdo.

Habra justicia.

—Te amé, Kostas —Irina se levanta—. Es una pena que

eligieras mal.



—Tu amor no significa nada para mi, Irina. Igual que t4 —

responde antes de que ella salga.
Y solo entonces me suelta.

Siento que la rabia me va a hacer estallar la cabeza, y me
aparto de Kostas para no descargar en él toda la frustracion que

siento.

—¢éPor qué no me dejaste acabar con ella? —gruio.

—Porque ya esta acabada —sentencia él, y se dirige a la gran

ventana de cristal que da una vista amplia de Sao Paulo.
—iPero aun le queda demasiado pelo en la cabeza!

—Ah, pronto lo perdera, cuando vaya a la carcel —me

asegura.
Kostas me invita a quedarme a su lado.
—¢\Ves esta ciudad?
Asiento con rapidez, sin mucha paciencia.
—Es mia. Y nadie va a meterse con mi familia.

—éQué significa eso?



Kostas se aparta, guarda todo en su portadocumentos y me

indica que siga mirando por la ventana.

Primero escucho el sonido de las sirenas acercandose, luego
las luces rojas y azules parpadeando entre los edificios frente al

Mater Dei.

En cuanto Irina sale del edificio, un equipo policial la aborda y
la mete sin miramientos en la parte trasera del coche patrulla, que

parte abriéndose paso entre los demas vehiculos.
—-_Y si no la encierran mucho tiempo? —cruzo los brazos.

—Estara el tiempo suficiente para entender con quién se ha

metido —extiende la mano—. {Cena en el Terraza Mediterraneo?
Levanto una ceja, sorprendida por la invitacion.

Hace tanto que no salimos a solas, que esto me hace sentir

que estamos empezando de nuevo, esta vez, de la forma correcta.

—Vamos. Solo porque dijiste esa frase... écdmo era? Que no
cruzarias ni un barrio por verla, pero cruzarias un océano por mi —

siento que me arden las mejillas.

—No menti —me rodea los hombros con el brazo y me

conduce hacia la salida.



—Pero no me dejaste darle un punetazo a esa zorra, éno?

—Amor, no voy a dejar que toques basura —Kostas me guia

fuera de la sala—. Ya hay quien lo hara por ti.



Epilogo

Jessica Navarro

Un aifo después, playa de Zakynthos, Grecia.

La brisa suave del mar Jonico acaricia mi rostro junto a los

rayos del sol cuando piso la arena de la playa.

A mi alrededor, la belleza de Grecia se despliega ante mis ojos
como un cuadro pintado con los colores mas vivos que he visto en

mi vida.

—Esto si que son vacaciones —mi abuela se deja caer en la
tumbona, se pone las gafas de sol y se queda completamente

espatarrada—. Si alguna vez estuve triste, no me acuerdo.
Tardo un poco en asentir, pero tiene razon.

Después de un ano turbulento que me llevé al limite en varias

ocasiones, siento que por fin estoy en el mejor momento de mi vida.



—éQué opinas de la playa, David? —le muestro la vista

panoramica.

Mi hijo lanza un grito de alegria y se balancea emocionado,

casi se le vuela el sombrero.

—Creo que le ha encantado —Kostas me besa en la nuca—.

Ellos saben que estan en casa.
Un afo.

Pensé que mis bebés se quedarian en las incubadoras para

siempre y apenas se desarrollarian, pero aqui estamos.

El trasplante de Antonella fue un éxito rotundo. En tan solo

seis meses ya estaba recuperada y sus analisis eran perfectos.

No solo han crecido, ahora quieren explorar el mundo y

descubrir todo lo que les rodea.
—No es Minas, pero tiene su encanto.
—iPapa! —lo reprendo.
—Ay, si solo estoy elogiando...

—iPues a mi me ha encantado! iQué lugar tan paradisiaco!

No sé cdmo vamos a tener unas vacaciones que superen esto —mi



madre regana a mi padre con la mirada—. Qué detalle tan bonito

que tu familia nos haya invitado, Konstantino.

—El placer es nuestro, suegra. Ahora esta tierra también es

un poco vuestra, ya que tenéis nietos de sangre griega.
—Guega —balbucea Antonella, imitando a su padre.
—¢Acaba de hablar? —mi abuela se pone alerta.

—No se entiende del todo, solo esta imitando a Kostas.

Antonella lo hace todo el tiempo —respondo.

—Sera mejor que elijas bien tus palabras, mocosa —avisa

Kostas—. Tu madre es muy celosa.
—iMama! —dice Antonella.

Y al notar que todos la miran, se queda paralizada,

intentando entender qué ha pasado.
—éQué has dicho, carifio?

—iMama! —sacude los brazos en los del padre y empieza a

aplaudir.

—iTengo que grabar esto! —mi padre empieza a palparse los

bolsillos.



—iQué nifia mas listal —Kostas la elogia y la llena de besos.

—iMama? —David Luca me llama, celoso, viendo que toda la

atencion se la lleva su hermana.

—Perfecto, se pasaron todo el viaje calladitos y ahora no

paran de hablar —celebra mi abuela.
—iSus primeras palabras, Kostas! —digo, en shock.
—Y no podrian haber sido mas perfectas —aprueba.

La sonrisa de los gemelos al recibir todo el carino de su padre
ilumina mas que el sol. Hay un brillo especial en sus ojos cuando

sienten el amor y la devocion de él.

Eso me hace pensar en el Ultimo afo, en cdmo Kostas no solo
ha sido un padre presente, carifioso y atento, sino también un
companero cuidadoso, servicial y que ha estado a la altura de todas

mis necesidades.

Hubo momentos en los que no tenia fuerzas ni para
levantarme de la cama, y él siempre tomaba la iniciativa para cuidar
de los bebés y después pasaba horas conmigo, incluso faltando al

trabajo si era necesario para asegurar mi bienestar.



—iMama! —David sefiala el mar con sus manitas, como si

pudiera regalarselo.
—Si, mi amor, es el mar. {Te gusta?

Mi hijo se lo piensa un momento y empieza a aplaudir,

dejando claro que le ha encantado.

Mi corazén se llena de amor al oir sus primeras palabras y ver

lo felices que estan.
—Creo que quieren mojarse los pies —dice Kostas.
—CY si se resfrian? ¢Y si les pasa algo?

—Tonterias, Jessy. iDeja que los niflos ganen inmunidad
explorando el mundo! —mi abuela agita el coco y le echa unas
gotitas de su medicina—. Estoy tomando la pastilla de la memoria

para acordarme de encontrarme un viejo rico mas tarde.
—Tranquila, todo ira bien.
—¢éLo prometes? —encaro a Kostas.
—Lo prometo, amor.

Dejo que mi madre se encargue del resto de las cosas y cojo

a David en brazos para ir hacia el mar.



A cada paso que doy, observo el cielo azul profundo que
emana paz, y el agua cristalina moviéndose suavemente sobre las

rocas blancas.

Siento una gratitud inexplicable. Aquella sensacion de futuro
incierto y de tener que luchar por un espacio en la vida ha

desaparecido. Ahora todo parece brillante y lleno de posibilidades.

—A Nina le encantaria este lugar —comento a Kostas—. A

Priscila no tanto. éLos géticos van a la playa?
—Si es en Grecia, creo que si.

—Las echo de menos —suspiro—. Ahora que he entrado en
Medicina y voy a dejar el hospital un tiempo para centrarme en los

estudios y los nifios, tengo miedo de no verlas tan seguido...

—Claro que las veras seguido —me tranquiliza—. Seguiran en

el hospital.
—En urgencias, ahi nadie tiene tiempo para nada...

—Ya, pero yo soy el jefe y siempre me las ingenio para

cumplir tus caprichos, éno?
Le saco la lengua para provocarlo.

—¢Tienes miedo de que todo cambie, verdad?



Me impresiona lo bien que me conoce. Kostas parece mirar

dentro de mi alma y leerme cuando estoy inquieta.

—Si... los bebés ya estan aprendiendo a caminar... iy ahora

hablan! —abro los ojos.

—Estan descubriendo el mundo, mi amor. Igual que td. No
habra ninguin cambio drastico, solo evolucién de lo que ya esta

ocurriendo.

Kostas entra al agua y sostiene a Antonella con firmeza en los
brazos. Se agacha poco a poco hasta que la nina siente el agua
templada en sus pies. Ella patalea, emocionada, mientras provoca a

su hermano, que salta en mis brazos para vivir la misma experiencia.
—Ven, yo te sujeto —Kostas me invita a entrar.

Me lo pienso dos veces antes de mojarme los pies, pero
confio en él. Camino hacia él y, aunque me da un poco de miedo
que el agua me arrastre con David, doy unos pasos mas hasta

quedarme a su lado.

Siento su mano sujetandome con firmeza de la cintura,

dandome estabilidad.



—Perfecto, el agua esta estupenda, éa que si? —le sonrie al
hijo.

El nifio chapotea en el mar, mostrando a su hermana que él
también puede hacerlo.

—Estan creciendo tan deprisa... —suspiro.

—~Gracias a Dios.

—Y a la medicina —lo pincho.

—Si, claro —Kostas se rie.

Cada vez que lo veo con nuestros hijos, mi corazon se

desborda de amor.
Jamas imaginé que podria sentir algo asi.

—Cualquier lugar es seguro si estamos juntos —me besa la

frente.
—iMama! —protesta Antonella, pidiendo también un beso.
Y el padre, por supuesto, se lo da.

—iMama! —David Luca agita los brazos, mostrandole al padre

que se ha olvidado de él.

Y él también llena al pequefio de besos.



Volvemos a la playa tras el refrescante chapuzén. Kostas y yo
ayudamos a los gemelos a construir castillos de arena, con la banda

sonora del vaivén del mar rompiendo contra las rocas.
—NMira lo que he traido.

Kostas saca del cooler un recipiente grande. En cuanto abre la
tapa, David y Antonella se alborotan, babeando, luchando por coger

la fruta.
—Mango.
Me echo a reir.
—Y sal —muestra un bote pequeno.

Antonella tiene los ojos bien abiertos, mueve las manos en el

aire intentando alcanzar la comida.
—Todo bien cortadito solo para ti.

Acaricia mi barbilla y me observa mientras devoro aquello
como si fuera lo mas preciado del mundo. También comparto con

David y Antonella, que parecen disfrutarlo incluso mas que yo.

—Qdio cuando me miras asi en silencio —le digo en tono

provocador.



—Es dificil no mirar lo mas bonito de este lugar —me guifa

un ojo.

—EEn serio? &Y la playa? —senalo.

—Esta bien, es mona. Pero tu eres perfecta.

—céPerfecta, yo? —hago una mueca—. No exageres,
Konstantino.

—FEres perfecta para mi —me toma la mano—. Podria
pasarme la vida sin volver a este sitio, pero me volveria loco si no te

tuviera a mi lado un dia mas, Jessica.
Me deja sin palabras.

He aprendido a apreciar esos momentos en los que se pone

galante y trata de dejarme sin habla.

—Creo que una vida entera a tu lado todavia se me queda

corta.
—éEntonces qué hacemos?

—Disfrutar de este momento, porque es nuestro milagro.

20 anos después, Hospital Mater Dei, Sao Paulo.



—iDoctora Jessica Navarro, por favor dirijase a la sala de

reuniones del edificio administrativo! —repiten los altavoces.

Salgo con prisa del ala pediatrica en direccidn al lugar donde
me han convocado. Saco el mdvil e intento llamar a Kostas, pero no

contesta.

—éQué habra pasado? —llevo la mano al pecho al ver a la

Enfermera Jefa del Mater Dei.

—Espero que no se haya muerto nadie —dice Priscila con un
tono macabro, caminando a mi lado—. Igual Nina se ha desmayado

otra vez...

—No hables asi de ella, esta mucho mejor desde que empezd

a trabajar en administracion.
—La echo de menos —suspira.
—Ay, qué mona.

—Pero cuando llega la hora de la comida o la merienda,
cuando nos vemos todos los dias, recuerdo por qué prefiero tenerla

lejos...



—iQué horror! —le doy una palmada en el brazo—. ¢Y los

ninos, estan bien?

—En Corea, con la abuela, siendo mimados. Cuando vuelvan
me trataran como si fuera una sargento sin corazén —pone los 0jos

en blanco.

—Y para qué sirven los abuelos si no es para malcriar a los

nietos? —bromeo.

Estoy tan preocupada por el anuncio que se repite por los
altavoces que ni me pregunto por qué Priscila me acompafia hasta la

sala de reuniones del edificio administrativo.
Pero lo entiendo en cuanto se abre la puerta.
—iSorpresa! —gritan todos los presentes.

Alrededor de la mesa oval con dos docenas de sillas, la sala
esta repleta de médicos, enfermeros y gente con traje que ni
conozco. También veo colegas, amigos, familia e incluso algunos

pacientes.
—¢éPero qué es todo esto?

—Estoy aqui para asegurarme de que no mueras de un infarto

—Priscila me da un codazo suave.



En el centro de la sala, en la silla presidencial, Kostas tiene

una sonrisa radiante y me indica que me acerque.

—Qué ha pasado? —pregunto, sin entender el motivo de la

reunion.

Mis ojos se llenan de lagrimas al ver a mis hijos, David y

Antonella, detras de su padre.

Mi hija esta estudiando turismo en Grecia, no pasa un solo dia

sin que hable o escriba con ella. Me sorprende verla aqui.

Kostas se acerca, me besa en la frente y me lleva hasta

nuestros hijos.
Las piernas me tiemblan por la ansiedad.

—Doctora Navarro Lykaios, estamos aqui reunidos para
celebrar lo mucho que usted se ha dedicado a la pediatria, no solo
en este hospital, sino también al servicio de su pais. Y ahora

queremos dedicarle este momento a usted —explica Kostas.

—iGuau! —me impresiona cuando me entrega una caja de
terciopelo, donde encuentro una medalla del gobierno brasilefio y

griego reconociendo mis logros de los ultimos afios.



—Condecorada —comenta Lulu, con la voz flojita pero aun

animada.

—iAy, abuela! —la abrazo por el cuello y la lleno de besos—.

iSi no fuera por usted, ni estaria aqui!
—NMi nifa —responde con dulzura.

Los primeros signos serios de pérdida de memoria han
comenzado, pero sigue activa, con energia y una vida muy animada.

Ha vivido muy bien estos afios y parece lista para vivir veinte mas.

—Has pasado los ultimos catorce afios no solo trabajando en
el Mater Dei, sino llevando tecnologia, salud y bienestar a los
rincones mas necesitados del pais, colaborando con ONGs aqui y en
Grecia en temas relacionados con la salud infantil y juvenil, asi que
es un honor entregarte esta distincion —me felicita el enviado del

gobierno brasilefo.

Recibo un certificado, un cuadro pintado con finos detalles
que me muestra con bata blanca rodeada de ninos a los que ayudé,

y esa medalla que Kostas coloca en mi cuello.

—Pasamos los Ultimos afios ayudando en varias regiones del
pais, visitando centro de salud tras centro de salud para devolver a

Brasil lo que nos dio. Este es el reconocimiento a tu dedicacion,



compasion y excelencia profesional —Kostas pone una mano en mi

hombro.
—iEstoy tan feliz! iNo me lo esperaba!

—iSe lo merece! iSe lo merece! —Priscila y Nina empiezan a

corear y a bailar samba en el sitio, como dos locas.

—iParad, por el amor de Dios! —les doy un pellizco a cada

una para que se tranquilicen.
La verdad es que me quedo sin palabras.

Miro a mi alrededor y veo rostros que fueron parte de mi
camino: niflos y adolescentes que ahora son jovenes adultos, con

diagnosticos severos que no prometian futuro y aqui estan.

Necesito que Kostas me sujete, porque cuando Antonella se

acerca, mis piernas tiemblan aln mas.

—Eres nuestra inspiracién, mama. Gracias por salvar vidas y
compartir tu amor y tu conocimiento con todo aquel que lo necesita

—me abraza.
—Ay, hija, qué alegria tenerte aqui —la abrazo fuerte.

¢Quién habria dicho que aquella bebé que cabia en la palma

de mi mano se convertiria en esta mujer tan hermosa?



—¢Por qué no me avisaste que venias? Habria pedido el dia

libre.

—Ni de broma —David grune en mi oido y también me abraza

—. Has cogido la enfermedad de papa, solo piensas en trabajar...

—No seas dramatico, David. Mama es muy importante

ahora... —dice Antonella con seriedad.
Se hacen muecas el uno al otro y yo intento separarlos.
—No os peleéis, chicos. Vamos a celebrar.

Todos los presentes me felicitan y eso llena mi corazén de un

calor indescriptible.

Toda la familia esta aqui: mis padres, los padres y abuelos de
Kostas, mis hijos. Una ocasidon maravillosa para reunirnos, comer y

ponernos al dia.

—Eres el corazén de este hospital —Kostas me besa la mano

y luego me rodea con fuerza por la cintura—. Nunca lo olvides.
—Gracias, amor.
—\Voy a buscar algo para brindar —me besa la coronilla.

—iFelicidades, hija! —mi padre me abraza.



—~Ay, papa, qué alegria verte aqui.

—Dijo que no se lo perderia por nada —comenta mi madre—.
Me sorprende que no te hayas enterado de la condecoracion, lo ha

contado a toda la ciudad.

—iMi hija ha sido condecorada por el gobierno! Es una de las
mujeres mas relevantes del pais en el ambito de la salud, ila ciudad

entera tiene que saberlo! —mi padre me defiende.

—En fin, estd orgulloso —mi madre gquifia un ojo—.

iFelicidades, querida!
—Gracias.

Miro la medalla y a las personas que me rodean. Siento una

profunda sensacion de realizacion.

He entregado mi corazon a los planes de este hospital y lo
veo crecer cada dia. Me alegra saber que me estan reconociendo por

todo lo que he construido en los ultimos afios.
—Deberiamos salir a cenar esta noche... —sugiere David.

—Ah, vamos a salir a cenar —Kostas regresa, me entrega una

copa de champan y brinda conmigo.

—¢Al de siempre? —pregunta Antonella.



—Cena para dos.
—iPapa! iNosotros también queremos celebrar con mama!
—Hoy seremos solo ella y yo. Esta noche la voy a premiar...

David se tapa los oidos y Antonella hace una mueca, le da un

leve puntapié al padre.
—¢éQué pasa? Estamos intentando daros un hermanito...
—Papa, sabes que eso no es posible —grufie Antonella.

—Ademas, los padres no tienen sexo —David abre los ojos y

parpadea lentamente, horrorizado.
—Mafiana nos vemos y desayunamos juntos —propongo.

—Yo me vuelvo a Atenas —Antonella da media vuelta y se va

riendo.

—iNi se te ocurra! —la reprendo—. ¢éY tl? —encaro a David
—. ¢Cuando voy a tener un nieto? ¢éNo va siendo hora de encontrar

a una mujer decente para...?
Mi hijo huye lo mas rapido posible.

Kostas y yo rompemos a reir. Me rodea con el brazo y acaricia

mi cintura mientras me mira.



—Crecen tan rapido...

—¢Lo hice bien? Me senti como una rica griega exigiendo un

heredero al hijo.

—Te sale genial ese papel —Kostas me besa los labios con

calma y luego sonrie.

Puedo ver en sus ojos todo lo que hemos vivido en estos
ultimos veinte afios: nuestros viajes por Brasil llevando medicina a
lugares necesitados, conociendo hospitales de todo el mundo para
modernizar el Mater Dei, criando a nuestros hijos con todo el

cuidado y carino para que se convirtieran en buenas personas.

Y ahora que han desplegado sus alas y empiezan a volar,

siento una realizacidon inmensa.
Pero aun quiero un nieto.

—Vamos a escabullirnos. Ni se daran cuenta —murmura

Kostas cerca de mi oido.

—Claro que se daran cuenta, soy la homenajeada —le doy

una palmada en el hombro.

—iMaldicién! —se queja—. Menos mal que la sala presidencial

esta justo al lado. ¢Te apetece una escapadita? —mueve las cejas



con picardia.
—Quince minutitos, es lo que te puedo ofrecer.

—¢Quince? —protesta—. Lo que quiero hacer contigo necesita
minimo una hora. Sabes bien que, una vez empiezo, no puedo parar

—me besa el hombro.
—¢Media hora? —le subo la apuesta.
—Eso ya es un comienzo —acepta.

Lo acompafo hasta la salida, fingiendo que nadie me esta

mirando.
—Nunca vas a dejar de ser un descarado, éverdad, Kostas?

—Solo el dia en que tu dejes de ser el amor de mi vida.

Fin.



¢Te gusto esta historia? Espero que haya calentado tu corazon y te
haya entretenido. Pretendo traducir varios libros al espafiol, asi que,
por favor, si tienes algun comentario, sugerencia u observacion que
pueda ayudarme, épodrias enviarmelo por correo electrénico?
Siempre estoy abierto a escuchar y mejorar tu experiencia con mis

libros.

iCarino para ti!

Yule Travalon.

?? yuletravalon@gmail.com

[l mByenos dias" en griego.

121 "Byenos dias, mama" en griego.

Bl "Buenos dias, padre" en griego.

1 "Byenos dias, mi primogénito" en griego.
51 Un tumor, cancer.
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