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mi vida con su amor y su recuerdo.

En tu honor, con todo mi amor.
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UN CUENTO DE HADAS SIN FINAL FELIZ

Mientras observaba la pantalla del movil para verificar la hora, no dejaba de pensar en la
alegria que nos daria a mis compafieros y a mi que sonara el timbre, nuestro tltimo timbre de una
época llena de alegrias y de aprendizajes tanto académicamente como en nuestras vidas.
Habiamos crecido y ya no éramos los pequefios que entraron nerviosos a clases la primera vez,
algunos de nosotros habiamos estudiados juntos desde la primaria, otros llegaron de otras
escuelas a nuestro instituto. Aunque era un poco contradictorio este dia tenia sentimientos
encontrados, me producia una intensa tristeza por dejar este lugar lleno de recuerdos, pero
también me llenaba de inmensa felicidad por las nuevas experiencias que viviria al entrar a la
universidad.

Miré a Michelle y a Elizabeth, a la que carifiosamente le deciamos Beth; mis dos mejores
amigas desde el preescolar. Ambas estaban pintandose las ufias, después vi a cada uno de mis
compafieros, de nuevo senti nostalgia al pensar que ya no volveriamos a estar juntos en un salén
de clases, a lo mejor me toparé con varios de ellos en la universidad, pero ya no seria lo mismo,
no volveriamos a estar todos juntos.

El profesor Miguel, nuestro querido profesor de biologia; revisaba unos papeles en su



escritorio, se veia concentrado, me imagino que leia algunas notas de tltimo minuto de la
planificacion de la graduacion.

Solo faltaba un minuto y medio para despedirnos. Cerré mi libreta y la guardé en mi
mochila. En ese momento, recibi un mensaje de Luis David, mi novio.

Nos vemos en tu casa. Voy a celebrar un rato con los chicos.

Me quedé sin saber qué responder. Pensé que querria estar conmigo para celebrar cuando
saliéramos todos. Me molesté un poco, pero al menos nos veriamos mas tarde.

Recordé el momento en que nos hicimos novios; €l estudiaba en otra seccion, desde que lo
vi fue el chico de mis suefios: deportista, popular y el mas guapo, tenia un parecido con Ansel
Elgort, su sonrisa enamoraba. Pero en febrero de este afio, exactamente el 15, me tomo por
sorpresa cuando se me acercé para invitarme a salir. Habia terminado con su novia dos semanas
antes y todas las chicas esperaban el momento para acercarse, pero ninguna queria dar el paso
por Sarah, su exnovia. Asi que cuando me pidi6é que saliera con él, rechacé su invitacion y le
inventé que estaria ocupada para asi no perder la oportunidad de que volviera a pedirmelo.
Aunque queria decirle que si de inmediato, decidi hacerme la dificil durante una semana mas, mi
desconfianza era justificada porque no queria hacerme ilusiones ya que todos creian que Sarah y
él eran una hermosa pareja y que estarian juntos hasta terminar la universidad. Cuando
finalmente estuve segura de que habian terminado por completo, acepté salir con él. Y ese 24 de
febrero me pidié que fuera su novia. Esa noche pletérica de felicidad esperé a que fuera por mi
para ir al cine. Me sorprendio verlo llegar con Sergio, su mejor amigo. También venia con ellos
Elena, la pareja casi invisible de Sergio; ella parecia la sombra de Luis David y de Sergio.

Sergio ni se bajo del automovil, asi que tuve que sentarme en el asiento de atras. Los dos
conversaban sobre el partido de futbol que jugarian el siguiente fin de semana. Elena iba callada,
y aburrida miraba por la ventana. Cuando nos bajamos del automovil, Luis David tom6 mi mano
y caminamos hacia la entrada; compr6 un combo gigante de palomitas y dos gaseosas, que
Sergio casi derriba para sentarse junto a Luis David. Cuando termin6 la pelicula nos fuimos por
unas pizzas. Escogimos dos familiares que casi los chicos devoraron solos. Elena y yo nos
miramos resignadas. Cuando salimos me llevo a mi primero a mi casa, me acompafié a la puerta
y me dio un rdpido beso de despedida y aunque no fue la noche mas romantica; estaba feliz. Era
la novia del chico mas guapo del instituto.

Desde ese dia caminabamos por los pasillos del instituto tomados de la mano, y todos nos
miraban, algunas chicas lo hacian con rabia, pero eso no me importaba porque sabia que estaban
locas por estar en mi lugar, y por primera vez eso me gusto; ser la envidia de todas.

El timbre son6 y todos nos pusimos de pie y nos abrazamos. Me sentia un poco molesta por
el mensaje de Luis David, porque mi grupo habia planeado ir a la fuente de soda que quedaba
cerca y celebrariamos con unas hamburguesas nuestra despedida. Aunque después recapacité
porque Luis David también tenia derecho de celebrar con su grupo; asi que me animé.



Tomé una selfi con mis compafieros detras. Michelle y Beth se acercaron y posamos para
otras fotos que mandé al grupo de WhatsApp de las tres.

La celebracion se alargé un poco. Cuando volvi a casa ya era tarde para que Luis David
pasara a verme, pero por lo visto a él también se le habia hecho tarde porque no se molestd
cuando le escribi un mensaje para decirle que me iria a dormir porque ya estaba cansada por el
dia tan ajetreado que habia tenido y me respondi6 con un simple «Ok».

Malhumorada tomé una ducha, me acosté y aunque la actitud de Luis David me tenia
molesta y me sentia frustrada me dormi enseguida.

* ok ok ok
La alarma de mi moévil sond y, por primera vez en esa semana, llena de felicidad, me levanté
de un salto. Tropecé con la mesita de noche.

—iMALDICION! —Sujeté la ldmpara que por poco derribo. Después de colocarla
nuevamente en su lugar, me dirigi descalza al bafio y seleccioné la lista de reproduccién de
Spotify que tenia preparada para momentos felices. Comencé a cepillar mis dientes al ritmo de
«Hooked on a Feeling». 5 I-I-I-I'm hooked on a feeling I'm high on believing That you're in
love with me » 5. Me encantaba desde que la escuché cuando vi «Guardianes de las Galaxias».

Después, mientras me duchaba, canté a todo pulmon sin preocuparme si desafinaba, porque
ese dia nada ni nadie arruinaria mi estado de animo.

Sali de la ducha y me envolvi en la bata de bafio, puse una toalla en mi cabeza. Puse una
sonrisa que podria ser de un comercial y tomé una foto. Luego la revisé para asegurarme de que
estuviera perfecta antes de subirla a mi Instagram con los hashtags «#ElGranDiaLleg6» y
«#Graduacién». Acto seguido, escribi a las chicas en el grupo de WhatsApp.

¢Estan listas para el gran dia?

Las notificaciones comenzaron a sonar con sus respuestas .
Claro que siii © ©

Respondi6 Michelle con varios emojis sonrientes.

Stper lista. Anoche no pude dormir por la emocién.
Escribio Beth.

Me la imaginé, probablemente mirandose las ojeras de los ojos con preocupacion. Estoy
segura de que enviara una foto para preguntar si se notan, como dije. Beth envi6 su foto y, a
pesar de que ella no lo creia, se veia perfecta.

Pao, ¢parezco un mapache?



Pregunto .

Por supuesto que no, te ves estupenda.

Le respondi, pero ella insistia en que tenia los ojos como un mapache.
Maldicién, Beth. Pareces una nifia. Deja de molestar, te ves fantastica.

Michelle ya estaba de mal humor; Beth siempre lograba hacerle perder la paciencia. Asi que
sonrei y, después de asegurarle nuevamente que se veia preciosa, me despedi de las chicas. No
queria que Michelle dijera algo que hiciera sentir mal a Beth y arruinara su dia. Aunque a veces
sabia que Michelle tenia razon en molestarse con Beth.

Quedamos en vernos en el instituto .

Bajé corriendo para ir a desayunar. Mis padres ya estaban sentados y desayunaban. Al verme
entrar, se levantaron y se acercaron para felicitarme. Me abrazaron y me dijeron lo orgullosos
que estaban de mi. Me sonrojé y me emocion6 escucharlos. Mi padre me entreg6 un paquete
envuelto con un hermoso papel de regalo, blanco con estrellas doradas y azules.

—Tu madre lo escogid. —Y ella sonrié. Me alegro que ella eligiera mi obsequio. Porque mi
padre todavia va a la seccion de nifias cuando tiene que hacerme algun regalo, no se resigna a
pensar que su nifiita ya crecio.

Abri el regalo impaciente, tenia curiosidad por saber qué era. Me alegré al ver que era un
movil. El mio ya estaba un poco deteriorado por culpa de varios accidentes al caerse. «Me
encanto». Abracé a mis padres.

—iGracias! —exclamé emocionada mientras lo observaba.

Mi madre tomo una bandeja con panqueques de la cocina y la puso en el centro de la mesa
del comedor. No tenia ganas de comer panqueques, asi que mientras tarareaba una cancién, abri
la nevera para servirme leche en un tazon y luego agregar un poco de cereal. Saqué una cuchara
del cajon de los cubiertos y me senté frente a mi padre.

—Por lo menos comete uno, no los hice para que se queden en la nevera —protesté mi
madre.

—Esta bien —respondi. No queria hacer enfadar a mi madre después del lindo mévil que me
habia regalado. Tomé uno al que unté con un poco de miel.

De repente, mi antiguo movil soné y vi un mensaje de Luis David que decia que vendria por
mi a las siete para llevarme a la fiesta. Mi cara se sonrojé de emocion.

—:Vas a la fiesta con ese chico? ¢Luis qué...? ;Como se llama? —pregunté mi padre
mientras se llevaba un pedazo de panqueque a la boca.

—Si, papa. Voy a ir con él; y se llama Luis David, parece mentira que todavia no sepas su



nombre; llevamos saliendo desde febrero, exactamente el 24 —manifesté enojada.
Mi padre sonri6.

—Lo siento, carifio. Es que las veces que ha venido a la casa, no hemos conversado ni diez
minutos. Siempre anda con prisas.

—Es que no tiene mucho tiempo por culpa de los entrenamientos. —Lo disculpé.

Pero a mi padre pareci6 no importarle, porque comenzé a hablar de su propia fiesta de
graduacion y de lo bien que lo habia pasado; su cita fue con la chica popular del instituto.

—¢Y qué paso6 con ella? —pregunté, aunque sabia que no habia terminado bien.

—No volvimos a vernos. Después de ese dia, no supe nada mas de ella. Cada uno siguio6
caminos diferentes.

Por unos segundos, quedé en silencio. Un pensamiento se apoderé de mi mente y me causo
un poco de angustia: «;Y si eso nos sucediera a Luis David y a mi? ;Qué no nos volviéramos a
ver después del baile?». Aparté esa horrible idea de mi mente de inmediato. La historia de mi
padre no tenia por qué repetirse.

—Tu madre fue con su novio —afiadi6 mi padre para molestarla porque ella fue con su
mejor amigo. Como no tenian a nadie especial con quien asistir, los dos decidieron ir juntos para
disfrutar del baile. Eran amigos de toda la vida y todavia lo son. Ademas, él es nuestro contador.
Por lo visto, mi padre nunca lo vio como un rival.

Mi padre sonri6 y ambos comenzaron a reir. Los vi con orgullo. «Me encanta la hermosa
relacion que tienen. Suefio con algun dia tener una asi».

Terminé de desayunar y fui a mi habitacion para arreglarme. Sobre la cama habia dejado el
vestido que usaria. Lo tomé y sonrei como una tonta al pensar que todos me verian del brazo de
Luis David y que mi vestido de color verde esmeralda combinaria con su corbata. Esa seria
nuestra manifestacién de amor frente a todos.

Mi madre entr6 y me ayudo a peinarme y maquillarme. No quise ir a la peluqueria, ya que
decidi llevar el cabello suelto. Solo coloqué un pequefio broche y para el maquillaje utilicé tonos
pasteles para que el vestido captara toda la atencion. Mi madre me dej6 sola para que terminara
de vestirme y retocara algunos detalles pequefios.

Cuando bajé, mis padres ya estaban listos y me esperaban en la sala de estar. Al verme, mi
padre se puso de pie y tom6 mi mano para ayudarme a bajar. Los dos, emocionados, me dijeron
lo hermosa que me veia y sus rostros llenos de orgullo me hicieron sonrojar.

En el automovil, revisé mi nuevo movil. Ya tenia descargadas las aplicaciones mas
importantes; después seguiria incorporando las que me faltaban. Escribi a las chicas.



Voy en camino.
Esta bien. Te esperaremos en la entrada.
Escribio Michelle.

Paola, por favor aptrate. Mis padres me tienen loca, estdn tan emocionados que casi
dormimos aqui.

Los padres de Beth eran un tanto entusiastas. Desde el preescolar, cuando ella participaba en
algin evento escolar, eran quienes mas aplaudian. Ella los amaba, pero le preocupaba que
alguien los hiciera sentir mal al burlarse de ellos. Por eso, me imagino que estara un poco ansiosa
y con razon.

Cuando mi padre detuvo el automdvil, sali en una carrera para buscar a las chicas. Cuando
las vi me sorprendi, las dos lucian preciosas con sus vestidos; parecian unas modelos. Michelle
llevaba su larga cabellera rizada recogida en un mofio, y un precioso vestido color ocre de corte
princesa; que resaltaba su hermoso color canela. De las tres, ella era la mas sexy. Beth llevaba un
vestido largo con un escote que mostraba toda la espalda, no parecia la misma chica que siempre
usaba sus jeans rotos o leotardos y hacia acrobacias en su patineta. Esa chica habia desaparecido,
era como si alguien la hubiera cambiado por una chica sexy. La cola de caballo que siempre
llevaba habia desaparecido y llevaba su hermoso cabello rubio suelto.

Ambas, a pesar de llevar zapatos de tacén, corrieron para abrazarme y decirme lo fabulosa
que me veia. Sonrei y las abracé de nuevo. «Por eso las amaba, porque siempre me animaban.
Son las hermanas que nunca tuve».

—iSe ven preciosas! —expresé sinceramente, y las dos se ruborizaron.
—Tu también —dijo Michelle.

Busqué con la mirada a Luis David, pero no estaba por ninguna parte. Me pareci6 extrafio
que no estuviera aqui, ya que habiamos quedado en vernos al llegar. Sabiamos que cuando nos
avisaran para formarnos y entrar al salén, no tendriamos oportunidad de hablar, ya que nos
habian pedido que siguiéramos el protocolo. Asi que no podiamos romperlo. Me entristecié tener
que conformarme con verlo desde lejos .

La profesora Elba nos pidi6 a todos que nos reuniéramos para comenzar la ceremonia.
Todos comenzamos a organizarnos y se escuchaban los cuchicheos y risas de los alumnos.

—iBETH, POR AQUI! {POR AQUI! —grit6 su padre para que volteara y le tomaran una
foto.

Las carcajadas retumbaron por todo el lugar.

—iSILENCIO! —exigi6 la directora algo molesta.



Ni siquiera intenté mirar a Beth. Imaginé que deseaba que la tierra se la tragara. Me senti
mal por mi amiga.

Luis David pas6 a mi lado y ni siquiera hizo el intento de saludarme. No sabia qué pensar.
Su indiferencia me tomé por sorpresa, pero supuse que se comportaba asi debido a los nervios
del momento. Bueno, al menos eso era lo que queria creer.

Nos sentamos y, al mirar hacia él, noté que no llevaba la corbata puesta. ;Por qué no la
llevaba? ;Por qué cambi6 de opinion en el ultimo minuto?

Los minutos se me hicieron eternos. La presentacion de todos los miembros de la directiva
de la institucion me pareci6 que duré horas. En mi mente, solo podia pensar en pedirle una
explicacion a Luis David. Pero eso también me asustaba; sentia miedo de saber la verdad. Pasé
todo el discurso de la directora sin prestarle atencion. Solo llegué a escuchar que comenzabamos
a transitar un nuevo camino y que debiamos perseguir nuestros suefios y poner en alto el nombre
de la institucion a donde nos dirigiamos a partir de ahora. Sin embargo, yo solo pensaba en la
corbata, esa estipida corbata que me arrebataba mi tranquilidad.

Cuando la directora termino su discurso, llegé el turno de Beth, era la alumna que habia
logrado las mejores calificaciones de todos los que nos graduabamos. Traté de olvidarme del
asunto de la corbata para prestarle atencion. Ella nos hablo del poder de la amistad y de continuar
preparandonos para afrontar nuevos retos y tener un futuro brillante donde podamos lograr
nuestros suefios. La verdad es que a mi en ese momento no me importaba todas esas tonterias, yo
solo queria salir de alli, y aunque traté de poner atencion ni siquiera me di cuenta cuando terminé
de dar su discurso. Me alegré al saber que podria escucharlo mas tarde porque mi padre filmaba
todo el evento, para mi suerte porque no queria que Beth supiera que no estaba cien por ciento
concentrada. En realidad, me sentia como la peor de las amigas.

Al ser del grupo de la primera seccién los nombres de mis compafieros comenzaron a
escucharse, al nombrar a Michelle; Beth y yo aplaudimos animadas. Cuando fue el turno de
Beth, sus padres se pusieron de pie para aplaudirla y tomarles fotos, ella se sonrojé. «Pobre Beth,
ya nos habian pedido que nos mantuviéramos sentados y solo aplaudiéramos porque un fotégrafo
se encargaria de tomarnos las fotos; asi los representantes no se alborotaban», pero sus padres
nunca hacian caso a esas pequefias instrucciones.

—Paola Martinez.

Me levanté al escuchar mi nombre, la directora y los profesores sonrieron al verme, senti
nostalgia al pensar que ya no los volveria a ver, que abandonaria el instituto que tanto amaba y
en sus ojos supe que ellos sentian lo mismo que yo. Después de que el fotografo inmortalizara
ese momento volvi a mi asiento. No miré a Luis David a los ojos, no queria que al ver sus ojos
también pudiera leer lo que significaba que no estuviera usando la corbata.

Cuando llamaron a Luis David aplaudi sin muchas ganas porque mientras caminaba vi la
corbata que llevaba puesta, y no era la que habia escogido conmigo para nuestro dia especial.



Senti un dolor que apretaba mi pecho. Nadie se dio cuenta y eso me alegrd, no queria que
supieran que algo me preocupaba. Me content6 que no habiamos dicho a nadie nuestro plan de ir
combinados, seria una situacion vergonzosa para mi. Ademas, a lo mejor tuvo un accidente al
momento de ponerse la corbata y mi preocupacion solo eran ideas mias.

La ceremonia culmin6 y todos nos abrazamos para despedirnos, algunos profesores se
acercaron para tomarse unas fotos conmigo. Beth y Michelle se unieron a mi para tomarnos
varias fotos, nuestros padres nos tomaron tantas fotos que podrian empapelar toda la sala de estar
con ellas.

Cuando intenté buscar a Luis David, él ya se habia marchado, asi que solo me quedaba
esperar a la hora de la fiesta para poder hablar con él.

Después de despedirnos de los profesores, nuestros padres nos llevaron a almorzar para
celebrar «el gran acontecimiento», como ellos lo llamaban para referirse a la graduacion. Las tres
habiamos esperado ese momento durante meses, ya que el restaurante italiano se inauguraba
justo para la fecha de nuestra graduacion, y nuestros padres habian hecho la reservacion con
antelacion. Todos en la ciudad hablaban del lugar, y nosotras seriamos unas de las primeras en
entrar. Eramos la envidia de nuestros compaiieros que no pudieron hacer la reserva a tiempo.

Cuando entramos, nos gusté el lugar, aunque ya sabiamos como se veia porque visitamos la
pagina web del lugar, verlo en persona superd nuestras expectativas, estaba decorado de manera
exquisita. Una chica nos dio la bienvenida y, después de verificar nuestra reservacion, nos llevo a
nuestra mesa. Una vez sentada, intenté mantenerme lo mas normal posible para no echar a perder
la tarde, aunque a veces sentia ganas de comentarles a las chicas lo que habia sucedido en la
graduacion con Luis David. Ellas no se habian dado cuenta del comportamiento que tuvo hacia
mi, pero no queria comentarselo delante de mis padres. El camarero que nos atendié fue muy
cortés y mantuvo siempre una sonrisa, me recordaba al barman robot de «Pasajeros». Nos trajo el
Antipasto: una tabla que contenia salami, jamon, aceitunas negras, pepperoni y mozzarella, que
acompafiariamos con tostadas y aceite de oliva.

Nuestros padres conversaban animadamente, pero ain no habia decidido qué pedir. Las
chicas también miraban el ment y estaban en la misma situacién que yo. Las tres sonreimos.

—La eleccion es bastante dificil, todo parece delicioso. ¢Ustedes qué van a pedir? —Beth
nos mir6 con cara de «ayidenme, por favor».

—Ni idea —dijo Michelle mientras miraba el ment.
Yo solo negué con la cabeza.

Cuando lleg6 el mesero, las tres tomamos el ment y lo que sefialaramos con el dedo seria lo
que pediriamos, lo dejariamos a la suerte. Mi dedo apuntd al fettuccine a la bolofiesa que
combiné con una ensalada César; el dedo de Michelle sefial6 el pollo al grill con salsa de ajo y
también escogié una ensalada César. Beth marcé con su dedo el pollo a la parmesana y, a



diferencia de nosotras, prefiri6 una ensalada de tomates y col rizada. Las tres quedamos
conformes con nuestra eleccién o con la de nuestros dedos. Tuvimos que aguantar las ganas de
reirnos.

Mientras esperabamos que nos trajeran lo que habiamos ordenado, mi padre felicité a Beth
por las palabras tan inspiradoras que habia dado en su discurso. Los demas también comentaron
que los hicieron sentir emocionados con sus frases motivadoras.

—¢En serio les gusto?

Los ojos de Beth brillaban de emocién y esperaba ansiosa nuestras respuestas. Michelle la
tomo de la mano.

—Estuviste estupenda.
—Gracias, amiga. Pao y a ti, ¢cudl fue la parte de mi discurso que mas te gust6? —Me mird6.

;Pero por qué se le ocurria preguntarme eso? Es que en mi cara se notaba que ni siquiera
sabia exactamente lo que nos dijo, ¢era tan evidente? ; Qué me habia delatado?

Rei con nerviosismo y tomé un poco de Coca-Cola.
—Tus palabras fueron...

Y como por arte de magia fui salvada por la campana, mi mesero favorito llegé como un
caballero medieval en su noble corcel a rescatarme. Gracias a Dios. Por poco me descubren, seria
muy vergonzoso y ademas lastimaria a mi mejor amiga y todo por culpa de Luis David. Es que
esta noche, cuando lo vea, voy a decirle lo que se merece por hacerme sufrir un dia tan
importante para mi.

Al terminar nuestros platillos nos trajeron el carrito de los postres, al ver lo sabrosos y
perfectos que se veian cada uno de ellos, y aunque sentia que mi estomago iba a explotar. No
aguanté la tentacion, asi que no pude resistirme y pedi un tiramisu; Beth un coulant de chocolate
negro y Michelle panacota de chocolate blanco. Todo estuvo perfecto, nuestros padres pagaron
la cuenta, mientras las chicas y yo fuimos a los lavabos para lavarnos las manos y como pudimos
apreciar estaban tan elegantes como el resto del lugar.

Retocamos nuestros labiales para salir del lugar, porque queriamos vernos bien para
tomarnos una nueva foto.

k ok ok ok

Me alegré volver a casa. A pesar de lo bien que lo pasé en el restaurante, me sentia
desanimada como para seguir la celebracion, ahora solo me quedaba esperar a Luis David viniera
por mi, todo ese tiempo me pareceria una eternidad.

Caminaba de un lado para otro por la habitacion; estaba impaciente, no comprendia su
comportamiento de las tultimas horas.



La emocion por la fiesta la habia opacado el asunto de la corbata, confieso que me
atormentaba, pero estoy segura de que esta noche Luis David me explicara todo, y no seria algo
por lo que tenga que seguir preocupandome. Asi que decidi que esta seria una gran noche.

A las siete en punto desde mi habitacién escuché el timbre y mi corazon se aceler6 por la
emocion, parecia un caballo de carreras que queria escapar de mi pecho, ya Luis David habia
llegado.

Miré mi reflejo en el espejo para confirmar que todo estuviera perfecto. Alisé mi vestido, y
me gusté como me veia. Fue una buena eleccién comprarlo. Mi padre grit6 mi nombre.

—PAOLA.
—iEnseguida voy! —respondi.

Tomé el pequefio bolso, y sali de la habitacion, mientras bajaba imaginaba la cara de Luis
David al verme, con sus hermosos ojos fijos en mi. Me sentia emocionada, no podia creer que
abajo me esperaba el amor de mi vida.

Al bajar vi sus ojos y noté que algo habia cambiado, al acercarme me dio un torpe beso en la
mejilla, por un momento pensé que habia sido debido a que mis padres estaban delante de
nosotros, pero sus ojos frios no mentian y no tenia nada que ver con que mis padres estuvieran
presentes.

Nos despedimos de mis padres que nos desearon una feliz noche. Subimos al automévil y
fuimos a la casa de Sergio, de todos nuestros compafieros de clases €l era el mejor amigo de Luis
David. fbamos en silencio, no queria iniciar la conversacién, y hacer una escena delante de
Sergio. Esperaria a estar en la fiesta y preguntarle el motivo por el que no usé la corbata, ni por
qué no hizo nada para acercarse a mi durante la ceremonia. Sergio se subi6 al automoévil y nos
dirigimos a la casa de Elena, su novia, que estudiaba con ellos en la misma seccion. Cuando la
veia en el instituto no me caia muy bien, porque me parecia un poco petulante, ahora recién nos
tratdbamos porque nuestros novios eran amigos, pero eso no cambiaba lo que pensaba de ella.

Después de recogerla, Sergio le pidi6 a Luis David que hiciéramos una ultima parada antes
de dirigirnos al club, ya habia contactado con un conocido para comprar unas cuantas botellas de
vodka. Se bajo del automovil y no tard6 ni dos minutos en regresar, nos sonrio y nos mostré dos
cajas con varias botellas de vodka, iba emocionado con la idea de la borrachera que se pegaria
para festejar que por fin habia salido de ese aburrido instituto. Lo que mas le alegraba era que
cuando los profesores se dieran cuenta de que estdbamos bebiendo ya seria tarde para que
hicieran algo para evitarlo. Nosotros solo sonreimos, nos preocupaba meternos en problemas
después de que el padre de Natalia logré6 que nos aceptaran en el club, ya que varios de sus
miembros no querian que celebraramos la fiesta en sus instalaciones, porque podriamos
ocasionar dafios si nos emborrachabamos, pero el delegado de la clase habia prometido que nadie
beberia, me senti mal por €él, por Natalia y su padre al pensar en las cajas de vodka que habia
dentro del maletero del automévil.



Entramos al club, Sergio ya habia logrado pasar las botellas de vodka; Michelle y Beth se
acercaron.

—Pensé que no llegarias —dijo Beth.

—Luis David tuvo que pasar a buscar a Sergio y a Elena, después lo llevo a buscar las
bebidas.

Beth no dijo nada mas, nos dirigimos hacia donde estaban Julio y Fernando, los dos se
levantaron para saludarme. Cuando Luis David los vio puso cara de pocos amigos, creo que ni
siquiera queria sentarse en nuestra mesa, pero los saludé cortésmente, me alegré al ver que al
menos disimulé su desagrado delante de ellos.

Fernando, tomé la mano de Beth, y Julio miraba a Michelle como si estuviera viendo las
estrellas, no podia negar, pero, aunque eran mis mejores amigas senti un poco de envidia.

—Miren a Rafael —murmur6 Beth.

Michelle y yo miramos con disimulo y alli estaba él, sentado junto a una joven, que supimos
al verla que era una de sus primas, ya que era pelirroja y pecosa al igual que él. Se veia
desanimado. Pero la chica que parecia un par de afios menor; si se veia emocionada, me imagino
que seria su primer baile. Miraba hacia los lados para ver a los chicos que pasaban, seguro
pensando que eran guapos ¥ si tendria suerte de que alguno la sacara a bailar, por la expresion en
el rostro de Rafael el pobre se la pasaria pegado a la silla.

Comenzamos a buscar con la mirada a Irma. Teniamos curiosidad por ver al chico por el que
habia cambiado a Rafael y habia decidido asistir al baile. Y de repente los vimos, el chico
realmente era guapo y un poco mayor. Después nos enteramos de que ya estaba en la
universidad, si no conociéramos a Rafael y lo considerdbamos nuestro amigo, estariamos de
acuerdo con el cambio que hizo Irma; porque el chico era todo un galan.

Mientras la noche avanzaba, aunque Luis David se mantuvo en su silla, las chicas y yo
bailamos sin parar. Julio y Fernando se turnaron para bailar conmigo, los cinco brindamos varias
veces por el comienzo de nuestra nueva etapa en nuestras vidas. Los pies me dolian de tanto
bailar. Estaba molesta con Luis David por ignorarme toda la noche, pero decidi hacerme la que
no le daba importancia para que nadie se diera cuenta.

Cuando la musica par6, decidi ir al bafio para aprovechar de retocarme el labial. Michelle y
Beth me siguieron al bafio, al igual que yo las dos estaban agotadas, pero no solo ese era el
motivo, tenian curiosidad por saber qué le pasaba a Luis David.

—Luis David, ¢no lo esta pasando muy bien?

Miré a Beth; no queria ser grosera. Pero queria responderle, qué como me preguntaba eso, si
con solo verlo se sabia que era obvio, pero menti.

—No sé. —Hice como si no me habia dado cuenta de nada.



Parece que Beth se dio cuenta de su error y comenz6 a recordar varios momentos de nuestra
etapa de estudiantes. Como cuando nos conocimos por primera vez y enseguida nos hicimos
amigas. Las tres nos reimos al recordar varias travesuras que hicimos en clases. Como la vez que
fingimos sentirnos mal para poder salir antes de clases para poder llegar al cine y hacer la fila
para comprar las entradas antes de que se agotaran. Y que nuestras madres nos sorprendieron
cuando llegaron a buscarnos al cine porque las habian llamado de la direccién para notificarles
que nos dejaron salir mucho antes de la hora de la salida; ellas sabian que todo era un engafio y
también donde ir a buscarnos. Nuestras madres nos sacaron de la fila y nos castigaron por tres
semanas sin vernos después de clases, ademas de perdernos el estreno de la pelicula tuvimos que
soportar que nos contaran lo que sucedia en ella los que si pudieron entrar a verla. En el bafio,
nos abrazamos deseando que nuestra amistad perdure por siempre, lo que no era ninguna locura,
ya que las tres iriamos a la misma universidad.

Al salir del bafio, nos acercamos a nuestra mesa donde estaban Julio y Fernando, pero no vi
por ninguna parte a Luis David. Imaginé que habia ido a saludar a alguno de nuestros
compafieros. Me senté a esperarlo, pero su tardanza me preocupd, comencé a sudar, senti que
esto era otra muestra de que nuestra relacion se habia terminado.

Las chicas se levantaron para bailar, se disculparon por dejarme sola, pero les dije que
estaba bien, que no habia ningtn problema. Mientras veia como se dirigian a la pista de baile,
aproveché para ir a buscar a Luis David.

Caminé por el salén durante un rato, después me dirigi hacia la piscina. Cuando lo vi, me
sorprendio ver que estaba con Sarah, su ex novia, habian terminado hace casi siete meses, los dos
estaban solos porque sus amigas bailaban con sus parejas. Hablaban animados, estaban muy
juntos y de repente juntaron sus bocas para besarse; mi corazén comenzo a latir fuertemente,
pensé que me daria un infarto, comencé a sentir que no podia respirar. Estaba furiosa, la rabia
queria fluir de mis ojos en forma de lagrimas, queria acercarme y gritarle que era un mentiroso,
que no era justo que jugara conmigo de esa manera.

Un grupo de chicos saltaron a la piscina; y antes de que me salpicaran, decidi volver con las
chicas. No queria que Luis David notara que habia presenciado todo. A pesar de mi furia por un
momento, consideré que podria ser un malentendido, un impulso, o un tltimo beso de despedida.
Mis piernas temblaban. Solo me quedaba esperar a que él volviera y que todo volviera a la
normalidad, aunque este dia habia sido todo menos normal.

Las chicas, al verme, no me preguntaron por Luis David. No querian avergonzarme delante
de Julio y Fernando por el comportamiento de Luis David.

Cuando Luis David regres6 a nuestra mesa, me pidié que bailara con él, lo que me animo
porque actud tan amable como siempre. Tanto asi que pensé en preguntarle por Sarah, para ver si
me decia que habian decidido despedirse para siempre.

Caminamos en silencio hacia el grupo que bailaba. Su mirada evitaba la mia, y al ver su
rostro frio, supe que este seria nuestro ultimo baile. No tenia que ser muy inteligente para darme
cuenta, pero por dentro me negaba a creerlo.



—Paola, tenemos que hablar —susurrd con tristeza y sin mirarme a la cara. En mi mente se
activaron las sirenas de alarma. Y lo peor era que ni siquiera habiamos comenzado a bailar.

Comencé a sentir ansiedad. Habia pronunciado la temida frase que todos temen escuchar en
una relacién. No queria escuchar lo que tenia que decir, porque ya sabia lo que seria: que esto era
el final. Lo de la corbata habia sido el inicio, seguido de su distanciamiento durante toda la
noche. Después de ver ese beso, no era una sorpresa. Intenté disimular que no habia oido sus
palabras, pensando que, si no le daba tiempo para hablar, no tendria la oportunidad de romper
conmigo.

—Hablé con Sarah.
«Si claro, solo hablaste, imbécil. Te vi besandola».

—No sé cémo decirte esto, pero creemos que estamos destinados a estar juntos. Todo este
tiempo nos ha servido para darnos cuenta de lo que sentimos el uno por el otro, y no podemos
perder todo lo que hemos vivido por una simple pelea.

Me quedé paralizada, pero, jqué imbéciles! ;Por qué tenian que darse cuenta justo hoy, que
todavia se amaban y hacerlo delante de todos?, tuvieron mucho tiempo para pensarlo y
romperme el corazon. Asi que para Luis David todo este tiempo yo no le importé, ni lo que yo
sentia. Me dejaba por Sarah. Yo sobraba, me apartaba de su vida como a los pepinillos de su
hamburguesa.

Senti que mi corazon se rompia. Lo miré, y antes de llorar en frente de él, como «la
Cenicienta», sali del baile en una carrera y sin esperanzas de dejar la zapatilla de cristal para que
mi principe la encontrara, y asi para cuando me viera de nuevo y me la devolviera jurara amor
eterno y fuéramos felices para siempre. No, nada de eso sucedid, ahora era la que tenia que
explicar a todos que mi «novio» ya no lo era. Que volvia con su antigua novia porque la queria
mas que a mi.

Solo queria desaparecer, asi que sali del salon y corri para alejarme del lugar. Lo primero
que se me ocurri6 fue dirigirme hacia la piscina, distraida por la algarabia de varios compafieros.
No me di cuenta de lo que estaba sucediendo y terminé cayendo en el agua. Los demas parecian
pensar que estaba tan borracha que me estaba divirtiendo, por lo que algunos de ellos se unieron
al lanzarse a la piscina al verme. Lloré, pero parecia que nadie se daba cuenta, ya que nadie hizo
nada por ayudarme a salir.

De repente, vi una mano extendiéndose hacia mi, ofreciéndome ayuda para salir. Estiré la
mano y senti un contacto calido. No queria ver quién era, me sentia avergonzada por lo que me
habia ocurrido. El joven me entreg6 una toalla y trat6 de secarme.

—¢Te encuentras bien? —pregunto.

Por un momento pensé en reirme y preguntarle si era un chiste, pero me contuve, ese chico
no tenia la culpa de lo que me habia pasado.



—~Gracias... no te preocupes, estoy bien —respondi timidamente, aunque en realidad era
mentira. Sin esperar a que me volviera a hablar, volvi a agradecerle y me fui de ahi.

Con toda la ropa empapada, llamé a mi padre para que viniera por mi. No me import6 dafiar
el vestido cuando me senté en la acera para esperarlo; de todas maneras, eso era lo que menos me
importaba. En realidad, me sentia como una esttipida, y alli mismo lloré a moco tendido.

Mi padre no tardé en llegar por mi. Se bajé del automévil y, sin preguntar qué me habia
pasado, puso su chaqueta sobre mis hombros y me llevé hasta el asiento del copiloto. Abrocho el
cinturén, cerré la puerta y en silencio condujo hacia la casa. Miré hacia atras y vi que el chico
que me ayudo a salir de la piscina estaba afuera. Durante todo el tiempo que esperé a mi padre,
se quedé cerca para cuidarme. En otro momento, ese gesto me habria hecho sentir halagada, pero
a causa de lo que me habia ocurrido, mas bien senti vergiienza. Mientras el automovil avanzaba
la luz de un cigarrillo indicaba que el chico seguia ahi de pie.

Miré a mi padre y en su rostro habia preocupacion, no podia dejarlo con la angustia y que
pensara que algo malo me habia pasado, «bueno terminar con Luis David lo era, pero me refiero
a algo peor», y aunque no queria conversar, las palabras mas tristes salieron de mi boca.

—Papa, Luis David me dejé —Y, como una nifia pequefia lloré.

BUSCAR CONSUELO EN LA NEVERA

Mi padre guardoé el automovil en el garaje y ambos nos dirigimos hacia la cocina, mi madre
tenia lista una taza de té caliente sobre la mesa del comedor, al parecer, mi padre ya le habia
comentado lo que me habia sucedido, y asi no se sorprendiera al verme completamente mojada.
Por lo que ella rapidamente prepar6 el té para que pudiera entrar en calor.

Tomé la taza y, sin decir ni una palabra, me dirigi a mi habitacion. Mis padres me miraron
con preocupacion y ansiosos por saber lo que me habia sucedido. Sin embargo, en ese momento,
no queria hablar con nadie. Asi que, sin importarme lo que pensaran, cerré la puerta de mi
habitacion.

Mientras bebia el té, mis manos temblaban por el frio y la tristeza que me habia causado la
confesion de Luis David. Un ataque de panico me invadi6. Dejé la taza y corri al bafio para
vomitar todo lo que habia en mi estomago. El sabor acido en mi boca provocoé arcadas
nuevamente. Luego, limpié mis dientes y casi me terminé el enjuague bucal. Las lagrimas
brotaban sin control. Me sentia mal, ya fuera por todo lo que habia bebido y vomitado, o por el
dolor de la traicion de Luis David.

A pesar de mi falta de 4nimo, decidi tomar una ducha para quitarme el horrible olor a
vomito. Después de terminar, casi me arrastré hasta la cama. No recuerdo a qué hora me dormi,
porque lloré hasta que el cansancio finalmente me vencio.

A la mafiana siguiente, desperté justo antes del amanecer. Me habia quedado dormida con la
bata de bafio puesta; ni siquiera habia intentado ponerme el pijama. Me senté y en la cama y vi
hacia el piso; y ahi estaba el vestido que habia dejado tirado la noche anterior; aun estaba
huimedo, lo dejé alli; ya no me importaba si se estropeaba, ya no lo queria. Seria el recordatorio



de la noche tan espantosa que habia pasado. Lo que mas me dolia era que lo habia comprado con
tanta ilusion, pero verlo me oprimia el corazon.

Revisé mi movil y vi que tenia varias llamadas perdidas de Luis David. Queria responderle;
tal vez habia reconsiderado su decision de terminar conmigo. O que era una mala broma que se
le habia ocurrido hacerme. Pero lo conocia bien, esos ojos, «Dios, esos hermosos 0jos», no
mentian.

Por un momento, senti el impulso de arrojar el mévil y olvidarme de todo, pero me contuve.
A pesar de mi enojo con Luis David, mi m6vil no merecia pagar por mi frustracion. En todo
caso, él era el culpable y con él debia lidiar. Ademas, no era justo que mi movil, un regalo de mis
padres, sufriera las consecuencias de esta situacién. Vi que tenia varios mensajes de WhatsApp
de las chicas, quienes estaban preocupadas por mi y preguntaban dénde me encontraba. No
escuché los audios; no me sentia con animo para hacerlo, pero, sin muchas ganas, les escribi un
mensaje para que no se preocuparan mas, diciéndoles que estaba bien y que mas tarde las
llamaria. Luego, me senté en la cama con las piernas cruzadas y abracé a bolitas, mi osito de
amigurumi, mientras mis lagrimas comenzaban a caer sobre él.

Estaba confundida. Si Luis David me habia llamado, ¢qué significaba? ¢Realmente le
importaba o lo hizo porque se sentia culpable?

Bajé a desayunar y, por suerte, mis padres fueron lo suficientemente amables como para no
hacerme ninguna pregunta. Asi que desayuné en silencio el cereal de siempre, pero que ahora me
sabia insipido, mientras ellos conversaban sobre no sé qué cosa, porque a pesar de sentirme
como una mala hija en ese momento, nada me importaba.

—Carifio, carifio. —Repiti6 mi madre para que la escuchara.
—Si —contesté sin animo.

—Vamos a ir al supermercado. ; Quieres que te compremos algo? —pregunté mi madre, con
voz como si estuviera hablando con una persona que pronto moriria. «;Tan mal me veia?»

—No, gracias. No se preocupen —djije.

Aunque sabia que lo estaban, no queria comentarles todavia sobre lo ocurrido con Luis
David. Asi que guardé silencio y segui dando vueltas al cereal con la cuchara, que se convirtié en
una espesa mezcla.

Mis padres se marcharon. Subi a mi habitacion y me recosté en la cama. No podia sacar de
mi mente la imagen de Luis David besando a Sarah y sus palabras al decirme que todavia la
amaba. Cogi el movil y comencé a revisar las fotos que teniamos juntos. De nuevo, la rabia me
invadio, y senti que tenia que llamarlo. No sabia qué hacer, estaba furiosa y decepcionada. Senti
ganas de llorar, pero las lagrimas se negaron a salir. Parecia que todo lo que habia llorado en la
noche y esta mafiana me habia secado por dentro. Asi que, para no atormentarme mas, decidi
bajar a buscar algo en la nevera.

Al abrir la nevera, me imaginé viviendo una escena tipica de las peliculas romanticas, donde
la protagonista, para consolarse por el dolor de la ruptura, saca un envase gigante de su helado
favorito y llora frente al televisor mientras ve una pelicula con una trama triste. Sin embargo, al
abrir el frigorifico, lo tinico que encontré fue un trozo de pizza que habia quedado de la noche
anterior. Seguro mis padres cenaron eso mientras veian una temporada de la serie que los tenia
enganchados, sobre una prisién de mujeres. Mi decepcion fue grande al descubrir que no habia el



helado que esperaba encontrar. «Pero, ¢a quién se le ocurre tener un envase de helado guardado
para momentos como este?», pensé. Mis padres apenas traen algo de la tienda, lo comemos de
inmediato, asi que era imposible encontrar un helado en la nevera.

Meti la pizza en el microondas y mientras transcurrian los tres minutos, tomé el tarro de
galletas que mi madre habia horneado. Saqué unas cuantas y una de ellas la meti completa en mi
boca. El timbre del microondas sono tres veces para indicar que la pizza ya estaba lista.

Caminé hacia la sala y me hundi en el sofa para ver una pelicula. Busqué la mas triste de mi
lista en Netflix porque sentia la necesidad de torturarme, no queria ver ni un apice de felicidad a
mi alrededor, aunque fuera ficticia. Empecé a llorar; si fuera mayor de edad, estaria bebiendo
como la protagonista de esas peliculas que cree que el alcohol es la solucion a su patética vida.
Pero recordé lo mal que me senti la noche anterior por beber, asi que esa no seria mi solucion.

No logré encontrar una pelicula adecuada para el momento, asi que apagué la tele. Tomé mi
movil y escuché los mensajes de voz que Luis David me habia enviado. Pedia disculpas y que no
le guardara rencor. «¢jQue no le guardara rencor!? En realidad, me gustaba mucho, pero no
podia evitar pensar que era un completo imbécil». Queria llamarlo y decirle eso, pero si lo hacia,
seguramente terminaria humillindome al suplicarle que siguiera conmigo, que estaba
equivocado, que lo nuestro podia arreglarse, que lo perdonaba y que comenzaramos de nuevo.
Pero aunque me parecia un idea esttipida no aguanté; no me importaba lo que iba a decirle, pero
crei que me sentiria mejor si por lo menos supiera que me habia lastimado. Eso era suficiente
para mi. Cuando estaba a punto de marcar su nimero, para mi suerte, mis padres regresaron, asi
que disimulé para que no notaran lo ansiosa que estaba por hablar con él.

Los dos se dirigieron a la cocina para dejar las bolsas con la compra.

—Ten, no hay nada como un helado para reparar un corazén roto. —Mi madre me entregd
un envase grande de helado de chocolate.

Ella lo compro porque sabia cémo me sentia y se imaginé que querria ahogar mis penas en
un delicioso helado. Como muchas veces ella tal vez lo hizo en su época de adolescente, cuando
tuvo el corazon roto.

—Gracias. —La besé.

Aunque sabia que el helado no aliviaria mi tristeza, el amor que sentian mis padres por mi
me lleno de un calido sentimiento. Me senti agradecida por tenerlos en mi vida y por el hecho de
que no me juzgaran por sentirme como me sentia.

Los tres nos sentamos a ver una pelicula, nos reimos y mi tristeza fue desapareciendo. Hasta
me senti con animos para contarles a mis padres como me habia ido en la fiesta y cémo se
comportd Luis David conmigo antes de besar a su ex. También les conté el momento en que los
vi juntos y como me sorprendi al verlos besarse delante de todos. Por suerte, todos estaban
borrachos y no se dieron cuenta. Ademas, no solo se conformo con tratarme como si no existiera,
sino que tuvo la cobardia de terminar conmigo.

Al ver la cara de mis padres, supe que estaban furiosos. Ambos me abrazaron para
consolarme. Después de desahogarme con ellos, me senti mucho mejor. Subi a mi habitacién y
les envié un audio a las chicas para saludarlas y disculparme por preocuparlas toda la noche.
También les conté lo que habia pasado con Luis David. No tardaron en hacerme una
videollamada.



—iPAO, CARAJOS! No se vale, somos tus amigas. ;Como pudiste dejarnos toda la noche
sin saber nada de ti? Estabamos preocupadas. Qué bueno que tu mama nos envidé un mensaje
para avisarnos que estabas bien. Michelle no tenia que decirmelo, en su voz y en sus gestos se
notaba que queria romperle la cara a Luis David, y creo que hasta a mi por preocuparlas al no
llamarlas.

—¢:Como te sientes? —preguntd Beth, como para suavizar las palabras de Michelle.
—Bien. —Menti.

No queria que me dijeran que era una tonta por querer desaparecer de la faz de la tierra por
culpa de Luis David.

—Chicas, me escribi6. ¢Qué debo hacer? Tal vez se arrepintié. {Creen que debo llamarlo?
—pregunté.

—PAOLA, NI SE TE OCURRA HACERLO.

—Vale, vale. Con solo decirme que no lo haga es suficiente, pero entiendo, no tienen que
gritarme —expresé. Aunque lo que realmente queria era colgar y llamarlo.

Ellas sonrieron y, para animarme, comenzaron a contarme todos los chismes de lo que
sucedio en el baile después de que me fui. Hasta eso, por culpa de Luis David me lo habia
perdido. Sergio, por la borrachera que se pegd, vomité sobre los zapatos de Elena, quien se puso
furiosa y se fue del club sin él. Carlota, que llevaba un vestido lleno de flecos, se los arrancé
todos y le qued6 mucho mejor. Después, fue la sensacién del baile porque se le veia un cuerpazo
con él. Me alegré por ella. También me contaron que muchas terminaron llorando por culpa de la
bebida. Y que Rafael le declaré su amor a Irma con una cancién. La pobre no sabia dénde meter
la cara, y su acompafante universitario se veia fuera de lugar. Parecia que pronto saldria
corriendo de la vergiienza que estaba pasando. Por el alboroto en la piscina, mas compafieros se
animaron y se metieron en ella, asi que la fiesta terminé en la zona de la piscina.

Beth y Michelle lograron sacarme algunas carcajadas solo imaginandome la escena. Nos
despedimos y les envié un beso gigante por alegrarme el dia.

Xk ok ok ok

Mi dia transcurri6 entre el sofa y la cama. No tenia ganas de hacer nada mas. Me sentia débil
y sin animos para mover ni un musculo de mi cuerpo.

Esa noche no cené, mi garganta se rehusaba a dejar pasar algo por ella. Me fui a mi
habitacion, mis padres no dijeron nada. Sabian que el rompimiento con Luis David me habia
dejado deprimida, pero pensaron que un buen descanso mejoraria mi animo.

Ya en mi cama, revisé el Instagram de Luis David y de Sarah. Atn no habian publicado
nada sobre su regreso. Me alegré al pensar que tal vez habian reconsiderado la idea de volver y
decidieron que era mejor seguir separados. Esa esperanza me dio un sentimiento de felicidad.
Aunque me sentia molesta por la noche que me habia hecho pasar, creia que seria capaz de
perdonarlo. Un error lo comete cualquiera. Lo que me importaba era estar con él. Eramos una
linda pareja, y eso no podia terminar asi de la noche a la mafiana.

LA REALIDAD ME GOLPEO EN LA CARA



Como la noche anterior, tampoco pude conciliar el suefio. Cuando finalmente lo logré, ya
estaba amaneciendo, asi que me desperté a media mafiana. Me sentia cansada y todo mi cuerpo
me dolia. Aunque no tenia hambre, bajé a desayunar. No queria que mi madre se enfadara
conmigo, y no era justo preocuparla por mi salud. A esa hora, mi padre ya se habia ido al trabajo,
y vi a mi madre poniendo detergente en la lavadora. Al verme, sonrié y me saludo.

Me dirigi a la cocina para servirme un poco de cereal para desayunar. Apenas me senté, mi
teléfono movil comenzé a vibrar, y vi que era Beth quien me llamaba.

—Hola —respondi.
—Pao, por favor, no mires las redes —suplicé, su voz se notaba nerviosa.

Pero... ;como le dices a alguien que no vea las redes y piensas que no lo va a hacer? Eso es
como decir, jrevisa! Colgué sin decir ni una palabra; no tuve tiempo de despedirme, la curiosidad
me mataba. Con horror, vi que en Facebook e Instagram estaba la historia del momento: el
rompimiento entre Luis David y yo, o mas bien el planton que me dio, porque yo no estaba de
acuerdo con romper con él. Por lo visto, no se hablaba de otra cosa, ni siquiera de la borrachera
de Sergio que habia vomitado en los zapatos de Elena era mencionada. Yo era el chisme del
momento.

Dejé mi tazén de cereal y subi corriendo a mi habitacién. Revisé cada perfil de mis
compafieros de clases y lei algunos comentarios ofensivos hacia mi.

«Esa nifa es una ingenua, creer que Luis David se olvidaria de Sarah».

«Luis David estaria loco si cambiara a Sarah por ella».

Aunque habia comentarios positivos donde se ponian de mi parte y decian que Luis David
era todo un idiota, para mi no importaban. Solo esos comentarios negativos eran los Uinicos que
mi cerebro vio y proceso, asi que no quise seguir leyendo. Lloré desconsoladamente y estaba
furiosa. Por culpa de Luis David estaba expuesta de esa manera, era la burla de todos en el
instituto. No podia creer que me habia dejado y ademas humillado de esa forma ante todos.

Mi mévil son6 al recibir un mensaje de WhatsApp; era Luis David escribiéndome.

«Lo siento mucho, no era mi intencién...».
—NO ERA TU INTENCIC)N, IMBECIL... —grité.

No quise continuar leyendo; ;de qué serviria su disculpa? Ya me habia herido lo suficiente.
Nada cambiaria con su estipida disculpa. Me provocé escribirle y decirle lo que pensaba, pero
no valia la pena. Ahora tenia que reconstruir mi vida, reparar la imagen que los demas tenian de
mi. Aunque no sabia como hacerlo.

Escuché a mi madre pasar por el pasillo; creo que intenté escuchar a través de la puerta; la
pobre estaba preocupada. Asi que encendi la television para que pensara que estaba bien, aunque
no era cierto. Pero era mejor darle un poco de tranquilidad. Mientras buscaba qué ver, encontré
una serie sobre una invasion zombi en un instituto. Senti que, dada toda la locura de los ultimos
dias, no seria nada sorprendente que ocurriera un ataque zombi en este momento. Sonrei solo de
pensarlo. Aunque mi sonrisa desapareci6 al imaginar que Luis David y Sarah fueran los unicos
supervivientes. Eso si seria tener mala suerte. «;Seria capaz de sacrificar a Sarah y entregarla a
los zombis para quedarme con Luis David?» Sonrei solo de pensarlo.



Apagué la television y en mi cama lloré porque mis planes para las vacaciones eran ir a la
casa de playa de los padres de Luis David para celebrar nuestra graduacion. Ahora, seguro Sarah
estaria disfrutando en mi lugar. Me dormi después de torturarme imaginando cémo estaban
juntos en la playa, tomando el sol y recostados en la arena. Mi mente incluso inventd escenas de
pasion entre ellos, y llegué a sentir sus risas burlonas hacia mi.

Me senti deprimida por todo lo que habia ocurrido, asi que no sali de mi habitacion en dos
dias. Mi madre venia a verme constantemente por cualquier motivo, seguramente pensando que
podria hacer alguna tonteria y poner en peligro mi vida.

Al tercer dia en cama, estaba acostada boca arriba, mirando el techo, y cantaba una cancion
con la voz mas desafinada y lastimera que nunca habia hecho en mi vida.

— AJEl tiempo que duroo nuuestro amoor... ) £
Cuando de repente la puerta se abrié de golpe. Salté del susto.

—iPero qué mierda! ;Estas loca? ;Quieren que me dé un infarto? —exclamé, sintiendo el
coraz6n en mi garganta.

—iVamos, levantate! —orden6 Michelle. Beth venia detras de ella y me miraba con una
expresion entre compasion y terror, no sabia cual de las dos predominaba en su rostro.

—¢Qué hacen aqui? —protesté malhumorada.

—Somos tus amigas, no podemos permitir que sigas asi. Ademads, tu madre nos llamé —
respondié Michelle enfadada, mientras me levantaba de un brazo, como si fuera una nifia
pequefia que no queria levantarse. Mi madre entr6 a la habitacion.

—iMal! ;Por qué las llamaste? —Me quejé con voz chillona.

—Lo siento carifio, pero es por tu bien, sé que ahora no lo entiendes, pero vas a
agradecérmelo —expres6. Mir6 a las chicas y les sonri6. Salié de la habitacién con la conviccion
de que habia hecho lo correcto y de que las chicas me sacarian del hoyo en el que me encontraba.

—Pao, ¢desde cuando no te bafias? —preguntdé Beth con repugnancia; su cara de asco era
todo un poema.

Oli mis axilas; en realidad, parecia que habia varios animales muertos viviendo alli. Miré
hacia el espejo y me sorprendi6 ver mi cara reflejada. Me veia fatal. Guardé silencio, miré a mi
alrededor y mi habitacion estaba hecha un desastre al igual que yo; habia ropa tirada por el suelo
y bolas de papel higiénico mezcladas con mis lagrimas y mocos debido a tanto llorar. Me senti
atin mas deprimida de lo que ya estaba.

Las chicas me arrastraron al bafio, cerraron la puerta y me dejaron dentro para que tomara
una ducha. Mientras tanto, buscaron ropa en mi armario y, cuando sali, me pidieron o mas bien
exigieron que me vistiera. Luego me peinaron, pusieron un poco de rubor en mis mejillas y lapiz
labial para que tuviera un aspecto menos penoso.

—Estas lista, ve y toma tu bolso, porque nos vamos de compras al centro comercial y luego
al cine —dijo Michelle con voz firme.

Mis ojos se abrieron de la impresion; imaginé que parecerian dos huevos fritos, pero
realmente no me provocaba salir después de hacer el ridiculo, y menos al saber que todos estaban
hablando de mi. No podia creer que ellas quisieran que fuera a meterme en la boca del lobo para



ver sus miradas acusadoras y burlonas; «no, no lo podria soportar». Leerlo era una cosa, pero
escuchar sus susurros al verme pasar era algo que no queria vivir.

—Trangquila, si alguien te dice algo, te juro que le patearé el trasero —prometié Michelle, y
Beth asinti6 con un movimiento de cabeza; hasta ella se encargaria de darle su merecido a quien
osara meterse conmigo.

Las abracé y les agradeci por ser tan buenas amigas.

Cuando bajamos, mi madre al verme casi llor6 de emocion. Creo que pensaba que me
volveria anciana en mi habitacién o que me llenaria de vellos como una ermitafia, porque su
felicidad fue tanta que no me dio hora para regresar a casa; ¢o tal vez se le olvidé?

—Gracias —expreso6 sinceramente mi madre a las chicas.

Las dos le sonrieron. Mi madre se despidi6 de nosotras, y senti vergiienza por mi
comportamiento; no era justo que mis padres sufrieran de esa manera por mi culpa.

Salimos a la calle y el sol golpe6 mi rostro; me senti cobijada por su calidez. Subi al
automoévil de Michelle y me olvidé por un momento de mi situacion, miré el trayecto hacia el
centro comercial, y me parecié que fue una eternidad desde la dltima vez que fui. Fue justo con
Luis David para comprar la corbata para su traje. Aunque era dificil, decidi que no iba a pensar
en €él; que esta salida seria para despejar mi mente.

Michelle estacion6 el auto y las tres caminamos hacia la entrada. Recorrimos los pasillos,
disfruté viendo los escaparates y entrar en varias tiendas. Michelle se compré un par de botas que
le quedaban increibles, como todo lo que se ponia. Beth solo miré unos leotardos, pero no se
decidi6 por ninguno. En una tienda de cosméticos que estaba en el tercer piso, compré un labial y
un delineado.

Las tres fuimos a una heladeria; mi helado representaba mi estado de animo; para
consolarme de mi tristeza, nada mejor que una Banana Split gigante. Al terminar nuestros
helados, nos dirigimos al cine para comprar las entradas. Ya adentro, compramos las palomitas y
las gaseosas. Las luces se apagaron y comenz6 la pelicula. Al salir, nos dirigimos a la zona de
comida y cenamos solo unas hamburguesas, porque después de comer las palomitas en el cine,
no teniamos mucha hambre.

Las chicas conversaban animadas sobre la pelicula que acababamos de ver, mientras yo en
silencio miraba a las personas en las mesas. Todos se veian alegres y habia varias parejas. Por un
momento, me imaginé cuantos de ellos estarian por decirles a sus novias que ya no las querian,
porque eso es lo que pareciamos Luis David y yo unos dias antes del baile.

Cuando llegué a casa, mis padres estaban en la cocina; me miraron como tratando de
adivinar si lo habia pasado bien, y noté que estaban ansiosos por saberlo.

¢Como te fue? —pregunté mi padre.
—Muy bien. —Aunque no me fue mal, exageré un poco para hacerlos sentir mejor.

Les mostré lo que habia comprado y vi en sus rostros la alegria por verme mejor. Subi a mi
habitacion, tomé una ducha y, debido al cansancio acumulado por no haber dormido bien durante
varios dias, me dormi enseguida.



MIS AMIGAS HACEN DE CUPIDO

Al dia siguiente, las chicas me llamaron animadas. Quedaron en venir mas tarde porque
tenian una gran idea. No me imaginaba lo que podria ser, pero me imaginaba que no iba a
gustarme.

Cuando llegaron y me contaron su idea, casi quise correr. A las dos se les ocurri6 la brillante
idea de buscarme un nuevo novio, porque segun ellas, «un clavo saca otro clavo», asi que
teniamos que salir a buscarlo .

—iEstan locas! —protesté.

—No, no lo estamos. Y si sigues asi, la que parecera loca seras tti. Deja de quejarte y pon de
tu parte si quieres que sigamos siendo tus amigas, porque ya no soportamos tu actitud. —
Michelle cruzé los brazos y se quedo seria después de chantajearme.

—Paola, es por tu bien. Ya esto se salié de tu control, tienes que buscar la forma de salir
adelante —Intervino Beth.

—Y si no aceptas. jHasta aqui llegamos!
—Pero...
—iPero nada! —Michelle me intimidé. Cuando se lo proponia era aterradora

Por un momento, me provoco ir y darle un pufietazo en el rostro a Luis David. Estaba
molesta porque por su culpa estaba pasando por esa situacion. La idea de las chicas no me
gustaba, pero después de la amenaza que me hizo Michelle, no tenia mas remedio que aceptar.
Dejarian de hablarme si seguia escondida en mi habitacién, asi que no tuve mas opcién que
permitirles intervenir en mi vida amorosa. Tal vez alguna de las dos tenia suerte y encontraba al
chico ideal para mi.
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La primera que quiso comenzar con el experimento fue Michelle:
EL REPARTIDOR DE PIZZAS

El plan era pasar la noche en su casa, algo que no me emocionaba, guardé mi pijama en el
bolso y me vesti con algo cémodo asi que opté por unos jeans y una camisa de cuadros.

Bajé a la sala de estar, donde estaban mis padres viendo su serie de televisién. Al verme, mi
madre pauso el programa y sonri, probablemente para no perderse nada del episodio mientras
hablaba conmigo.

—Me alegra que te quedes a dormir en la casa de Michelle. Salir te hara bien —expreso.
—No sé, creo que voy a llamarla para cancelar. No me siento bien para salir.

—No, para superar la depresion es mejor que salgas. No es bueno quedarte encerrada en tu
habitacion —dijo mi madre.

No dije nada y decidi no discutir con ella. Mi padre se mantuvo en silencio, no estoy segura
si era para que no continuaramos hablando y mi madre continuara con la serie o porque penso
que ella ya habia expresado lo que pensaban ambos y que yo no tenia razén. Por lo tanto, para
mantener la paz, preferi seguir con los planes.



Besé a mis padres para despedirme, pedi un Uber, no quise que uno de ellos me llevara, no
queria que cambiaran sus planes por mi, y preferi que Michelle no viniera por mi.

Michelle nos invit6 a pasar la noche en su casa porque sus padres no estarian alli, asi que
tendriamos la casa solo para nosotras y podriamos poner en marcha su plan. A ella se le ocurrio
la brillante idea de llamar para pedir una pizza y asi yo pudiera coquetear con el repartidor.
Habia una pizzeria cerca donde trabajaban varios chicos muy guapos. Lo primero que hizo
Michelle antes de llamar a la pizzeria fue maquillarme porque por estar llorando y deprimida
tenia un aspecto lamentable, «bueno eso era lo que ella decia». Me puso tanto maquillaje que
parecia que estaba lista para animar una fiesta de nifios; solo me faltaba la nariz roja y la peluca
para ser un payaso. Luego encarg6 las pizzas con la voz mas sexy que se le ocurrié. Yo estaba
nerviosa y traté de quitarme un poco del maquillaje, pero no logré quitarmelo del todo. Cuando
sono el timbre y abri la puerta, lo tinico que hice por los nervios fue tartamudear. Creo que el
chico pens6 que tenia algin problema mental porque casi sali6 corriendo, y lo peor de todo es
que estaba muy guapo.

Esa pizza me supo a derrota. Vimos una pelicula y traté de concentrarme para no pensar en
Luis David y asi poder disfrutarla, pero fue inttil. Después las tres nos fuimos a dormir, pero me
pasé toda la noche revisando las redes sociales de Luis David. Aunque las chicas trataron de
animarme, no lo lograron. Cuando Michelle y Beth se despertaron, yo ya estaba despierta y
vestida para marcharme a casa. No me apetecia desayunar, asi que pedi un Uber y me despedi de
las chicas. Michelle insistié en que me quedara y que ella me llevaria, pero no quise esperar.

En el Uber, miraba por la ventana sin enfocar la vista en nada en particular, solo en la nada.
En realidad, estaba molesta con las chicas porque me sentia acosada por ellas y conmigo por no
saber manejar mi dolor. Afortunadamente al llegar a casa, mis padres no estaban, asi que pude
llorar en paz.

Beth también quiso contribuir, asi que no se le ocurrio6 otro chico que uno de sus primos:
EL CHICO DE LOS VIDEOJUEGOS

Después del fracaso con el repartidor de pizzas, cai de nuevo en la trampa de las chicas. Al
dia siguiente, me llevaron casi a la fuerza al centro comercial porque Beth se enter6é de que su
primo Henry iria a comprar un mando para su consola, ya que el que tenia se le habia dafiado.
Llegamos antes para ubicarnos en una zona que al entrar el chico pudiera vernos de inmediato.

Un chico palido se acerco a nosotras. Por su tono de piel, me di cuenta de que habia pasado
mucho tiempo en casa sin tomar el sol. Cuando salud6 a Beth, entendi por qué. Era el primo que
pasaba horas jugando videojuegos. Casi quise estrangularla. El chico parecia mucho mas joven
que nosotras, y aunque estaba buscando un novio, ;me veia tan desesperada?

Henry nos acompafié un rato, hablandonos de un juego de vaqueros que le apasionaba y que
tenia los mejores graficos segtin él. Para mi, era como si hablara en chino. Aunque Henry no me
gusté como futuro novio, me parecié un buen chico y pensé que podria ser un buen amigo.
Quedamos en encontrarnos otro dia para hablar de juegos y comprar comics, que también le
apasionaban. Asi que habia otro candidato menos en mi lista.

Regresé a casa y fui directo a mi habitacién. Mis padres habian salido a cenar con unos
amigos, asi que tenia la casa solo para mi. Me alegré de no tener que contarles a mis padres
como habia ido con las chicas ni informarles a ellas que estaria sola, porque seguramente
querrian venir a hacerme compafiia. No tenia ganas de hablar. Me tumbé en la cama e intenté no



pensar en nada. Me quedé dormida y me desperté al oir que mis padres habian regresado. Hice
como si estuviera dormida cuando mi madre entr6 y me dio un calido beso en la frente. Me senti
mal por mentirle, pero necesitaba descansar. Estaba mentalmente agotada.
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Durante el desayuno, Michelle me escribi6 para decirme que nos encontraramos a las tres de
la tarde, ya que se enterd de que habian contratado a un chico nuevo para encargarse de la pista
de patinaje:

EL ENCARGADO DE LA PISTA DE PATINAJE

Beth y Michelle llegaron a las tres como habiamos acordado, bueno en realidad ellas lo
acordaron, porque preferia quedarme en casa. Asi que, por su insistencia, me convencieron para
ir a patinar. Cuando entramos a la pista vi que en realidad el chico era muy guapo, me parecio
muy buena eleccion de Michelle. Las tres caminamos hacia el mostrador.

—Bienvenidas —dijo con una expresiva sonrisa, de esas que derriten a cualquiera.

Me senti especial al ver que me miraba, y su sonrisa no desapareci6. Pero mi alegria no dur6
mucho cuando lo vi saludando a otras clientas que llegaron y se ubicaron junto a mi. No me
estaba coqueteando; simplemente, era un buen empleado.

Después de eso, ni siquiera nos volvié a mirar, «bueno, solo una vez mas cuando me cai,
pero esa no cuenta». De nuevo vi su sonrisa, pero estaba vez no podia aguantarla, porque me cai
de barriga, parecia un pingiiino boca abajo deslizandose en el hielo. Miré una mano que se
estiraba para ayudarme, como queria salir de ahi no lo pensé dos veces y tomé la mano que me
ofrecian, con firmeza me ayudd a levantarme y me encontré mirando unos ojos hermosos. Los
habia visto antes, pero, ;donde?

Beth y Michelle corrieron hacia mi. Estaba tan avergonzada que no sabia donde esconder mi
cara. Queria que la tierra me tragara. Les pedi que saliéramos de alli, y aunque el chico que me
ayudé estaba frente a mi, no hice nada para agradecerle.

—:De dénde salid ese chico? ;Lo viste? —pregunt6 Beth.

—No, solo vi a Pao tirada en la pista —Michelle me llevaba de la mano, tratando de salir lo
mas rapido posible.

Ya en el coche y mas calmada, pude articular algunas palabras.
—Ese chico... — Recordé de donde lo conocia .

—Chicas, él estaba en la fiesta. Fue quien me ayudo6 a salir de la piscina cuando me cai —
mencioné.

—¢Qué chico? No nos habias dicho nada de eso.
Beth me miré como si les hubiera ocultado un gran secreto.
—¢Y no se te ocurrid investigar quién es? —preguntd Michelle.

La verdad es que no se me habia ocurrido. Ademas, queria olvidar lo que habia sucedido esa
noche en la fiesta y pensé que no lo volveria a ver.

Decepcionada, fuimos a mi casa a ver una pelicula y a comer pizza. La pizza se habia



convertido en mi comida de consuelo. Disimulé delante de ellas, pero sentia un nudo en la
garganta. Recordé la cara del chico y senti un poco de vergiienza. Era la segunda vez que me
vela, y las dos veces habia hecho el ridiculo delante de él. Deseaba no volverlo a ver otra vez en
mi vida.

Michelle me coment6 que queria presentarme a un primo, asi que le pedi que me mostrara
primero algunas fotos de su primo. No queria correr el riesgo de encontrarme con otra sorpresa
como la de Henry, salir sin haber visto al chico, era muy arriesgado.

NO QUIERO PARECER UN CLON

Michelle me mostré las fotos de sus primos, hijos de la hermana de su padre, siempre
aparecian vestidos de la misma manera en todas las fotos. Eran la tipica familia que en las
reuniones mandaba a imprimir camisetas de acuerdo con la celebracion: Navidad, Afio Nuevo,
cumpleafios. Me imaginé que, si me casaba con Mario, «el mas guapo de los tres primos de
Michelle», en todas nuestras fotos de vacaciones familiares estariamos vestidos igual que el resto
de la familia. Me parecid horroroso, ya que a mi me gustaba la variedad. ; Como podria lucir un
hermoso vestido si todos éramos idénticos? Dije un rotundo no a Michelle.

Después de que las chicas se marcharon me quedé reflexionando en mi habitacion. Tras
todos los intentos fallidos, esa noche decidi que era mejor que dejaran de intentar encontrarme un
novio. Preferia elegir a los chicos por mi misma y que no me presentaran a sus primos. Aunque
las queria como amigas, no me imaginaba formando parte de sus familias, y mucho menos
siendo novia de Mario. Sus padres estaban planeando un viaje a Las Bahamas y habian mandado
a hacer camisetas con una foto familiar y un corazén con la inscripcion: «Yo amo Las
Bahamas». Tener que viajar en avion con una camiseta asi seria una pesadilla. No sabria donde
esconder mi cara de vergiienza. Me quedaria escondida en la habitacion del hotel. jQué horror!
¢Por qué me imaginaba ese momento? ¢Estaba volviéndome loca?

Al dia siguiente, me sinceré con las chicas. Estaba cansada del experimento, y me alegré al
decirles que abandonaba su loca idea. Aunque protestaron, logré que ambas entendieran que su
plan no funcionaba, y finalmente, aceptaron que me dejarian en paz.

YOGA Y KICKBOXING

Las chicas tomaron con calma mi decisién de que no siguieran buscandome una cita para
salir con algun chico, pero eso no les impidi6 intentar animarme con alternativas. El sabado,
Beth reservo una clase de yoga para mi donde ella asistia, y cuando Michelle se entero, también
quiso asistir. Asi que las dos nos dirigimos al lugar con nuestras esterillas y monos que
compramos para la clase y asi tener una mejor sesion de estiramientos. Beth no esperaba en la
entrada. El grupo ya estaba avanzado, y Beth destacaba por su increible flexibilidad.

Como era nueva en esto, la instructora me explicO que comenzariamos con una posicion
basica de meditacion. En realidad, me rei interiormente, pensando que seria facil para mi, ya que
no parecia complicado: sentarse con la espalda recta y cruzar las piernas, ;por qué seria tan
dificil hacer eso? Miré a Michelle, que ya estaba sentada en su esterilla, y rapidamente hice lo
mismo. Coloqué mis manos en mis rodillas con las palmas hacia arriba, consciente de que tenia
que controlar mis pensamientos, no pensar en nada y tratar de dejar de lado todo lo que me habia
sucedido desde el dia de la fiesta.



«jNo pienses en nada, no pienses en nada!», me repetia mentalmente. Sin embargo, cuanto
mas lo intentaba, mas pensamientos inundaban mi mente. Perseveré durante un par de minutos,
pero tuve que reconocer que mi mente no estaba lista para dejar atras lo que sentia. Lo intenté
durante el resto de la clase, tratando de mantenerme lo menos tensa posible para que la
instructora no se diera cuenta y me dejara en paz.

A veces, abria los ojos para echar un vistazo a las chicas. Beth parecia relajada y comoda,
como un pez en el agua. En cambio, Michelle fruncio el cefio varias veces, lo que me tranquilizé
al saber que no era la tnica que no podia mantener la mente en calma.

Luego hicimos las posturas de la montafia, la silla, la del guerrero y otras cuyos nombres ni
siquiera presté atencién. Cuando terminamos, Beth estaba euférica, Michelle se notaba mas
animada que al principio. Y yo, aunque no logré concentrarme como queria, no podia negar que
la habia pasado bien.

Regresamos a mi casa y las chicas, entusiasmadas, conversaron con mi madre para contarle
lo bien que nos habia ido, bueno, en realidad a ellas, porque sinceramente no habia logrado la
concentracion que necesitaba.

Mi madre las invité a cenar con nosotros. Cuando llegé la hora de que volvieran a sus casas,
se despidieron y acordamos vernos al dia siguiente. Me dijeron que usara ropa comoda, aunque
senti curiosidad, no pregunté. Supuse que seria otro de sus planes, pero no tenia ganas de
negarme porque a mi madre le entusiasmaba verme animada y no queria decepcionarla.
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Cuando vinieron a recogerme al dia siguiente, las chicas me saludaron con entusiasmo. Subi
al automovil y Michelle puso el vehiculo en marcha. Mientras ibamos por el camino, entonaba
una cancion alegre y golpeaba el volante al ritmo de la musica. Su actitud reflejaba su deseo de
contribuir a mi bienestar emocional. Decidieron llevarme al kickboxing, donde un amigo de
Michelle ejercia como instructor, para que pudiera liberar mi rabia golpeando algo o a alguien.
Beth también se mostré emocionada por la idea, incluso mas que yo.

Al principio, no me parecid tan dificil. El instructor, quien parecia emocionado al ver a
Michelle, nos explicé el calentamiento y algunos estiramientos. Fue sencillo, me sentia llena de
energia, y realmente senti que estaba siguiendo las indicaciones del instructor en serio, pensé que
esta vez todo saldria bien. Michelle se puso las almohadillas de golpeo, y comencé a golpearlos
con golpes ritmicos. Para ser la primera vez, estaba dando lo mejor de mi.

Ya con mas energia, me ofreci para ser la siguiente en ponerme las almohadillas para que las
chicas practicaran los golpes con los guantes. Pero como siempre, mi atencion tenia que estar
donde no debia, y cuando Beth lanzé un golpe, no lo esquivé, asi que fue directo a mi rostro.

De repente, todo se volvié negro.

—Lo siento, lo siento. —Fue lo siguiente que escuché al mirar la cara de terror de Beth
cuando logré recuperar la conciencia.

El instructor me reviso y decidié que era mejor que me sentara antes de poder irme a casa.

Beth y Michelle continuaron con el entrenamiento mientras yo las miraba cabizbaja, ya que
queria seguir con el entrenamiento. Me sentia tan bien imaginando que golpeaba a Luis David,
pero tenia que mantener la cabeza quieta para que mi nariz dejara de sangrar.



Al llegar a casa, apenas mi madre me vio llam6 a nuestro médico de cabecera para que me
revisara. Su enojo era evidente, pero sabia que, si me decia algo y con razon, comenzaria a llorar.
En ese momento, ella sabia que tenia que mantener la calma.

El doctor al revisarme no encontré nada de qué preocuparse, pero, para asegurarse, sugirio
que me hicieran una radiografia. Mi madre me mird; su rostro estaba rigido. Yo comencé a
sollozar, pero ella ni se inmuto.

LA PEOR AMIGA

A la mafiana siguiente, temprano, fuimos a hacerme la radiografia. Afortunadamente, mi
nariz estaba bien, tal como habia dicho el doctor, pero el hematoma por el golpe ya tenia un
morado oscuro. Por eso sali de casa con una mascarilla; ya habia tenido suficiente para agregar
otra verglienza a mi lista. Las chicas no pasaron por casa, seguramente por vergiienza a ver a mi
madre, aunque sabia que ella no les diria nada. Ni mi mama ni yo culpabamos a las chicas, ellas
solo intentaban animarme. Yo estaba realmente molesta conmigo misma porque no habia sabido
como enfrentar la situacion. Las chicas me llamaron varias veces para saber como me sentia.

Esa noche me sentia mentalmente agotada. Aunque queria dormir, no podia, asi que me puse
a revisar las redes sociales de Luis David. Me quedé un rato mirando sus fotos. Lo habian
etiquetado en una donde recordaban el juego de ftitbol que jugarian al dia siguiente. No sé en qué
pensé, ni como se me ocurrio la idea de que iria a ese partido. Me acosté con esa idea en mi
mente.

Me levanté temprano y no le dije la verdad a mis padres acerca de a donde iria. No queria
que supieran que su hija estaba teniendo dificultades para superar la ruptura con su exnovio. Sali
de casa inventando que me encontraria con las chicas. Tomé un Uber hasta el estadio, me senté y
miré desde lejos. Sarah estaba en la primera fila, aplaudiendo para animar al equipo. Cuando
Luis David meti6o un gol, vi como corria hacia ella para besarla. Senti una punzada en el
estomago. Creo que quedarme ahi sentada por mas tiempo seria un error. Sali del estadio y
caminé sin rumbo.

Mi movil soné varias veces, pero no me importd; ni siquiera revisé quién podia estar
llaméandome.

No supe cuantas horas estuve dando vueltas hasta que decidi volver a casa. Mi madre sali6 a
recibirme, y por su expresion facial vi que estaba furiosa nuevamente, pero no le di la
oportunidad de decirme nada. Subi a mi habitacién sin importarme lo que pudiera tener que
decirme.

Antes de la cena, tocaron a la puerta de la habitacion; eran Beth y Michelle.

—Paola, ;qué te pas6? Estuvimos esperandote, y ni siquiera respondiste para avisarnos por
qué no viniste al evento de patinaje. Dejaste a Beth preocupada, ella queria que estuvieras ahi
para apoyarla —coment6 Michelle.

—Chicas, lo siento, pero era importante.

—idQUE PUEDE SER MAS IMPORTANTE QUE APOYAR A TU AMIGA?! —grito
Michelle.

—Lo siento, chicas entiéndanme —supliqué.



—Sé que tienes el corazén roto, pero...

—Calla, Beth. ¢Por qué tienes que compadecerte de ella? No tienes que explicarle nada.
¢Acaso solo ella esta sufriendo? Mira, Pao, ya me tienes harta. Te crees que tus problemas son
mas importantes que los de los demas, pero mira, no es asi. Por estar apoyandote, los chicos se
enfadaron con nosotras porque dicen que ya no pasamos tiempo con ellos, y como ves, eso no
nos importo6 porque tu eres lo mas importante para nosotras, pero ya basta. El mundo no gira solo
a tu alrededor, te equivocas. Nosotras también tenemos nuestras vidas y nuestros propios
problemas.

Escuchar las palabras de Michelle me dolié. Comencé a llorar, y Beth quiso consolarme,
pero Michelle la detuvo.

—Ya vimos que estds viva y a salvo, asi que es hora de marcharnos. Por favor, no nos
llames. Tenemos que arreglar las relaciones con los chicos. Espero que puedas superar a Luis
David y que decidas dejarlo atras para volver a ser la misma de antes. Pero mientras tanto, no
podemos acompafiarte. No podemos seguir asi mientras tt sigas lamentandote.

Michelle sali6 de la habitacion sin despedirse. Beth solo dijo «lo siento» y se marché. Creo
que las palabras de Michelle también la tomaron por sorpresa.

Lloré de rabia. ; Por qué no me comprendian? ;Es que acaso no veian mi sufrimiento?
—iNO NECESITO A NADIE! —grité.

Tomé mi movil, me puse los auriculares para escuchar un poco de musica y vi que tenia
varias notificaciones de mensajes de Beth y Michelle. Por estar pendiente del idiota de Luis
David, ni siquiera me di cuenta de que tenia llamadas perdidas.

Senti una punzada de remordimiento. Beth me habia llamado unas veinte veces. Lo que me
doli6 fue que en sus mensajes no me reprochaba por no asistir a su competencia de patinaje, solo
me preguntaba si estaba bien. En cambio, Michelle parecia que me iba a cortar la cabeza por
olvidarme del dia mas importante para Beth.

Escuché un audio que me habia enviado:

—Pao, mas te vale que muevas rapido tu trasero y llegues aqui a tiempo. Si no vienes, no te
lo perdonaré. Sabes que esto es importante para ella y que lo habia esperado por mucho tiempo.
Eres la peor.

Michelle, como siempre, hacia gala de su falta de sutileza. Lloré de nuevo. No podia arreglar
lo que habia hecho. No sabia cémo iba a solucionar esta situacion.

COMENZAR UNA NUEVA VIDA

Me desperté con la sensacion de que estaba sola en el mundo; en la casa, se sentia un
silencio abrumador. Al mirarme al espejo, vi mi rostro demacrado por la falta de suefio y la
tristeza. La discusion con las chicas me habia dolido; me sentia como una imbécil por muchas
razones, asi que pensé que ya era tiempo de hacer algo por mi. No podia seguir asi, perder a las
chicas era la ultima cosa que habia hecho de la que no estaba preparada. Ademas, mi autoestima
no podia depender de otra persona. Luis David no merecia que me quedara sola y perdiera a las



personas mas importantes para mi. Asi que, con la mente despejada, tenia claro lo que queria y
debia hacer: comenzar desde cero, hacer borrén y cuenta nueva.

Tomé de mi escritorio una libreta y escribi en letras grandes «CAMBIAR DE VIDA», un
titulo prefecto para mi lista de cosas que haria para comenzar de cero mi nueva vida. Después,
pensé en qué era lo primero que queria poner en el primer lugar de mi lista y recordé una frase
que lei hace poco en internet: «Preparense porque cuando una mujer decide cambiar su cabello,
no es la Unica cosa que cambiara». Asi que ese seria mi primer cambio: mi cabello. Recordé que,
en algunas series o peliculas, la protagonista decide hacer un cambio radical y lo primero que
hace es recortar su cabello, como en la pelicula de la chica de las fracciones que toma las tijeras
y sin dudarlo corta su cabello y le queda fabuloso. Asi que me entusiasmé y sin pensarlo tomé mi
cabello, me hice una coleta sobre mi cabeza y sin respirar tomé las tijeras y... jZas!

—MAMAA. —Mi grito debi6 haberse escuchado en toda la cuadra.

Mi madre llegé corriendo, y vi su rostro lleno de terror, lo cual no cambi6 al verme. Supe
que habia cometido un grave error. Aunque mi madre intenté hablar amablemente, su expresion
de decepcion estaba clara. Comencé a llorar, y ahora no solo estaba deprimida por todo lo que
me habia pasado en estos ultimos dias, sino también por lo horrible que habia dejado mi cabello.

Con mucha paciencia, mi madre arregl6 lo mejor que pudo los mechones que sobresalian. La
parte de arriba me habia quedado mucho mas corta; parecia una mufieca a la que le cortan mal el
cabello, como hice muchas veces con las mias. jEstaba horrendo!

Mis lagrimas fluian sin ningtin esfuerzo. Sabia que era mi culpa; no debi cortarmelo yo
misma. Fui una irresponsable. Ahora, ;qué iba a hacer? No podia salir y dejar que vieran mi
cabello. ¢Y si, por mala suerte, me encontraba con Luis David o Sarah? Pensarian que me habia
vuelto loca, «aunque tal vez tendrian razon», nadie podia verme asi.

Me acosté con los ojos hinchados de tanto llorar. Ahora no tenia a las chicas para conversar
y animarme en este momento. Me dormi del cansancio, y a media tarde, cuando me desperté, fui
al bafio; lavé mi cara, y me miré en el espejo.

Bajé a la cocina y alli estaba mi padre. Al verme, dej6 la taza de café sin apartarla de su
boca. Por lo visto, no se imagind la magnitud de lo que habia hecho con mi cabello cuando mi
madre se lo cont6. Estaba pélido por la impresion y parecia que habia visto un fantasma en lugar
de a su hija deprimida que, en un arrebato, tomo la mala decision de cortarse el cabello. Mir6 de
reojo a mi madre con una mirada que decia «esto es peor de lo que me dijiste». Ella simplemente
sorbié un poco de café de su taza. «jMe odi6! Por hacerlos sufrir. Por convertirme en la peor
version de mi».

—Carifio, ¢qué quieres comer esta noche? ;Te apetece que pidamos una pizza? —preguntd
mi madre con indulgencia.

—Esta bien. —Aunque me sentia mal por defraudarlos, solo pronuncié eso. Mi padre
carrasped como si fuera a decir algo, pero al final se qued6 callado. Mi madre lo mir6 con una
mirada que decia «ni se te ocurra». Creo que ella temia que, si escuchaba algo negativo, pudiera
explotar en cualquier momento.

Mis ojos se llenaron de lagrimas, no podia soportar ver como me miraban, sentia que los
habia decepcionado.



—Voy a mi habitacion. Cuando llegue la pizza, ;me avisan? ;Veremos algo en la tele? —
pregunté, aunque no tenia ganas de ver nada. Pero era lo que haciamos cuando estabamos los tres
en casa.

Media hora después me llamaron; la pizza ya habia llegado. Comi la pizza sin hambre, y la
pelicula me parecié aburrida, pero me mantuve sentada, aparentando normalidad para no
molestar mas a mis padres. Sabia que estaban molestos por mi comportamiento; lo del cabello
fue la gota que colmo el vaso. Puse a prueba su paciencia. Para mi suerte, al final de la noche,
antes de irme a dormir, ya me trataban igual que siempre. Incluso hicieron bromas sobre mi
nuevo corte de cabello.

RECORRER EL. MUNDO

Al dia siguiente, bajé a desayunar. Solo respondia a mi madre con monosilabos cuando me
hacia alguna pregunta, ya que no me sentia con animos para conversar. Habia revisado las fotos
de Sarah y de Luis David que habian compartido en sus redes sociales donde se veian felices. Y
también por el silencio que mantenian las chicas hacia mi. Pensé que para la fecha ya se habian
olvidado de nuestra pelea y me escribirian como siempre, pero eso no sucedio. Asi que de mal
humor subi a mi habitaciéon y me tumbé en la cama. Miré la libreta donde habia escrito mi lista
para cambiar de vida; el nimero uno ya estaba completado, asi que lo taché. Lo de «un clavo
saca otro clavo», aunque no estaba en la lista, lo escribi y también lo taché. Habia fallado en los
dos intentos, pero pensé que no debia abandonar mi misién, asi que coloqué el numero tres y
repasé las historias que habia visto en la tele para darme una idea del siguiente paso que debia
seguir.

Como en toda pelicula, la otra decisiéon importante para hacer algin cambio en la vida era:
«viajar». Me emocioné solo de pensarlo: salir a recorrer el mundo, conocer nuevos lugares,
tomar un avion, vestida elegantemente como toda una actriz de cine, para visitar Nueva York,
Paris, Londres o una isla del Caribe.

Bajé corriendo para contarles mi idea a mis padres, me escucharon atentamente sin
interrumpirme.

—¢ Viajar? —pregunt6 mi padre no muy convencido cuando terminé de hablar.

—Si, ¢qué les parece? —respondi emocionada.

Los dos hablaron entre ellos como si yo no estuviera alli.

—Puede ser una buena idea, asi no esta todo el dia deambulando por la casa, quejandose de
su desdicha —indic6 mi padre. Eso me dolio.

—Puede ir a visitar a tus padres —expreso mi madre.
Pensé, «;QUEEE?».

La imagen de mi viaje en avion vestida elegantemente se esfumé de inmediato. Mi idea no
era pasar varios dias encerrada en otra casa, pero eso no se lo dije a mis padres, ya que pensarian
que era una nieta horrible al no querer ir a ver a los abuelos, quienes me adoraban.



—Si, voy a llamarlos para darles la noticia —respondié mi padre.

¢Llamarlos? Pero ni siquiera me preguntaron si estaba de acuerdo. Me ignoraron por
completo. Se veian entusiasmados, pero mi cara no reflejaba la emocién que ellos esperaban. Sin
embargo, seguian animados con el plan. Pensé que se alegraban de deshacerse de mi por unos
dias. Subi a mi habitacién enojada, por un momento quise decirles que se olvidaran del plan,
pero ver mi cabello en el espejo despejo mis dudas. Tenia qué escapar. Aunque no me
entusiasmaba la idea de ir a visitar a los abuelos, al menos parecia una oportunidad para salir de
la ciudad. No podia quedarme aqui y arriesgarme a que alguien me viera asi. jMi vida era un
desastre!

De nuevo bajé a la cocina y mis padres seguian alli. Los dos planearon alegremente mi viaje.
Mi padre sac6 su mévil y llamé a la abuela para notificarles la decision que tomaron por mi.
Cuando colg6, nos comunico que los abuelos se habian alegrado mucho con la noticia. Me senti
mal al escuchar que mis abuelos se habian alegrado, pero eso no era lo que realmente deseaba.
Asi que mi padre iria al dia siguiente a comprar el pasaje del autobus.

Después de idear su plan, decidieron pedir comida china para celebrar lo que ellos creian
que era una buena idea. Me dijeron que les agradaba que quisiera viajar y que seria una gran
oportunidad para mi, porque en los ultimos dias, cuando salia y llegaba a casa, siempre estaba
frustrada, malhumorada y deprimida. Por un momento pensé en decirles que visitar a los abuelos
no cambiaria en nada mi estado de 4nimo, pero no quise discutir con ellos. Ademas, fue mi idea
escapar de casa por unos dias.

La comida china llegé y en silencio cené. Luego, me fui desilusionada a mi habitacién y sin
cambiarme de ropa me tiré en la cama y ahi me quedé dormida.

Un rayo de luz entré por la ventana, y me sorprendi6 lo rapido que habia amanecido. Estiré
mis brazos y me desperecé. Me levanté de la cama y me dirigi al bafio. Después de ducharme,
bajé a desayunar. Como no tenia mucha hambre, saqué solo una manzana de la nevera y me servi
un vaso de jugo de naranja, que bebi mientras revisaba mis redes. Ni en Facebook ni en
Instagram habia nada nuevo; eran las mismas fotos del dia anterior. A media mafiana, mi madre
y yo subimos a mi habitacion para preparar lo que llevaria para visitar a mis abuelos. Puse sobre
la cama la ropa que llevaria, la mayoria eran pantalones deportivos y camisetas, ya que mis
vacaciones con los abuelos seguro serian estar en casa, sentarme en el porche y ver peliculas en
la television. Me miré en el espejo y suspiré.

Pensé en hacer una videollamada a las chicas para contarles la nueva y aburrida aventura en
la que me embarcaria, pero me contuve porque ellas habian dejado claro que ya no querian saber
nada de mi.

Mi madre se veia alegre, tenia dias sin verla asi de relajada, y sabia que era por mi culpa.
—¢Estas contenta por ver a los abuelos? —pregunté mi madre.
—Si —menti. Pero en mi mente si dije las palabras que me guardé.

«Yupiii qué divertido ir a visitar a los abuelos», porque eso no era lo que en realidad queria
cuando pensé en viajar. Aunque si extrafiaba ver a los abuelos, pero la idea de quedarme en la
casa mientras mi abuela tejia y mi abuelo resolvia sus crucigramas, para mi eso no era nada
divertido. Lo tnico bueno de todo eso era que por lo menos tenia la oportunidad de esconderme
por un par de dias mientras mi cabello tomaba algo de forma.



Ya con el bolso listo, bajé a la cocina. Mi madre tarareaba una cancién. De verdad me estaba
tomando en serio eso de que se alegraba de no verme por un par de dias. Aunque sinceramente
no la culpaba, ¢quién quiere ver todo el dia a alguien quejandose y compadeciéndose de ella todo
el tiempo?

—Ten —dijo mi madre mientras me entregaba una preciosa boina que habia comprado para
que usara en mi viaje.

Sonrei, era la boina perfecta para viajar a Francia, aunque no era a dénde iria; me gusto6
mucho.

—iGracias! —exclamé y corri hacia ella para abrazarla mientras sollozaba, ella me dio
varias palmaditas en la espalda para reconfortarme, su calido abrazo me hizo sentir protegida.

—Te vamos a extraiflar, pero nos alegra que salgas, nos preocupa que te enfermes aqui
encerrada —coment6 mi madre.

Me senti como la peor de las hijas por pensar que se alegraba por no querer verme. Era solo
que se preocupaba por mi y no queria que estuviera deprimida. La abracé de nuevo.

MIS NUEVOS AMIGOS

Mi padre llegd mas temprano del trabajo, tom6 mi maleta y los tres subimos al automévil.
Nos dirigimos al terminal de autobuses, cuando llegamos vi que habia mucha gente que se dirigia
hacia sus respectivos lugares de salida. Otros que esperaban sentados a que llegara el autobus
que debian tomar.

Por los altavoces llamaron a los pasajeros del autobtis nimero ochenta, que me llevaria a la
ciudad donde vivian mis abuelos. Mis padres me abrazaron, tomé mi bolso y me dirigi junto con
los otros pasajeros hacia la puerta del autobus. Miré atras para ver a mis padres que levantaron
sus manos para despedirse. Sonrei, entregué mi boleto y segui mi camino.

Subi y me alegré al ver que mi asiento estaba junto a la ventana, asi durante el viaje podia
mirar de vez en cuando el camino. Desde la ventana vi a mis padres de pie que miraban hacia las
ventanas del autobus, les hice sefias con la mano para que vieran en donde estaba sentada.
Escuché ruidos en el asiento de al lado, y volteé justo en el momento que junto a mi se sent6 una
sefiora que llevaba una perrita poodle metida en su kennel. No me import6 compartir asiento con
ellas, pero lo que si realmente me preocup6 era como haria si me dieran ganas de ir al bafio antes
de hacer alguna parada; por lo visto tendria que pasar sobre mi acompafiante y su mascota.

La mayoria de los pasajeros ya estaban sentados cuando noté que un chico se subia,
capturando la atencion de mis ojos.

«jNo puede ser! Esto parece una broma de mal gusto». El chico que acababa de subirse era
nada mas y nada menos que el que me habia ayudado a salir de la piscina el dia de la fiesta y el
de la pista de patinaje. No podia tener tanta mala suerte.

Apenas me vio, me sonrid, y se sento en el asiento de al lado. Por instinto arreglé la boina,
porque sabia que se daria cuenta del corte de cabello que llevaba. Por un momento, pensé en
bajarme; atin estaba a tiempo, ya que el autobtis atin no habia arrancado. Mi mente comenzo a
imaginar cémo salir del autobtis discretamente, pero no pude ponerme de pie; el motor ya estaba
en marcha. Por instinto, miré por la ventana y vi a mis padres; agité la mano para despedirme.



Me senti emocionada y nerviosa a la vez, ya que era la primera vez que viajaba sola. Con la
imagen de mis padres, que se hizo cada vez mas pequefia, decidi que no me preocuparia por el
chico y que disfrutaria del viaje.

La sefiora que se sent6 a mi lado comenz6 a conversar; traté varias veces de hacerme la
dormida, pero fue imposible.

—¢Quiere cambiar de asiento? Asi podra ir mas comoda sin el perrito en las piernas,
escuché al chico decirle a la sefiora.

«ESTAS LOCO, NO, NO NI SE TE OCURRA». Pensé.

El chico no habia terminado de hacer el ofrecimiento cuando la sefiora ya habia aceptado
cambiar de lugar. Me senti rechazada, aunque era mejor para la sefiora, ya que podria ir sentada
sin el kennel en las piernas, dado que el asiento de al lado estaba vacio.

Hice como si no me hubiera dado cuenta del cambio de asiento; iba con los ojos cerrados,
pero supe de inmediato que el chico se habia sentado a mi lado.

—Espero no roncar —comento.
Abri los ojos.

—Eso espero yo, no pienso escucharte roncando toda la noche. —Las palabras salieron
precipitadamente de mi boca.

El chico comenzo a reir.
—¢No estabas dormida? —dijo con ironia.

Crucé los brazos y miré al frente; no quise demostrarle que estaba nerviosa. Por un
momento, extrafié a mi compafiera anterior; sabia que en algin momento se quedaria dormida y
no seria ningun problema. Pero ahora estaba este chico a mi lado, y si roncaba al dormir, «no
sabia si lo hacia». Algo en mi interior se estremecié. «;Y si dormia con la boca abierta o
babeaba?»; ;como podria saberlo?

Tomé el movil y escribi torpemente un mensaje de WhatsApp a mi madre:
—Ma, ;ronco?

Mi movil comenzd a sonar; los demds pasajeros voltearon a verme porque el tono de
llamada estaba al maximo y sonaba el tema de «Mario». Lo habia puesto porque fue la tltima
pelicula que habia ido a ver con Luis David sin que Sergio y Elena nos acompafaran.

Senti que el chico contenia las ganas de reirse.

—Mama, no puedo hablar ahora. Si, si, sé que te escribi. No, nada, no es por nada malo, no
te preocupes, solo que... bueno, si. Queria saber si ronco —pronuncié esa ultima palabra lo mas
bajo que pude.

Mi madre hizo un silencio prolongado.
—Paola, ¢estas bien?

Fue la cuarta vez que me pregunt6 si estaba bien. «Claro que lo estaba». Lo que me
preocupaba era roncar con el chico a mi lado, pero ;como podia saberlo? Me quedé a dormir
varias veces en las casas de las chicas, pero no podria preguntarselos porque ahora me odiaban.



Colgué la llamada a mi madre después de convencerla de que estaba bien y tranquila.

Cambié el tono de llamada por uno que venia incluido en el movil, recordar de nuevo a Luis
David me hizo sentir confundida por los sentimientos que todavia sentia por él. Con los
auriculares puestos, cerré los ojos en todo el trayecto. Mi acompafiante de asiento jugaba algo en
su movil. Cuando nos toco hacer una parada para recargar el tanque de gasolina y aprovechar
para comer en el restaurante, él me toco el hombro para notificarme que debia bajar a estirar las
piernas y senti una sensacion diferente de la que habia sentido todo este tiempo.

Nos pusimos de pie y dejamos pasar a los pasajeros que venian detras de nosotros para que
el chico pudiera ayudar a la sefiora con el kennel del perrito. Los tres bajamos del autobus y
cuando pensaba que podria escaparme de ese par, «bueno, no conté al perro», me siguieron al
cafetin. La sefiora no queria estar sola por miedo a equivocarse de autobuis cuando nos tocara
volver a subir. El chico se alejo para decidir lo que pediria para cenar; la sefiora le sigui6. Yo
aproveché para llamar a mi madre porque me habia pedido que lo hiciera apenas nos
detuviéramos.

Vi al chico y a la sefiora sentados cenando, yo casi corri para que no me vieran ir al
mostrador. Cuando compré mi sandwich, pensé que me habia librado, pero mis acompafiantes
me hicieron sefias para que me sentara con ellos. Me molest6 un poco porque no queria
conversar con nadie y menos con ese par. Pero al verlos tan animados mirandome, me senti
como una mala persona. No se merecian la forma tan grosera en que los estaba tratando, aunque
creo que ninguno de los dos se habia dado cuenta de que los estaba ignorando. Para compensar
mi mala educacion, los invité a comer unos helados.

Mientras disfrutabamos de los helados, la sefiora nos conté un poco de su vida.
Recientemente habia enviudado, y sus hijos, preocupados por ella, la invitaban a pasar una
temporada en sus casas, lo que a ella no le entusiasmaba mucho porque preferia estar en su casa
rodeada de sus cosas y sus recuerdos. Me senti un poco tonta al pensar en mi. Estaba deprimida
por perder a Luis David, a quien recién apenas conocia, mientras que esta sefiora estaba alegre a
pesar de haber perdido al amor de su vida con el cual vivio cincuenta afios.

En mi viaje, aproveché para tomarme algunas fotos y subirlas a Instagram. También tomé
algunas con mi nueva amiga y con el chico que no se separ6 de nosotras en ningin momento,
pero esas no las publiqué. El chico venia a visitar a su madre; sus padres se habian divorciado
cuando €l tenia cinco afios. Ella se volvio a casar y ahora tiene dos hermanos pequefios de ocho y
cuatro afios que lo adoran. A su padrastro lo sentia como a su padre, pero que con su propio
padre tenia una relacion complicada de la que no coment6 en detalle.

Volvimos a subir al autobus, y ya no me sentia estresada por estar sentada al lado del chico.
Incluso compartimos algunas golosinas que llevaba en mi mochila. Cuando llegamos al terminal,
nos bajamos del autobts. El chico se despidié de la sefiora y me pidié que cuidara un momento
su equipaje. Luego, salié corriendo hacia el cafetin del terminal. La sefiora y yo intercambiamos
nuestros numeros telefénicos y nos despedimos con un abrazo. Vi como se marchaba junto con
sus hijos, quienes la abrazaban y besaban animados por tenerla cerca. Senti tristeza al pensar en
lo que ella debia sentir por la pérdida de su esposo. El chico volvié con un café para mi.

—Ya llegaron por mi. ;Quieres que te llevemos? No hay problema, mi familia con gusto te
llevara —dijo con una sonrisa que por un momento me hizo olvidar dénde estaba. El chico era
guapisimo.



—No, no te preocupes. Ya vienen por mi. —Menti; nadie me esperaba.
—Bien. Espero volverte a ver.

Cuando iba a responderle, vi correr a dos nifios hacia nosotros. El sonrié y abrio sus brazos
para recibirlos. La escena me conmovio; se notaba que lo amaban. Y una pareja saludaba con la
mano.

—NMe alegro viajar contigo.
—También —respondi.

El chico caminé hacia la pareja que imaginé serian sus padres. Yo me di la vuelta y caminé
hacia el lado opuesto; no queria que me hablaran ni me ofrecieran llevarme. Cuando tomé un
sorbo de café, vi que en el vaso habia algo escrito.

Llamame.
Y su ntmero de teléfono.

Miré hacia atras y lo vi, y como si sintiera que lo miraba, también volted. Guifié un ojo y me
sonrojé. Era la primera vez que me emocionaba que un chico me mirara desde que terminé con
Luis David.

Sali del terminal y busqué un taxi y fui directo a la casa de los abuelos. Cuando abrieron la
puerta, me recibieron emocionados y me abrazaron. Quedé sorprendida al verlos vestidos con
ropa deportiva porque acababan de llegar de sus clases de Taichi, y me invitaron a asistir la
proxima vez. No eran para nada los abuelos que habia imaginado que encontraria; claro, me
alegré por esto.

—Mi pequefia. —Mi abuela vino hacia mi y me dio un fuerte abrazo.
—FEs mi pequefia también, déjame darle un abrazo.

Mi abuelo me arrop6 con un calido abrazo.

Me quité la boina y mi abuelo miré a mi abuela.

—Estas, estas... grandisima. La ultima vez que te vimos tenias el... —Mi abuelo no sabia
como disimular su impresion; por suerte, la abuela comprendio y salié en mi ayuda.

—¢Tuviste un buen viaje? —pregunt6 mi abuela.
—S], fue agradable. Hice un par de amigos —contesté.

—Qué bueno, nos alegra mucho que estés aqui. Cuando Samuel nos llamo6 para avisarnos
que vendrias, nos emocionamos mucho y enseguida preparamos tu habitacién. ¢Por qué no vas a
dejar tus cosas? —sugirio la abuela.

Sonrié y después lanzé una mirada asesina a mi abuelo por ser tan imprudente y actuar con
tan poco tacto.

Fui a la habitacion a dejar mis cosas, saqué la ropa y la coloqué encima de la cama, abri la
mochila y vi el vaso de café. Lo saqué y vi el nimero de teléfono del chico. Lo miré por un
momento. Mi abuela tocé a la puerta y lancé el vaso a la basura; en realidad fue un impulso,
porque estaba decidiendo si debia escribirle al chico para saludar y decirle que ya estaba en casa.

Mi abuela venia por mi porque habian venido varios amigos para conocerme. Pasaron toda



la tarde con nosotros. Cuando se marcharon, me alegré ya que estaba cansada por el viaje.

Al dia siguiente me desperté y no sabia donde me encontraba. Por un momento, me habia
olvidado del viaje, de que habia terminado con mi novio y del horrible corte de cabello. Dos
cosas que no desaparecerian tan pronto. Ya que todos los amigos de los abuelos no pararon de
preguntarme por «el novio» como forma de conversar. ;Por qué no me preguntaban por los
estudios o si pude descansar en el autobus por culpa de los asientos? No, siempre era «;y tienes
novio?» y, con una sonrisa, contestaba.

—No. —Sin poder decirles que el muy cretino me habia dejado justo el dia de la graduacion.

Las chicas no habian dado sefiales de vida desde que discutimos. Sabia que Michelle no
haria nada para contactarme y en estos momentos tampoco pensaba dar mi brazo a torcer. Estaba
segura de que Beth si me escribiria, pero eso no paso.

Mis abuelos, delante de mi, no hablaron sobre mi cabello, pero varias veces los escuché
murmurar para que no los escuchara.

Me dirigi al porche, mi lugar favorito de toda la casa. Alli, siempre que iba de vacaciones,
solia sentarme a leer algun libro mientras contemplaba las vistas de las montafias que se podian
apreciar en toda la ciudad. El lugar era magico. Estuve sentada ahi por un rato. Quise escribirles
a las chicas, pero no me sentia muy valiente para hacerlo.

Pensé en todo lo que habia pasado, también en que tendria que esperar unos meses para que
mi cabello se viera decente, pero no podia cambiar nada, solo sonreir y seguir adelante.

Vi a mi abuelo que caminaba hacia el garaje, me levanté y me dirigi hacia alla.
—Buenos dias —saludé.

—Buenos dias, ;como dormiste? —pregunté mi abuelo.

—Bien —respondi mientras miraba a mi alrededor.

Mi abuelo colocaba algunos destornilladores en su cajon de herramientas.

—Abuelo, ;qué es esto? —pregunté intrigada, mientras quitaba una lona que tapaba lo que
me llamaba la atencién.

—i¢NO PUEDE SER?! —exclamé.

Y vi una Vespa color crema.

—Abuelo, ¢es? —No fui capaz de expresar nada.

Mis ojos estaban fijos en esa perfecta Vespa de los afios sesenta.

—Fra de la hija de José. La compraron en una venta de garaje cuando la chica era
adolescente. Después de entrar a la universidad, no la usé mas, la guard6 y no sabia qué hacer
con ella, asi que se la compré.

—¢Es para mi? —pregunté euférica.
—AQueria darte la sorpresa, pero ya la descubriste.
—No te preocupes, de todas formas, me sorprendiste y me encanta. ¢ Puedo usarla?

—Primero tenemos que revisarla.



Mi abuelo se acercé a su cajon de herramientas.
—Tenemos que ponernos en marcha.

Corri hacia él y lo abracé. Los dos nos quedamos toda la mafiana y parte de la tarde en el
garaje; limpiamos el tanque, el carburador, lubricamos la cadena y los rodamientos. Estabamos
tan concentrados que no nos habiamos dado cuenta de lo tarde que era hasta que la abuela se
acerco para llamarnos a comer. No habiamos comido nada desde el desayuno, pero estabamos
tan animados que no habiamos sentido hambre. Nos fuimos a lavar las manos y emocionados nos
dirigimos a la cocina. Cenamos; mi abuelo se veia radiante, parecia que extrafiaba hacer un poco
de mecanica.

—Mafiana estara lista —dijo mi abuelo.
Senti una gran emocion, esa que sientes que tu sonrisa abarca todo tu rostro.
La depresién que habia sentido todos esos dias desaparecié por completo.

Después de terminar de comer, pedi permiso a los abuelos para ir un rato a mi habitacion.
Pensé que seria un poco descortés de mi parte si no los acompafaba a ver alguna pelicula con
ellos, pero necesitaba hacer algo que no podia retrasar por mas tiempo.

Mis abuelos sonrieron. Me dirigi a la habitacion y un poco nerviosa, tomé el movil y
comencé a escribir.

—Amigas, sé que me comporté como una mala amiga. Lo siento mucho. No merezco que me vuelvan a
hablar, pero estoy arrepentida y sé que no soy quién para pedirles que me perdonen. No espero que me respondan
de inmediato, pero queria que supieran que las extrafo.

No miré el mévil, supe que no me escribirian, asi que volvi con los abuelos y me senté a
mirar una pelicula con ellos. En realidad, no supe de qué trataba, estaba nerviosa y preocupada
por la decision que tomarian las chicas. Si no querian saber nada mas de mi, entonces con
tristeza aceptaria lo que decidieran; fue mi culpa y tenia que enfrentar las consecuencias y asumir
toda la responsabilidad de mis actos.

—Mafiana nos levantaremos temprano para continuar con la Vespa —comenté mi abuelo,
mientras pausaba la pelicula que estaban viendo.

—Un momento, quiero decir algo —notificé mi abuela.
La miré intrigada, no me imaginaba qué podia decirme.
—Carifo, la Vespa no viene gratis.

«Oh Dios, qué querra pedirme. Por favor, que no sea cuidar a los gatos de su amiga. No sé si
por la Vespa seria capaz de arriesgarme a cuidarlos».

—Queremos que salgas y conozcas la cuidad, que te distraigas y tomes aire fresco. No
quedarte todo el dia en la casa, ver gente. Y también quiero que cuando vayamos al club td nos
acompafies, quiero presumirte con mis amigas.

Senti un poco de tranquilidad, pensé que seria algo muy complicado que querian que hiciera,
no me pareci6 tan dificil asistir al club si me permitian salir en la Vespa para conocer la ciudad.

—Estoy de acuerdo —comenté.

Y me levanté del piso a hacer mi baile de la victoria, moviendo mis brazos y piernas.



Los abuelos se reian de mi y conmigo.

Estaba feliz.

LA CHICA VINTAGE

Mi alarma son6 antes de que amaneciera, no queria tardar en arreglarme para ir a desayunar
y hacer esperar al abuelo para ir a reparar la Vespa. Cuando fui a la cocina vi que mi abuelo
también estaba despierto.

—iMadrugaste! —dijo mi abuelo al verme.
—No queria hacerte esperar.
Mi abuelo esper6 a que terminara mi desayuno y luego nos dirigimos al garaje.

Cambiamos el aceite y llevamos las llantas a reparar, pero mi abuelo prefirio sustituirlas en
el ultimo momento. Antes de ir a la casa mi abuelo me llevé a sacarme la licencia, no queria que
fuera por ahi sin documentos, el tramite no se llevé mucho tiempo. Al volver a casa, colocamos
las llantas y la Vespa tomo otro aspecto. En realidad, la hija de José la tenia muy bien cuidada,
parecia casi nueva. Mi abuela aparecid con un refrigerio a media mafiana, ambos agradecimos su
gesto y nos sentamos a comer un poco de frutas que ella habia picado y beber jugo de naranjas.

Mientras comia, miraba a los lados y vi varias cajas que tenian almacenadas en un rincon.
Mi abuela se dio cuenta de que tenia curiosidad por esas cajas.

—Tenemos que revisar y deshacernos de la mayoria de esas cajas, pero no hemos tenido
tiempo de hacerlo —comenté mi abuela.

—Si quieren, puedo ayudarlos —ofreci.
—No te preocupes, viniste a pasar unos dias con nosotros, no a limpiar nuestro garaje.

—Abuelo, no tengo nada que hacer, puedo organizar un poco y asi los ayudo y tengo la
mente ocupada.

Tenia curiosidad por saber qué habia en ellas. Mi abuela se acerco a una y abri6 una de las
cajas, me sorprendi al ver una cantidad de telas de diferentes colores. Me levanté y vi que eran
vestidos, también habia varios conjuntos e incluso zapatos. Sonrei. Mi abuela tenia una coleccion
de moda vintage.

—¢Puedo usarlos? —pregunté emocionada.

Mis abuelos me miraron como si estuviera loca. Mi abuela no sabia que ahora incluso
existen lugares para vender cosas usadas y que es toda una tendencia.

—Claro. —Mi abuela sonri6, después de explicarle sobre la nueva tendencia y que gracias a
las redes sociales, mucha gente busca objetos antiguos en ventas de garaje para publicar fotos de
ellos.

Luego llevamos las cajas al cuarto de lavado y comenzamos a seleccionarlas para lavar cada
prenda. Estaban preciosas.

Pasé el dia entre el garaje y el cuarto de lavado, pero no me import6. Estaba feliz de tener
algo diferente que hacer. Me mantuve tan ocupada que no tuve tiempo de compadecerme de mi



misma.
—Vamos a probar la Vespa —sugirio el abuelo.

La emocién en nuestros rostros era de orgullo por poner en marcha la Vespa. Me subi y al
poner la llave y sentir el motor en marcha, los dos chocamos las palmas en sefial de victoria.

—Ve con cuidado.
Aceleré y sali con el corazén acelerado por la emocion.

La brisa chocé suavemente en mi rostro, las calles estaban iluminadas y desde las ventanas
de las casas se veian las figuras de sus ocupantes. No puedo negar el tiempo que habia dejado de
sentirme tan viva. Me alegré al sentir que habia vuelto a nacer y juré que no permitiria que
alguien me hiciera sentir asi de nuevo. Las personas que me amaban no merecian que me
marchitara por culpa de alguien que no supiera valorarme.

Volvi a casa, mis abuelos estaban sentados en el porche y se levantaron al verme.

—¢Qué tal?

—iExcelente!

Me acerqué al abuelo.

—iGracias!

Lo abracé y nos quedamos asi por unos segundos. Estaba agradecida por su paciencia.
—Mafiana, queremos ir al club, como te dije antes, nos gustaria que vinieras con nosotros.
—iCLARO QUE SI!

Esa noche me fui a dormir temprano porque ibamos a ir al club y queria arreglarme para el
evento.

* ok ok kK
Cuando sali a desayunar, ya estaba vestida. Me alegré que la magia de la secadora habia

hecho lo suyo y ya tenia listo lo que usaria para asistir al club. Mis abuelos cuando me vieron se
emocionaron mucho.

—Se parece a mi de joven. ; Verdad, carifio?

—Es tu retrato.

Mis abuelos me miraron con orgullo, eso me hizo sentir afortunada por tenerlos en mi vida.
Terminé de desayunar y mi abuela me peind,

—E]l toque que faltaba. —Adorn6 mi cabello con un broche. Me veia estupenda.

Mi abuela sonrio.

—Ya no necesitas esconder tu cabello debajo de esa boina. Tu abuelo y yo decidimos que
puedes ir en la Vespa, asi la puedes lucir con tu lindo atuendo.

—iGraciaaaas! Los amo mucho.

La abracé y luego sali afuera para tomarme un par de fotos y subirlas a mi Instagram.



Escribi, «#Chicavintage». Las notificaciones comenzaron a llegar, pero lo que mas me emociond
fue un mensaje de las chicas.

—Estas hermosa.

Mis ojos se llenaron de lagrimas, tuve que secarme rapidamente para no dafiar el maquillaje.

—Gracias, las extrafio.
—Y nosotras a ti, vuelve pronto. Escribié Beth.

—Disfruta. Me parece bien que cambies de ambiente, asi no te la pasas revisando el mévil para ver si Luis
David te escribe para decirte que quiere volver, lo que no hard, pero ti quieres engafiarte con esa idea.

Aunque Michelle tenia razon, a veces me molestaba que fuera tan directa. Joder, somos
amigas, ¢no puede ser mas amable?

Compartimos un par de mensajes mas y nos despedimos. Miré de nuevo las notificaciones y
vi que hasta Luis David le habia dado «me gusta». Sonrei, él veia mis publicaciones; ;qué
pensaria? Comencé a pensar en si me extrafiaria, ¢y si me pidiera que volviéramos qué haria?
¢ Aceptaria volver con é1? En este momento no sabria qué hacer.

Mis abuelos me avisaron que ya estaban listos para salir, asi que, con la autoestima en alto, y
determinacion caminé hacia ellos. Mi abuelo me entreg6 el viejo casco de la hija de José.
Aunque llevaba mi peinado, ambos insistieron en que lo usara por mi seguridad.

Mis abuelos subieron al automovil y salieron adelante, yo iria detras para seguir el camino.
Subi a la Vespa y después de colocarme el casco, la encendi y con emociéon comencé a avanzar.
Pasamos por varias calles donde los chicos volteaban a mirarme al pasar, no puedo negar que
sonrei, me senti bien al ver que era el centro de atencion del lugar.

Llegamos al club. Dejé la Vespa en el estacionamiento. Observé que el club era un lugar
bonito. Tenia canchas de tenis. Al entrar, nos dirigimos hacia un salén grande que mi abuelo me
dijo que usaban como saldn de baile o para conferencias, pero en ese no nos quedamos. Fuimos a
otro donde habia muchas mesas y sillas para jugar bingo, ajedrez y domin6. También una zona
para reunirse a conversar. Por lo visto, la tinica joven alli era yo; aunque habia otras personas
jovenes que rondaban mas o menos los treinta afios, la mayoria eran los encargados y
trabajadores del club. También habia algunos terapeutas y enfermeros que acompafiaban a sus
pacientes.

Al ver a mis abuelos, muchos sefiores saludaron desde sus mesas y querian que fueran
compafieros para jugar domind. Nos acercamos a varias mesas y me presentaron a sus amigos.
Todos me saludaron con carifio.

—:Como te llamas? —pregunt6 una simpatica ancianita de ojos verdes.

—Paola —respondi, y no fue la tinica vez que repeti mi nombre; creo que me lo preguntaron
como unas mil veces. Algunas personas hasta me lo preguntaron varias veces.

Los amigos de mis abuelos eran muy curiosos y querian saber mas de mi. Y asi comenzaron
las preguntas: ;Qué tal la escuela?, ;qué estudias?, ;y el novio?, sa qué universidad iras?, ;tienes
novio?, ;qué edad tienes?, ;vas a quedarte por mucho tiempo? Y, ¢el novio te dej6 venir? Si, otra
vez, los novios son la pregunta mas frecuente que hacen a una jovencita.

Habia un sefior que, al verme, quiso coquetear conmigo. No me molesté porque sabia por



mis abuelos que creia que todavia era joven y que con el vestido que llevaba seguro le recordaba
a una novia de su juventud.

Mi abuelo se sent6 con un grupo a jugar domind. Mi abuela y yo nos dirigimos a la mesa
donde unas sefioras jugaban bingo. Los premios los donaba una peluqueria a las sefioras del club
para que se cortaran y pintaran el cabello gratis. Mi abuela jugaba, pero de las dos veces que
gano, nunca grit6 «BINGO», dejé que alguien mas ganara. Al terminar las actividades, nos
despedimos; todos fueron muy carifiosos al despedirse de mi y esperaban que volviera la
proxima semana. Una de las sefioras, amiga de mi abuela, me invit6 a pasar una tarde en su casa.
Por educacion, dije que si y que el fin de semana pasaria a visitarla, pero no imaginé que mi
abuela haria que cumpliera mi promesa.

Asi que el sabado por la mafiana, mi abuela me hizo levantar temprano para hornear galletas
y no llegar con las manos vacias. Las primeras que puse en la bandeja se quemaron, mi abuela
comenzd a decirme que tuviera paciencia; pero de todos modos me senti frustrada. Para la
siguiente ronda puse mas interés y me quedaron mucho mejor, aunque las hice con forma de
corazon, lo menos que parecian era uno, pero podian pasar por la forma del verdadero 6rgano,
asi que si hice corazones. Cuando se enfriaron, las coloqué en una cajita y les puse una cinta. La
frustracion se volvié orgullo, me senti como una chica en una pelicula de Navidad, porque en
casi todas no puede faltar la chica que hornea galletas.

Mi abuela me despidi6 en la puerta, y me dirigi en la Vespa hacia la casa de su amiga, que
vivia a un par de cuadras. Toqué a la puerta, la casa de la sefiora no se parecia en nada a la de mi
abuela; su jardin estaba en mal estado y varias macetas estaban tiradas por el suelo, parecia que
un tornado habia pasado sobre sus plantas. Cuando abri6 la puerta, comprendi todo; me
sorprendié la cantidad de gatos que tenia. Mi abuela no me habia advertido sobre ellos,
seguramente para que no me negara a venir. Los gatos, al verme, se quedaron quietos y me
miraban fijamente; parecia que no les agradaban las visitas. La sefiora me dijo que iria por un té a
la cocina y que aprovechara para sentarme y ponerme cémoda. Varios gatos subieron al sofa
como para marcar su territorio de la intrusa que acababa de llegar. Tuve que sentarme casi en la
orilla, los gatos por poco me sacan del mueble y parecia que varios se montarian sobre mi,
incluso hasta en mi cabeza; me sentia acosada.

Tomé una foto y la subi a mis redes, escribi; «#maltratoanimal» y varias caritas sonrientes.

Comenzaron a llegar los comentarios y los «me gusta». Comenté con un «gracias» y una carita
feliz a varios comentarios.
La sefiora regresé con dos tazas de té y me entreg6 una; la cual no me tomé, sin que la sefiora se
diera cuenta, la eché en la maceta de una planta que estaba cerca. No me quise arriesgar a
beberlo al ver como los gatos pasaban por todos los utensilios de la cocina, imaginando todos los
gérmenes que habria en la taza.

Conversamos un rato hasta que notifiqué que ya era hora de marcharme, la sefiora me abrazé
y me dijo que podia volver cuando quisiera; los gatos me miraron como si pensaran «ni se te
ocurra, no vuelvas nunca mas».

Subi a la Vespa y di un par de vueltas por la ciudad antes de regresar a casa.
—LLEGUE! —grité para que mis abuelos supieran que ya estaba en casa.

Los dos estaban en el sillon de la sala y veian las noticias.



—:Como te fue? —pregunt6 mi abuela.
—Bien —respondi.

—Por lo visto le caiste bien a los gatos, vienes sin un rasguiio —coment6 mi abuelo—. Esos
locos atacan a todos los que visitan a Mercedes.

—i¢Qué?! ;Sabian eso y me dejaron ir alla? —exclamé molesta.
—Pero no te paso nada, estas bien, ¢cierto? —contesté mi abuela.
—iEstan locos! Habia como veinte gatos —protesté.

Mis abuelos comenzaron a reir, a mi no me hizo ninguna gracia pensar en ser atacada por
una gateria, pero al verlos comencé a reir con ellos. Sus risas eran contagiosas y ademas, gracias
a los gatos, me habian dado muchos «me gusta» en Instagram, Facebook y Twitter por la foto.

Al dia siguiente, durante el desayuno, mi abuela atendi6 el teléfono.

—~Gracias por la invitacion. —Fue lo tnico que dijo.

Colgo y se sent6 para terminar su desayuno.

—FEra Maite. Llamé para invitarnos a su fiesta de cumpleafios —notificé mi abuela.
—Ve t4, no tengo ganas de salir —respondi6é mi abuelo.

—No quiero ir sola, ¢quieres acompafiarme? —pregunté mi abuela.

Afirmé con entusiasmo y segui con mi desayuno. Al terminar, fui rapido a mi habitacion
para ver qué vestido usaria esa noche.

—PAOLA —grit6é mi abuela para que pudiera escucharla desde la habitacion.
—Si, abu —respondi desde la puerta de la cocina.

—Vamos de compras, no tengo idea de qué regalarle a Maite. ;Puedes ayudarme? —
pregunto.

—Claro —dije, y corri al espejo para colocarme el labial.

Nos dirigimos en taxi al centro comercial, me senti como una estrella de cine porque la
gente me miraba; la verdad es que era la sensacion del lugar por mi estilo de vestir. Aproveché
para tomarme varias fotos, las subi a mis redes sociales, y en los comentarios ya era conocida
como la chica vintage. Se las mostré a mi abuela.

—Tienes que ensefiarme a usar eso, quiero seguir a la chica vintage. —Sonri6 y me guiiié
un ojo. Sonrei.

Me alegraba mucho que a mi abuela le gustaran mis fotos. Caminamos por todo el centro
comercial, mi abuela no se decidia por nada. Hasta que penso en algo que sabia que a cualquier
mujer le encantaria; entramos a una tienda de perfumes y le compré a Maite un perfume francés.
Mi abuela pidi6 a la dependienta que lo envolviera para regalo. Luego fuimos por unos helados.

Xk ok ok ok

La fiesta de Maite no estuvo tan aburrida como habia imaginado; habia varios jovenes,
incluyendo sus nietos y los nietos de su tercer esposo. Me tomé fotos con varios de ellos, y las



publiqué. Beth y Michelle pusieron corazones en sus comentarios. Me sorprendié ver que Luis
David en una reaccioné con una carita enfadada. «;Qué significara eso? ;Celos? O que es un
imbécil», sonrei al pensar en la segunda opcion.

Antes de terminar la fiesta, mi abuela queria volver a casa. Nos despedimos de Maite, y mi
abuela prometi6 visitarla un dia de estos. La mujer sonri6 y nos agradeci6 por asistir. No me fui
antes de obtener todos los contactos de los chicos que me persiguieron toda la noche para
decirme lo linda que me veia.

—¢Como esta Maite? —preguntd mi abuelo al vernos llegar.
—Bien, te envio saludos —respondi6 mi abuela.
—¢Y como te fue? —pregunté mi abuelo.

—De maravilla, fue la sensacién de la noche —respondié mi abuela por mi, mientras dejaba
su bolso y su abrigo en el sillon.

Me sonrojé, pero sonrei.

Fui a mi habitacion y me probé algunos de los vestidos de mi abuela. Tomé varias fotos, en
mi Instagram, me comentaban que era toda una modelo. Mis hashtags, «La chica vintage»,
habian logrado que mis fotografias se volvieran virales, y los «me gusta» y suscriptores
aumentaron en nimero.

Esa noche me acosté animada, me sorprendi6 que Luis David habia reaccionado a todas
ellas.

Al dia siguiente, Beth y Michelle me hicieron una videollamada. Beth fue la primera en
hablar sin saludarme antes.

—¢ Viste el emoticono de Luis David?
Alli entendi el motivo de la videollamada; querian saber si lo habia visto.
—Si —respondi.

—:Qué se creera? Te deja por su ex y después anda celandote —expres6 Michelle,
visiblemente molesta.

Senti la palabra «ex» como una pufialada, no entendia por qué Michelle tenia que
recordarmela.

—Ya no me importa.

Las chicas se quedaron en silencio; sentian que algo habia cambiado en mi. Nos despedimos,
y me quedé un rato en el porche mirando las montaiias.

EL HILO ROJO

Mi abuela podaba animadamente sus rosales, saqué mi mévil para tomarle una foto. Después
se me ocurrid revisar el Instagram de Luis David. Habia subido algunas fotos de su practica de
fatbol, y senti rabia al verlo sonreir, porque él habia continuado con su vida como si nada,
mientras que yo apenas, gracias a mis abuelos, comenzaba a salir del pozo en el que él me habia



metido. Busqué en mis contactos hasta encontrar su nimero. Mi dedo estuvo a punto de marcar
para llamarlo y reprocharle por su felicidad en la foto, pero en mi cabeza, escuché las voces de
Beth y Michelle que me decian: «Ni se te ocurra». Lo que me entristeci6 ain mas, porque no
podia expresarle lo que sentia.

—Esa tristeza es por un chico? —pregunt6é mi abuela.

Me sorprendi6 como las madres y las abuelas tienen ese sexto sentido para saber que
siempre hay un chico de por medio cuando se trata de caras tristes.

—Si—respondi avergonzada.

—Carifio, eso nos sucede a todos. Pero el primer amor no siempre es el definitivo. A lo
mejor este chico no es el adecuado para estar contigo el resto de tu vida. No te desanimes, el
amor llegara a tocar a tu puerta cuando menos lo esperes.

Mi abuela se sent6 a mi lado y tomé mi mano.

—:Conoces la leyenda del hilo rojo? —pregunté—. Los que estan unidos por ese hilo estan
destinados a encontrarse, no importa el tiempo que pase; siempre se encontraran.

Pensé que mi hilo se habia enredado en alguna parte o que estaba enredada en él, porque no
entendia lo que habia sucedido entre Luis David y yo. Me recosté en el hombro de mi abuela y
cerré los ojos. Me senti reconfortada al estar alli; sus palabras me calmaron. Ella tenia razén, ya
era hora de dejar el pasado atrds. Mi corazon finalmente habia encontrado paz y sanado.
Necesitaba retomar la vida que tenia antes y dejar atras la idea de que Luis David volveria.

Xk ok ok ok

Mis abuelos esa tarde se fueron a sus clases de Taichi. Querian que fuera con ellos, pero
preferi quedarme organizando un poco mi habitacién y preparando la cena. Mi madre no me
reconoceria si me viera tomar la iniciativa de cocinar en lugar de pedir una pizza para cenar.
Cuando mis abuelos llegaron puse la mesa, y ellos se sentaron después de tomar una ducha. Se
sorprendieron al ver una pizza de berenjenas que habia hecho gracias a una amiga de mis abuelos
que me dio la receta la segunda vez que fuimos al club.

Al dia siguiente, me levanté temprano para ir al mercado a comprar algunas frutas y
verduras que mi abuela queria.

—Aqui tienes la lista. Gracias por ir por mi.

Mi abuela mentia; no necesitaba que yo fuera, solo queria que saliera para distraerme un
rato. Agradeci su gesto, ya que sabia que me gustaba manejar la Vespa por la ciudad.

Varios chicos me saludaron al pasar en la Vespa, algunos lanzaron besos para demostrar que
me veia espectacular. Aunque tenia muchas ganas de sonreir, me hice la dificil y pasé sin
demostrar interés. En realidad, me sorprendi a mi misma. En otro momento, habria tomado
alguna foto para que los demds vieran, o mas precisamente para que Luis David viera que
gustaba a otros chicos, pero hoy eso no me preocupaba. Me sentia libre y alegre porque no
necesitaba demostrarle nada a él.

VOLVER A SONREIR



Los amigos de los abuelos vendrian a charlar un rato y jugar al domind, asi que para no
aburrirme en mi habitacion, decidi salir un rato. Tomé la Vespa después de escuchar todas las
recomendaciones de los abuelos para que fuera con cuidado. Me puse el casco y comencé el
paseo. Me detuve a comer helado y luego continué para conocer la ciudad. Vi un mercado que
llam6 mi atencion. Buscaria algo bonito para comprarles a las chicas. Mientras revisaba los
puestos, vi uno de accesorios que llamo mi atencion, me acerqué y seleccioné varios collares que
me recordaban a las chicas. La sefiora me mostr6é un broche para el cabello. Lo coloqué sobre mi
cabello y me miré en el espejo, cuando escuché una voz detras de mi.

—Te queda bien.

Cuando volteé, vi los ojos mas lindos que me miraban.
—No me llamaste.

Y recordé el vaso de café en la papelera.

—Lo siento. —Me disculpé.

Si la abuela no habia recogido la basura, todavia estaria alli.
—Entiendo. —Sonaba desilusionado.

—¢Quieres un helado? —pregunt6 mientras la vendedora me entregaba la bolsa con el
broche y los collares que les habia comprado a las chicas.

—Si —dije por cortesia porque senti que realmente le habia dolido que no recordara guardar
su numero.

Los dos caminamos hacia el puesto de helados.

—Llego el universitario —dijo uno de los chicos que atendia la heladeria.
—Estamos listos. —Otro se acerco por detras.

—Lo siento, sera otro dia. Me encontré con una amiga.

—No hay problema, puede acompafiarnos.

Los dos chicos me miraban fijamente, esperaban que aceptara.
—¢Quieres acomparfiarnos?

No sabia qué responder, pero estaba aburrida de compartir con los amigos de mis abuelos.
Salir con chicos de mi edad me parecia divertido, un poco arriesgado porque no conocia a nadie,
pero ir al cine y luego comer algo no me parecia peligroso. Ademas, iria en la Vespa; si algo no
me gustaba, podria marcharme cuando quisiera.

Acepté la invitacion después de llamar a la abuela y avisarle que iria al cine con unos
amigos.

—Vengo en moto.
—No hay problema, iré contigo.
Yo pensé, «espera, pero quién te pregunto si queria ir contigo».

—Israel, toma las llaves y maneja el automovil, nosotros los seguimos.



»Me imagino que no llevas un casco de repuesto. Mateo, préstame el tuyo.
Mateo le lanz6 el casco y enseguida se lo puso.
—Estamos listos.

Los cuatro salimos hacia el estacionamiento. Israel y Mateo se dirigieron al automovil,
mientras que Diego y yo caminamos hacia la Vespa. Nos subimos, y Diego se agarr6 de mi
cintura. Senti mariposas en el estbmago; era la primera vez que tenia a un chico tan cerca. El
automovil comenzd a avanzar, y nosotros lo seguimos. Diego iba hablando casi a gritos para
mostrarme la ciudad. No habia ido a esa zona con la Vespa; casi siempre iba a los mismos
lugares y las mismas calles, pero estas me encantaron.

Llegamos al cine. No estaba en un centro comercial; El cine «Victoria» quedaba en una vieja
construccion. Adentro tenian posters de viejas peliculas, la decoracion era de los afios setenta, y
las peliculas que iban a proyectar esta semana eran viejas peliculas de los setenta, ochenta y
noventa. Me pareci6 un poco extrafio que no exhibieran peliculas modernas hasta que escuché.

Diego, el duefio del cine, piensa cerrarlo.
—iQUEE! No puede ser —exclamé asombrado Diego, mirando a sus amigos.

—S], el lugar solo da pérdidas, y el sefior Ramo6n piensa que ya es hora de darle fin a esa
etapa. Sus abuelos ya no estan, y le hicieron una buena oferta. Esta semana sera la despedida; el
domingo cerrara con «Los Goonies».

Diego mir6 a sus compafieros. Israel se acerco y lo tomé del hombro.
—No pensaras encadenarte para que no vendan el lugar.
—Estas loco, ya he madurado.

Los tres comenzaron a reir, y yo me quedé con la curiosidad, ¢a qué se referia con «ya he
madurado»?

—Paola, mi amigo, para evitar que derribaran un arbol de nuestra escuela, se subi6 a una
rama y se encadeno, y al final el arbol fue derribado, y €él terminé en el hospital con un brazo roto
porque no asegurd bien las cadenas. Ese afio no pudimos jugar durante el verano porque su
madre lo castigo6 sin salir.

Comencé a reir.

—Chicos, ya basta. No me pongan en evidencia; la van a asustar, y no va a querer volver a
verme pensando que son un chico malo.

Después de reirme de Diego saqué mi movil y tomé algunas selfies porque combinaba con la
decoracion. Las subi, y el sonido de las notificaciones comenz6 a llegar.

Diego me miraba. Me acerqué para tomarnos una foto juntos.
—Tienes que pasarmela. —Le entregué mi movil.
—Escribe tu nimero.

Me senti extrafia al tener tanta confianza con un chico al que apenas conocia. Bueno, en
realidad, me sentia bien al estar con él. Las veces que lo vi, siempre fue un caballero, incluso en
los peores momentos para darme una mano, literalmente.



Tomamos nuestras entradas para a ver «Grease», aunque no era la primera vez que la veia,
me diverti mucho cuando Mateo, Israel y Diego comenzaron a tararear: 55 Well-a, well-a, well-
a, huh Tell me more, tell me more Did you get very far? Tell me more, tell me more Like, does
he have a car? » A Por lo visto la habian visto varias veces.

Cuando salimos del cine, los chicos encendieron unos cigarrillos.

—No fumes —dije sin pensarlo.

Diego lo apagd y Mateo e Israel comenzaron a reirse.

—Ya te pusieron el lazo.

—Ustedes tampoco lo hagan. —E inmediatamente apagaron los suyos.

Todos no pusimos a reir, estaba tan alegre que de la risa se me salieron algunas lagrimas.
—Vayamos por unas pizzas —sugirio Mateo.

Los chicos subieron al automovil y Diego y yo en la Vespa, la pizzeria no estaba lejos.

Entramos y nos acercamos al mostrador para escoger nuestras pizzas; pedimos dos de
tamafio familiar de jamén, tocino y anchoas, y nos sentamos para esperar mientras las
preparaban.

—Y dobnde se conocieron —pregunt6 Israel.
—En...

—Viajamos en el mismo autobuiis. —Me apresuré a responder por él. No queria que les
contara a sus amigos la caida en la piscina el dia de la fiesta; era una historia embarazosa para
mi, y mucho menos mencionar la de la pista de patinaje en la que quedé como un pingiiino
desparramado.

Ninguno se dio cuenta de que Diego me miraba extrafiado por no decir dénde nos habiamos
visto por primera vez.

—Mafiana vamos a ver «Los Gremlins».

—Por mi no hay problema —dijo Israel.

—¢Y ustedes? —preguntd Mateo.

—Lo que ella quiera —respondi6 Diego.

No sabia qué responder.

—Entonces, ;qué dicen? Nos vemos mafiana —comenté Mateo.

—No tengo ningun plan para mafiana, pero no sé si mis abuelos tienen algo planeado. Le
escribo a Diego para avisarles si voy, ¢les parece bien? —Los chicos asintieron.

Caminamos hacia la Vespa porque Diego insistiéo que me acompafarian hasta la casa porque
no queria que volviera sola, los chicos nos seguirian en el automovil para saber el camino, y asi
no perderse.

Cuando estacioné la Vespa frente a la casa de los abuelos, me acerqué al automovil para
despedirme de los chicos. Luego, Diego y yo caminamos hacia la entrada. El me ayudé a poner
la Vespa en el porche, y cuando ya nos ibamos a despedir desde automévil, Mateo grito.



—BESALA YA.
—1Lo siento, te escribo mafiana. —Sonrei.

Diego caminé hacia el automovil, y escuché cuando le dijo «imbécil» a Mateo. Seguro se
burlaba por no besarme. Pero el hecho de que no lo hiciera me hizo sentir halagada, senti que me
tomaba en serio.

Entré en silencio a la casa y me fui directo a mi habitacion. Tomé una ducha y me meti en la
cama. No revisé las redes sociales; estaba tan emocionada por la noche tan especial que habia
tenido que no me importo6 ver lo que Luis David y Sarah habian publicado. Lo tinico que extrafié
de esta noche fue a las chicas, que seguro la habrian pasado muy bien con Israel y Mateo.
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—Buenos dias —dije apenas vi a mis abuelos en la cocina.
—Buenos dias —respondieron simultaneamente.
—¢:La pasaste bien anoche? —La mirada complice de mi abuela me hizo ruborizar.

—Lo mejor fue el «céllate, idiota». —Mi abuela mir6 a mi abuelo como si pensara
comérselo. Traté de no reirme para no avergonzar a mi abuelo, que se notaba que se sentia mal
por haber metido la pata.

—Verdad que si? —pregunté a mi abuelo y comencé a refr.

—Estaba a punto de sacar la escopeta —expres6 muy serio mi abuelo.

Por la cara de terror que puse, mi abuelo se levanté casi enseguida.

—Es broma, no es en serio. —Ahora el asustado era él.

Me llegé un mensaje al movil, era de Diego.

Disculpa lo de anoche, Mateo, no sabe comportarse, ¢Si vas a venir al cine? ¢Si quieres voy por ti?
—¢Puedo salir esta noche? Los chicos me invitaron al cine.

Los abuelos no tenian nada planeado, se quedarian a ver una pelicula y les gusté la idea de
que saliera a distraerme un rato.

Envié un mensaje a Diego, quedo en venir por mi a las seis y media, irlamos directo al cine
y al salir cenariamos algo por ahi.

Al arreglarme para mi cita, me alegré al tener los vestidos y trajes de la abuela, con la ropa
que me habia traido ni siquiera podria salir al supermercado, no sé en qué habia pensado; todo
por salir huyendo. Diego lleg6 diez minutos antes de la hora, lo que los abuelos aprovecharon
para hacerle las respectivas preguntas que consideraron pertinentes para ponerlo nervioso. Justo
cuando me acerqué para notificar que ya estaba lista, mi abuelo solt6 una pregunta.

—¢Desde cuando son novios?

El rostro de Diego palideci6. Mi abuelo parecia un policia en un interrogatorio y mi abuela
su compafiero, no sabia cual de los dos era el policia bueno o el malo.

—Abuelos, déjenlo tranquilo, van a hacer que ya no quiera llevarme al cine.



—Bueno, muchacho, trdela de vuelta a casa.
—Como todo un caballero —enfatizé mi abuela.
—No se preocupen, después del cine, cenaremos y regresaremos temprano.

—Bien, bien se nos va a hacer tarde y los chicos nos esperan —dije para acelerar a Diego y
salvarlo de la situacion.

Cuando saliamos escuché las risas de los abuelos, les pareci6é divertido fastidiarlo, pero
también pude escuchar que les habia agradado.

—Lo siento mucho por el bombardeo de preguntas —dije apenas subirme al automovil.
—No te preocupes, sé que solo se divertian.

En el trayecto, Diego se notaba tranquilo, parecia que los abuelos no lo habian espantado.
Eso significaba que después del cine no saldria corriendo y tendria que regresar sola a la casa.

Israel y Mateo nos esperaban afuera del cine, ya habia gente en la fila; parecia que la noticia
de que esta seria la ultima semana del cine se habia esparcido y viejos visitantes llenos de
nostalgia acompafiaban al antiguo local en sus ultimos dias para darle el ultimo adiés y las
gracias por los afios de entretenimiento que habia entregado en todos esos afios.

Diego, se acercé a los chicos.
—Gracias por comprar las entradas. No llegariamos a tiempo.

Entramos y vimos las carteleras con «Los Gremlins», lo que me trajo viejos recuerdos de
cuando las chicas y yo vimos una noche la pelicula en casa y nos enamoramos de Gizmo.

La pelicula termin6 y solo Diego y yo iriamos a cenar porque Mateo e Israel tenian un
compromiso que no podian cancelar. Se despidieron de nosotros, y los dos nos subimos al
automovil para buscar un lugar para cenar.

Diego recibié una llamada de su madre, y cuando dijo que estaba con una amiga y que
cenariamos fuera, inmediatamente su madre lo convencié para que fuéramos a cenar con ellos a
la casa.

—Madre... —Fue lo unico que pudo decir, porque su madre colg6 el movil.
Ya estaba emocionada planeando la noche.
—Si quieres le digo que no, no tienes que venir.

No sé si la seguridad que sentia estos ultimos dias fue la que me dio fuerzas para aceptar la
invitacion, sentia curiosidad de conocer dénde vivia.

Nos dirigimos por la carretera que daba hacia las afueras de la ciudad. La casa estaba en una
bonita zona residencial que para nada era barato vivir alli. En esas residencias vivian médicos,
abogados de grandes bufetes, todos los mejores profesionales estaban en esa urbanizacion.

Diego detuvo el automdvil, en la alcabala de vigilancia un hombre que estaba en la entrada
saludo.

—Buenas noches, sefior, sefiorita —dijo al dirigirse a mi al darnos la bienvenida.

La puerta de entrada se abri6 para darnos paso. Los jardines de las casas tenian el mismo



estilo, con setos perfectamente recortados. Un gnomo de jardin nos miraba desde la casa de
enfrente cuando bajé del automovil.

La madre de Diego tenia un jardin muy bien cuidado, mi abuela estaria encantada con todas
esas flores.

Cuando se abri6 la puerta, dos nifios salieron corriendo a recibirnos.
—iQué guapa es tu novia! —dijo el mas pequefio.

—Vamos, dejen de molestar.

—Solo digo la verdad.

Senti que mis mejillas se enrojecieron por lo calida que sentia mi piel. La madre de Diego
sali6 casi con el mismo entusiasmo que sus pequefios.

—Bienvenida. Es la primera vez que mi hijo trae a una chica a casa.
—No es cierto, sus compafieras de clases venian todo el tiempo —dijo el hermano menor.
—Pero ninguna en plan de novios

—Madre... —EI nerviosismo en su cara reflejaba que el comentario de su madre lo habia
tomado por sorpresa.

—~Gracias por la invitacion. —dije para calmar un poco los nervios, ya que no sabia qué mas
decir.

La mujer vino hacia mi y me dio un afectuoso abrazo.
—Entremos.

La atencion se desvié de mi mientras los nifios corrian hacia el interior de la casa, y los tres
los seguimos. Al entrar, quedé impresionada por la elegante decoraciéon; no estaba saturada de
adornos y los colores eran sobrios.

El padrastro de Diego se acerco para saludarnos, emanaba cordialidad y amabilidad hacia él,
se le veia exactamente como un padre. Si Diego no lo hubiera mencionado, dificilmente me
habria dado cuenta de que no era su padre biolégico.

Nos sentamos a cenar y me sorprendié en qué momento nos habia preparado un exquisito
pollo en salsa de naranja con puré. Al terminar la cena, los nifios se despidieron y nosotros nos
quedamos conversando un rato, hasta que Diego mir6 su reloj.

—Tenemos que irnos; los abuelos de Paola nos estan esperando.

Eso sond a una excusa, ya que podriamos haber llamado a los abuelos y habernos quedado
un poco mas.

Nos despedimos y prometi volver. Por un momento, recordé que pronto tenia que regresar a
casa, asi que no estaba segura si podria cumplir esa promesa. Sus hermanos me abrazaron y, al
igual que su madre, me dijeron que volviera.

En el automovil, Diego, hablaba de sus hermanos, a los que carifiosamente llamaba «los
Hobbit» porque, cuando nacieron y comenzaron a caminar, les recordaban a los personajes.

Llegamos a la casa y me acompafi6 hasta la puerta. Estaba muy emocionada por la noche tan



especial, pero no podria haber sido mas magica cuando al despedirse, me rob6 un beso. Fue ese
tipo de beso en el que levantas el pie. Sé que parece un cliché, pero es el tipo de beso mas
romantico que ves en las peliculas. Mi corazén latia rapido. Creo que nunca habia sentido algo
parecido, ni siquiera cuando Luis David me besé.

—¢Nos vemos mafiana?

—Eh, si. —Fue lo tnico que pude responder porque mi cerebro ain estaba conectado al
corazon.

Esperé a que subiera al automovil y cuando se marcho, entré a la casa. Sentia que caminaba
entre las nubes.

Ya acostada, quise escribir a las chicas, pero decidi esperar hasta el dia siguiente. Esta noche
queria sentir que era especial. Habria tiempo para analizar la situacion. ¢ Significaba ese beso que
lo nuestro tenia futuro o fue solo el producto del momento?
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Me desperté con el sonido de una notificacion en mi mévil. Lo tomé con pereza, pero al ver
el mensaje me senté.

Buenos dias, ;como dormiste? ;Qué haras hoy?

¢Hoy? En realidad, no tenia nada importante planeado, solo organizar el garaje, como les
habia prometido a mis abuelos. Aunque estoy segura de que no les importaria si no lo hiciera
para salir con Diego, pero, yo siempre cumplo mis promesas. Asi que respondi al mensaje.

Buenos dias, bien. Hoy voy a ayudar a los abuelos a organizar el garaje.

¢Puedo ir a ayudarte?

En mi mente, pensé: «Esta un poco loco, pasar todo el dia aqui». Pero, ;qué podia perder?
Ademas, tendria dos manos adicionales para ayudarme; es curioso coOmo siempre siento que sus
manos estan para mi cuando las necesito.

Si quieres.

Fui a la cocina, y alli estaban mis abuelos. Los saludé y les di la noticia de que Diego
vendria a ayudarme a organizar el garaje.

Esperé en el porche a que llegara. Cuando bajo del automovil, traia un pequefio ramo de
flores.

—Son para tu abuela —sonri6.

Con ese gesto, ya se habia ganado el corazon de mi abuela.

—No creas que no traje nada para ti. —Y me entreg6 unos chocolates.

—Gracias.

Seguramente en mi rostro tenia una sonrisa tonta. Porque simplemente era perfecto.

Cuando entramos a la cocina, mi abuela se acercé emocionada por las flores que le habia
traido. Mi abuelo se puso de pie para estrecharle la mano.

En realidad, todos en esa habitacién estabamos cautivados por el agradable chico.



—:Empezamos a trabajar? —pregunté para comenzar a organizar el garaje, ya que temia
que, debido a mis abuelos, nos quedariamos alli hablando todo el dia.

Diego comenzé a bajar un par de cajas que estaban en la parte superior.

Empezamos a vaciarlas y a organizarlas en dos grupos: «lo que donariamos» y «lo que
desechariamos». A media mafiana, la abuela nos trajo una jarra de jugo de naranja. Diego sonrid
y me enternecié la forma tan dulce en que trataba a la abuela.

Cuando la abuela llegé para notificarnos que ya estaba listo el almuerzo, se sorprendié al ver
que ya habiamos liberado suficiente espacio en el garaje para que pudiera organizar sus
herramientas de jardineria, que siempre habia tenido que dejar tiradas por ahi. Emocionada nos
dijo que colocaria un estante con macetas y abono.

Diego se ofreci6 a llevarle algunas semillas la proxima vez que viniera a casa.

En el almuerzo, mis abuelos estaban emocionados por lo organizado que habiamos dejado el
garaje. Nos agradecieron, pero para mi, no era gran cosa. Ellos me habian ayudado mucho mas a
recuperar mi autoestima, y eso era lo menos que podia hacer por ellos.

LA MARIPOSA DEBE ALZAR VUELO

Los dias pasaron volando, y el domingo me desperté temprano porque habia quedado con
Diego para ir a un vivero a comprar las semillas que queria regalarle a mi abuela. Cuando llego
por mi, ya estaba lista. Luego de despedirnos de los abuelos, nos marchamos.

Fuimos hacia una zona donde habia varios viveros, unos mas grandes que otros, pero Diego
me llevé a uno que no era tan grande, parecia mas bien un quiosco. Sin embargo, cuando entré,
entendi el motivo. Tenian una gran cantidad de plantitas que seguramente encantarian a mi
abuela: menta, lavanda, zanahoria. Diego tom¢ varias bolsitas con semillas, pero también
escogio varias plantitas para que mi abuela no tuviera que esperar tanto para tenerlas. En ese
lugar también vendian todo tipo de té, que seria un buen regalo para el abuelo, asi podria
ofrecérselo a sus amigos cuando los invitara.

Lo miré emocionado mientras escogia los sabores. Le agradeci por ser tan atento con mis
abuelos, y él sonri6. Después, nos fuimos a pasear para conocer la zona antigua de la ciudad. Sus
casas antiguas todavia conservaban la belleza de tiempos pasados, y nos tomamos varias fotos
para recordar el dia. Caminamos por una calle decorada con paraguas de colores, que lucia
preciosa. Tomé una foto y la subi a mis redes sociales. Mis amigas enseguida me enviaron
mensajes felicitindome.

—No he visto que publiques una conmigo —dijo Diego.

Me quedé en silencio, no queria decirles a las chicas que estaba saliendo con alguien.
Ademas, faltaban pocos dias para volver a casa, y no queria hacerme ilusiones con él. Debia
estar segura de sus sentimientos antes de presentarselo a todos, no podia cometer el mismo error
que con Luis David.

—No quiero que mi madre me fastidie preguntandome por ti —menti.



Eso parecié convencerlo, ya que no insistio con el tema.

Regresamos a casa y Diego se bajo del automovil para entregar los regalos que compro a los
abuelos antes de irse a su casa.

Los abuelos al verlo se alegraron y cuando cada uno vio sus obsequios le agradecieron por el
detalle que habia tenido con ellos. Diego sonri6 y después de despedirse de los abuelos me dijo:

—Ve con ropa comoda, después del cine a Mateo se le ocurrié que fuéramos a jugar al laser
tag.

Afirmé y después lo acompafié hasta su automévil, y sin previo aviso, me dio un rapido
beso. Sonrei.

Al entrar en casa, fui directo a tomar una ducha. Luego, agarré mi teléfono mévil para hacer
una videollamada a las chicas y contarles sobre Diego.

—Chicas, tengo una noticia. Sus rostros reflejaron emocion. Estaban seguras de que era para
anunciar mi regreso a casa.

—Estoy saliendo con un chico.
—¢iQUEE!? —respondieron ambas al unisono.

—Les contaré luego, pero ahora me estoy preparando para salir con €él y queria que lo
supieran.

Después de protestar por dejadas con la curiosidad, me despedi de ellas. Mi esmalte de ufias
ya se habia secado asi que pude vestirme comodamente. Mi madre me llam6 y me dijo que ya
era tiempo de regresar a casa. La universidad no esperaria por mi. Senti un vacio en el pecho, no
queria regresar; dejar solos a los abuelos y no ver a Diego me entristecia.

Xk ok ok ok

Diego vino por mi y nos dirigimos al cine después de despedirnos de los abuelos. No le
mencioné que tenia que marcharme de vuelta a casa; no queria arruinar nuestra ultima salida. Se
lo diria cuando fuéramos a cenar con los chicos.

Israel y Mateo se acercaron al vernos. Esta vez llegamos antes de que comenzara a formarse
la fila.

La pelicula llegé a su fin y todos los asistentes se pusieron de pie para aplaudir. Algunas
personas mayores lloraban por el cierre del local. Ahora, en su lugar, construirian un centro
comercial, era hora de dar paso a lo nuevo y modernizar la zona. Aunque no vivia alli, senti
nostalgia por la pérdida del espacio que para muchos estuvo lleno de viejos amores, rupturas,
compromisos para construir una vida juntos, momentos compartidos con amigos que ya se
habian ido y con aquellos que atin permanecian: Diego, Israel y Mateo eran un ejemplo de esa
hermandad.

Salimos del cine con un nudo en la garganta. Yo no solo por el cine, sino por tener que
despedirme de ellos. Fuimos a cenar a un sitio que servia carne a la parrilla. Mientras



esperabamos que trajeran nuestra orden, me armé de valor.
—Chicos, mafiana regreso a casa.
La cara de los tres fue de completo pesar.
—Pero...
Diego no sabia qué decir.
—Lo sé. Mi padre viene mafiana por mi.
Creo que esa parrilla nos supo a Diego y a mi a despedida. Diego estaba cabizbajo, y cuando

Mateo contaba algunos de sus chistes, se reia sin ganas. Intenté animarlo, no queria que nuestro
ultimo dia juntos terminara de esa manera. Pero Diego comenzd a animarse.

—Faltan pocos dias para regresar a la universidad.
—Bro, te vamos a extrafiar.

Pero Diego no se los decia a ellos, se lo decia a él mismo y a mi para que supiera que lo
nuestro no tenia por qué terminar. Sonrei.

Mateo e Israel ahora eran los que estaban tristes; creo que los pocos dias que habian pasado
con Diego pensaron que no se acabarian. Pero los entendia, sentiria igual si me alejara por
mucho tiempo de las chicas. Esta era la primera vez que lo hacia, y me habia dolido no estar con
ellas.

El animo de todos comenzé a mejorar cuando Mateo e Israel comentaron que los dos
estarian en la misma universidad después de que Mateo lograra hacer el cambio. Diego se alegré
por ellos. Los tres pensaban estudiar juntos, pero el padre de Diego insistio en que estudiara en la
universidad donde daba clases su esposa para que asi él pudiera acercarse a la familia. El no
queria aceptar, pero su madre lo convencio de que era lo mejor para él.

Después de cenar, nos fuimos a jugar al laser tag. Mateo sugirié que hiciera equipo con él,
asi seria mas divertido competir contra Diego. Ya con los chalecos con sensores electrénicos y
las pistolas de infrarrojos, Diego se acerc6 a mi y me beso.

—No fraternices con el enemigo. —Mateo me separd y le hizo sefias con el dedo medio a
Diego.
—Vamos, chicos, recuerden que esto es un juego.

Israel abrazé a los chicos por el hombro; por lo visto, esos dos se tomaban muy en serio los
juegos competitivos.

Nos unimos a los otros chicos que jugarian con nosotros; era la tinica chica que estaba en mi
equipo. Con Diego, si habia tres chicas; una de las contrincantes era de complexion robusta,
imponente y fuerte. Por un momento, me alegré de no tener que tener contacto fisico con ella; no
tendria ningun riesgo de sufrir lesiones porque con un solo golpe quedaria en el suelo. Diego
parecia pensar lo mismo porque mir6 hacia mi y sonrio.

Mateo tenia la vista puesta en Diego; su objetivo era solo él, por lo que tuve que defenderme



del ataque de las chicas yo sola. Fue todo un reto tener que evitar que me atacaran, asi que
cuando logré quitarmelas de encima, la presion desaparecio. Ahora solo queria que Diego le
diera su merecido a Mateo al ganarle.

Diego pas6 a mi lado, estaba en su camino y no me dispard, asi que no era justo que yo lo

hiciera, asi que di la vuelta. Estaba distraida, asi que Israel aprovech6 la oportunidad y perdi.
Ahora solo quedaban Mateo y Diego.

Cuando Diego venci6 a Mateo, aunque era de mi equipo, me alegré.

Mateo sali6 decepcionado por no lograr vencer a Diego. Nos quitamos los equipos y los
entregamos.

El 4animo de Mateo cambié como si nada; ya todo parecia volver a la normalidad. Por lo
visto, esa era la dindmica de esa amistad.

De repente, me entristeci; era mi ultima noche para pasarla juntos, y aunque recién los
conocia, sabia que los echaria de menos.

—Bueno, chicos, ya es tiempo de despedirnos.

Israel se acerco a mi.

—Cuidate. —Y me abrazo.

Mateo se unio al abrazo.

Los dos, después de despedirse, se subieron al automovil y se marcharon.

Diego y yo caminamos hacia una heladeria. Creo que no estaba listo todavia para decir
adios.

Al volver al automovil, nos besamos. Los dos queriamos quedarnos alli, sin pensar en nada
mas que en nosotros, pero ya no quedaba tiempo; tenia que regresar. Queria atesorar este
momento, sus besos, su aroma, para conservarlo hasta volvernos a ver. En el trayecto, los dos
ibamos en silencio; ninguno queria decir adi6s. Los dias que estariamos separados serian una
eternidad, pero quedamos en llamarnos todas las noches antes de dormir. Diego detuvo el
automoévil al frente de la casa de los abuelos; solo la luz del porche estaba encendida,

seguramente ya estaban dormidos. Caminamos en silencio para no hacer ruido. Diego se acerco a
mi y volvié a besarme, esta vez con pasion, quizas por todos los dias que estariamos separados.

—Te amo. —FEra la primera vez que alguien me lo decia.

Ahora mi respiracion estaba agitada, no solo por el beso, sino también por la emocién de
esas palabras. Abri la puerta y Diego se despidio con otro beso; senti que no queria irse. No sé
qué pasé por mi cabeza cuando lo tomé de la chaqueta para que pasara a la casa. Subimos en
silencio, y cuando cerré la puerta de la habitacion, nos besamos. Comenzamos a desvestirnos y
sin pensarlo, nos envolvimos en un frenesi de amor y pasion.

Xk ok ok ok

Me voltee y mi brazo tropezo con algo.



—DIOOOS. —Diego estaba dormido a mi lado.
—¢Te gust6? —Diego me abraz6 y volvio a besar.

—No... digo si, pero no es eso. ;Estamos locos? Nos quedamos dormidos. Tienes que irte.
Si los abuelos te ven aqui, me va a dar mucha vergiienza.

Diego, por un momento, como que no se habia dado cuenta del asunto, porque cuando cay6
en cuenta del lugar donde estabamos, comenz6 a vestirse rapidamente.

—Carajo, carajo... lo siento.

Me acerqué y lo besé; esta vez fui yo quien lo hizo con pasion.

—Fue genial. Siento que tengas que irte.

Abri la ventana para que saliera por alli; no iba a arriesgarme a que alguno de los abuelos lo
encontrara por las escaleras.

Nos besamos de nuevo y salié por la ventana; se escuch6 un golpe y un «carajo» que salié
de la boca de Diego. Me asomé y lo vi levantandose. Habia caido, pero por la forma en que
caminaba hacia su automévil, no parecia haberse lastimado, «bueno eso esperaba.

Lanz6 un beso al aire y se subi6 al automovil. Me quedé en la ventana hasta que su vehiculo
desapareci6 de mi vista.

De vuelta en la cama, no podia creer la locura que acababa de hacer. No podia creer que mi
primera vez seria en la casa de los abuelos, pero estaba feliz. Mi mévil vibré.

Te amo.

Abracé mi moévil; también lo amaba.

Yo igual. Ya te extrafio.

No era mentira; ya lo extrafiaba. Los dias que estariamos separados serian una eternidad.

Xk ok ok 3k

La noche paso rapido, el sol se colaba por la ventana. Me invadia una profunda sensacién de
felicidad, la experiencia de la noche anterior, me confirmaba que ya estaba curada de la tristeza y
la melancolia de los tltimos meses. Mi movil sono.

Buenos dias. Asomate por la ventana.

No lo podia creer. Diego estaba afuera.

—YA BAJO.

Corri al bafio para cepillarme los dientes y lavarme la cara. No me importé bajar sin
ponerme lapiz labial. Mis abuelos se apartaron para que no me los llevara por el medio, aunque

no estaba tan loca como para hacerlo. Bajé la velocidad. Cuando sali, Diego me levant6 en sus
brazos y me beso.

—No podia permitir que te fueras sin verte antes.

Me entreg6 una rosa. Los abuelos salieron a saludarlo.



—¢Quieres desayunar con nosotros?

—Gracias, pero mi madre me espera. Solo vine porque no queria que Paola se fuera sin
despedirme.

Me sonrojé; era el chico que siempre imaginé para mi, romantico, atento y que agradara a mi
familia, por lo visto a mis abuelos les encantaba. Quiero que mis padres lo conozcan ya. Diego se
despidi6 de los abuelos y lo acompaiié hasta su automavil.

—FEstos dias van a ser eternos.
Diego se acercé a mi y me beso.

Nos separamos, pero queria que no se fuera. Desearia quedarme y viajar d regreso a casa con
él, pero no podia dejar la Vespa ni mis vestidos. Viajar en autobus seria imposible y no pensaba
dejarlos. Diego subid al automévil y encendié el motor cuando comenz6 a avanzar. Me quedé
alli hasta que no vi su automévil.

Triste regresé adentro de la casa.

Xk ok ok ok

Limpiaba los platos que ensuciamos en el desayuno cuando escuchamos una bocina y
supimos que mi padre estaba afuera estacionando la camioneta. Salimos a recibirlo y me abrazé
emocionado.

—Paola, carifio, el cambio de ambiente te ha sentado muy bien —coment¢6 al soltarme. Sus
ojos brillaban de felicidad; estaba verdaderamente contento de verme. Mis abuelos abrazaron a
su hijo.

Xk ok ok ok

Después del almuerzo, subimos la Vespa y las cajas con la ropa en la parte de atras de la
camioneta, nos despedimos de mis abuelos, prometiéndoles que volveria el afio proximo.

—Te esperaremos ansiosos —dijo mi abuelo.

—Carifo, la oruga que llegd a visitarnos se ha convertido en una hermosa mariposa, y es
hora de que alce el vuelo y regrese a casa. Te vamos a extrafiar. —Mi abuela tom6 mi mano, y
yo lloré a mares.

—Yo también —respondi.
Los dos me abrazaron, y senti que, al igual que yo, tenian un nudo en la garganta.
—Gracias. —Sonrel.

Mientras nos alejabamos, los vi mirar la camioneta hasta que ya no pude verlos. Senti un
gran vacio. Durante el tiempo que pasé con ellos, aprendi mucho. Los voy a extrafiar.

Xk ok ok ok

Al llegar a casa, les avisé a las chicas que ya habia llegado, y quedamos en que vendrian a
visitarme por la tarde, ya que tenian curiosidad por saber sobre el chico con el que estaba



saliendo. También querian ver la Vespa, los vestidos y accesorios que la abuela me habia
regalado y que habian podido ver en las fotos que tomé mientras estaba afuera.

Cuando las chicas llegaron, lo primero que hicimos fue hablar sobre Diego; les mostré una
foto.

—Este chico me parece conocido. Creo que lo he visto antes —dijo Beth.

—F] fue el chico que me ayudé a salir de la piscina y del dia en la pista de patinaje. —
Seguro lo recordaba por eso.

—No, yo no estaba en la piscina ese dia, y no, no fue ahi.

La cara de Beth mientras intentaba recordar donde lo habia visto me puso un poco nerviosa.
Queria hablar de otras cosas, y ella no descansaria hasta recordarlo. Asi que las distraje
probandonos varios atuendos y sacandonos varias fotos que subimos a las redes sociales. La
reaccion de nuestros seguidores nos indicé que tuvimos mucho éxito.

Luego, salimos a dar un par de vueltas por la cuadra, nos alternamos para usar la Vespa.
Casi a la hora de cenar, nos despedimos y quedamos en vernos al dia siguiente.

Le envié un mensaje a Diego para saludarlo y me respondid enseguida.

Me tienes abandonado.

Sonrei.

Eres exagerado.

Estoy loco por verte. Ya cuento las horas para estar de nuevo contigo.

Igual.

Antes de dormir, revisé mis redes sociales y me sorprendio ver varias solicitudes de amistad.
No podia creer que las amigas de mi abuela, a las que conoci en el club, me habian agregado. Me
alegré al ver que estaban usando las aplicaciones. Seguramente mi abuela las habia ayudado, y
sin pensarlo, las acepté. Todas me caian bien y habian sido amables cuando estuve con ellas.
También recibi una solicitud de amistad de una sefiora que en ese momento no reconoci, pero
resultd ser la que habia viajado conmigo en el mismo autobus. Sonrei al ver sus fotos con sus
hijos; al parecer, la habian convencido de mudarse con ellos. Me alegré por ella y se veia
radiante. Chispita salia en varias fotos.

UNA INVITACION INESPERADA

Me despert6 el sonido de mi movil, tenia un mensaje de Beth.

No queria esperar; ya recordé dénde vi al chico.

Sin rodeos y sin anestesia, me envid: una foto del dia de la graduacion. Junto a Irma, estaba
él, el chico universitario por el que dej6 a Rafael. No lo podia creer; era el novio que invit6 a la
fiesta. Mi corazon comenzo a acelerarse, y senti que me faltaba el aliento. No podia creer que lo
habia olvidado, el chico que me parecié todo un galan cuando lo vi en la fiesta. Lo habia
olvidado por completo. Me levanté de la cama de un salto por la impresion y perdi el equilibrio,



golpedndome en la frente con la mesa de noche y haciéndome sangrar.
Bajé corriendo a la cocina, donde estaban mis padres, quienes se sobresaltaron al verme.

—¢Qué te pas6? —Mi madre corrio al botiquin en busca de algunas gasas. Yo no podia
articular palabra alguna; esto estaba fuera de mi control.

Mi madre me limpi6 la herida.

—FEsto necesitara algunos puntos. Samuel, saca el automovil; tenemos que llevarla a
urgencias —ordend mi madre.

Mi padre salid, y nos quedamos las dos. Mi madre hacia presion en la herida para detener el
sangrado.

Subimos al automovil. Llegamos al hospital, y aunque estaba en shock por la noticia que
Beth acababa de revelarme y por la caida, me imaginé que un guapo doctor llegaria y se
enamoraria de mi con solo verme, creando una linda historia de amor para contar a nuestros
nietos sentados frente a la chimenea y no seria ser infiel, porque Diego me habia engafiado
primero.

Tuvimos que esperar un poco porque la sala de emergencias estaba llena de nifios con gripe
y algunos brazos rotos. Cuando me llamaron y entré al consultorio, mi decepcion fue grande al
ver a un médico mayor que me atenderia, desvaneciéndose asi la idea del guapo doctor.

Sali del consultorio con cuatro puntos en la frente. Los planes de conseguir un novio médico
se desvanecieron, asi que me di por vencida.

En casa, aunque estaba deprimida por la traicion de Diego, decidi que no volveria a cometer
el mismo error de encerrarme en el capullo de la desolacién. Me tomé varias fotos y las subi a
mis redes con el hashtag #chicavintageherida. Recibi varios comentarios de «mejorate pronto».
Mi teléfono sond, y me sorprendi6 ver un mensaje de Diego.

¢Qué te pasd? ¢Estéds bien?

No imbécil, no estoy bien, pero voy a superarlo. Ya soy una chica fuerte que no va a dejar de
ser ella misma solo porque un chico no la valore. No contesté su mensaje; lo dejé en visto.

Pero él no fue el tnico en escribirme.

¢Puedo verte?

No contesté. ;Qué significaban esas palabras? Llamé a las chicas para contarles que estaba
bien y que Diego y Luis David me habian enviado mensajes.

Las dos dijeron que se sorprendieron al verlo en la foto de Irma. Beth me comenté que él no
se vela muy a gusto en la fiesta, pero eso no me importaba. Me habia mentido, ahora qué
pensaba hacer, mantenerme en secreto y asi poder salir con ambas.

Mi madre llam6 a la puerta y se veia un poco molesta.

—Luis David esta abajo. Si quieres, le digo que no estas disponible. —Seguramente, mi
madre se aguanto las ganas de cerrarle la puerta en la cara, pero por educacién se contuvo.



El tema de Luis David ya estaba superado, asi que accedi a verlo. Ya no me importaba; mi
decepcion y enojo se centraban ahora en Diego. No sabia como enfrentar la situacion.

Cuando bajé, Luis David se puso de pie.
—Estoy en la cocina —dijo mi madre.
Imaginé que eso significaba que si me molestaba, estaria dispuesta a echarlo por la fuerza.

—¢Qué te pas6? Vi tu foto con la herida en la frente y me preocupé, asi que quise venir
enseguida.

—Nada. Perdi el equilibrio. —No podia decirle que miraba una foto del traidor de mi novio;
bueno, alguien similar a él. Porque los dos eran iguales.

Luis David parecia olvidar que ya no éramos nada. Me hablaba como si nada hubiera pasado
en la fiesta, como si siguiéramos siendo los mismos de antes.

—Te extrano.

¢Pero qué le pasaba? ;Decir eso ahora, después de todo el dolor que me habia causado? No
lo podia creer. Mi silencio le indicé que era mejor no seguir con la conversacion, asi que se
levant6 y se despidi6é deseandome una pronta recuperacion.

—Nos vemos pronto.

Mi cabeza daba vueltas. ¢«Nos vemos pronto»? ;A qué se referia? No tardé en descubrirlo;
mas tarde, recibi un mensaje de Sergio invitindome a su fiesta de cumpleafios para el sabado.
Asi que eso era lo que Luis David habia tramado: vernos en esa fiesta.

Llamé a las chicas para contarles lo que habia sucedido con Luis David y la inesperada
invitacion de Sergio. Ambas pensaron lo mismo: Luis David sabia que la fiesta de cumpleafios
de Sergio seria la excusa perfecta para vernos. No podia evitar pensar en lo que pasaria cuando
nos viéramos; en realidad, no queria verlo, y mucho menos frente a todos nuestros conocidos.

Beth y Michelle se despidieron, y acordamos vernos el sabado antes de la fiesta. Michelle
queria probar en nuestros rostros una mascarilla natural que habia encontrado en una pagina web
de belleza, y también queria magquillarnos, ya que estaba practicando diferentes estilos de
maquillaje. Sin embargo, ni Beth ni yo aceptamos, no estabamos muy convencidas de dejarnos
magquillar por ella, ya que no queriamos parecer chicas goticas. Asi que acceder a usar la
mascarilla ya era suficiente riesgo.

Les dije a las chicas que no se preocuparan por qué usar en la fiesta, ya que ibamos a lucir
los trajes que me habia regalado mi abuela. Las tres seriamos las «chicas vintages», y a ellas les
gusto la idea, sabiendo que seriamos la sensacion de la fiesta.

Diego insistié en enviarme mensajes, expresandome su preocupacion. Me alegro saber que
no llegaria a mi casa, ya que no le habia dicho dénde vivia.

Estaba decepcionada, no podia creer que me habia traicionado de esa manera. Es qué no
podia tener a alguien a mi lado que fuera honesto. Por un momento me senti esttipida, crei que



sus sentimientos eran sinceros.

RECOBRAR LA CONFIANZA

El sabado me desperté algo ansiosa. Pensar en ver a Luis David y que todas las miradas
estuvieran sobre mi me daba un poco de ansiedad. Era la primera vez que estariamos frente a los
compafieros del instituto de nuevo, y no sabia como reaccionaria. De repente, casi tuve un ataque
de panico. No solo estaria Luis David en ese lugar, sino que también estaria Irma con su novio
universitario, aunque no sabia si fueron invitados.

Mi madre me miré mientras desayunaba, sabia que algo me inquietaba.

—Hoy es el cumpleafios de Sergio —dije.

—Y Luis David estara alli —confirmé mi madre.

—Si.

Y pensé: «y tal vez el chico del cual te iba a hablar cuando volviera a casa de su padre para
asistir a la universidad, pero no lo hice, y ahora es otro dolor de cabeza para mi.».

El resto de la mafiana me dediqué a revisar los trajes. No habia escogido cual usaria para la
noche. Pensé que esperaria a las chicas para elegir uno del mismo afio. Mi abuela tenia una
buena coleccion de vestidos desde los afios veinte hasta los ochenta, asi que seleccionariamos los
del mismo afio.

El timbre sono6 a las dos de la tarde, las chicas ya habian llegado. Corri hacia la puerta para
abrirla, nos saludamos y subimos de inmediato a mi habitacion.

Las chicas miraron los vestidos, y las tres decidimos escoger unos de los afios sesenta. El
mio tenia mangas largas, y para nuestra suerte, los zapatos estaban incluidos. Me alegré ver el
orden y cuidado que mi abuela habia tenido en esas cajas que pensaba desechar y que, por suerte,
nunca lo hizo. Sonrei al recordarla; la extrafiaba.

Michelle bajé a la cocina para mezclar todos los ingredientes que habia traido para su
famosa mascarilla, mientras Beth y yo buscabamos en el ordenador varios estilos de maquillajes
para tener una idea de nuestros atuendos. Michelle volvio con la mascarilla y también traia una
jarra con agua y dentro varias rodajas de pepino para que bebiéramos y asi hidratarnos, para que
nuestra piel se viera mas lozana.

Estaba euforica porque habia logrado la consistencia de la mascarilla como mostraban en el
video que habia visto. Me senti un poco nerviosa porque el olor a aguacate, pepino, huevo y
lechuga mezclado con unas esencias florales y un olor de algo que no lograba identificar, que
olia a estiércol, no era agradable. Deseaba que al ponérmelo, desapareciera pronto de mi rostro;
no queria andar por ahi oliendo de esa manera. Cuando mi madre entré en la habitacién y vi la
cara que puso, confirmé mis sospechas: esa cosa olia terrible. No sabia si era seguro ponerme esa
mezcla en mi cara, y menos después de la pequefia herida de mi frente, que ella se asegur6 de no



poner esa cosa apestosa sobre el aposito para no mancharlo. Pero negarme tal vez haria que
Michelle se sintiera ofendida. Ella confiaba en cualquier video que veia en las paginas de belleza
en internet, pensando que quienes los subian eran profesionales y sabian lo que hacian. En
realidad, muchas veces eran chicas como nosotras las que compartian ese tipo de contenidos.

Mi madre saludo a las chicas.
—Van a verse geniales con estos vestidos.
Mi madre miraba los tres vestidos que estaban sobre la cama.

—¢Verdad que si? —pregunt6 Beth a mi madre, quien asintié y con una sonrisa sali6 de la
habitacion para dejarnos continuar con nuestra preparacion.

Michelle sirvio tres vasos con agua y nos pasé uno a cada una.

La primera a la que Michelle us6 como su conejilla de indias para aplicar la mascarilla fui
yo. La crema no era suave; se sentia pegajosa y tenia algunos grumos, por lo que le cost6 un
poco esparcirla sobre mi rostro, menos en la frente. Varias veces senti nauseas debido al olor.
Por un momento, me preocupé por la presién que Michelle ejercia en mi rostro, ya que no queria
terminar con la piel enrojecida por su culpa y tampoco tenia idea de como iba a quitarme eso de
mi cara sin mojar el apdsito.

Beth miraba nerviosa y parecia no estar segura de aplicarsela. Al ver que le tocaba su turno,
me miré con una expresion de terror. Aguanté las ganas de reirme; no queria que saliera
corriendo y se salvara de esa cosa apestosa en su cara.

Observé como colocaba la mezcla en el rostro de Beth, quien se mantuvo muy quieta,
probablemente también preocupada por la presion que Michelle ejercia sobre su piel. Cuando
Michelle termin6 de aplicar la mascarilla, nos pidi6 a ambas que nos recostaramos en la cama y
esperaramos unos minutos para que los nutrientes hicieran efecto en nuestros rostros.

Michelle nos sirvi6 otro vaso de agua con las rodajas de pepino para refrescarnos, siguiendo
otro consejo de belleza que habia visto: beber mucha agua. Aunque queriamos mantenernos
serias, las risas hicieron que se nos cayera parte de la mascarilla. Michelle estaba molesta porque
no nos tomabamos nada en serio. Cuando las tres estdbamos con la cara llena de la mezcla, nos
tomamos algunas fotos para recordar este dia y las subimos a nuestros Instagram con los
hashtags #LasLocurasDeMichelle y #DiaDeSpa. Al leer los comentarios, nos reimos un poco.

Ustedes estan locas.
Se ve horrible la cosa en sus rostros.

No necesitan eso; las tres se ven siempre hermosas.

Cuando Beth ley6 el comentario, se sonrojé. Fernando habia hecho el comentario. Me alegré
por ella, ya que su relacion habia terminado casi por mi culpa.



Esperamos el tiempo requerido y me cuidado me quité la mascarilla. La verdad es que no vi
ningun cambio. Mi rostro estaba tan suave como antes de aplicarla, pero el lavabo habia quedado
como si alguien hubiera vomitado en él. Lo mejor de todo, y lo que mas me alegrd, fue que el
olor a estiércol habia desaparecido. Esto parecio alegrar a mi madre cuando volvié a entrar en la
habitacion con unas galletas que habia hecho ella misma y unas tazas de café con leche para
merendar, que devoramos de inmediato. Colocamos musica a todo volumen y saltamos y
cantamos en la cama.

Cuando se acercé la hora, decidimos comenzar a arreglarnos. Michelle se fue al bafio para
ducharse primero, y convenci a Beth para que se duchara en el bafio de mis padres, ya que no
queria aceptar y yo usaria el bafio de abajo. Asi terminariamos mas rapido de arreglarnos.

Ya vestidas, nos maquillamos, me peiné con cuidado para tapar el apdsito y que no se
notara. Cuando estuvimos listas, bajamos para ir a la fiesta. Cuando nos vieron mis padres se
sorprendieron por lo bien que nos veiamos.

Cuando llegamos a la casa de Sergio, vimos a varios chicos afuera en el jardin. Cuando nos
vieron, las luces de los flashes de sus mdviles nos deslumbraron. En realidad, pareciamos
estrellas de cine que llegaban a la alfombra roja.

En la puerta vi a un chico que nos miraba con la boca abierta. Era Luis David, por un
momento no lo habia reconocido. Sorprendido, se acercé para saludarnos. Sin embargo, ni Beth
ni Michelle le dieron tiempo de hacerlo; me tomaron del brazo, y las tres entramos en la casa.

—iEstan preciosas! —expreso Elena al vernos.

—Gracias —respondieron Michelle y Beth.

—Siento mucho no llamar, pero... —Elena se quedo en silencio.
—Lo entiendo.

En realidad, lo entendia. Ella era la novia de Sergio, y Luis David era su amigo. Seria
incémodo que fuéramos amigas en esa situacion.

Sergio nos saludé6 como si nunca nos hubiéramos dejado de ver. Lo felicité por su
cumpleafios y le entregué el obsequio que le habia traido. El me abrazé y agradeci6 por el
detalle.

Varios chicos se acercaron para saludarme. Lo que me sorprendia era que muchos de ellos
nunca se habian acercado a saludarme en el instituto. Lo hacian ahora solo porque pensaban que
me veia bien, no por lo que pensaban de mi antes.

Me dirigi al bafio y habia una fila para entrar. Me puse detras de varias chicas que
conversaban sobre los chismes de tltimo momento. Escuché el nombre de Luis David, y mi
atencion se dirigi6 a la conversacion. Al parecer, Luis David se convirtié en mi novio después de



que Sarah termin6 con €l debido a que se enamordé de un chico universitario. Cuando ella regreso
con Luis David, fue porque habian terminado, pero el universitario regres6 pidiendo disculpas.
Asi como Luis David me dejd, Sarah también lo dejo. Sonrei.

Volvi con las chicas, pero no les comenté lo que habia escuchado; no era el lugar para
hacerlo.

Luis David se acerc6 y me invitd a bailar. Acepté, Beth y Michelle me miraron como
diciéndome: «;Estas loca?».

—¢Y Sarah? —pregunté sin pensar.
—Terminamos. Lo nuestro fue un error.

No respondi. Sabia la historia y no iba a darle el gusto de pensar que me importaba, asi que
actué con naturalidad.

—¢Quieres que te traiga algo de beber? —pregunt6 cuando me dejo un momento para tomar
algo.

—No, gracias —respondi.

Cuando volvio, se sent6 a mi lado y, sin esperarlo, me bes6. Fue un beso calido como los
que me habia dado antes. En ese momento recordé cuando me pidi6 ser su novia; la primera vez
que fuimos al cine, también la noche en mi casa cuando mirdbamos una pelicula mientras
comiamos palomitas. Pero algo que mi cerebro nunca iba a olvidar: fue el beso que le dio a Sarah
el dia que rompié mi corazén. No le import6 arruinar un dia tan importante para mi y ahora me
buscaba porque ya no estaba con ella. Cree que soy su reemplazo, que estoy a su disposiciéon
cuando él quiera. Estaba furiosa. Me separé.

—Te amo —dijo.

Respiré.
—No sabes cuanto tiempo deseé escuchar esas palabras. Sufri por tu culpa, por querer estar
contigo, pero no puedo volver a engafiarme. Lo nuestro nunca debio ser. Lo siento.

—Paola.

Y me alejé. No volvi a ver su cara. No podia permitir que la seguridad que habia recuperado
se perdiera por alguien que no sabia exactamente lo que queria.

—Hola. —Escuché esa voz, y mi cuerpo comenz6 a temblar. La sensacion de rabia y amor
se mezclaron, y no sabia qué decir.

—Me quedé preocupado. ¢ Por qué no respondiste mis mensajes? ;Es que ya no quieres salir
conmigo?



Estuve a punto de golpearlo en la nariz.
—¢Y qué tal esta Irma?

La expresion de su rostro cambi6 de inmediato, su cara de preocupacion desaparecio por una
sonrisa.

—Recuerdo que el dia que nos conocimos en el autobuis, me pediste que no hablaramos del
dia de la fiesta, yo obedeci. Intenté decirtelo.

—¢Qué? Que tienes novia.

—No, que Irma es la hijastra de mi papa. Fui a esa fiesta obligado porque ella me pidi6 que
la acompafiara, ya que no tenia con quien ir. No queria salir con el chico que le insistia para que
fuera con ella. Casi mi papa y Cristina me obligaron. Desde que te vi caer en esa piscina, me
gustas. Me alegré al verte en la pista de patinaje, y cuando pensaba acercarme, te caiste y saliste
corriendo.

—Si, parecia un pingiiino —dije.

—<Cierto.

»Cuando te vi en el autobus, decidi que haria lo imposible por estar contigo y, como ves, me
enamoré de ti. Si no recuerdas, te pedi que compartieras tus fotos conmigo, pero nunca lo hiciste.
Yo queria que todo el mundo supiera que saliamos.

No sabia donde meter la cara de la vergiienza.

Y cuando vi cémo el chico que te partio el corazén el dia de la graduacién te besaba, senti
que los dias que pasamos juntos no te importaron, pero por la reaccion que tuviste, supe que ya
no sientes nada por él.

Las chicas se acercaron para saludarnos; ya sabian que Diego no era un mal chico porque
hablaron con Irma, que estaba con su novio y que estaba feliz porque no era uno inventado.

Diego tom6 mi mano y yo sonrei.

Mi corazon se acelerd porque descubri que el amor no se busca; €l nos encuentra cuando
menos lo esperamos. Que el amor mas grande e importante es el que siento por la persona que
me sonrie todas las mafianas al mirarme al espejo. Y esa persona soy yo. Si me amo, el resto del
mundo también lo hara. Aprendi que el hilo rojo no solo me conecta a un solo amor, me conecta
a todas las personas que me aman y que amo; asi que no importa si Luis David me rompio el
corazon, esa experiencia fue un aprendizaje y gracias a eso volvi a reencontrarme.

Me acerqué a las chicas y las abracé. Les agradeci por alumbrar mi camino cuando estaba
perdida y que al igual que mis padres y mis abuelos nunca dejaron que me diera por vencida.
Beth y Michelle estaban euféricas, les sonrei y las abracé. Tomé una foto de las tres y al



publicarla, las amigas de mi abuela y mi abuela le dieron «me gusta».
«Hermosas chicas vintages», escribié mi abuela.
Sonrei, me senti alegre por superar mi pérdida y reconocer al verdadero amor.

Me acerqué a Diego y con un suave abrazo me rode6 en sus brazos.
—Te amo. —Y me dio un dulce beso.

Fin
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